
Научно-практическая школа  

«Гинекологическая эндокринология – от науки к практике»  

 

27 МАРТА, ПЯТНИЦА 

 

Аудитория 1  

Президиум:  

И.Ю.Коган , М.И.Ярмолинская, Н.В.Ворохобина, И.Е.Зазерская, А.М.Гзгзян 

10:00-

10:20 

Коган Игорь Юрьевич 

 Гуморальные факторы в реализации репродуктивной функции женщины: 

классические парадигмы и новые тенденции  

10:20-

10:40 

Ярмолинская Мария Игоревна 

Менопаузальная гормональная терапия – глобальная стратегия поддержания 

качества жизни в пери- и постменопаузе  

10:40-

11:00 

Зазерская Ирина Евгеньевна  

Витамин Д в разные возрастные периоды 

11:00-

11:20 

Гзгзян Александр Мкртичевич 

Андрологическая составляющая в практике гинеколога  

11:20-

11:40 

Осиновская Наталья Сергеевна 

Генетические маркеры, ассоциированные с репродуктивными проблемами – как 

применить в практической деятельности?  

11:40-

11:50 

Дискуссия  

 

Перерыв 11:50-12:00 

 

Аудитория 1 

На приеме пациентка с нарушением 

менструального цикла. Алгоритм 

действия врача в условиях 

амбулаторного приема  

Председатели: Протасова А.Э., 

Ярмолинская М. И.  

Аудитория 2 

Особенности назначения гормональной 

терапии в разные возрастные периоды 

Председатели: Коган И.Ю., Тапильская Н.И.  

 

 

12:00-

12:30 

Ярмолинская Мария Игоревна  

Регуляция менструального 

цикла – основа благополучного 

течения беременности 

12:00-

12:20 

Коган Игорь Юрьевич 

Фертильность. Ключевые 

проблемные точки 

12:30-

13:00 

Протасова Анна Эдуардовна  

Онкологическая безопасность 

молочных желез у женщин с 

нарушением менструального 

цикла 

12:20-

12:40 

Русина Елена Ивановна  

Генитоуринарный синдром и 

недержание мочи. Тактика ведения. 

12:40-

13:00 

Тапильская Наталья Игоревна  

« Нарушения менструального 

цикла. Просто или сложно? Что 

делать в условиях реальной 

клинической практики?»  



Перерыв 13:00-13:30 
 

Аудитория 1 

Эндометриоз  –  различные грани 

проблемы.  

Председатели: Ярмолинская М. И., 

Тапильская Н.И. 

Аудитория 2 

«Большие» синдромы в гинекологической 

эндокринологии 

Председатели: Ярмолинская М. И., Тиселько 

А.В., Абашова Е.И., Боровик Н.В. 

13:30-

14:00 

Ярмолинская Мария Игоревна  

Современные возможности 

медикаментозной терапии 

эндометриоза 

13:30-

14:00 

Абашова Елена Ивановна 

Синдром поликистозных яичников. 

Для чего нужны фенотипы в 

клинической практике? 

14:00-

14:30 

Тапильская Наталья Игоревна  

Эндометриоз - ассоциированное 

бесплодие 

14:00-

14:30 

Ярмолинская Мария Игоревна 

Синдром гиперпролактинемии 

Значение витамина Д в репродукции 

Председатели: Ярмолинская М. И., 

Мишарина Е.В 

 

 

14:30-

15:00 

 

 

 

Тиселько Алена Викторовна 

Заболевания надпочечников: 

дифференциальная диагностика 

 

14:30-

15:00 

Мишарина Елена 

Владимировна  

Сахарный диабет  1 типа и 

витамин Д –  есть ли связь? 

15:00-

15:30 

Ярмолинская Мария 

Игоревна  

Витамин Д и эндометриоз – 

возможности терапии 

15:00-

15:30 

Боровик Наталья Викторовна 

Заболевания щитовидной железы у 

женщин репродуктивного возраста 

15:30-

15:45 

Дискуссия 

 

15:30-

15:45 

Дискуссия 

 

15:45-16:00 Перерыв 

Аудитория 1 

Рациональное питание, ожирение, 

дефицит массы тела: тактика ведения 

пациентов 

Председатели: Тиселько А.В.,  

Мишарина Е.В. 

Аудитория 2 

Менопаузальная гормональная терапия 

Председатели: Ярмолинская М. И., 

 Шалина М.А., Мусина Е.В. 

  

16:00-

16:30 

Тиселько Алена Викторовна 

Что такое рациональное 

питание человека 21 века? 

16:00-

16:30 

Ярмолинская Мария Игоревна 

Современные принципы и подходы 

к выбору менопаузальной 

гормональной терапии у женщин с 

соматической и гинекологической 

патологией 

16:30-

17:00 

Абдулкадырова Зарина 

Кудратовна 

Тактика ведения и выбор 

терапии при дефиците массы 

тела 

16:30-

17:00 

Шалина Мария Александровна 

Остеопороз в практике акушера- 

гинеколога  



17:00-

17:30 

Мишарина Елена 

Владимировна 

Ожирение и овариальная 

недостаточность 

17:00-

17:30 

Мусина Екатерина 

Валентиновна 

Онкологические риски МГТ- 

современный взгляд на проблему  

17:30-

18:00 

Лекарева Татьяна 

Михайловна  

Алгоритмы диагностики и 

терапии нарушений 

менструального цикла у 

девушек-подростков 

17:30-

18:00 

Ярмолинская Мария Игоревна  

Альтернатива МГТ 

 

 

 

 

18:00-

18:10 

Дискуссия  18:00-

18:10 

Дискуссия  

 


