
ШЕСТЬДЕСЯТ ШЕСТАЯ   

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, ЧЕЛЯБИНСК,  
ПЕРВЫЙ ДЕНЬ (В РЕЖИМЕ ВИДЕО-КОНФЕРЕНЦИИ, ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ), 27-28 МАЯ 2021 

Время 

мск 

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ   

08:00–

09:30  

Открытие школы.  

Президиум: Серов В.Н., Семенов Ю.А., Ашрафян Л.А., Долгушина В.Ф., Шерстобитов А.В., Баранов И.И., Климов В.А. 

Сухих Г.Т., Семенов Ю.А.    Приветствия 

Серов В.Н. (Москва) «Особенности современного акушерства» 

Шерстобитов А.В. (Челябинск) «Акушерско-гинекологическая служба Челябинской области: проблемы и 

перспективы»  

Климов В.А. (Москва) «Коронавирусная инфекция в практике акушера-гинеколога» 

Ашрафян Л.А. (Москва) «Из чего складываются неудовлетворительные  результаты лечения в онкологии» 

09:30–

09:40 

ПЕРЕРЫВ 

09:40–

10:20 

Семинар «Осложнения беременности: 

возможности профилактики и коррекции 

нарушений»   
Председатели: Долгушина В.Ф., Кан Н.Е.  

Долгушина В.Ф., Сюндюкова Е.Г. (Челябинск) 

«Обоснование важности реабилитации женщин, 

перенесших  преэклампсию» 

Кан Н.Е. (Москва) «Внутриутробная инфекция» 

Семинар «Новые технологии в диагностике и лечении 

гинекологических заболеваний»»  

Модераторы: Пекарев О.Г., Кулешов В.М. 

Пекарев О.Г. (Москва)  «Гормональная контрацепция- выбор 

современной женщины» 

Кулешов В.М. (Новосибирск) «Функциональный подход в 

лечении нарушений менструального цикла» 

10:20–

10:30 

ПЕРЕРЫВ 

10:30–

11:30 

 

 

Круглый стол  «Контраверсии и тренды 

перинатальной медицины» 
 

Председатели: Ходжаева З.С., Тетруашвили Н.К., 

Каткова Н.Ю. 

Тетруашвили Н.К.  (Москва) «Невынашивание 

беременности: российские и международные данные 

(2021 г) по улучшению исходов» 

Каткова Н.Ю. (Нижний Новгород) «Беременность 

высокого риска. Правильное ведение ранних сроков 

беременности» 

Ходжаева З.С. (Москва) «Современная стратегия 

профилактики преждевременных родов» 

 

Семинар «Воспалительные заболевания в практике 

гинеколога: научные подходы и практические алгоритмы»  

Председатели: Байрамова Г.Р., Пекарев О.Г., Шахова М.А.   

Пекарев О.Г. (Москва) «Патогенетическая терапия ВПЧ- 
инфекции» 

Шахова М.А. (Москва) «Хронический эндометрит: 
современное решение сложной проблемы»  
Байрамова Г.Р. (Москва) «ВЗОМТ: современные 

возможности диагностики и тактики ведения» 

 

 

11:30–

11:40 

ПЕРЕРЫВ 



ШЕСТЬДЕСЯТ ШЕСТАЯ   

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, ЧЕЛЯБИНСК,  
ПЕРВЫЙ ДЕНЬ (В РЕЖИМЕ ВИДЕО-КОНФЕРЕНЦИИ, ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ), 27-28 МАЯ 2021 

Время 

мск 

 ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ   

11.40-

12.40 

Семинар «Профилактика осложнений 

беременности: факты и доказательства» 

Председатель: Баранов И.И. 

Баранов И.И. (Москва) «Фетальное 

программирование: возможности улучшения 

перинатальных исходов» 

Орлова С.В. (Москва) «Оптимизация магниевого 
статуса во время беременности для снижения 

перинатальных рисков» 

Семинар «Закономерности и противоречия 

гинекологической эндокринологии» 

Председатели: Подзолкова Н.М., Сметник А.А., Пекарев О.Г. 

Подзолкова Н.М. (Москва) «Нарушения менструального 

цикла в репродуктивном возрасте, как угроза 

репродуктивному здоровью женщины» 

Сметник А.А. (Москва) «Влияние половых гормонов на 
молочные железы и методы его коррекции. Как достичь 
наилучших результатов у своих пациенток?» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Знакомый и незнакомый 
предменструальный синдром» 

12.40-

12.50 
ПЕРЕРЫВ 

12:50–

13:50 
Круглый стол «Особенности современного 

акушерства» 

Председатели: Ходжаева З.С., Тетруашвили Н.К., 

Баев О.Р. 

Ходжаева З.С. (Москва) «Медикаментозная 
профилактика выкидыша и угрожающих 

преждевременных родов: парадигмы 2021» 

Тетруашвили Н.К.  (Москва) «Инфекционно-

воспалительные факторы риска преждевременных 

родов: выявление и предупреждение осложнений» 

Баев О.Р. (Москва) «Преиндукция родов: 

теоретические и практические аспекты» 

Мастер-класс «Клинические аспекты в амбулаторной 

практике гинеколога» 

Модератор: Зароченцева Н.В. (Москва) 

В программе:  

 Выбор эксцизионного метода лечения у пациенток с 

HSIL 

 LSIL и HSIL у беременных: тактика врача 

 Витамин D и репродуктивное здоровье женщины 

13:50–

14:00 

ПЕРЕРЫВ 

14:00–

15:30 

Обсуждение КР «Нормальные роды» 

Председатель: Кан Н.Е. 

Докладчик: Баев О.Р. 

К участию в дискуссии приглашены: Башмакова Н.В. 

(Екатеринбург), Шерстобитов А.В. (Челябинск), 

Кукарская И.И. (Тюмень), Горячок И.Г. (Курган), 

Кузнецова А.М. (Екатеринбург), Киличева И.И. 

(Сургут), Денисов А.Г. (Салехард) 

 

Круглый стол «Эндометриоз: патогенез, диагностика и 

лечение» 

Председатели: Беженарь В.Ф., Пекарев О.Г., Дубровина С.О. 

Беженарь В.Ф. (С-Петербург) «Хирургическое лечение и 
дальнейшая тактика длительной медикаментозной терапии при 
эндометриозе» 

Адамсон Д. (США) «Медикаментозное лечение эндометриоза: 
проблемы и возможности» 

Дубровина С.О. (Ростов-на-Дону) «Персонализация терапии 
эндометриоза с учётом результатов исследования ОРХИДЕЯ» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Современные аспекты 

медикаментозной терапии эндометриоза» 

 



ШЕСТЬДЕСЯТ ШЕСТАЯ   

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, ЧЕЛЯБИНСК, 

ВТОРОЙ  ДЕНЬ (В РЕЖИМЕ ВИДЕО-КОНФЕРЕНЦИИ, ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ), 27-28 МАЯ 2021 

Время 

мск 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ   ВТОРОЙ КАНАЛ     

08.00-

09.00 

 

Семинар «Комплексный подход к лечению 

бесплодия, планированию и ведению 

беременности: современный взгляд» 

Председатели: Салов И.А., Пекарев О.Г., 

Корнеева И.Е. 

Корнеева И.Е. (Москва) «Сложный пациент с 

отягощенным акушерско-гинекологическим 

анамнезом. Рациональные подходы к ведению» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Профилактика 

осложнений беременности: обзор 

международных и российских рекомендаций по 

нутриентной поддержке беременности» 

Салов И.А. (Саратов) «Тактика ведения 

беременных с СЗРП: опыт региона» 

Мастер-класс «Диагностика v.s. терапия: время 

принимать решения» 
 
Модератор: Кузнецова И.В. (Москва) 

 
В программе: 

 

 Нарушения менструального цикла 

 Синдром  гиперандрогении 

 Синдром хронической тазовой боли 

 

 

 

09:00–

09:10 

ПЕРЕРЫВ 

09:10–

10:40 
Круглый стол «Биоценоз влагалища и 

инфекционно-воспалительные заболевания 

органов малого таза»  

Председатели: Баранов И.И., Аполихина И.А., 

Припутневич Т.В., Кира Е.Ф. 

Баранов И.И. (Москва) «Микробиом, 

иммунитет, инфекции и репродукция»  

Кира Е.Ф. (Москва) «Новая парадигма 

двухэтапного лечения вагинальных инфекций» 

Аполихина И.А. (Москва) «Новые возможности 

в лечении вагинитов различной этиологии» 

Припутневич Т.В. (Москва) «Проблема 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи и антибиотикорезистентности в 

акушерских стационарах»  

Мастер-класс «Доказательная медицина и практические 

подходы к ведению женщин с эндометриозом: 

расставляем акценты» 

Модератор: Чернуха Г.Е. (Москва) 

Мастер-класс «Ранние потери беременности - 

рациональная тактика» 

Модератор: Юренева С.В. (Москва) 

10:40–

10:50 

ПЕРЕРЫВ 

 



ШЕСТЬДЕСЯТ ШЕСТАЯ   

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, ЧЕЛЯБИНСК, 

ВТОРОЙ  ДЕНЬ (В РЕЖИМЕ ВИДЕО-КОНФЕРЕНЦИИ, ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ), 27-28 МАЯ 2021 

Время 

мск 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ   ВТОРОЙ КАНАЛ     

10:50–

11:30 

Круглый стол «Профилактика онкологических 

заболеваний: возможности и пути решения» 

Председатели: Ашрафян Л.А., Киселев В.И. 

Ашрафян Л.А. (Москва) «Рак молочной железы 

in situ: профилактика до и после»  

Киселев В.И. (Москва) «Новая парадигма 

прогрессии цервикальных неоплазий – от 

фундаментальных знаний к практической 

гинекологии» 

Мастер-класс «Вертикально-интегрированная 

медицинская информационная система в практике 

акушеров-гинекологов: проблемы внедрения в 

регионах РФ» 

 
Модератор: Шешко Е.Л. (Москва) 

11:30–

11:40 

ПЕРЕРЫВ 

11:40–

13:00 

 

Совещание главных внештатных специалистов 

УФО  по репродуктивному здоровью 

«Обсуждение КР «Женское бесплодие»» 

Председатель: Долгушина Н.В. 

Долгушина Н.В. (Москва) «Женское бесплодие: 

клинические рекомендации - 2021» 

К участию в дискуссии приглашены: 

Беломестнов С.Р. (Челябинск), Копылова Е.В. 

(Тюмень), Панкратов В.В. (Курган), Пестова Т.И. 

(Екатеринбург), Хайрова Н.Ф. (Сургут), Cуханов 

А.А. (Салехард) 

 

Круглый стол  «Здоровье женщины: современный взгляд 

ученых и клиницистов» 

Председатели: Байрамова Г.Р., Локшин К.Л., Сотникова 

Л.С., Аганезова Н.В. 

Локшин К.Л. (Москва) «Бессимптомная бактериурия у 

беременных» 

Байрамова Г.Р. (Москва) «Рецидивы ЦИН: современное 

понимание проблемы» 

Сотникова Л.С. (Томск) «Новые современные решения в 

акушерстве и гинекологии» 

Аганезова Н.В. (С-Петербург) «Современные технологии 

снижения риска перинатальных осложнений» 

 

13:00–

13:10 

ПЕРЕРЫВ 



ШЕСТЬДЕСЯТ ШЕСТАЯ   

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, ЧЕЛЯБИНСК, 

ВТОРОЙ  ДЕНЬ (В РЕЖИМЕ ВИДЕО-КОНФЕРЕНЦИИ, ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ), 27-28 МАЯ 2021 

Время 

мск 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ   ВТОРОЙ КАНАЛ     

13:10–

14:20 

 

Семинар «Менопауза: проблемы и решения» 

Модератор: Юренева С.В. (Москва) 

В программе:  

 Перименопауза: алгоритм принятия 

решений в клинической практике 

 ПНЯ и хирургическая менопауза- 

диагностика и алгоритмы лечения 

 Роль витамина Д в различные 
возрастные периоды жизни женщины 

 
 

  

Перинатальная психология 

Тренинговый курс для медицинских специалистов 
в области родовспоможения «Взаимодействие с 

пациентами в случае выявления патологии 

развития плода» 

Модератор: Шишкина В.Ю. (Брянск) 
 

В программе: 

 Переживание патологии развития плода как 

перинатальной потери 

 Особенности переживания при выявлении патологии 

развития плода 

 Алгоритм общения с родителями в ситуации 

выявления патологии развития плода 

 Принципы ведения пациенток с выявленной 

патологией внутриутробного развития 

14:20-

14:30 

 Закрытие школы. 

 Председатели: Баранов И.И., Шерстобитов А.В., Долгушина В.Ф. 

 Подведение итогов. Интерактивное обсуждение 

 

 


