
Программа Школы здоровья детей / Новосибирск 
4 июня 

Время 1 канал  
Уроки по детской неврологии 

2 канал 
Уроки по общей педиатрии 

09:45-
10:00 

Открытие Школы. Приветствие 

10:00-
11:30 

Важные аспекты ведения пациентов со 
спинальной мышечной атрофией.* 
Президиум: Кузенкова Л.М. 
 
1. Вступление. 

Кузенкова Л.М. (Москва), 5 мин 
2. Диагностика и клиническое течения 

спинальной мышечной атрофии. 
Попович С.Г. (Москва), 25 мин 

3. Междисциплинарный подход в ведении 
пациентов со спинальной мышечной атрофией. 
Кузенкова Л.М. (Москва), 25 мин 

4. Вопросы в области лекарственного 
обеспечения пациентов с орфанными 
заболеваниями. 
Смирнова Н.С. (Москва), 25 мин 
Сессия вопросов и ответов, 10 мин 

Грани пищевой аллергии в вопросах и ответах. 
Модератор: Макарова С.Г. 

  
1. Топ-10 вопросов по профилактике и лечении 

пищевой аллергии.  
Макарова С.Г. (Москва), 30 мин 

2. Гастроинтестинальная пищевая аллергия: не 
все так просто. Разбор клинических случаев. 
Казначеев К.С. (Новосибирск), 40 мин 

3. Обсуждение, ответы на вопросы, 20 мин 
 

11:30-
11:40 

Перемена 

11:40-
13:10 

Мышечная дистрофия Дюшенна. Педиатр, 
генетик, невролог: общий взгляд на проблему.  
Президиум: Кузенкова Л.М., Куренков А.Л. 
 
1. Генетическая диагностика мышечной 

дистрофии Дюшенна.  
Кондакова О.Б. (Москва), 20 мин 

2. Мышечная дистрофия Дюшенна: основные 
клинические проявления.  
Куренков А.Л. (Москва), 25 мин 

3. Трудности диагностики мышечной  
дистрофии Дюшенна в клинических примерах.  
Подклетнова Т.В. (Москва), 20 мин 

4. Стандарты медицинской помощи при 
мышечной дистрофии Дюшенна. Особенности 
терапии в условиях эпидемии Covid 19.  
Кузенкова Л.М. (Москва), 25 мин 

Дискуссионный клуб «Особенности питания 
детей в современных условиях». 
Модераторы: Боровик Т.Э., Скворцова В.А. 
 

1. Питание детей раннего возраста: 
спорные мнения и решенные проблемы. 
Боровик Т.Э. (Москва), Скворцова В.А. 
(Москва), 40 мин 

2. Влияние питания на иммунитет: что 
может помочь педиатру в ведении детей 
раннего возраста? 
Лукоянова О.Л. (Москва), 25 мин 

3. Возможности коррекции нутритивной 
недостаточности у детей, больных 
муковисцидозом. Covid-19 и 
муковисцидоз. 
Рославцева Е.А. (Москва), 25 мин 

13:10-
13:20 

Перемена 

13:20-
14:50 

Диагностика и лечение синдрома Хантера у детей. 
Президиум: Кузенкова Л.М., Подклетнова Т.В.,  
Пак Л.А. 
 
1. Синдром Хантера: клиническая картина, 

диагностика и принципы 
мультидисциплинарного ведения.  
Кузенкова Л.М. (Москва), 30 мин 

2. Ферментозаместительная терапия болезни 
Хантера: о чем не пишут в справочниках.    
Подклетнова Т.В. (Москва), 30 мин 

3. Опыт ведения пациентов с редкими болезнями 
в федеральном центре. 
Пак Л.А. (Москва), 30 мин 

Мастер-класс «Вакцинация: история, мифы, 
реальность, ожидания». 
Модератор: Ткаченко Н.Е. 



Программа Школы здоровья детей / Новосибирск 
5 июня 

Время 
1 канал 

Уроки по ведению детей с новой коронавирусной 
инфекцией (СOVID-19) 

2 канал 
Уроки по общей педиатрии 

10:00-
11:30 

Основное о COVID-19 инфекции у детей. 
Модераторы: Бакрадзе М.Д., Тепаев Р.Ф.,  
Аникин А.В. 
 
1. Осложнения COVID-19: пневмонии, диагностика 

и лечение. 
Бакрадзе М.Д. (Москва), 30 мин 

2. Особенности оказания помощи детям с 
диагнозом COVID-19 в условиях отделения 
реанимации. 
Тепаев Р.Ф. (Москва), 30 мин 

3. Изменения лёгочной ткани при компьютерной 
томографии у детей с подозрением  
на COVID-19. 
Аникин А.В. (Москва), 30 мин 

Мастер-класс «Пандемия COVID-19, 
микронутриентный статус, иммунный ответ. 
Роль витамина D».** 
Модератор: Макарова С.Г. 
 

11:30-
11:40 

Перемена 

11:40-
13:10 

Мастер-класс «Лабораторная диагностика 
коронавирусной инфекции. Оценка тяжести 
течения и сопровождение терапии COVID-
инфекции у детей». 
Модераторы: Вершинина М.Г., Семикина Е.Л. 

Роль психолого-педагогических технологий в 
комплексной медицинской реабилитации детей 
с хроническими болезнями и детей-инвалидов.  
Президиум: Лазуренко С.Б., Афонина М.С., 
Буслаева А.С. 
 
1. Современные возможности ранней 

психолого-педагогической помощи в 
реабилитации детей с последствиями 
перинатальной патологии ЦНС. 
Лазуренко С.Б. (Москва), 30 мин 

2. Типичные психологические трудности при 
оказании медицинской помощи детям с 
COVID-19 в стационаре.  
Афонина М.С. (Москва), 30 мин 

3. Основы эффективной коммуникации 
медицинских работников с пациентами и 
родителями на разных этапах лечения. 
Буслаева А.С. (Москва), 30 мин 
 

13:10-
13:20 

Перемена 

13:20-
14:50 

«Клинические случаи COVID-19 с коморбидным и 
без коморбидного фона: сложности и 
возможности». 
1. Клинические случаи представляют врачи 

«красной зоны» НМИЦ здоровья детей: 
Алачева З.А. (педиатр), Мамутова А.В. 
(ревматолог), Ананьин П.В. (нефролог),  
Басаргина М.А. (неонатолог), Полякова А.С. 
(инфекционист), 60 мин 

2.  Ответы экспертов НМИЦ здоровья детей на  
      вопросы врачей: Аникин А.В., Бакрадзе М.Д.,     
      Вершинина М.Г., Семикина Е.Л., Тепаев Р.Ф. 

Мастер-класс «Собственный опыт отделения 
вакцинопрофилактики детей с отклонениями в 
состоянии здоровья и семейной вакцинации». 
Модератор: Ткаченко Н.Е. 

14:50-
15:00 

Закрытие Школы 

 
* Данный симпозиум не аккредитован баллами НМО, проходит при поддержке компании АО «Рош-Москва» 
**Данный симпозиум не аккредитован баллами НМО, проходит при поддержке компании АО «АКРИХИН» 


