
26 АПРЕЛЯ, 2021  
ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ

10:00 – 11:10 Открытие школы.  
Президиум: Сухих Г.Т., Серов В.Н., Ашрафян Л.А., Еремин А.В., Костин О.Н., Салов И.А., Баранов И.И. 

Сухих Г.Т., Еремин А.В., Костин О.Н., Салов И.А.  
Приветствия 
Серов В.Н. (Москва)  
«Особенности современного акушерства» 
Салов И.А., Лысенко Л.В. (Саратов) 
«Младенческая смертность в Саратовской области: проблемы и перспективы» 
Ашрафян Л.А. (Москва)
«Из чего складываются неудовлетворительные результаты лечения в онкологии»

11:10 – 11:20 Перерыв

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

11:20 – 12:20 Семинар «Коронавирусная инфекция и
беременность: возможности профилактики и
коррекции нарушений»  
Председатели: Климов В.А., Хворостухина Н.Ф. 

Ди Ренцо Д.К. (Италия) 
«Что акушер должен знать о COVID-19: от болезни к
вакцинации» 
Климов В.А. (Москва)  
«Коронавирусная инфекция в практике акушера-
гинеколога» 
Романовская А.В., Хворостухина Н.Ф.,  
Михайлова Ю.В. (Саратов) 
«Диагностика и лечение новой короновирусной
инфекции у беременных, рожениц и родильниц в
Саратовской области. Собственные данные»

Семинар «Воспалительные заболевания в практике
гинеколога: научные подходы и практические
алгоритмы»  
Председатели: Пекарев О.Г., Ших Е.В., Шахова М.А.  

Ших Е.В. (Москва)  
«Формирование неспецифического иммунитета как 
дополнительный путь борьбы с инфекционными 
заболеваниями» 
Пекарев О.Г. (Москва) 
«Патогенетическая терапия ВПЧ-инфекции» 
Шахова М.А. (Москва)  
«Хронический эндометрит: современное решение 
сложной проблемы»

12:20 – 12:30 Перерыв

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ ПО ТЕМЕ «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ»  
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 



Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

12:30 – 13:30 Круглый стол «Контраверсии и тренды
перинатальной медицины» 
Председатели: Кан Н.Е., Тетруашвили Н.К., 
Каткова Н.Ю. 

Кан Н.Е. (Москва) 
«Внутриутробная инфекция» 
Тетруашвили Н.К. (Москва)  
«Невынашивание беременности: российские и 
международные данные (2021 г) по улучшению 
исходов» 
Каткова Н.Ю. (Нижний Новгород)  
«Беременность высокого риска. Правильное 
ведение ранних сроков беременности»

Семинар «Новые технологии в диагностике и
лечении гинекологических заболеваний»  
Модераторы: Пекарев О.Г., Кулешов В.М.,
Спиридонова Н.В. 

Пекарев О.Г. (Москва)  
«Гормональная контрацепция- выбор современной 
женщины» 
Кулешов В.М. (Новосибирск) 
«Функциональный подход в лечении нарушений 
менструального цикла» 
Спиридонова Н.В. (Самара)  
«Аномальные маточные кровотечения: тактика 
врача по выбору лечения»

13:30 – 13:40 Перерыв

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

13:40 – 14:40 Семинар «Закономерности и противоречия
гинекологической эндокринологии» 
Председатели: Подзолкова Н.М., Сметник А.А.,
Татарова Н.А. 

Подзолкова Н.М. (Москва) 
«Нарушения менструального цикла в 
репродуктивном возрасте, как угроза 
репродуктивному здоровью женщины»
 Сметник А.А. (Москва)  
«Менопаузальная гормонотерапия: онкориски и 
возможности применения у пациенток со 
злокачественными новообразованиями органов 
репродуктивной системы после радикального 
лечения (данные ведущих рекомендаций)» 
Рогожина И.Е., Нейфельд И.В. (Саратов) 
«Клиническая и патогенетическая взаимосвязь 
метаболических и кардиоваскулярных 
расстройств при эстроген-дефиците»

Круглый стол «Особенности современного
акушерства» 
Председатели: Ходжаева З.С., Тетруашвили Н.К.,
Баранов И.И. 

Баранов И.И. (Москва) 
«Как правильно обеспечить индивидуальный подход к 
микронутриентной поддержке беременности: выводы 
совета экспертов»
Ходжаева З.С. (Москва)  
«Медикаментозная профилактика выкидыша и 
угрожающих преждевременных родов: парадигмы 
2021» 
Тетруашвили Н.К. (Москва) 
«Инфекционно-воспалительные факторы риска 
преждевременных родов: выявление и 
предупреждение осложнений»

14:40 – 14:50 Перерыв



Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

14:50 – 15:50 Семинар «Комплексный подход к планированию
и ведению беременности: современный взгляд» 
Председатель: Баранов И.И. 

Баранов И.И. (Москва)  
«Нутритивный статус: профилактика 
перинатальных потерь» 
Дикке Г.Б. (С-Петербург)  
«Метаболический синдром и беременность»

Мастер-класс «Клинические аспекты в
амбулаторной практике гинеколога» 
Модератор: Зароченцева Н.В. (Москва) 

В программе: 
• CIN II-III: диагностика, выбор метода лечения,
профилактика рецидивов  
• LSIL и HSIL у беременных: тактика врача
• Витамин D и репродуктивное здоровье женщины

15:50 – 16:00 Перерыв

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

16:00 – 17:00 Круглый стол «Эндометриоз: патогенез,
диагностика и лечение» 
Председатели: Пекарев О.Г., Дубровина С.О. 

Тоби де Вильерс (ЮАР)  
«Современный подход к терапии
эндометриоза» 
Дубровина С.О. (Ростов-на-Дону)  
«Персонализация терапии эндометриоза с учётом 
результатов исследования ОРХИДЕЯ»
 Пекарев О.Г. (Москва)  
«Современные аспекты медикаментозной 
терапии эндометриоза»

Круглый стол «Профилактика онкологических
заболеваний: возможности и пути решения» 
Председатели: Ашрафян Л.А., Киселев В.И., 
Сметник А.А. 

Ашрафян Л.А. (Москва)  
«Рак молочной железы in situ: профилактика до и
после»  
Киселев В.И. (Москва)  
«Новая парадигма прогрессии цервикальных
неоплазий – от фундаментальных знаний к
практической гинекологии» 
Сметник А.А. (Москва) 
«Прогестерон-дефицитные состояния у женщин –
зона риска для молочной железы»



27 АПРЕЛЯ, 2021  
ВРЕМЯ-МОСКОВСКОЕ

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ

10:00 – 11:00 Семинар «Комплексный подход к лечению
бесплодия, планированию и ведению
беременности: современный взгляд» 
Председатели: Долгушина Н.В., Корнеева И.Е.,
Шахова М.А. 

Долгушина Н.В. (Москва) 
«Женское бесплодие: клинические рекомендации
- 2021» 
Корнеева И.Е. (Москва) 
«Сложный пациент с отягощенным акушерско-
гинекологическим анамнезом. Рациональные
подходы к ведению» 
Шахова М.А. (Москва)  
«Современные возможности реализации
репродуктивной функции пациенток с
воспалительными заболеваниями»

Мастер-класс «Новые возможности
эндоскопического доступа в гинекологической
практике» 

Прямая трансляция из операционной
Модератор: Беженарь В.Ф. (С-Петербург)

11:00 – 11:10 Перерыв

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

11:10 – 12:40 Круглый стол «Биоценоз влагалища и
инфекционно-воспалительные заболевания
органов малого таза» 
Председатели: Баранов И.И., Минкина Г.Н.,
Свиридова Н.И., Аполихина И.А. 

Баранов И.И. (Москва) 
«Микробиом, инфекции и репродукция»  
Баранов И.И. (Москва) 
«Роль иммунитета в инфекционных заболеваниях
женской репродуктивной системы – пути
коррекции» 
Минкина Г.Н. (Москва)  
«Дисбиоз и CIN: теория и практика» 
Свиридова Н.И. (Волгоград) 
«ВПЧ ассоциированная патология шейки матки: от
понимания патогенеза к рациональной тактике
лечения»  
Аполихина И.А. (Москва)  
«Современные парадигмы вульвовагинального
кандидоза»

Cеминар «Здоровье женщины: современный
взгляд ученых и клиницистов» 
Председатели: Юренева С.В., Шахова М.А.,
Дубровина С.О., Ших Е.В. 

Юренева С.В. (Москва)  
«Эволюция знаний о лечении эстроген-дефицитных
состояний. Современные реалии и уроки
клинической практики» 
Шахова М.А. (Москва)
«Подготовка женщин к ВРТ. Регламентирующие
документы 2021г» 
Дубровина С.О. (Ростов-на-Дону)  
«Цервико-вагинальный микробиом. Взвешенный
подход к коррекции нарушений» 
Ших Е.В. (Москва)  
«Прегравидарная подготовка пары: взгляд
клинического фармаколога»

12:40 – 12:50 Перерыв



Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

12:50 – 13:50 Мастер-класс «Заболевания вульвы, влагалища и
шейки матки: тактика врача»  
Председатели: Байрамова Г.Р., Аполихина И.А. 

Байрамова Г.Р. (Москва) 
«ПВИ: от вирусоносительства до ВПЧ-
ассоциированных заболеваний шейки матки: 
современные тенденции» 
Байрамова Г.Р. (Москва)  
«Рецидивы ЦИН: современное понимание 
проблемы» 
Аполихина И.А. (Москва)  
«Новые возможности в лечении вагинитов 
различной этиологии»

Семинар «Менопауза: проблемы и решения» 
Модератор: Юренева С.В. (Москва) 

В программе: 
• Перименопауза: алгоритм принятия решений в
клинической практике 
• ПНЯ и хирургическая менопауза- диагностика и
алгоритмы лечения  
• Роль витамина Д в различные возрастные периоды
жизни женщины

13:50 – 14:00 Перерыв

Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

14:00 – 15:00 Мастер-класс «Диагностика и лечение
аногенитальных дерматозов: союз гинеколога и
дерматолога» 
Модератор: Чернова Н.И. (Москва)

Мастер-класс «Диагностика v.s. терапия: время
принимать решения» 
Модератор: Кузнецова И.В. (Москва) 

В программе: 
• Нарушения менструального цикла
• Синдром гиперандрогении 
• Синдром хронической тазовой боли

15:00 – 15:10 Перерыв



Время ПЕРВЫЙ КАНАЛ ВТОРОЙ КАНАЛ

15:10 – 16:50 Мастер-класс «Вертикально-интегрированная
медицинская информационная система в
практике акушеров-гинекологов: проблемы
внедрения в регионах РФ» 
Модератор: Шешко Е.Л. (Москва)  

Круглый стол «Здоровье женщины:
современный взгляд ученых и клиницистов» 
Председатели: Припутневич Т.В., Пекарев О.Г.,
Дубровина С.О.  

Пекарев О.Г. (Москва)  
«Профилактика осложнений беременности: обзор 
международных и российских рекомендаций по 
нутриентной поддержке беременности» 
Дубровина С.О. (Ростов-на-Дону)  
«Эндометриоз и спаечный процесс: что мы знаем 
и что мы можем?» 
Припутневич Т.В. (Москва)  
«Проблема инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи и 
антибиотикорезистентности в акушерских 
стационарах»

Перинатальная психология 

Тренинговый курс для медицинских специалистов 
в области родовспоможения «Взаимодействие с
пациентами в случае выявления патологии развития
плода» 
Модератор: Шишкина В.Ю. (Москва) 

В программе: 
• Переживание патологии развития плода как
перинатальной потери 
• Особенности переживания при выявлении
патологии развития плода 
• Алгоритм общения с родителями в ситуации
выявления патологии развития плода 
• Принципы ведения пациенток с выявленной
патологией внутриутробного развития

16:50 – 17:00 Закрытие школы. 
Председатели: Салов И.А., Баранов И.И. 

Подведение итогов. Интерактивное обсуждение.


