
 «Московская Школа Акушера-Гинеколога 2021», Группа 1. 

Даты проведения: с 14 октября по 9 декабря 2021 г. 

Место проведения: образовательный портал www.med.studio 

Ссылка на мероприятие: https://med.studio/module/moskovskaa-skola-akusera-
ginekologa-2021 

Научная программа: 

14 октября 2021 
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Актуальные вопросы акушерства. 1 блок (А1) 

15:00-15:30 Организация акушерско-гинекологической помощи в Москве. Оленев А.С, к.м.н 
ОР: По итогам участия в образовательном мероприятии специалисты смогут принимать адекватное 
тактическое решение по маршрутизации беременных и пациенток с гинекологическими заболеваниями, а 
также оптимизировать преемственность догоспитального и стационарного этапов для достижения наилучших 
результатов ведения беременности, родов и лечения патологии. 
Ответы на вопросы. 

15:30-16:00 Лекция «Нормальная беременность» Клинические рекомендации 2020. М.А. 
Пониманская, к.м.н 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику врачи смогут оптимизировать 
тактику ведения физиологической беременности в женской консультации и стационаре, своевременно 
назначать и правильно интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных исследований, что 
позволит прогнозировать и минимизировать риски развития осложнений 
Ответы на вопросы. 

16:00-16:30 Лекция «Пренатальная диагностика в городе Москве. Сонголова Е.Н, к.м.н 
ОР: По итогам участия врачи смогут корректно интерпретировать данные скрининговых и 
генетических исследований, правильно составлять алгоритмы ультразвуковой диагностики для 
определения дальнейшей тактики ведения и прогноза беременности, что повысит точность ранней 
диагностики пороков развития плода. 
Ответы на вопросы. 
 
16:30-16:40  Перерыв 

16:40-17:10 Лекция «Железодефицитные состояния при беременности. Все грани проблемы».. 
Калашников С.А., к.м.н 
ОР: По итогам участия специалисты смогут оптимизировать алгоритм диагностического поиска 
для выявления латентных и манифестных железодефицитных состояний у беременных пациенток, 
своевременно назначать терапию в соответствии с российскими и международными 
рекомендациями, анализировать анамнез и давать рекомендации по профилактике 
железодефицитных состояний у женщин из групп риска. 
Ответы на вопросы. 
 
17:10-17:40  Лекция «Изменения гемостаза во время беременности», Фомин М.Д., к.м.н. 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику специалисты смогут 
оптимизировать алгоритмы как комплексного анализа, так и оценки отдельных параметров системы 
гемостаза с учетом индивидуальных факторов риска развития тромбозов, кровотечений и 

http://www.med.studio/
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неотложных состояний, что позволит снизить число врачебных ошибок и улучшить качество 
оказания медицинской помощи. 
Ответы на вопросы. 
 
17:40-18:10  Лекция «Стандарты ведения беременности и родов при преэклампсии. Исходы для 
матери и ребёнка. Опыт Москвы.», Караганова Е.Я., к.м.н., доцент 
ОР: Специалисты смогут комплексно анализировать результаты обследования беременных 
пациенток, прогнозировать риски развития преэклампсии, а при ее верификации правильно 
маршрутизировать и своевременно предотвращать угрожающие матери и плоду состояния, что 
поспособствует снижению материнской и перинатальной смертности. 
Ответы на вопросы. 
 
18:10-18:40 Лекция «Особенности ведения беременности с кардиоваскулярной патологией». 
Кузнецова О.В., к.м.н 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику специалисты смогут 
оптимизировать алгоритм ведения беременных пациенток с заболеваниями сердца и сосудов, 
организовать оптимальный междисциплинарный подход и преемственность между врачами 
различных специальностей как амбулаторного, так и стационарного этапа. 
Ответы на вопросы. 
 
2 ноября 2021  
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Актуальные вопросы акушерства. 2 блок (А2) 

15:00-15:30 Лекция «Угроза прерывания беременности. Следуем клиническим 
протоколам». Пустотина О.А., д.м.н 
ОР: По итогам участия в образовательном мероприятии специалисты смогут оперативно и 
комплексно анализировать результаты обследования, оптимизировать тактику ведения 
пациенток с угрозой прерывания, а также прогнозировать течение и исход беременности. 
Ответы на вопросы. 

15:30-16:00 Лекция «Современная тактика ведения беременных с многоплодием в Москве. 
Клинические рекомендации 2021.». Сичинава Л.Г., д.м.н., профессор 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику врачи смогут 
оптимизировать тактику ведения пациенток с многоплодной беременностью, что позволит 
прогнозировать и минимизировать риски развития осложнений 
Ответы на вопросы. 
16:00-16:30  Лекция «Тактика ведения и маршрутизация беременных с преждевременными 
родами в Москве». В. М. Грабовский 
ОР: Специалисты смогут оптимизировать тактику оказания помощи на догоспитальном и 
госпитальном этапе при наступлении преждевременных родов, а также обеспечить адекватную 
маршрутизацию в профильные учреждения для наиболее раннего оказания квалифицированной 
помощи матерям и новорожденным. 
Ответы на вопросы 
 
16:30 – 16:40 - Перерыв. 

16:40-17:10 Лекция «Функциональное состояние плода. КТГ – в практике акушера», Пониманская 
М.А., к.м.н 



ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику специалисты смогут более 
точно интерпретировать функциональное состояние плода по результатам кардиотокографии, что 
позволит своевременно скорректировать тактику ведения беременных до развития угрожающих 
матери и/или плоду состояний.   
Ответы на вопросы. 
 
17:10-17:40 Лекция «Резус-изоиммунизация. Основные изменения в клинических рекомендациях 
2020», Коноплянников А.Г., д.м.н., профессор 
ОР: По итогам участия врачи смогут правильно анализировать данные анамнеза жизни пациентки, 
в том числе и течения предыдущих беременностей, составлять оптимальный алгоритм 
наблюдения с учетом риска развития резус-изоиммунизации, а также корректно интерпретировать 
полученные результаты и использовать их для выбора оптимальной терапии. 
Ответы на вопросы. 
 
17:40-18:10 Лекци «Современные тренды ведения беременных с заболеванием щитовидной 
железы».  Игнатова Н.Г. 
ОР: По итогам участия врачи смогут составлять оптимальный алгоритм ведения беременных 
пациенток с различными заболеваниями щитовидной железы с целью благоприятного исхода как 
для плода и новорожденного, так и для сохранения здоровья матери. 
Ответы на вопросы. 
 
18:10-18:40 Лекци «Особенности ведения и маршрутизация беременных с диабетом в Москве» 
Чепорева О.Н., к.м.н 
ОР: По итогам участия врачи смогут составлять оптимальный алгоритм ведения беременных 
пациенток как с гестационным, так и с ранее установленным сахарным диабетом, правильно 
интерпретировать результаты анализов и тестов на толерантность к глюкозе, и использовать эти 
данные для коррекции тактики 
Ответы на вопросы 
 
23 ноября 2021 
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Актуальные вопросы гинекологии. 3 блок (Г1) 

15:00-15:30 Лекция «Комплексный подход к вопросу репродуктивного выбора». Апресян С.В., 
Голяева М.Н.д.м.н 
ОР: Специалисты будут иметь четкое представление о современных возможностях оказания помощи 
пациенткам с гинекологической патологией и заболеваниями других органов и систем, оказывающих 
негативное влияние на репродуктивную сферу, смогут назначать оптимальный план обследования и лечения 
для скорейшего наступления беременности естественным путем и ее физиологического течения, а также 
осуществлять адекватную подготовку к наступлению беременности с помощью вспомогательных 
репродуктивных технологий, и ее ведение в соответствии с актуальными клиническими рекомендациями. 
Ответы на вопросы. 

15:30-16:00 Лекция «Подготовка к родам и ведение родов. Клинические рекомендации 2021.». 
Н.Ю. Сакварелидзе., к.м.н. 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику врачи смогут оптимизировать 
алгоритм подготовки и ведения родов с учетом анамнеза жизни и истории данной беременности, 
своевременно прогнозировать и минимизировать риски развития осложнений, материнской и перинатальной 
смертности.   
Ответы на вопросы. 
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16:00-16:30 Лекция «Дифференцированный подход к лечению миомы матки в учреждениях 
Москвы». В.И. Цымбал 
ОР: Специалисты будут иметь четкое представление о принципах ранней диагностики миомы 
матки, возможностях малоинвазивных оперативных методов лечения, показаниях и 
противопоказаниях к хирургическому и консервативному лечению, давать рекомендации по 
оптимальным методам контрацепции в зависимости от индивидуальных особенностей  
Ответы на вопросы. 
 
16:30-16:40  Перерыв 

16:40-17:10 Лекция «Современные возможности терапии пациенток с рецидивирующими 
вульвовагинитами». Шестакова И.Г. 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику врачи смогут комплексно 
анализировать данные жалоб, анамнеза и результатов обследования для выявления причин 
возникновения рецидивов вульвовагинита, а также составлять оптимальный план лечения и 
своевременно вносить коррективы для предупреждения повторного возникновения заболевания. 
Ответы на вопросы. 
17:10-17:40 Лекция «Алгоритм диагностики и терапии симптомов нарушенного мочеиспускания в 
практике гинеколога» Касян В.Н., к.м.н. 
ОР: По итогам участия специалисты смогут формировать оптимальный лечебно-диагностический 
алгоритм и принимать адекватное тактическое решение по налаживанию междисциплинарного 
подхода и маршрутизации гинекологических пациенток с недержанием мочи для достижения 
наилучшего результата лечения и сохранения удовлетворительного качества жизни. 
Ответы на вопросы. 

17:40-18:10 Лекция «COVID 19 у пациенток акушерского профиля. 500 дней войны. Опыт ИКБ 2». 
Лялина Е.В. 
ОР: Специалисты будут иметь четкое представление о имеющихся данных по влиянию 
новой коронавирусной инфекции на течение и исходы беременности и родов, что 
позволит оперативно корректировать тактику ведения пациенток акушерского профиля с 
COVID-19 в зависимости от коморбидности и тяжести течения инфекции, а также 
обеспечивать наблюдение мультидисциплинарной командой и комплексно 
контролировать эффективность проводимого лечения. 
Ответы на вопросы. 
 
18:10-18:40 Лекция «Доброкачественные формы гестационной трофобластической 
болезни. Тактика акушера-гинеколога». Данелян С.Ж., к.м.н. 
ОР: Специалисты смогут быстро и корректно интерпретировать жалобы и результаты 
обследования, своевременно верифицируя пузырный занос, выбирать оптимальную 
тактику эвакуации содержимого и составлять алгоритм последующего наблюдения за 
восстановлением пациентки для исключения риска рецидива. 
Ответы на вопросы 
 
09 декабря 2021  
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Актуальные вопросы гинекологии. 4 блок (Г2) 

15:00-15:30 Лекция «Первый месяц беременности как предиктор её исхода»,. Пустотина 
О.А., д.м.н. 
Ответы на вопросы. 



Спонсорский доклад компании АО «Байер»  (не входит в программу для НМО) 

15:30-16:00 Лекция «Бесплодие – причины, диагностика, лечение» Панкратова О.В., к.м.н. 
ОР: Врачи получат представление об информативности современных методов диагностики 
бесплодия, научатся грамотно интерпретировать результаты полученных анализов, корректно 
объяснять пациентам варианты лечения, их эффективность и возможные осложнения. 
Ответы на вопросы. 

16:00-16:30 Лекция «Синдром патологических вагинальных выделений. Обследуем и лечим с 
учетом опыта московского здравоохранения и современных клинических рекомендаций». Евсеев 
А.А., к.м.н., доцент 
ОР: Благодаря внедрению полученных знаний в клиническую практику врачи смогут комплексно 
анализировать жалобы, анамнез и результаты обследования пациенток с патологическими 
вагинальными выделениями, составлять оптимальный план лечения и своевременно вносить 
коррективы для предупреждения рецидива заболеваний. 
Ответы на вопросы. 
 
16:30-16:40  Перерыв. 

16:40-17:10 Лекция «Междисциплинарный подход к сохранению репродуктивного здоровья 
девочек», Караченцова И.В., к.м.н. 
ОР: По итогам участия специалисты сформируют четкое представление об основных аспектах 
гигиены половых органов у девочек, нормальных сроках появления первичных половых 
признаков и наступления менструации, а также факторах, способствующих нарушению 
менструального цикла и полового развития в целом, смогут комплексно интерпретировать 
результаты обследования, формулировать диагноз согласно современным классификациям, а 
также составлять план лечения и наблюдения в зависимости от клинической ситуации. 
Ответы на вопросы. 

17:10-17:40 Лекция «Нарушение менструального цикла как предиктор бесплодия», Сибирская 
Е.В., д.м.н, профессор 
Ответы на вопросы. 
Спонсорский доклад компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для 
НМО) 

17:40-18:10 Лекция «Основы первичной реанимации новорожденных вне родильного зала». 
Лычагина Д.В., к.м.н. 
ОР: По итогам участия в образовательном мероприятии специалисты смогут быстро 
ориентироваться и определять тактику оказания первичной реанимационной помощи 
новорожденному в зависимости от ситуации, а также оценивать состояние ребенка для 
возможности его транспортировки в отделение реанимации и интенсивной терапии. 
Ответы на вопросы. 
 
 
Руководитель программного комитета      
А.Г. Коноплянников   

 

 


