
Школа РАРЧ
“Подготовка к программе ВРТ: 

тандем эмпирического опыта и доказательной медицины”

19 ноября, 2021, ПЕРВЫЙ ДЕНЬ (ВРЕМЯ – МОСКОВСКОЕ)

Время

10:00 – 10:10 Приветствие, открытие школы

Корсак Владислав Станиславович — президент Российской ассоциации 
репродукции человека, генеральный директор «Международного центра 
репродуктивной медицины», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

10:10 – 10:50 Модератор: Шамугия Нато Ливтеровна

10:10 – 10:40 
«Подготовка к программам ВРТ пациенток с СПКЯ.  
Тактика при неблагоприятных клинических и эмбриологических исходах»

Колода Юлия Алексеевна — доцент кафедры акушерства и гинекологии 
РМАНПО, медицинский директор центра репродукции «Линия жизни», 
к.м.н. (Москва)

10:40 – 10:50 
Дискуссия

10:50 – 11:00 Перерыв

11:00 – 11:40 Модератор: Колода Юлия Алексеевна

11:00 – 11:30 
«Хирургическая подготовка к программам ВРТ: quantum satis»

Бахтияров Камиль Рафаэльевич — д. м.н., профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, 
медицинский директор образовательного центра АРИТ (Москва)

11:30 – 11:40 
Дискуссия

11:40 – 11:50 Перерыв



11:50 – 12:50 Модератор: Шамугия Нато Ливтеровна
«Бедный ответ в овариальной стимуляции: от теории к практике» 

*Данный симпозиум подготовлен при поддержке компании MSD 
и не является аккредитованным по системе НМО

11:50 – 11:55
Вступление

11:55 – 12:20
«Овариальная стимуляция пациенток с бедным ответом»

Назаренко Татьяна Алексеевна — д.м.н., профессор, директор института 
репродуктивной медицины ФГБУ «НМИЦ АГП им.В.И.Кулакова» Минздрава 
России.

12:20 – 12:45
«Бедный ответ на стимуляцию яичников»

Корнилов Николай Валерьевич — медицинский Советник Next Generation 
Clinic

12:45 – 12:50
Дискуссия

Назаренко Татьяна Алексеевна, Корнилов Николай Валерьевич 

12:50 – 13:00 Перерыв

13:00 – 13:30 Модератор: Колода Юлия Алексеевна

13:00 – 13:15
«Как увеличить эффективность программ ВРТ у женщин с ановуляцией: 
“рецепты” для репродуктолога»

Бондаренко Карина Рустамовна — доктор медицинских наук, доцент 
кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва)

13:15 – 13:30
Дискуссия

13:30 – 13:40 Перерыв



13:40 – 15:00 Модератор: Шамугия Нато Ливтеровна

13:40 – 13:55
ВРТ и бесплодный брак

Стрижова Татьяна Владимировна —заведующая отделением ВРТ ГБУЗ 
«ГКБ им. Д.Д. Плетнёва ДЗМ», к.м.н. (Москва)

14:55 – 15:00
Дискуссия

15:00 – 15:05 Перерыв

15:05 – 15:30 Модератор: Шамугия Нато Ливтеровна

15:05 – 15:20
«Опыт использования первого российского фоллитропина альфа» 

Камилова Дилором Пулатовна — к.м.н, главный репродуктолог сети клиник 
Мать и Дитя (Москва)

*Данный доклад подготовлен при поддержке компании Евросервис 
и не является аккредитованным по системе НМО

15:20 – 15:30
Дискуссия

15:30 – 15:45 Закрытие первого дня, подведение итогов

Председатели: Шамугия Нато Ливтеровна, Колода Юлия Алексеевн



20 ноября, 2021, ВТОРОЙ ДЕНЬ (ВРЕМЯ – МОСКОВСКОЕ)

Время

10:00 – 11:15 Модератор: Колода Юлия Алексеевна

10:00 – 11:00
Симпозиум  
«Прегравидарная подготовка супружеской пары к программам ВРТ»

*Данный симпозиум подготовлен при поддержке компании Байер 
и не является аккредитованным по системе НМО

10:00 – 10:20
«Актуальность метилирования в практике репродуктолога» 

Макарова Елена Викторовна

10:20 – 10:40
«Генетические аспекты мужского бесплодия»

Боголюбов Сергей Владимирович

10:40 – 11:00
«Психологическая подготовка к программам ВРТ» 

Соловьева Елена Владимировна

11:00 – 11:15
Дискуссия

11:15 – 11:25 Перерыв

11:25 – 11:50 Модератор: Шамугия Нато Ливтеровна

11:25 – 11:40 
«Осталось ли место КОК в подготовке к программам ВРТ?  
Обзор современных данных и рекомендаций»

Колода Юлия Алексеевна — доцент кафедры акушерства и гинекологии 
РМАНПО, медицинский директор центра репродукции «Линия жизни», 
к.м.н. (Москва)

11:40 – 11:50 
Дискуссия

11:50 – 12:00 Перерыв



12:00 – 12:45 Модераторы: Колода Юлия Алексеевна

12:00 – 12:30
«Неудачная попытка ЭКО: анализируем, меняем сценарий, действуем»

Львова Алеся Геннадьевна — к.м.н., врач акушер-гинеколог, репродуктолог 
клиники GMS ЭКО, к.м.н. (Москва)

12:30 – 12:45
Дискуссия

12:45 – 13:00 Перерыв

13:00 – 13:40 Модератор: Колода Юлия Алексеевна

13:00 – 13:30
«Подготовка мужчин к программам ВРТ: какие есть возможности?» 

Корнеев Игорь Алексеевич — д.м.н., профессор кафедры урологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им.акад. И.П.Павлова Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, медицинский директор Международного центра 
репродуктивной медицины (Санкт-Петербург)

13:30 – 13:40
Дискуссия

13:40 – 13:50 Перерыв

13:50 – 14:30 Модератор: Шамугия Нато Ливтеровна

13:50 – 14:20
«Подготовка эндометрия к программе ВРТ: теория и практика» 

Смирнова Анна Анатольевна — вице-президент РАРЧ, к.м.н., главный 
репродуктолог сети «Клиники доктора Фомина», доцент кафедры женских 
болезней и репродуктивного здоровья Института усовершенствования 
врачей Научного медико-хирургического центра им. Н.И. Пирогова

14:20 – 14:30 
Дискуссия

14:30  – 14:45 Закрытие школы. Подведение итогов. 

Председатели: 
Шамугия Нато Ливтеровна — доцент кафедры акушерства и гинекологии 
РМАНПО, ведущий врач акушер-гинеколог, репродуктолог клиники GMS 
ЭКО, к.м.н. (Москва)
Колода Юлия Алексеевна — доцент кафедры акушерства и гинекологии 
РМАНПО, медицинский директор центра репродукции “Линия жизни”, к.м.н. 
(Москва)


