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ПРОГРАММА ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА В АСПИРАНТУРУ ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

3.1.30 Гастроэнтерология и диетология 

 

Экзамен проводится в форме беседы по вопросам билета. В билете предусмотрены три 

вопроса по профилю подготовки. 

Программа вступительного экзамена в аспирантуру составлена в соответствии с примерной 

программой высшего образования уровня – специалитет по специальности «Лечебное 

дело». 

 

Примерный перечень экзаменационных вопросов:  

 

1. Дисфагия. Дифференциальный диагноз. Лечение.  

2. Основные клинические синдромы хронических заболеваний кишечника. 

3. Хронические запоры: патогенез, диагностика, лечение. 

4. Принципы диагностики и лечения ГЭРБ. 

5. Хронические гепатиты. Классификация. Клиника. Лечение.  

6. Пищеводные и внепищеводные синдромы ГЭРБ. Диагностика. Лечение. 

7. Инфекционные осложнения цирроза печени. 

8. Аутоиммунный гепатит. Клиника. Критерии диагностики (аутоантитела). Лечение. 

9. Хронический гастрит, ассоциированный с Нр. Дифференциальная диагностика с 

функциональной диспепсией.  

10. Специфические маркеры вирусных гепатитов А, В, С. Когда и что необходимо 

исследовать? 

11. Билиарный сладж. Клиника, диагностика, лечение. 

12. Синдром портальной гипертензии. Патогенез. Клинические проявления. Критерии 

диагностики. 
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13. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. Клиника. Диагностика. Лечение. 

Осложнения.  

14. Отечно-асцитический и гепаторенальный синдромы. Патогенез. Принципы 

диуретической терапии. 

15. Алкогольное поражение печени. Лечение тяжелого алкогольного гепатита. 

16. Неалкогольная болезнь печени. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 

17. Желтухи. Дифференциальная диагностика. Причины внутри- и внепеченочного 

холестаза. 

18. Осложнения хронического панкреатита. 

19. Экзокринная недостаточность функции поджелудочной железы. Причины, 

диагностика, способы коррекции. 

20. Особенности сахарного диабета, обусловленного заболеваниями поджелудочной 

железы. 

21. Синдром печеночно-клеточной недостаточности. Клиника. Диагностика.  

22. Дисфункция желчных путей. Диагностика. Лечение. 

23. Лечебно-диагностическая тактика при выявлении кистозных образований 

поджелудочной железы. 

24. Хронический панкреатит. Клиника. Диагностика. Лечение. 

25. Печеночные комы. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

26. Циррозы печени. Классификация. «Маски» цирроза печени в терапии. Осложнения. 

27. Дифференциальная диагностика абдоминального болевого синдрома. 

28. Первичный билиарный цирроз печени. Клиника. Диагностика. Лечение. 

29. Синдром нарушенного всасывания. Причины. Клинические проявления.  

30. Первичный склерозирующий холангит и его сочетание с воспалительными 

заболеваниями кишечника. Клиника. Диагностика. Лечение. 

31. Дифференциальный диагноз при диарее. 

32. Принципы современной диагностики и лечения хронических гепатитов В- и С- 

вирусной этиологии. Гепатопротекторы. 

33. Клиника, диагностика и лечение алкогольного цирроза печени. 

34. Дифференциально-диагностические критерии язвенного колита и болезни Крона. 

35. Спленомегалия. Критерии диагностики. Синдром гиперспленизма. Дифференциальная 

диагностика тромбоцитопении. 

36. Язвенный колит. Клиника. Осложнения.  

37. Геморрагический синдром при заболеваниях печени.  

38. Дифференциальный диагноз целиакии, гипогаммаглобулинемической спру и болезни 

Уиппла.  

39. Современная фармакотерапия язвенного колита и болезни Крона.  

40. Доброкачественная гипербилирубинемия. Критерии диагностики. 

41. Болезнь Крона. Клиника. Диагностика. Лечение. 

42. Синдром холестаза. Клиника. Диагностика.  

43. Системные проявления язвенного колита и болезни Крона.  

44. Болезнь Вильсона-Коновалова. Диагностика. Принципы лечения. 

45. Псевдомембранозный колит. Клиника. Диагностика. Лечение. 

46. Клиника, диагностика и лечение цирроза печени В- и C-вирусной этиологии. 

47. Клиника и диагностика хронического ишемического колита. 

48. Современная фармакотерапия псевдомембранозного и ишемического колитов.  

49. Дивертикулярная болезнь толстой кишки. Клиника. Диагностика. Лечение. 

50. Синдром раздраженного кишечника. Клиника. Дифференциальная диагностика. 

Лечение. 

51. Ферментные маркеры гепатобилиарных заболеваний. 

52. Принципы диагностики и лечения хронической диареи. 

53. Первичный и вторичный гемохроматозы. Клиника. Диагностика. 



54. Целиакия. Распространенность. Патогенез. Клиника. Диагностика. Лечение. 

55. Постхолецистэктомический синдром. Клиника. Диагностика. Лечение. 

56. Дифференциальный диагноз целиакии, болезни Уиппла и 

гипогаммаглобулинемической спру.  

57. Лабораторные синдромы цитолиза, холестаза, гепатодепрессии и мезенхимально-

воспалительные синдромы. Их значение в диагностике заболеваний печени. 

58. Критерии определения портальной гипертензии на основе визуальных методов 

диагностики. 

59. Болезни оперированного желудка. 

60. Фиброэластометрия печени. Возможности и ограничения метода. 

61. Энтеропатия с потерей белка. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 

62. Лекарственные поражения печени. 

63. Желчекаменная болезнь. Классификация. Осложнения. Показания к литолитической 

терапии, хирургическому лечению. 

64. Холецистоз, холестероз, аденомиоматоз желчного пузыря. 

65. Дискинезии пищевода. 

 

Оценивание поступающего на собеседовании 

Оценка Требования к знаниям 

Отлично – 5 баллов 

«Отлично» выставляется поступающему, показавшему полные и 

глубокие знания по профильным дисциплинам, освоенным по 

программе специалитета за время обучения в вузе, 

соответствующих профилю подготовки по программе 

аспирантуры, способность к их систематизации и клиническому 

мышлению, а также способность применять приобретенные 

знания в стандартной и нестандартной ситуации. 

Хорошо – 4 балла 

«Хорошо» выставляется поступающему, показавшему хорошие 

знания по профильным дисциплинам, освоенным по программе 

специалитета за время обучения в вузе, соответствующих 

профилю подготовки по программе аспирантуры, способному 

применять приобретенные знания в стандартной ситуации. Но не 

достигшему способности к их систематизации и клиническому 

мышлению, а также к применению их в нестандартной ситуации. 

Удовлетворительно – 

3 балла 

«Удовлетворительно» выставляется поступающему, 

показавшему слабые знания по профильным дисциплинам, 

освоенным по программе специалитета за время обучения в вузе, 

соответствующих профилю подготовки по программе 

аспирантуры, но владеющему основными понятиями, 

необходимым минимумом знаний и способному применять их по 

образцу в стандартной ситуации. 

Неудовлетворительно 

– 2 и менее баллов 

«Неудовлетворительно» выставляется поступающему, 

показавшему недостаточный объем знаний по профильным 

дисциплинам, освоенным по программе специалитета за время 

обучения в вузе, соответствующих профилю подготовки по 

программе аспирантуры, что не позволяет ему применять 

приобретенные знания даже по образцу в стандартной ситуации. 

 

 

Список рекомендуемой литературы для подготовки к собеседованию 

Основная литература: 



1. Гастроэнтерология и гепатология: диагностика и лечение: рук-во для врачей / под ред. 

А.В. Калинина, А.В. Логинова, А.И. Хазанова – 3-е изд. перераб. и доп. – М., 

«МЕДпресс-информ», 2013. 

2. Циммерман, Я.С. Гастроэнтерология: рук. / Я.С. Циммерман. - 2-е изд., перераб. и доп. 

-М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 816 с.- (ЭБР ЦНМБ). 

3. Гастроэнтерология. Национальное руководство. Под ред. Ивашкина В.Т., Лапиной Т.А. 

М.:ГЭОТАР-МЕДИА, 2008. – 704 с. 

4. Клинические рекомендации. Гастроэнтерология / под ред. В.Т. Ивашкина. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 182с. Клинические рекомендации. Гастроэнтерология/Под 

редакцией Ивашкина В.Т. –М.: ГЭОТАР-Медиа. 2006. – 208 с. 

5. Ройтберг Г.Е., Струтынский А.В. Внутренние болезни. Система органов пищеварения: 

учебное пособие. 2-е изд.- Медпресс-информ, 2011.  

6. Блум С., Вебстер Дж. Справочник по гастроэнтерологии и гепатологии, Перевод с англ. 

/ Под ред. В.Т. Ивашкина, И.В. Маева, А.С.Трухманова. - «Гэотар-Медиа», 2010. 

7. Шифф Ю.Р., Соррел М.Ф., Мэддрей У.С. Цирроз печени и его осложнения. 

Трансплантация печени. «Гэотар-Медиа», 2012. 

8. Вирусные гепатиты. Клиника, диагностика, лечение /Под ред. Ющук Н.Д., Климова 

Е.А., Знойко Н.Н.- «Гэотар-Медиа», 2012. 

9. Страус Ш.Е., Ричардсон В.С., Глацейо П., Хэйнс Б.Р. Медицина, основанная на 

доказательствах. Перевод с англ. / Под ред. В.В. Власова.- «Гэотар-Медиа», 2010 г. 

10. Подымова С.Д. Болезни печени. 4-е издание Издательство: М.: Медицина Год: 2005.  

11. Маев И.В., Кучерявый Ю.А. Болезни поджелудочной железы: практическое 

руководство. - М: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 736 с.: ил. 

12. Ильченко А.А. Болезни желчного пузыря и желчных путей: руководство для врачей. - 

2- е изд., перераб. и доп. — М.: Медицинское информационное агентство-М., 2011. - 

877 с. 

13. Болезни желудка. Маев И.В., Самсонов А.А., Андреев Д.Н. ГЭОТАР-Медиа, 2015 г. 

14. Болезни пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки. Клиника, диагностика и 

лечение. Учебное пособие. Викторов И.А., Тарасова Л.В., Трухан Д.И. - СпецЛит, 

2014г. 

15. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь. Под ред. Л.Б. Лазебника – М.: ИД 

«Медпрактика-М», 2012, 356 с.  

16. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь и ассоциированная патология. Маев И.В., 

Бурков С.Г., Юреньев Г.Л. - ГЭОТАР-Медиа, 2014 г. 

17. Функциональная диспепсия. Ивашкин В.Т., Шептулин А.А., Киприанис В.А./ 

МЕДирис, 2011г. 

18. Болезни оперированного желудка. Барановский А.Ю., Логунов К.В., Протопопова О.Б. 

– СПб.МАПО, 2010г. 

19. Справочник по инструментальным исследованиям и вмешательствам в 

гастроэнтерологии. Ивашкин В.Т., Маев И.В., Трухманов А.С. - ГЭОТАР-Медиа, 

2015г. 

20. Инфекция Helicobacter pylori. Маев И.В., Самсонов А.А., Андреев Д.Н. - ГЭОТАР-

Медиа, 2016г. 

21. Бордин Д.С., Янова О.Б., Валитова Э.Р. Методика проведения и клиническое значение 

импеданс-рН-мониторинга. Методические рекомендации – М.: ИД «Медпрактика-М», 

2013. 28 с. 



22. Бордин Д.С., Валитова Э.Р. Методика проведения и клиническое значение манометрии 

пищевода. Методические рекомендации ДЗ г. Москвы № 50/ под. ред. д.м.н., проф. Л.Б. 

Лазебника – М.: ИД «Медпрактика-М», 2009. – 24 с. 

23. Парфенов А.И. Энтерология. Руководство для врачей.- М. - Медицинское 

информационное агентство, 2009. - 875с. 

24. Крумс Л.М., Сабельникова Е.А Хронические болезни тонкой кишки (клиника, 

диагностика, лечение). М.., 2014. - 95 с.  

25. Хатьков И.Е., и др. ВЗК в практике терапевта и хирурга: монография // Серия 

«Библиотека врача» / И.Е.Хатьков, А.И.Парфенов, О.В.Князева,Г.С.Михайлянц, 

А.О.Атрощенко, И.Н.Ручкина – М.:ВИТА-ПРЕСС.2017 – 120 с.  

26. Румянцев В.Г. Язвенный колит. Руководство для врачей. – М.- Медицинское 

информационное агентство, 2009. – 424 с. 

 

Дополнительная литература: 

1. Анатомия человека в двух томах. Т. 1/э. И. Борзяк, Л.И. Волкова, А.Е. Добровольская 

и др.; Под. ред. М.Р. Сапина. – 2-е изд. М.: Медицина, 1993. – 544с.  

2. Аруин Л.И., Капуллер Л.Л., Исаков В.А. Морфологическая диагностика болезней 

органов пищеварения. М.: Триада-Х., 1998. – 483 с.  

3. Алкогольно-вирусные заболевания печени / В.Т. Ивашкин, М.В. Маевская; Моск. мед. 

акад. им. И.М. Сеченова. – М.: Литтерра, 2007. – 159 с.  

4. Аутоиммунные заболевания печени в практике клинициста / В.Т. Ивашкин, А.О. 

Буеверов. – М.: Издат. Дом «М-Вести», 2001. – 102с.  

5. Барышникова Н.В., Дадали Е.Л., Иванов В.И., Поляков А.В. Генетика. Учебник для 

вузов. М., Академкнига, 2006. – 638 с.  

6. Ивашкин, В.Т. Пропедевтика внутренних болезней. Гастроэнтерология: учеб. пособие 

/ В.Т. Ивашкин, О.М. Драпкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 160 с. (ЭБР ЦНМБ). 

7. Ивашкин, В.Т. Хронический панкреатит, стеатоз поджелудочной железы и 

стеатопанкреатит [Электронный ресурс] / В.Т. Ивашкин, О.С. Шифрин, И.А. Соколина. 

- М.: Литтерра, 2014. - 240 с. (ЭБР ЦНМБ). 

8. Абдурахманов, Д.Т. Хронический гепатит B и D / Д.Т. Абдурахманов. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2010. - 288 с. (ЭБР ЦНМБ). 

9. Вирусные гепатиты: клиника, диагностика, лечение / Н.Д. Ющук, Е.А. Климова, О.О. 

Знойко, Г.Н. Кареткина, С.Л. Максимов, И.В. Маев. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 160 

с. (ЭБР ЦНМБ) 

10. Маев, И.В. Болезни желудка / И.В. Маев, А.А. Самсонов, Д.Н. Андреев. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 976 с. (ЭБР ЦНМБ) 

11. Билиарные дисфункции: диагностика и лечение. Учебное пособие. Сост.: И.Д. 

Лоранская, Е.В. Малахова, В.В. Вишневская. М.: РМАПО. 2009. – 20 с. 

12. Внутренние болезни. Под. ред. В.Т. Ивашкина, С.Д. Подымовой. М.: Медицина, 2006. 

368с.  

13. Гинтер Е.К. Медицинская генетика. М.: Медицина, 2003. – 447 с.  

14. Голованова Е.В. Внутрипеченочный холестаз. М.: ИД «МЕДПРАКТИКА-М», 2011г. 

148с.  

15. Диагностика печеночной энцефалопатии и выбор фармпрепарата для лечения 

печеночной энцефалопатии. Метод. пособие. Сост.: Минушкин О.Н., Ардатская М.Д., 

Елизарова Н.А. М.: МЗ РФ 2004. – 31 с.  



16. Диета при заболеваниях органов пищеварения / М.Гурвич. – М.: ГЭОТАР- Медиа, 2006. 

– 288с. 

17. Кешав Сатиш. Наглядная гастроэнтерология. Перевод с английского. Под ред. акад. 

РАМН проф. В.Т. Ивашкина. – М. ИГ Ботар-Медиа, 2005. – 135 с.  

18. Клинические методы исследования больных с патологией органов пищеварения. 

Учебное пособие. Сост.: Лоранская И.Д., Ракитская Л.Г., Мамедова Л.Д. М.: РМАПО. 

2009. – 23 с.  

19. Лазебник Л.Б., Звенигородская Л.А. Метаболический синдром и органы пищеварения. 

М.: Анахарсис, 2009. – 184 с.  

20. Лейшнер У. Практическое руководство по заболеваниям печени и желчевыводящих 

путей. М., 2001. – 264с. 
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Образец билета для сдачи вступительного экзамена 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ № Х 

по специальности 3.1.30 Гастроэнтерология 

и диетология 

 

УТВЕРЖДАЮ           

Дата: ____/_____/_____ г.  

Председатель экзаменационной комиссии 

 

___________  

_______________________________ 

    подпись                           ФИО 

1. Дисфагия. Дифференциальный диагноз. Лечение.  

2. Основные клинические синдромы хронических заболеваний кишечника. 

3. Болезни оперированного желудка. 

 

 


		2026-04-29T11:04:50+0300
	Абдураимов Адхамжон Бахтиерович


		2026-04-29T11:05:07+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ "МОСКОВСКИЙ КЛИНИЧЕСКИЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ИМЕНИ А.С. ЛОГИНОВА ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ"




