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е 

ин
ос

тр
ан

но
го

 я
зы

ка
 в

 д
ет

ст
ве

 



4 
 ос

об
ен

но
 э

фф
ек

ти
вн

о,
 т

.к
. и

ме
нн

о 
де

ти
 д

ош
ко

ль
но

го
 в

оз
ра

ст
а 

пр
оя

вл
яю

т 
бо

ль
ш

ой
 и

нт
ер

ес
 к

 л
ю

дя
м 

ин
ой

 к
ул

ьт
ур

ы.
 Э

ти
 

де
тс

ки
е 

вп
еч

ат
ле

ни
я 

со
хр

ан
яю

тс
я 

на
 д

ол
го

е 
вр

ем
я 

и 
сп

ос
об

ст
ву

ю
т 

ра
зв

ит
ию

 в
ну

тр
ен

не
й 

мо
ти

ва
ци

и 
из

уч
ен

ия
 п

ер
во

го
, а

 
по

зж
е 

и 
вт

ор
ог

о 
ин

ос
тр

ан
но

го
 и

ли
 и

но
го

 я
зы

ка
. 

В 
це

ло
м,

 р
ан

не
е 

об
уч

ен
ие

 н
ер

од
но

му
 я

зы
ку

 н
ес

ет
 в

 с
еб

е 
ог

ро
мн

ый
 

пе
да

го
ги

че
ск

ий
 п

от
ен

ци
ал

 к
ак

 в
 п

ла
не

 я
зы

ко
во

го
, т

ак
 и

 о
бщ

ег
о 

ра
зв

ит
ия

 д
ет

ей
. 

В 
ср

ав
не

ни
и 

с 
др

уг
им

и 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

ми
 

ин
ст

ит
ут

ам
и 

ос
но

вн
ог

о 
и 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я 

си
ст

ем
а 

до
ш

ко
ль

но
го

 о
бр

аз
ов

ан
ия

 д
ет

ей
 п

от
ен

ци
ал

ьн
о 

об
ла

да
ет

 р
яд

ом
 п

ре
им

ущ
ес

тв
, т

ак
им

и 
ка

к:
  

• с
во

бо
да

 в
ыб

ор
а Д

О
О

:  
- 

пр
им

ер
ны

х 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

х 
пр

ог
ра

мм
, 

оп
ре

де
ля

ю
щ

их
 

со
де

рж
ан

ие
 

ос
но

вн
ой

 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

й 
пр

ог
ра

мм
ы,

 
па

рц
иа

ль
ны

х 
пр

ог
ра

мм
,  

- у
че

бн
о-

ме
то

ди
че

ск
ог

о 
об

ес
пе

че
ни

я 
ос

но
вн

ой
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ой
 п

ро
гр

ам
мы

,  
 

- и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
 в

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ом

 п
ро

це
сс

е 
ин

но
ва

ци
он

ны
х 

те
хн

ол
ог

ий
, с

ов
ре

ме
нн

ых
 ф

ор
м 

и 
ме

то
до

в 
ре

ал
из

ац
ии

 
ос

но
вн

ой
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ой
 п

ро
гр

ам
мы

;  
• 

за
пр

ос
ы 

ро
ди

те
ле

й 
(з

ак
он

ны
х 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ей
) 

на
 о

пр
ед

ел
ён

ну
ю

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ую

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
(н

ап
ра

вл
ен

ие
) 

до
ш

ко
ль

ни
ко

в 
в 

пр
оц

ес
се

 р
еа

ли
за

ци
и 

О
О

П
;  

• 
об

ъе
ди

не
ни

е 
те

м 
за

ня
ти

й,
 п

ро
пи

са
нн

ых
 в

 к
ал

ен
да

рн
о 

– 
те

ма
ти

че
ск

ом
 п

ла
ни

ро
ва

ни
и 

в 
од

но
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ое
 

со
бы

ти
е;

   
• р

еа
ли

за
ци

я 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 ч

ер
ез

 с
об

ыт
ий

ны
й 

по
дх

од
, п

ос
тр

ое
ни

е 
ли

чн
ос

тн
о 

зн
ач

им
ых

 д
ля

 д
ет

ей
 и

 
вз

ро
сл

ых
 ц

ел
ос

тн
ых

 с
ит

уа
ци

й,
 а

кк
ум

ул
ир

ую
щ

их
 в

 с
еб

е 
пр

оц
ес

сы
 в

ос
пи

та
ни

я,
 о

бу
че

ни
я 

и 
ра

зв
ит

ия
 в

 п
ро

це
сс

е 
ре

ал
из

ац
ии

 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

й 
де

та
ль

но
ст

и 
в 

ра
мк

ах
 О

О
П

;  
• 

ди
фф

ер
ен

ци
ро

ва
нн

ый
 х

ар
ак

те
р,

 г
иб

ко
ст

ь,
 в

кл
ю

че
ни

е 
эл

ем
ен

то
в 

сп
он

та
нн

ос
ти

 и
 и

мп
ро

ви
за

ци
и 

в 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

й 
пр

оц
ес

с;
  

• н
ах

ож
де

ни
е д

ет
ей

 в
 Д

О
О

 в
 те

че
ни

е 
вс

ег
о 

дн
я;

  
• ш

ир
ок

ий
 н

аб
ор

 в
ид

ов
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

(ф
ор

м 
ак

ти
вн

ос
ти

), 
по

зв
ол

яю
щ

ий
 о

су
щ

ес
тв

ля
ть

 в
ыб

ор
, и

сх
од

я 
из

 с
об

ст
ве

нн
ых

 
ин

те
ре

со
в 

и 
сп

ос
об

но
ст

ей
 д

ош
ко

ль
ни

ко
в,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 и
 в

 р
ам

ка
х 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я,

 п
ре

дс
та

вл
яю

щ
ег

о 
по

те
нц

иа
ль

ну
ю

 п
ло

щ
ад

ку
 д

ля
 р

аз
ви

ти
я 

ре
че

вы
х 

на
вы

ко
в 

и 
ко

гн
ит

ив
ны

х 
сп

ос
об

но
ст

ей
 в

ос
пи

та
нн

ик
ов

. 



5 
 

За
ко

но
м 

РФ
 «

О
 я

зы
ка

х 
на

ро
до

в 
РФ

» 
от

 2
5 

ок
тя

бр
я 

19
91

 г
. 

№
 1

80
7-

I 
яз

ык
и 

на
ро

до
в 

Ро
сс

ий
ск

ой
 Ф

ед
ер

ац
ии

 
ра

сс
ма

тр
ив

аю
тс

я 
ка

к 
на

ци
он

ал
ьн

ое
 д

ос
то

ян
ие

 Р
ос

си
йс

ко
го

 г
ос

уд
ар

ст
ва

, 
ко

то
ро

е 
на

хо
ди

тс
я 

по
д 

ег
о 

за
щ

ит
ой

. 
Д

ан
ны

й 
до

ку
ме

нт
 га

ра
нт

ир
уе

т с
оз

да
ни

е у
сл

ов
ий

 д
ля

 со
хр

ан
ен

ия
 и

 р
ав

но
пр

ав
но

го
 и

 са
мо

бы
тн

ог
о 

ра
зв

ит
ия

 я
зы

ко
в 

на
ро

до
в 

РФ
.  

Со
зд

ан
ие

 у
сл

ов
ий

 д
ля

 п
ол

ил
ин

гв
ал

ьн
ог

о 
об

ра
зо

ва
ни

я 
в 

ст
ру

кт
ур

е 
де

тс
ко

го
 с

ад
а 

– 
эт

о 
эф

фе
кт

ив
но

е 
ра

зв
ит

ие
 

до
ш

ко
ль

ни
ка

, а
 н

е 
пр

ос
то

 и
зу

че
ни

е 
яз

ык
ов

. П
ол

ил
ин

гв
ал

ьн
ое

 о
бр

аз
ов

ан
ие

 н
ап

ра
вл

ен
о 

на
 с

оз
да

ни
е 

яз
ык

ов
ой

 с
ре

ды
, к

от
ор

ая
 

фо
рм

ир
уе

т 
и 

ра
зв

ив
ае

т 
вс

е 
пс

их
ич

ес
ки

е 
фу

нк
ци

и:
 в

ол
ю

, п
ам

ят
ь,

 в
оо

бр
аж

ен
ие

, в
ни

ма
ни

е, 
мы

ш
ле

ни
е, 

ре
чь

 н
а 

дв
ух

 и
 б

ол
ее

 
яз

ык
ах

. 
Со

зд
ан

ие
 

по
ли

ли
нг

ва
ль

но
й 

об
ра

зо
ва

те
ль

но
й 

ср
ед

ы 
ср

аз
у 

на
 

не
ск

ол
ьк

их
 

яз
ык

ах
 

сп
ос

об
ст

ву
ет

 
ра

зв
ит

ию
 

ко
мм

ун
ик

ат
ив

ны
х 

сп
ос

об
но

ст
ей

‚ 
де

ла
ет

 д
ош

ко
ль

ни
ко

в 
бо

ле
е 

мо
би

ль
ны

ми
‚ 

то
ле

ра
нт

ны
ми

‚ 
ги

бк
им

и,
 и

нт
ел

ле
кт

уа
ль

но
 

ра
зв

ит
ым

и 
и 

ко
мм

ун
ик

аб
ел

ьн
ым

и.
 Д

ош
ко

ль
ны

е 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

е 
ор

га
ни

за
ци

и 
се

го
дн

я 
вс

е 
бо

ль
ш

е 
ст

ре
мя

тс
я 

к 
то

му
, ч

то
бы

 
по

дд
ер

ж
ат

ь 
ра

зв
ит

ие
 и

нд
ив

ид
уа

ль
ны

х 
сп

ос
об

но
ст

ей
 р

еб
ен

ка
, 

по
дг

от
ов

ит
ь 

ег
о 

к 
то

му
, 

чт
об

ы 
он

 м
ог

 с
оо

тв
ет

ст
во

ва
ть

 
со

вр
ем

ен
ны

м 
тр

еб
ов

ан
ия

м 
ди

на
ми

чн
о 

ра
зв

ив
аю

щ
ег

ос
я 

ми
ра

.  
О

дн
ак

о,
 

ка
к 

по
ка

зы
ва

ет
 

пр
ак

ти
ка

, 
со

де
рж

ан
ие

 
ре

ал
из

уе
мы

х 
мо

де
ле

й 
ор

га
ни

за
ци

и 
по

ли
ли

нг
ва

ль
но

го
 

и 
по

ли
ку

ль
ту

рн
ог

о 
об

ра
зо

ва
ни

я 
в 

до
ш

ко
ль

ны
х 

уч
ре

ж
де

ни
ях

 м
ож

ет
 с

ущ
ес

тв
ен

но
 р

аз
ли

ча
ть

ся
 в

 за
ви

си
мо

ст
и 

от
 ц

ел
ей

 и
 за

да
ч,

 
а т

ак
ж

е 
ус

ло
ви

й 
ор

га
ни

за
ци

и 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

го
 п

ро
це

сс
а в

 су
бь

ек
та

х 
РФ

. 
Ка

к 
по

ка
за

л 
ан

ал
из

, с
 у

чё
то

м 
сп

ец
иф

ик
и 

яз
ык

ов
ой

 си
ту

ац
ии

 н
а с

ов
ре

ме
нн

ом
 эт

ап
е 

в 
на

ци
он

ал
ьн

ых
 р

ес
пу

бл
ик

ах
 Р

ос
си

йс
ко

й 
Ф

ед
ер

ац
ии

 р
еа

ли
зу

ю
тс

я 
дв

е о
сн

ов
ны

е п
ол

ил
ин

гв
ал

ьн
ые

 м
од

ел
и 

по
ли

ку
ль

ту
рн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я:

 1
) н

ац
ио

на
ль

ны
й-

ру
сс

ки
й-

ин
ос

тр
ан

ны
й 

яз
ык

и;
 2

) р
ус

ск
ий

-н
ац

ио
на

ль
ны

й-
ин

ос
тр

ан
ны

й 
яз

ык
и.

 
П

ос
ко

ль
ку

 в
 н

ас
то

ящ
ее

 в
ре

мя
 д

ет
и 

до
ш

ко
ль

но
го

 в
оз

ра
ст

а 
(и

 и
х 

ро
ди

те
ли

) 
пр

еи
му

щ
ес

тв
ен

но
 г

ов
ор

ят
 н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ык
е, 

не
за

ви
си

мо
 о

т 
на

ци
он

ал
ьн

ос
ти

, 
на

 н
аш

 в
зг

ля
д,

 ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
й 

пр
ед

ст
ав

ля
ет

ся
 с

ле
ду

ю
щ

ая
 м

од
ел

ь 
ор

га
ни

за
ци

и 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

го
 п

ро
це

сс
а в

 Д
О

О
: 

В 
ин

ва
ри

ан
тн

ой
 ч

ас
ти

 О
П

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
о-

во
сп

ит
ат

ел
ьн

ый
 п

ро
це

сс
 о

су
щ

ес
тв

ля
ет

ся
 н

а р
ус

ск
ом

 я
зы

ке
 в

 со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 

но
рм

ат
ив

но
-п

ра
во

вы
м 

об
ес

пе
че

ни
ем

 си
ст

ем
ы 

со
вр

ем
ен

но
го

 д
ош

ко
ль

но
го

 о
бр

аз
ов

ан
ия

, г
де

 о
бя

за
те

ль
на

я 
ча

ст
ь 

со
ст

ав
ля

ет
 6

0 
%

 за
ня

ти
й.

 
В 

ра
мк

ах
 ч

ас
ти

, 
фо

рм
ир

уе
мо

й 
уч

ас
тн

ик
ам

и 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

х 
от

но
ш

ен
ий

, 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

й 
пр

оц
ес

с 
ст

ро
ит

ся
 н

а 
ро

дн
ом

 (3
0%

) и
 и

но
ст

ра
нн

ом
 (1

0%
) я

зы
ка

х.
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 Н

а 
ос

но
ве

 
ан

ал
из

а 
на

уч
но

й 
ли

те
ра

ту
ры

 
и 

пр
ак

ти
к 

 
ре

ал
из

ац
ии

 
би

- 
и 

по
ли

ли
нг

ва
ль

но
й 

мо
де

ли
 

во
сп

ит
ат

ел
ьн

о-
об

ра
зо

ва
те

ль
но

го
 п

ро
це

сс
а 

в 
Д

О
О

 н
ам

и 
пр

ед
ло

ж
ен

о 
сл

ед
ую

щ
ее

 к
ал

ен
да

рн
о-

те
ма

ти
че

ск
ое

 п
ла

ни
ро

ва
ни

е 
по

 в
ве

де
ни

ю
 

ро
дн

ог
о 

и 
ин

ос
тр

ан
но

го
 я

зы
ко

в 
в 

ст
ар

ш
ей

 и
 п

од
го

то
ви

те
ль

но
й 

 к
 о

бу
че

ни
ю

 в
 ш

ко
ле

 г
ру

пп
ах

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
Ф

О
П

 Д
О

 и
 

Ф
ГО

С 
Д

О
.  

В 
ст

ар
ш

ей
 г

ру
пп

е 
Д

О
О

 в
 р

ам
ка

х 
ор

га
ни

зо
ва

нн
ой

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
8 

за
ня

ти
й 

 в
 н

ед
ел

ю
 п

ро
во

дя
тс

я 
на

 
ру

сс
ко

м 
яз

ык
е;

 6
 з

ан
ят

ий
 –

 н
а 

ро
дн

ом
 я

зы
ке

, 
из

 н
их

 2
 з

ан
ят

ия
 –

 в
 у

сл
ов

ия
х 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я 

во
 в

то
ро

й 
по

ло
ви

не
 д

ня
. Н

а 
ин

ос
тр

ан
но

м 
яз

ык
е 

пр
ов

од
ят

ся
 4

 з
ан

ят
ия

 в
 н

ед
ел

ю
, и

з 
ни

х 
2 

за
ня

ти
я 

– 
в 

ус
ло

ви
ях

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
го

 
об

ра
зо

ва
ни

я 
во

 в
то

ро
й 

по
ло

ви
не

 д
ня

.  
В 

пр
ед

ст
ав

ле
нн

ой
 м

од
ел

и 
ру

сс
ки

й 
яз

ык
 и

сп
ол

ьз
уе

тс
я 

вс
е 

5 
дн

ей
 в

 р
ам

ка
х 

за
ня

ти
й 

по
 р

аз
ви

ти
ю

 р
еч

и,
 п

оз
на

ва
те

ль
но

го
 

ра
зв

ит
ия

 –
 2

 з
ан

ят
ия

 в
 н

ед
ел

ю
, Ф

ЭМ
П

 и
 ф

из
ку

ль
ту

ры
 –

 п
о 

1 
за

ня
ти

ю
 в

 н
ед

ел
ю

 и
 л

еп
ки

 –
 0

,5
. П

ри
ме

рн
ое

 р
ас

пр
ед

ел
ен

ие
 

за
ня

ти
й 

пр
ед

ст
ав

ле
но

  
сл

ед
ую

щ
им

 о
бр

аз
ом

: п
он

ед
ел

ьн
ик

 –
 р

аз
ви

ти
е 

ре
чи

, в
то

рн
ик

 –
 п

оз
на

ва
те

ль
но

е 
ра

зв
ит

ие
, в

 с
ре

ду
 –

 
Ф

ЭМ
П

, р
аз

ви
ти

е 
ре

чи
 и

 ф
из

ку
ль

ту
ра

; ч
ет

ве
рг

 –
 п

оз
на

ва
те

ль
но

е 
ра

зв
ит

ие
 и

 р
ис

ов
ан

ие
; п

ят
ни

ца
 –

 л
еп

ка
 (0

,5
). 

Кр
ом

е 
эт

ог
о,

 в
 

ср
ед

у 
и 

че
тв

ер
г –

 р
еж

им
ны

е м
ом

ен
ты

 и
 к

ул
ьт

ур
ны

е п
ра

кт
ик

и 
в 

де
тс

ко
м 

са
ду

 о
рг

ан
из

ов
ыв

аю
тс

я 
на

 р
ус

ск
ом

 я
зы

ке
. 

О
рг

ан
из

ов
ан

на
я 

об
ра

зо
ва

те
ль

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 н
а 

ро
дн

ом
 я

зы
ке

 п
ро

во
ди

тс
я 

дв
а 

дн
я 

(н
а 

за
ня

ти
ях

 п
о 

фи
зк

ул
ьт

ур
е,

 
ри

со
ва

ни
ю

, м
уз

ык
е,

 а
пп

ли
ка

ци
и 

(0
,5

) 
и 

в 
ра

мк
ах

 д
оп

ол
ни

те
ль

ны
х 

за
ня

ти
й 

по
 р

од
но

му
 я

зы
ку

). 
За

ня
ти

я 
по

 и
но

ст
ра

нн
ом

у 
яз

ык
у 

пр
ов

од
ят

ся
 д

ва
 р

аз
а 

в 
не

де
лю

 в
о 

вт
ор

ую
 п

ол
ов

ин
у 

дн
я,

 а
 т

ак
ж

е 
од

ин
 р

аз
 в

 н
ед

ел
ю

 з
ан

ят
ия

 п
о 

фи
зк

ул
ьт

ур
е 

и 
му

зы
ке

 
ор

га
ни

зо
вы

ва
ю

тс
я 

с 
вк

лю
че

ни
ем

 и
но

ст
ра

нн
ог

о 
яз

ык
а. 

Д
ля

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 п
ог

ру
ж

ен
ия

 в
ос

пи
та

нн
ик

ов
 в

 я
зы

ко
ву

ю
 с

ре
ду

 
ре

ко
ме

нд
уе

тс
я 

в 
по

не
де

ль
ни

к 
и 

вт
ор

ни
к 

за
пл

ан
ир

ов
ат

ь 
за

ня
ти

я 
по

 р
од

но
му

 я
зы

ку
 и

 п
ро

ве
де

ни
е 

ин
ых

 з
ан

ят
ий

 н
а 

ро
дн

ом
 

яз
ык

е, 
а 

та
кж

е 
ор

га
ни

зо
ва

ть
 р

еж
им

ны
е 

мо
ме

нт
ы 

и 
ку

ль
ту

рн
ые

 п
ра

кт
ик

и 
на

 р
од

но
м 

яз
ык

е. 
В 

ра
мк

ах
 р

еа
ли

за
ци

и 
10

 %
 О

П
 

за
ня

ти
я 

по
 ф

из
ку

ль
ту

ре
 и

 м
уз

ык
е 

с 
вк

лю
че

ни
ем

 и
но

ст
ра

нн
ог

о 
яз

ык
а 

ре
ко

ме
нд

уе
тс

я 
пр

ов
од

ит
ь 

в 
од

ин
 д

ен
ь 

(п
ят

ни
ца

) 
и 

в 
эт

от
 ж

е 
де

нь
 р

еж
им

ны
е 

мо
ме

нт
ы 

и 
ку

ль
ту

рн
ые

 п
ра

кт
ик

и 
ор

га
ни

зо
ва

ть
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

ин
ос

тр
ан

но
го

 я
зы

ка
. 

В 
пр

ед
ыд

ущ
ие

 ж
е 

дн
и 

(с
ре

да
 и

 ч
ет

ве
рг

) 
пр

ов
од

ит
ь 

за
ня

ти
я 

по
 и

но
ст

ра
нн

ом
у 

яз
ык

у 
во

 в
то

ро
й 

по
ло

ви
не

 д
ня

, ч
то

 п
оз

во
ли

т 
по

дг
от

ов
ит

ь 
во

сп
ит

ан
ни

ко
в 

к 
за

ня
ти

ям
 п

о 
фи

зк
ул

ьт
ур

е и
 м

уз
ык

е с
 в

кл
ю

че
ни

ем
 и

но
ст

ра
нн

ог
о 

яз
ык

а. 
  

 



7 
 

П
ре

дс
та

ви
м 

пр
им

ер
 п

ла
ни

ро
ва

ни
я 

по
 д

ня
м 

не
де

ли
: (

Та
бл

. 1
) 

 
Та

бл
иц

а 
1.

 
Н

ед
ел

ьн
ое

 п
ла

ни
ро

ва
ни

е 
за

ня
ти

й 
С

та
рш

ая
 гр

уп
па

 (5
-6

 л
ет

) 
За

ня
ти

я 
на

 р
од

но
м 

яз
ы

ке
 - 

 с
  3

 н
ед

ел
и 

се
нт

яб
ря

 
За

ня
ти

я 
на

 и
но

ст
ра

нн
ом

 я
зы

ке
 с

 3
 н

ед
ел

и 
се

нт
яб

ря
 

 
 

по
не

де
ль

ни
к 

вт
ор

ни
к 

ср
ед

а 
че

тв
ер

г 
пя

тн
иц

а 
1 

ра
зв

ит
ие

 р
еч

и 
( н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

) 

П
оз

на
ва

те
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

 
(н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

) 

Ф
ЭМ

П
 

(н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
) 

П
оз

на
ва

те
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

 
(н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

) 

Л
еп

ка
 0

,5
 

(н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
) 

2 
Ф

из
ку

ль
ту

ра
 

(н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
 

+ 
на

 р
од

но
м 

яз
ы

ке
) 

А
пп

ли
ка

ци
я 

0,
5 

(н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
 +

 
на

 р
од

но
м 

яз
ы

ке
) 

ра
зв

ит
ие

 р
еч

и 
(н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

) 
Ри

со
ва

ни
е 

(н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
) 

Ф
из

ку
ль

ту
ра

 
(н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

 +
на

 
ин

ос
тр

ан
но

м 
яз

ы
ке

) 

3 
Ри

со
ва

ни
е 

(н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
 

+ 
на

 р
од

но
м 

яз
ы

ке
) 

М
уз

ы
ка

 (н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
 +

 н
а 

ро
дн

ом
 

яз
ы

ке
) 

Ф
из

ку
ль

ту
ра

 
(н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

) 
 

М
уз

ы
ка

 (н
а 

ру
сс

ко
м 

яз
ы

ке
 +

на
 и

но
ст

ра
нн

ом
 

яз
ы

ке
) 

4 
Ре

ж
им

ны
е 

мо
ме

нт
ы

 
пр

ов
од

ят
ся

 н
а 

ро
дн

ом
 я

зы
ке

 

Ре
ж

им
ны

е 
мо

ме
нт

ы
 

пр
ов

од
ят

ся
 н

а 
ро

дн
ом

 я
зы

ке
 

Ре
ж

им
ны

е 
мо

ме
нт

ы
 

пр
ов

од
ят

ся
 н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

 

Ре
ж

им
ны

е 
мо

ме
нт

ы
 

пр
ов

од
ят

ся
 н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

 

Ре
ж

им
ны

е 
мо

ме
нт

ы
 

пр
ов

од
ят

ся
 н

а 
ин

ос
тр

ан
но

м 
яз

ы
ке

 

5 
(Д

О
П

: р
од

но
й 

яз
ы

к)
 

Д
О

П
: р

од
но

й 
яз

ы
к 

(Д
О

П
: 

ин
ос

тр
ан

ны
й 

яз
ы

к)
 

Д
О

П
: и

но
ст

ра
нн

ы
й 

яз
ы

к 
 

 П
ри

ме
ча

ни
е:

 ж
ёл

ты
м 

цв
ет

ом
 в

ы
де

ле
ны

 з
ан

ят
ия

, п
ро

во
ди

мы
е 

на
 р

ус
ск

ом
 я

зы
ке

, з
ел

ён
ы

м 
цв

ет
ом

 –
 н

а 
ро

дн
ом

/с
 в

кл
ю

че
ни

ем
 р

од
но

го
 

яз
ы

ка
, б

ир
ю

зо
вы

м 
– 

на
 и

но
ст

ра
нн

ом
/с

 в
кл

ю
че

ни
ем

 и
но

ст
ра

нн
ог

о 
яз

ы
ка

. 
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Та
ки

м 
об

ра
зо

м,
 к

ал
ен

да
рн

о-
те

ма
ти

че
ск

ое
 п

ла
ни

ро
ва

ни
е 

в 
по

ли
ли

нг
ва

ль
но

м 
до

ш
ко

ль
но

м 
уч

ре
ж

де
ни

и 
но

си
т 

ко
мп

ле
кс

ны
й 

ха
ра

кт
ер

, 
об

ъе
ди

ня
ю

щ
ий

 
вс

е 
на

пр
ав

ле
ни

я 
ра

зв
ит

ия
 

ре
бе

нк
а 

(ф
из

ич
ес

ко
е,

 
со

ци
ал

ьн
о-

ли
чн

ос
тн

ое
, 

по
зн

ав
ат

ел
ьн

о-
ре

че
во

е 
и 

ху
до

ж
ес

тв
ен

но
-э

ст
ет

ич
ес

ко
е)

 н
а 

ос
но

ве
 в

кл
ю

че
ни

я 
в 

во
сп

ит
ат

ел
ьн

о-
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

й 
пр

оц
ес

с 
ро

дн
ог

о 
и 

ин
ос

тр
ан

но
го

 я
зы

ко
в.

 
В

ес
ь 

об
ра

зо
ва

те
ль

ны
й 

пр
оц

ес
са

 в
 р

ам
ка

х 
од

но
й 

не
де

ли
 с

тр
ои

тс
я 

во
кр

уг
 о

дн
ой

 ц
ен

тр
ал

ьн
ой

 т
ем

ы
, ч

то
 п

оз
во

ля
ет

 
ра

сш
ир

ит
ь 

во
зм

ож
но

ст
и 

дл
я 

ра
зв

ит
ия

 д
ет

ей
. Т

ем
ы

 п
ом

ог
аю

т 
ор

га
ни

зо
ва

ть
 и

нф
ор

ма
ци

ю
 о

пт
им

ал
ьн

ы
м 

сп
ос

об
ом

. О
ни

 
до

лж
ны

 б
ы

ть
 с

оц
иа

ль
но

 з
на

чи
мы

ми
 д

ля
 о

бщ
ес

тв
а,

 с
ем

ьи
, 

го
су

да
рс

тв
а,

 к
ро

ме
 т

ог
о,

 д
ол

ж
ны

 в
ы

зы
ва

ть
 л

ич
но

ст
ны

й 
ин

те
ре

с 
де

те
й,

 п
ол

ож
ит

ел
ьн

ое
 э

мо
ци

он
ал

ьн
ое

 о
тн

ош
ен

ие
. К

аж
да

я 
те

ма
 р

еа
ли

зу
ет

ся
 ч

ер
ез

 р
аз

но
об

ра
зн

ы
е 

ви
ды

 д
ет

ск
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 с

 и
нт

ег
ра

ци
ей

 в
 с

од
ер

ж
ан

ии
 н

ес
ко

ль
ки

х 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

х 
об

ла
ст

ей
 и

 с
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

м 
ад

ек
ва

тн
ы

х 
во

зр
ас

ту
 

фо
рм

 
ра

бо
ты

 
с 

де
ть

ми
 

(и
гр

а,
 

на
бл

ю
де

ни
е,

 
эк

ск
ур

си
я,

 
бе

се
да

 
и 

т.
д.

). 
У

 
до

ш
ко

ль
ни

ко
в 

по
яв

ля
ю

тс
я 

мн
ог

оч
ис

ле
нн

ы
е 

во
зм

ож
но

ст
и 

дл
я 

пр
ак

ти
ки

, 
эк

сп
ер

им
ен

ти
ро

ва
ни

я,
 

ра
зв

ит
ия

 
ос

но
вн

ы
х 

на
вы

ко
в,

 
по

ня
ти

йн
ог

о 
мы

ш
ле

ни
я.

 П
ри

 э
то

м 
од

на
 и

 т
а 

ж
е 

те
ма

 п
од

ае
тс

я 
в 

ра
зн

ы
х 

ас
пе

кт
ах

 и
 о

бъ
ем

е 
со

от
ве

тс
тв

ен
но

 о
бщ

ем
у 

ра
зв

ит
ию

 р
еб

ен
ка

 
и 

ур
ов

ню
 е

го
 р

еч
ев

ог
о 

ра
зв

ит
ия

 н
а 

ру
сс

ко
м,

 р
од

но
м 

и 
ин

ос
тр

ан
но

м 
яз

ы
ка

х.
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П
ри

м
ер

но
е 

ка
ле

нд
ар

но
-т

ем
ат

ич
ес

ко
е 

пл
ан

ир
ов

ан
ие

  
(д

ля
 п

ол
ил

ин
гв

ал
ьн

ы
х 

де
тс

ки
х 

са
до

в:
 с

та
рш

ая
 г

ру
пп

а)
 

 

М
од

ел
ь 

ре
ал

из
ац

ии
 п

ол
ил

ин
гв

ал
ьн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я:

 р
ус

ск
ий

 я
зы

к 
– 

ро
дн

ой
 я

зы
к 

– 
ин

ос
тр

ан
ны

й 
яз

ы
к 

К
ол

ич
ес

тв
о 

за
ня

ти
й 

в 
го

д 
– 

60
. В

 н
ед

ел
ю

 2
 за

ня
ти

я 
по

 2
0 

ми
ну

т.
 

Н
ач

ал
о 

за
ня

ти
й 

с 
3 

не
де

ли
 с

ен
тя

бр
я.

 1
-2

 н
ед

ел
я 

– 
ад

ап
ти

вн
ы

е 
(в

се
 за

ня
ти

я 
ид

ут
 н

а 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

) 

К
ал

ен
да

рн
ое

 р
ас

пр
ед

ел
ен

ие
 т

ем
 

 
С

ен
тя

бр
ь 

О
кт

яб
рь

 
Н

оя
бр

ь 
Д

ек
аб

рь
 

Я
нв

ар
ь 

Ф
ев

ра
ль

 
М

ар
т 

А
пр

ел
ь 

М
ай

 
те

мы
 

Я
 и

 м
оя

 
се

мь
я 

 

Я
 п

оз
на

ю
 

се
бя

 
Ра

ст
ит

ел
ь

ны
й 

ми
р 

В
ре

ме
на

 
го

да
 

И
гр

ы
 и

 и
гр

уш
ки

 
Ж

ив
от

ны
й 

ми
р 

Ед
а.

 
П

ро
ду

кт
ы

. 
М

ой
 д

ом
 

М
оя

 
Ро

ди
на

 

 
И

нт
ег

ри
ро

ва
нн

ы
й 

ур
ок

 (В
ид

ы
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 +
 А

Я
) 

И
нт

ег
ри

ро
ва

нн
ы

й 
ур

ок
 (В

ид
ы

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 +

 Р
од

Я
) 

И
нт

ег
ри

ро
ва

нн
ы

й 
ур

ок
 (В

ид
ы

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 +

 
А

Я
) 

И
нт

ег
ри

ро
ва

н
ны

й 
ур

ок
 

(В
ид

ы
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 
+ 

Ро
дЯ

) 

И
нт

ег
ри

ро
ва

нн
ы

й 
ур

ок
 

(В
ид

ы
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 
+ 

А
Я

) 

И
нт

ег
ри

ро
ва

нн
ы

й 
ур

ок
 

(В
ид

ы
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

+ 
Ро

дЯ
) 

пр
аз

дн
ик

и 
Д

ен
ь 

зн
ан

ий
 

Д
ен

ь 
ос

ен
и 

Д
ен

ь 
на

ро
дн

ог
о ед

ин
ст

ва
 

Н
ов

ы
й 

го
д 

 
Д

ен
ь 

за
щ

ит
ни

ка
 

О
те

че
ст

ва
 

 М
еж

ду
на

ро
дн

ы
й 

де
нь

 
ро

дн
ы

х 
яз

ы
ко

в 
 

М
еж

ду
на

ро
дн

ы
й 

ж
ен

ск
ий

 д
ен

ь 
 

Д
ен

ь 
ко

см
он

ав
ти

к
и 

Д
ен

ь 
тр

уд
а.

 
Д

ен
ь 

по
бе

ды
 

пр
аз

дн
ик

и 
и 

тр
ад

иц
ии

 
ре

ги
он

а 

 
*Д

ен
ь 

Ре
сп

уб
ли

ки
 

Ба
ш

ко
рт

ос
т

ан
 

 
*Д

ен
ь 

Ба
ш

ки
рс

ко
го

 я
зы

ка
 

 
 

*Н
ав

ру
з 
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К
А

Л
ЕН

Д
А

РН
О

-Т
Е

М
А

Т
И

Ч
ЕС

К
О

Е
 П

Л
А

Н
И

РО
В

А
Н

И
Е

 

И
Н

О
С

Т
РА

Н
Н

Ы
Й

 Я
ЗЫ

К
 (а

нг
ли

йс
ки

й 
яз

ы
к)

 

1-
й 

го
д 

об
уч

ен
ия

 (с
та

рш
ая

 г
ру

пп
а)

 

М
ес

яц
 

(н
ед

ел
я)

* 
Те

ма
 

А
кт

ив
ны

й 
и 

па
сс

ив
ны

й 
сл

ов
ар

ь.
 

Гр
ам

ма
ти

че
ск

ий
 

ст
ро

й 
ре

чи
 

С
вя

зн
ая

 р
еч

ь 
(с

тр
ук

ту
ры

 д
ля

 
по

ни
ма

ни
я 

и 
го

во
ре

ни
я)

 

С
ти

хи
. 

Ри
фм

ов
ки

. 
С

ко
ро

го
во

рк
и.

 
И

гр
ы

. 

М
ат

ер
иа

л 
дл

я 
фи

зк
ул

ьт
ур

ы
 и

 
му

зы
ки

 

Я
 и

 м
оя

 с
ем

ья
 

се
нт

яб
рь

: 3
-4

 н
ед

ел
и 

За
ня

ти
е 

1 
П

ри
ве

тс
т-

ви
е.

  
  П

ро
щ

ан
ие

 
   

Ак
т

ив
ны

й 
сл

ов
ар

ь:
 

H
el

lo
! –

 П
ри

ве
т!

  
G

oo
d 

by
! –

 Д
о 

св
ид

ан
ия

! 
  П

ас
си

вн
ы

й 
сл

ов
ар

ь:
 

G
oo

d 
M

or
ni

ng
! –

 
Д

об
ро

е 
ут

ро
! 

 
С

т
ру

кт
ур

ы
 д

ля
 

го
во

ре
ни

я:
 

H
el

lo
! –

 П
ри

ве
т!

 
G

oo
d 

by
! –

 Д
о 

св
ид

ан
ия

! 
 

 С
т

ру
кт

ур
ы

 д
ля

 
по

ни
ма

ни
я:

 
G

oo
d 

M
or

ni
ng

! –
 

Д
об

ро
е 

ут
ро

! 

С
т

иш
ок

 
Ж

ил
 б

ы
л 

на
 с

ве
те

 
ма

ле
нь

ки
й 

сл
он

ик
. 

В
се

м 
по

 у
тр

ам
 

го
во

ри
л 

он
 G

oo
d 

M
or

ni
ng

! 
С

ол
не

чн
ы

й 
за

йч
ик

 
см

ея
лс

я 
в 

от
ве

т.
 

«Д
об

ро
е 

ут
ро

!  
H

el
lo

! –
 П

ри
ве

т !
» 

 

За
ня

ти
е 

2 
Зн

ак
ом

ст
во

 
Ак

т
ив

ны
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Й
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кү
мә

,  
Х

уш
 е

ҫл
е,

 й
ә,

 к
ем

 
бе

лә
? 

(Һ
аб

ы
н)

  

 Ҡ
ул

да
рҙ

ы
 ө

ҫк
ә 

кү
тә

рә
бе

ҙ!
 –

 Р
ук

и 
вв

ер
х!

 
Ҡ

ул
да

р 
аҫ

ҡа
 

тө
ш

өр
әб

еҙ
! –

 Р
ук

и 
вн

из
! 

Ҡ
ул

да
рҙ

ы
 б

ил
гә

 
ҡу

яб
ы

ҙ!
 Р

ук
и 

на
 

по
яс

! 
Ҡ

ул
да

рҙ
ы

 с
ит

кә
 

ҡу
яб

ы
ҙ!

 - 
Ру

ки
 в

 
ст

ор
он

ы
! 

У
ңғ

а 
эй

ел
әб

еҙ
! –

 
Н

ак
ло

ны
 н

ап
ра

во
! 

Һу
лғ

а 
эй

ел
әб

еҙ
! –

 
Н

ак
ло

ны
 н

ал
ев

о!
 

С
әп

әк
әй

 и
тә

бе
ҙ -

 
Х

ло
па

ем
 

Та
пы

лд
ау

 –
 т

оп
ат

ь 
 



60
 

 

ал
ам

. –
 Я

 м
ог

ут
ь 

мы
ть

 р
ук

и/
ли

цо
. 

   
За

ня
ти

я 
11

, 1
2 

Зд
ор

ов
ы

й 
об

ра
з ж

из
ни

. 
О

рг
ан

ы
 

чу
вс

тв
 

 Һа
ул

ы
ҡт

ы
 

һа
ҡл

ау
. 

Һи
ҙе

ү 
ор

га
нд

ар
ы

 

Ак
т

ив
ны

й 
сл

ов
ар

ь:
 

ат
ла

у 
– 

ш
аг

ат
ь 

йө
рө
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рә
 (п

ры
га

ть
 –

 
пр

ы
га

й 
– 

пр
ы

га
ет

) 
эш

лә
ү 

– 
эш

лә
 –

 
эш

лә
й 

(д
ел

ат
ь/

ра
бо

та
ть

 –
 

де
ла

й 
– 

де
ла

ет
) 

кү
ре

ү 
– 

кү
р 

– 
кү

рә
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йы
уы

н 
– 

йы
уы

на
м 

(у
мы

ва
ть

ся
/ 

ку
па

ть
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Э
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АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  
В ПОЛИЛИНГВАЛЬНОМ ДЕТСКОМ САДУ 

 
Примеры конспектов занятий 

 
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (5-6 лет) 

 
Unit 1. ВВОДНЫЙ ЦИКЛ 
 
Цели:  

1. сформировать элементарное представление об англоязычных странах, о 
странах, где говорят на английском языке; 

2. познакомить с особенностями английского произношения, английских 
звуков через фонетическую зарядку; 

3. обучить детей формам приветствия и прощания на английском языке; 
4. обогатить словарь новой лексикой через разучивание стихотворений и 

песенок; 
5. развить диалогическую речь через использование игровых ситуаций. 

 
 

LESSON 1 
Цели:  
- познакомить детей с названиями англоязычных стран через знакомство 

со сказочными персонажами, говорящими на английском языке;  
- активизировать знания детей о родной стране;  
- познакомить с флагами этих стран; 
- познакомить с приветствием на английском языке: Hello! – Привет! и 

прощанием Good by! – До свидания! 
Задачи: 

Образовательная: 
1. Учить понимать лексические единицы по теме «Приветствие. Прощание». 

Развивающая: 
1. Развивать внимание, память. 
2. Развивать познавательную активность. 
3. Развивать фонематический слух. 

Воспитательная: 
1. Вызвать интерес к изучению английского языка. 
2. Учить правилам вежливости. 
Введение символов:  
- плоскостная фигура Мистера Язычка (Mister Tongue – M.T.) для 

знакомства с английскими звуками и новой лексикой, способами их 
произношения; 

- кукла Капитан Бравый (Captain Brave – C.B.) (англичанин) для 
активизации лексики и развития диалогической речи. 
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Фонетическая зарядка: Сказка о мистере язычке. 
 

Согласные Гласные 
[h], [l], [m] [ә], [ɔ:] 

 
Материал: флаги стран, фигурка Мистера Язычка, кукла Капитан Бравый 

(англичанин), картинки Винни Пуха, Кристофера Робина, Микки Мауса, 
Дональда Дака и Гуфи (интернет-картинки). Игрушка «Слонёнок». Видео 
«Сказка о язычке». 

ХОД ЗАНЯТИЯ 
 

Начало занятия. Вводная беседа 
Teacher (T): Здравствуйте, дети! Мы с вами начнем изучать английский 

язык. Но сначала давайте выясним, для чего он нам нужен? Скажите мне, 
пожалуйста, на каком языке мы разговариваем с вами? 

Children (Ch): На русском (на башкирском, на татарском, на осетинском, 
на якутском). 

Т.: А кто знает, в какой стране мы живем? (Чаще всего дети 5-х лет 
называют не страну, а город, в котором живут, в этом случае учитель приходит 
им на помощь). Мы живем в России – показывает флаг России, разбирают 
какого он цвета. В России люди говорят на русском языке. Дети, на каком 
языке вы разговариваете дома с мамой (папой)? 

Ch.: на русском/на башкирском/на татарском … 
Т: А как называется Республика, в которой мы живем? 
Ch.: Башкортостан 
Т.: У нашей Республики тоже есть свой флаг (показывает флаг и 

разбирает цвета). В мире существует много разных стран, где люди 
разговаривают на других языках. Так, во Франции люди говорят на 
французском, в Германии – на немецком, в Англии – на английском языке. 

Ребята, к нам сегодня в гости пришли герои из сказок и мультфильмов 
(используются куклы, фигуры). 

Кто это? 
Ch.: Это Вини Пух. 
Т.: Этот герой разговаривает на английском языке, живет он в Англии. 

(появляется картинка Кристофера Робина) Это Кристофер Робин – друг Винни-
Пуха. Он живет тоже в Англии (показывает страну на карте, демонстрирует 
флаг Великобритании).  

(Появляются Микки Маус, Дональд Дак, Гуфи) Эти герои тоже умеют 
говорить на английском языке, они приехали к нам из Америки (показывает 
страну на карте, демонстрирует флаг США). 

Чтобы с ними подружиться, надо научиться говорить на английском 
языке. 

Физкульминутка 



114 
 

Т.: Ребята, давайте немного поиграем» Вставайте! Игра на внимание «Чей 
это флаг?»: если я покажу вам флаг страны, в которой говорят на английском 
языке, то вы хлопните в ладошки 3 раза, если флаг какой-нибудь другой 
страны, то вы хлопните в ладоши 1 раз (показывает флаг России, Англии, 
Америки, национальной республики). 

Дети, посмотрите, к нам пришел еще один гость (демонстрируется кукла 
–Капитан  Бравый) – Captain Brave (C.B.). Он приплыл к нам из Англии и умеет 
говорить только на английском языке.  

C.B.: Hello! 
Т.: Как вы думаете, что он вам сказал? (Возможные ответы детей). 

Правильно, он поздоровался с вами. Чтобы правильно произнести это 
английское слово, мы должны с вами потренироваться. 

А поможет нам в этом веселый Мистер Язычок – Mister Tongue. Он 
придумал для наших язычков зарядку. Если ваши язычки готовы, то повторяйте 
за Мистером Язычком. 

Фонетическая игра «Сказка о язычке» 
У язычка есть хозяин. Каждый из вас имеет свой язычок. Надо сделать 

его послушным. Он должен делать то, что прикажет хозяин. 
Mister Tongue проснулся рано утром в своем удобном домике (ротике), 

внимательно осмотрел его (дети повторяют за учителем и обводят своим 
язычком весь ротик: СТЕНЫ – щеки; ПОТОЛОК – небо, альвеолы за верхними 
зубами; ЗУБЫ – забор; ВХОДНАЯ ДВЕРЬ – губы. 

Послушайте «Сказку о язычке» (включить сказку-видео). 
Mister Tongue решил навести порядок в своем домике. После уборки он 

проверил, чистый ли потолок [l], [l], [l], и устал [h], [h], [h] – легкий выдох.  
И вот к нему в гости пришли его друзья гномики. Каждый гномик 

подошел к Мистеру Язычку и вежливо поздоровался: Hello! (можно попросить 
каждого ребенка поздороваться с Мистером Язычком на английском языке). 

Только не забудьте, что английский звук [ә] следует произносить кратко. 
Его нельзя заменять русскими звуками [а] или [ы]. Следите за интонацией 
приветствия (учитель показывает рукой движения голоса вниз и вверх). 

А если мы здороваемся утром, мы говорим: Good Morning! 
Представьте, что вы увидели что-нибудь вкусное [m m m]. В английском 

языке этот звук более напряженный по сравнению с соответствующим русским 
звуком [м]. Вспомните, как мычала корова в фонетической сказке. 

А как удивился доктор, когда заболел Mister Tongue? – [ɔ:] – morning. 
Выглянул мистер Язычок в окно, а там Слонёнок. Мистер Язычок 

поздоровался с ним: «Hello!». Дети, давайте и мы поздороваемся с Слонёнком 
«Hello!». (Разучить с детьми стихотворение «Слонёнок»: 
Жил был на свете маленький слоник. 
Всем по утрам говорил он Good Morning! 
Солнечный зайчик смеялся в ответ. 
«Доброе утро! Hello! – Привет!» 

Конец занятия.  
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Сегодня мы познакомились с вами с Мистером Язычком – Mister Tongue, 
который любил играть с гномиками. На прощание язычок попросил гномов 
чаще приходить к нему в гости. И мы ребята прощаемся с Мистером Язычком: 
Good bye! Пока! 

 
LESSON 2 

Цели:  
- активизировать знания детей об англоязычных странах и их флагах;  
- отработать приветствие «Hello»; 
- познакомить со структурой для говорения «I am Linda», «I am Benny»; 

«Nice to meet you!» 
- познакомить со структурой для понимания: «What’s your name?», «Hello 

to you!» 
Задачи: 

Образовательная: 
1. Учить понимать лексические единицы по теме «Знакомство». 

Развивающая: 
1. Развивать внимание, память. 
2. Развивать познавательную активность. 
3. Развивать фонематический слух. 

Воспитательная: 
1. Вызвать интерес к изучению английского языка. 
2. Учить правилам знакомства. 
Введение символов:  
- куклы английских детей Linda и Benny для активизации лексики и 

развития диалогической речи. 
Фонетическая зарядка: звуки 

Согласные Гласные 
[n], [t], [d], [w] [ai], [ei], [i], [әu] 

Материал: карты и флаги стран, фигурка Мистера Язычка, куклы 
английских детей Linda и Beny, кукла Капитан Бравый – англичанин, 
аудиозапись песенки «What’s your name?» (Интернет). 

 
ХОД ЗАНЯТИЯ 

 
Т.: Здравствуйте дети! Давайте поприветствуем наших гостей. Hello! 
Ch.: Hello!  
(Дети здороваются с персонажами из английских мультфильмов и по 

просьбе учителя вспоминают, из какой они страны, отвечают на вопрос 
учителя, зачем нам нужно знать английский язык). 

Появляется кукла Капитан Бравый и здоровается с каждым ребенком. 
Таким образом происходит индивидуальная отработка произношения с каждым 
ребенком слова Hello! 
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Т.: Mister Tongue приглашает вас к себе в гости. Вы помните про домик 
язычка? Нащупайте кончиком язычка «пол» (нижние зубы), «потолок», 
(нижние и верхние альвеолы), «стены домика» (внутренняя сторона щек). 

- Поставьте язычок на потолок и произнесите [l], [n], [t], [d] (учитель 
показывает карточки с данными звуками). Следите за тем, чтобы только кончик 
язычка прыгнул на любимое место, на «потолок», на бугорки за верхними 
зубами. 

[t] – Упражнение «В замке злого волшебника»  
Представьте, мы находимся в замке злого волшебника и крадемся по 

коридорам замка, стараясь не разбудить волшебника. Кончик языка на 
потолочке, звук [t] произносится с придыханием. 

А теперь мы вышли из замка и можем говорить звонко [d d d]. 
- Давайте вспомним, как тихо дышал язычок, когда спал. Это очень 

легкий выдох [h], как будто мы хотим согреть ладошки дыханием [h h h].  
- Представьте, что вы увидели что-нибудь вкусное – [m m m]. В 

английском языке этот звук более напряженный по сравнению с русским 
звуком [м]. Вспомните, как мычала корова в сказке о Мистере Язычке. 

- А теперь давайте позовем наших гномиков (демонстрируются картинки 
гномиков): 

Гномик Ай в синей шапке [ai] – обратить внимание на то, что язык 
находится в передней части полости рта нижних зубов и кончик языка касается 
нижних зубов. Второй элемент дифтонга не должен быть слишком сильным, 
как русский звук [й]. 

Гномик Эй в жёлтой шапке [ei] – при произнесении данного дифтонга 
губы должны быть растянуты, как при улыбке. Язык находится в передней 
части полости рта, кончик – у нижних зубов. Второй элемент не должен быть 
слишком сильным. 

Гномик И в красной шапке [i] – обратить внимание на то, что губы 
должны быть слегка растянуты, а рот приоткрыт. Звук должен быть коротким и 
не должен походить ни на русский [и], ни на русский [ы]. Не отрывая кончик от 
нижних зубов, нужно продвинуть язык вперед, тогда не будет [ы]. 

Гномик Эу в зеленой шапке [әu] – обратить внимание на то, что на 
первом элементе губы слегка округлены, а на втором губы не должны быть 
вытянуты вперед; 

Полное описание артикуляции звуков недоступно маленьким детям, 
поэтому очень важно, как сам преподаватель произносит звуки и как дети 
сумеют имитировать звуки, произнесенные преподавателем. 

Фонетическая зарядка 
Т.: Помните, какой звук произносил Mister Tongue – Мистер язычок, 

когда он спал? 
Ch.: [h h h].  
Т.: Правильно. Mister Tongue проснулся. В этот момент к нему заглянул 

Слоник, и Mister Tongue поздоровался с ним: Hello!. 
Жил был на свете маленький слоник. 
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Всем по утрам говорил он: “Good Morning!” 
Солнечный зайчик смеялся в ответ. 
«Доброе утро! Hello! – Привет!» 

Mister Tongue выглянул наружу и увидел мальчика и девочку. Он захотел 
с ними познакомиться и спросить, как их зовут.  

М.Я.: Hello! What’s your name? 
Девочка (кукла): I’m Linda. Hello to you! 
М.Я.: Hello! What’s your name? 
Мальчик (кукла): I’m Benny. Nice to meet you! 
Т.: Linda и Benny хотят с вами поздороваться и узнать, как вас зовут. 
Но вы должны назвать себя по-английски, иначе они вас не поймут. 

Например, «I am Masha. Nice to meet you» (Меня зовут Маша. Рада 
познакомиться) 

Ch.: (дети по очереди называют себя, отвечая на вопрос кукол «What’s 
your name»). 
Linda: Hello! I am Linda! What’s your name? 

Сh.: I’m Aida. Nice to meet you! 
Linda: Nice to meet you, too! 
 
Benny: Hello! I am Benny! What’s your name? 
Сh.: I’m Arsen. Nice to meet you! 
Benny: Nice to meet you, too! 
 
- А сейчас мы с вами послушаем песенку “What’s your name?” 

(аудиозапись песенки «What’s your name?»).  
What’s your name? 
I am Linda/Benny/Max. 
Hello, Hello! 
Hello, Hello! 
Hello, hello to you. 
Hi!1  
 
Чтобы хорошо спеть песенку, нам понадобится новый звук [w]. 
 

Т. Ребята, Captain Brave предлагает вам поиграть в игру «Чей это флаг?» 
 

1 Алгоритм разучивания песенки: 
1. Аудирование с опорой на наглядность (1-2 раза). 
2. Поиск детьми знакомых слов. 
3. Отработка новых слов и фраз (хоровое повторение и индивидуальное). 
4. Повторение текста вместе с детьми. 
5. Хоровое исполнение педагога и детей. 
6. Самостоятельное хоровое исполнение. 
 



118 
 

Это игра на внимание «Чей это флаг»: если я покажу вам флаг страны, в 
которой говорят на английском языке, то вы хлопните в ладошки 3 раза, если 
флаг какой-нибудь другой страны, то вы хлопните в ладоши 1 раз. 

А теперь давайте вспомним, какие звуки мы с вами сегодня узнали. 
 

Согласные Гласные 
[n], [t], [d], [w] [ai], [ei], [i], [әu] 

 
Давайте поиграем в игру «Эхо». Я отвернусь в сторону и шепотом 

произнесу звуки, а вы, как эхо, повторяйте звук за мной. 
Молодцы, вы хорошо справились с заданием. На следующем занятии мы 

проверим, как Linda и Benny запомнили ваши имена. А теперь попрощаемся с 
нашими гостями: Good bye! Пока! 

 
LESSON 3 

Цели:  
- повторить песенку «What’s your name?»; 
- активизировать употребление детьми структуры «I am …» через вопрос 

«What’s your name?» и ответа на него «I am … Aida» 
- познакомить с существительными: name – имя, mum – мама, dad– папа. 
- познакомить со структурой для понимания «Who is it?». 
- познакомить со структурой для говорения: «This is my…» 
- разучить песенку “My family”¹. 
- познакомить с новыми командами: Stand up! – Встань! Sit down! – 

Садись! 
Задачи: 

Образовательная: 
1. Учить понимать лексические единицы по теме «Моя семья». 

Развивающая: 
1. Развивать внимание, память. 
2. Развивать познавательную активность. 
3. Развивать фонематический слух. 

Воспитательная: 
1. Вызвать интерес к изучению английского языка. 
2. Формировать семейные ценности. 
Фонетическая зарядка: звуки 

Согласные Гласные 
[j], [s], [ð] [ʌ], [æ] 

Материал: фигурка Мистера Язычка, куклы английских детей Linda и 
Benny, кукла Капитан Бравый – англичанин, картинки мамы и папы (интернет); 
аудиозапись песенки «My family» (интернет). 

 
ХОД ЗАНЯТИЯ 

Т. Здравствуйте дети! Hello! 



119 
 

Ch. Hello!  
Т. Вы уже помните, наш Mister Tongue любит играть с английскими 

звуками. С одними он играет у себя на потолке [n], [l], [t],  [d], с другими поет 
[ai, әu]. А вы так можете?  

Если у него все получается правильно, он восклицает [jes – jes], а если 
нет, то [nәu-nәu]. 

Давайте поиграем: если я скажу «да», вы по-английски скажете [jes]; если 
– «нет», то вы – [nәu]. 

- Captain Brave сегодня пришел к нам в гости немного расстроенным, 
потому что в прошлую нашу встречу он не смог запомнить, как зовут вас всех. 
Давайте ему напомним. 

(Дети по очереди называют себя, используя структуру «I am Aida»). 
- А теперь проверим, что он запомнил. Если Капитан Бравый правильно 

назовет ваше имя, то вы ответите ему «Yes», если неправильно «No».  
Диалог между капитаном и каждым ребенком «Are you Arsen?/Are you 

Masha?». 
Very good! Очень хорошо!  
А теперь вспомним, как стучала наружная дверь домика язычка. 
[w w w] – в произнесении звука участвуют только губы. Они слегка 

сближаются, но не выдвигаются вперед и не сжимаются к центру. Не 
прикусывайте нижнюю губу, как при звуке [v]. 

[t] – Упражнение «В замке злого волшебника»  
Представьте, мы находимся в замке злого волшебника и крадемся по 

коридорам замка, стараясь не разбудить волшебника. Кончик языка на 
потолочке, звук [t] произносится с придыханием. Вышли из замка - [d]. 

[s] – Упражнение «Воздушные шарики» 
Нащупайте кончиком языка потолок дома. А теперь представьте себя 

воздушными шариками, из которых постепенно выходит воздух. 
 [ð] – Упражнение «Жужжащие пчелы» 
Кончик языка за зубами, язычок как бы выглядывает в дверь (щель между 

зубами). Зубы обнажены. Давайте поиграем в жужжащих пчёл [ð ð ð]. Кончик 
языка только собирается выскользнуть в дверь, но этого не происходит, и звук 
проходит через щели между резцами. 

- Ребята, помните, как Бени спрашивал по-английски Линду, как ее зовут.  
- Правильно: What’s your name? 
Учитель задает детям вопрос и помогает ответить: I am … 
(Добейтесь правильного произнесения [wots]. Звук [o] еще не знаком 

детям, поэтому здесь и далее, когда звук не поставлен, они имитируют 
произношение преподавателя). Молодцы. 

- Давайте споем эту песенку. 
What’s your name? 
I am Linda/Benny/Max. 
Hello, Hello! 
Hello, Hello! 
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Hello, hello to you. 
Hi! 

Т. Ребята, Линда хочет познакомить вас со своей семьей. (Учитель 
показывает картинку папы и мамы).  

Linda: This is my mum. This is my dad. 
Сегодня Линда познакомила нас со своими близкими. На следующем 

занятии вы сами представите своих папу и маму и своих братьев и сестер. 
Нужно принести фотографии своих близких или нарисовать свою семью. 
Сегодня потренируемся, как представить свою семью. 

 
This is my mum. (Помните жужжащих пчел [ð]? А неизвестную птицу 

[ʌ]?) 
This is my dad. (Помните, как Mister Tongue играет на потолочке [d]? А 

как ему не нравилось горькое лекарство [æ]?) 
 
Давайте послушаем песенку про семью. 

My family 
This is my mum. 
Hello! Hello! 
This is my dad. 
Hello! Hello! 
This is my brother. 
Hello! Hello! 
This is my sister. 
Hello! Hello. 
Капитан Бравый хочет с Вами поиграть в игру «Команды».  
Stand up! – Встань! Sit down! – Садись! Будьте внимательны.  
А теперь я Вас буду путать. Будьте внимательны. Учитель говорит Stand 

up!?, а сам садиться. И наоборот. Very good. 
А теперь давайте вспомним, какие слова на английском мы уже знаем. Я 

назову первую букву, а вы назовите слово: m – mum, d – dad, h – Hello!, n – 
name, g - Goodbye! 

Конец занятия.  
На этом мы заканчиваем занятие. Goodbye! 

 
 
 

LESSON 4 
Цели:  
- повторить песенку «What’s your name? 
- активизировать употребление детьми структуры “This is my…” через 

ответ на вопрос «Who is it? 
- познакомить с новыми существительными: mother – мама, father – папа, 

sister – сестра, brother – брат, grandmother – бабушка, grandfather – дедушка 
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- познакомить со структурой для понимания: I’ ve got a mother. And you? 
- познакомить со структурой для говорения: I’ ve got a mother. 
- разучить песенку “Finger Family”. 
- познакомить с новыми командами: Hands up! Hands down! Hands on hips! 

Sit down! 
Задачи: 

Образовательная: 
1. Научить понимать лексические единицы по теме «Моя семья». 

Развивающая: 
1. Развивать внимание, память. 
2. Развивать познавательную активность. 
3) Развивать фонематический слух. 

Воспитательная: 
1. Вызвать интерес к изучению английского языка. 
2. Формировать семейные ценности. 
Фонетическая зарядка: звуки 

Согласные Гласные 
[f], [r], [g] [ʌ], [o] 

Материал: фигурка Мистера Язычка, куклы английских детей Linda и 
Beny, кукла Капитан Бравый – англичанин, аудиозапись песенки “My family”; 
игрушки или картинки (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка). 

 
ХОД ЗАНЯТИЯ 

Т. Здравствуйте дети! Hello kids! 
Ch. Hello!  
Т. Вспомним песенку «What’s your name?» (Спеть с сопровождением) 
Фонетическая зарядка: 
А где наш Мистер Язычок! С какими звуками он играл на предыдущем 

занятии:  
[t] – Упражнение «В замке злого волшебника»  
[s] – Упражнение «Воздушные шарики» 
[ð] – Упражнение «Жужжащие пчёлы» 
[k] – Вспомните, как кашлял Мистер Язычок [k k k]. 
[w w w] – Упражнение «Не закрытая дверь» 
[d] – Поставьте язычок на потолочек и произнесите [d d d] 
Very good! Очень хорошо!  
А сегодня мы познакомимся с новыми звуками: 
[f] – Давайте вспомним, как фыркал ежик в фонетической сказке [f f f] 
(следить за губно-зубной артикуляцией) 
[r] – Английский звук [r] отличается от русского [р]. 
- в английском языке кончик языка находится далеко на потолочке 

(кончик язычка нужно отодвинуть от бугорочков в сторону твердого неба) и не 
вибрирует [r r r].  
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[g] – Давайте поиграем в гусей! Захлопали крыльями и произносим [g g g 
]. 

[ʌ] – при произнесении данного звука рот полуоткрыт, а губы 
расслаблены. 

(чтобы дети поняли разницу между русским звуком [a] и английским [ʌ], 
произнесите несколько русских слов, например Таня, бабушка, папа, на 
английский манер, несколько оттянув язык назад, чтобы ударный звук [a] 
получился кратким и превратился в английский [ʌ]. 

Введение существительных: 
Ребята, сегодня к нам пришли гости. Look, who is it? Посмотрите кто это? 
Картинка №1 
This is a mother. Давайте повторим: mother. (Вспомните, как жужжат 

пчелки  
[ð] – Кончик языка за зубами, язычок как бы выглядывает в дверь (щель между 
зубами)). 

This is a father. Давайте повторим: father. 
This is a sister. Давайте повторим: sister. 
This is a brother. Давайте повторим: brother. 
Th: Let’s play a game. Давайте сыграем в игру. Называется «Путаница» 

(педагог показывает картинку по теме семья и говорит: a mother. Если 
утверждение верно, дети соглашаются и хором говорят: a mother. Затем педагог 
берет картинку женщины и говорит I a brother. Дети хором: No. 

Th: You are very good. Вы молодцы. А теперь сделаем небольшую 
разминку. Stand up. 

Физкультминутка. 
Hands up!  
Hands down!  
Hands on hips!  
Sit down! 
Th: Ребята, у меня есть еще одна картинка (показывает картинку с 

бабушкой и дедушкой: картинка №2). Look, who is it? Посмотрите кто это? 
Ch. Бабушка 
Th. По-английски grandmother. Давайте скажем все вместе: grandmother. 
Ch. Дедушка 
Th.: По-английски grandfather. Давайте скажем все вместе: grandfather. 
Достает картинку №3 и еще проговаривает с детьми все слова. 
Далее педагог ведет диалог с детьми. 
Th.: I’ ve got a mother. I’ ve got… – у меня есть… I’ ve got a mother. And 

you 
Ch.: I’ ve got a mother. 
Ребята, наши пальчики – тоже большая семья. Давайте послушаем 

песенку.  
“Finger family” 

 



123 
 

Daddy finger! 
Daddy finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Mummy 
finger! 
Mummy 
finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Brother finger! 
Brother finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Sister finger! 
Sister finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Baby finger! 
Baby finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

 
Th.: Педагог показывает пальчики и называет их: большой палец – daddy finger; 
указательный палец –mummy finger, средний палец –brother finger; безымянный 
палец – sister finger; маленький палец –baby finger. 

Конец занятия.  
На этом мы заканчиваем занятие. Goodbye! 
 

 
LESSON 5 

Цели:  
- повторить песенку “Finger family” 
- повторить существительные: mother – мама, father – папа, sister – сестра, 

brother – брат, grandmother – бабушка, grandfather – дедушка 
- закрепить структуру для говорения „I’ ve got a mother”. 
- ввести новые слова: head, shoulder, knee, toe 
- ввести грамматическую структуру: множественное число 

существительных (shoulders, knees, toes). 
- познакомить с новыми командами: March! Let us all march! Get you body 

charged! (Заряжай свое тело!).  
Задачи: 

Образовательная: 
1. Учить понимать лексические единицы по теме «Мое тело». 

Развивающая: 
1. Развивать внимание, память. 
2. Развивать познавательную активность. 
3) Развивать фонематический слух. 

Воспитательная: 
1. Вызвать интерес к изучению английского языка. 
2. Формировать здоровый образ жизни. 
Аудирование глаголов движения через физкультминутку. 
Фонетическая зарядка: звуки 

Согласные Гласные 
[b], [p], [z] [ia] 
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Материал: фигурка Мистера Язычка, куклы английских детей Linda и 
Beny, кукла Капитан Бравый – англичанин, аудиозапись песенки “Finger 
family”, картинка с названием частей тела („My body“), аудиозапись песенки 
„My body“.  

Литература: «Английский для малышей» (И.А. Шишкова, 
М.Е. Вербовская). 

 
ХОД ЗАНЯТИЯ 

Т. Здравствуйте дети! Hello kids! 
Ch. Hello!  
Т. Вспомним песенку “Finger family” (спеть песню с детьми) 

 
Daddy finger! 
Daddy finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Mummy 
finger! 
Mummy 
finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Brother finger! 
Brother finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Sister finger! 
Sister finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

Baby finger! 
Baby finger! 
Where are 
you? 
Here I am! 
Here I am! 
How do you 
do? 

 
Фонетическая зарядка: 
Давайте поприветствуем нашего Мистера Язычка! 
Ch. Hello!  
Давайте поиграем с нашим Мистером Язычком со звуками. 
[b] – в отличие от соответствующего русского звука [б], английский звук 

[b] произносится боле энергично в начале слова. 
- Быстро и энергично сомкните и разомкните губы. Представьте себе, как 

Язычок бросал в пруд камешки [b b b]. 
[p] – этот английский звук «пыхтит».  
- Представьте себе праздничный торт на день рождение. Давайте 

попробуем погасить свечи с помощью звука [p]. 
- А еще давайте вспомним, как падали капельки дождя в сказке про 

Мистера Язычка [p p p ]. 
[z] – представьте, как летит комарик. 
[ð] – а теперь, как летит пчелка. 

Let’s play. Давайте поиграем: если вы слышите, что «летит комарик» [z] – 
ловим комарика – хлопаем в ладоши; если слышим, что «летит пчелка, несет 
мед» [ð] – прячемся – садимся тихо. Stand up, please! [z], [ð], [ð], [z], [ð], [z], [z] 
… . 

[s] – Упражнение «Воздушные шарики» 



125 
 

Нащупайте кончиком языка потолок дома. А теперь представьте себя 
воздушными шариками, из которых постепенно выходит воздух. 

Наш капитан Бравый хочет познакомить вас со своей семьей. 
I’ ve got a mother. And you? (обращается к детям). 
I’ ve got a father. And you? (обращается к детям). 
I’ ve got a sister. And you? (обращается к детям). 
I’ ve got a brother. And you? (обращается к детям). 
Ребята, посмотрите на картинку (картинка „My body“). 

Давайте назовем части тела все вместе: head, shoulder, knee and toe. 
Ребята, у нас с вами два плеча. Чтобы сказать во множественном числе, 

нужно добавить [z] (помните, как летит комарик). 
shoulder – shoulder, knee – knee, toe – toes. 
Включит видео с песенкой «». 

Физкультминутка. 
Давайте с вами сделаем зарядку. 

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes, 
Head, shoulders, knees and toes, knees and toes, 
March! March! March! Let us all march!  
March! March! March! Get you body charged! 

Конец занятия.  
На этом мы заканчиваем занятие. Goodbye! 
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