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Архитектурные решения 

а) описание и обоснование внешнего и внутреннего вида объекта капиталь-
ного строительства, его пространственной, планировочной и функциональной 
организации 

Проектируемый гостевой домик предусмотрен в комплексе спортивно-туристиче-
ской, оздоровительной базы семейного отдыха, расположенная на ЗУ КН 
02:55:030856:146 в Калининском районе городского округа город Уфа Республики Башкор-
тостан. 

Здание представляют собой двухэтажное здание с сауной и бассейном для отдыха 
на 10 чел. На 1-ом этаже расположены: гостиные, душевые с санузлами, бассейн и сауна. 
На 2-ом этаже – 5 спален с санузлами. Принятые при проектировании объемно-планиро-
вочные решения определены пространственными ограничениями территории, градостро-
ительным значением и функциональным назначением здания. 

Планировка решена с учетом функционального зонирования, санитарных и гигие-
нических норм и выполнена в соответствии с современными требованиями, в соответ-
ствии с заданием на проектирование и согласована с Заказчиком. 

Выбранная объемно-пространственная композиция, конфигурация и высотность 
здания решены в увязке с существующей застройкой. 

В наружной отделке здания использованы современные долговечные отделочные 
материалы - высококачественная фасадная штукатурка и фасадный сйдинг "под дерево". 

Наружные витражи, двери и окна ГОСТ 30674-2023 - индивидуальные, из алюмини-
евого профиля серого цвета, с двухкамерным стеклопакетом. 

Решение по наружной отделки лаконично вписывается в окружающую застройку. 
Применение в проекте конструкций и материалов, соответствующих современному 
уровню, в сочетании с высокотехнологичными методами строительства и строительными 
нормами позволяет добиться большей выразительности объемно-планировочных и кон-
структивных решений. 

Объект капитального строительства относится к группе объектов - гостиницы, ла-
геря, дома отдыха, базы отдыха (здание дома отдыха и туристической базы), код - 
03.02.001.002 и 03.02.001.004 (определен по приказу Минстроя от 02.11.2022 г. №928/пр). 

Характеристика здания:  
- Степень огнестойкости - II;
- Класс конструктивной пожарной опасности – С0;
- Класс по функциональной пожарной опасности – Ф 1.2 и Ф 3.6
- Размеры здания в осях 1-4/ А-Г – 19,6 х 14,7 м.
- Высота здания – 7,2 м.
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б) обоснование принятых объемно-пространственных и архитектурно- 
художественных решений, в том числе в части соблюдения предельных парамет-
ров разрешенного строительства объекта капитального строительства 

Этажность, габаритные размеры здания, внутренние размеры помещений, высота 
этажа проектируемого здания обоснованы техническим заданием, выданным Заказчиком, 
размером участка строительства и нормативными требованиями, предъявляемыми к по-
добным зданиям. 

б_1) обоснование принятых архитектурных решений в части обеспечения со-
ответствия зданий, строений и сооружений установленным требованиям энергети-
ческой эффективности (за исключением зданий, строений, сооружений, на которые 
требования энергетической эффективности не распространяются); 

Градусо-сутки отопительного периода, °С·сут/год, определяют по формуле: 
ГСОП ൌ ሺ𝑡в െ 𝑡отሻ𝑧от 
где 𝑡от, 𝑧от - средняя температура наружного воздуха, °С, и продолжительность, 

сут/год, отопительного периода, принимаемые по СП 131.13330.2020 для жилых и обще-
ственных зданий для периода со среднесуточной температурой наружного воздуха не бо-
лее 8 °С. 

𝑡в - расчетная температура внутреннего воздуха здания, °С, принимаемая при рас-
чете ограждающих конструкций групп зданий, указанных в таблице 3:  
по поз.1 - по минимальным значениям оптимальной температуры соответствующих зданий 
по ГОСТ 30494-2011 (в интервале 20-22 °С); по поз.2 - согласно классификации помещений 
и минимальных значений оптимальной температуры по ГОСТ 30494-2011 (в интервале 19-
21 °С); по поз.3 - по нормам проектирования соответствующих зданий. 

Принимаем 𝑡в равной 20 °С. 
В соответствии с СП 131.13330.2020, для г. Уфа 𝑡от= -5,9, 𝑧от = 209  сут/год 
ГСОП = (20-(-5,9))x209=5413°𝐶 ⋅ сут/год 
По формуле 5.1 СП 50.13330.2012 принимаем: 𝑅଴

норм ൌ 𝑅଴
тр ⋅ 𝑚௣;𝑚௣ ൌ 1

По таблице 3, СП 50.13330.2012, определим базовое значение требуемого сопро-
тивления передачи 𝑅଴

тр: 
𝑅଴
тр ൌ 𝑎 ∗  ГСОП ൅ 𝑏

𝑅стены
норм ൌ 0,00035 ∗ 5413 ൅ 1,4 ൌ 3,3 ሺмଶ ∗ °Сሻ/Вт

𝑅покр
норм ൌ 0,0005 ∗ 5413 ൅ 2,2 ൌ 4,9 ሺмଶ ∗ °Сሻ/Вт

𝑅черд.перекр.
норм ൌ 0,00045 ∗ 5413 ൅ 1,9 ൌ 4,3 ሺмଶ ∗ °Сሻ/Вт 

𝑅светопрозр.констр.
норм ൌ 0,68 ሺмଶ ∗ °Сሻ/Вт 

Наружные ограждающие конструкции, примененные в проекте, имеют значения со-
противления теплопередачи не менее требуемого. 
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б_2) перечень мероприятий по обеспечению соблюдения установленных тре-
бований энергетической эффективности к архитектурным решениям, влияющим на 
энергетическую эффективность зданий, строений и сооружений (за исключением 
зданий, строений, сооружений, на которые требования энергетической эффективно-
сти не распространяются); 

Применены светопрозрачные конструкции с коэффициентом сопротивления тепло-
передачи не ниже, указанного в пункте б_1). Предусмотрено утепление ограждающих кон-
струкций до достижения коэффициента сопротивления теплопередачи равным или более, 
указанным в пункте б_1) 

б_3) описание и обоснование принятых архитектурных решений, направлен-
ных на повышение энергетической эффективности объекта капитального строи-
тельства; 

При проектировании эффект энергосбережения достигается оптимальным сочета-
нием объемно-пространственного решения.   

Были приняты следующие архитектурно-планировочные решения, направленные на 
обеспечение соответствия установленным требованиям энергетической эффективности: 

- выбрана оптимальная форма здания, характеризующаяся пониженным коэффици-
ентом компактности и обеспечивающая минимальные теплопотери в зимний период и ми-
нимальные теплопоступления в летний период года; 

- выбрана оптимальная ориентация здания по сторонам света с целью отрицатель-
ного воздействия климата на здание и его тепловой баланс; 

- применение светопрозрачных наружных ограждающих конструкций с повышен-
ными теплозащитными характеристиками; 

- установка доводчиков входных дверей.

в) описание и обоснование использованных композиционных приемов при 
оформлении фасадов и интерьеров объекта капитального строительства 

Основные композиционные приемы, примененные в оформлении фасадов продик-
тованы его функциональным назначением и конструктивной схемой.  

Ограждающие конструкции зданий – газобетонные блоки толщиной 300 мм, с ло-
кальными утеплениями железобетонных конструкций минераловатными плитами, с после-
дующей штукатуркой. В наружной отделке здания использованы современные долговеч-
ные отделочные материалы - высококачественная фасадная штукатурка и фасадный 
сйдинг "под дерево".  

Архитектура внешнего облика здания построена на использовании в композиции го-
ризонтального ритма, образованного витражами с дверными проемами. 

Решение наружной отделки лаконично вписывается в окружающую застройку. При-
менение в проекте конструкций и материалов, соответствующих современному уровню, в 
сочетании с высокотехнологичными методами строительства и строительными нормами 
позволяет добиться большей выразительности объемно-планировочных и конструктив-
ных решений. 

Фасад здания выполнен в единой цветовой гамме. 
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г) описание решений по отделке помещений основного, вспомогательного, 
обслуживающего и технического назначения 

Внутренняя отделка помещений выполняется на основании отдельно разрабатыва-
емого дизайн-проекта. Наружные витражи запроектированы по ГОСТ 30674-2023 из алю-
миниевого профиля, серого цвета, с двухкамерным стеклопакетом. 

д) описание архитектурных решений, обеспечивающих естественное освеще-
ние помещений с постоянным пребыванием людей 

Естественное освещение обеспечивается принятыми архитектурно-планировоч-
ными решениями, размещением и соответствующими размерами оконных проемов.  

Для помещений с постоянным пребыванием людей предусматриваются световые 
проемы, выполненные с учетом внешнего облика здания и оптимизации тепловых потерь.  

Каждое помещение имеет естественное освещение в соответствии с нормами инсо-
ляции СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное освещение». 

д_1) результаты расчетов продолжительности инсоляции и коэффициента 
естественной освещенности 

Требований по продолжительности инсоляции к данному объекту не установлено 
нормативными документами. 

е) описание архитектурно-строительных мероприятий, обеспечивающих за-
щиту помещений от шума, вибрации и другого воздействия 

При проектировании гостевого домика особое внимание было уделено защите от 
шума и вибрации. Стены и перегородки имеют индекс изоляции воздушного шума 52ДБ. 
Исключено смежное размещение помещений с постоянным пребыванием людей, обще-
ственных помещений с помещениями для инженерного оборудования, являющегося источ-
ником шума. Для защиты от внешнего шума предусмотрены современные звукоизоляци-
онные фасадные материалы. 

ж) описание решений по светоограждению объекта, обеспечивающих без-
опасность полета воздушных судов (при необходимости) 

Согласно приказа Федеральной аэронавигационной службы от 28 ноября 2007 г. № 
119 Об утверждении Федеральных авиационных правил "Размещение маркировочных зна-
ков и устройств на зданиях, сооружениях, линиях связи, линиях электропередачи, радио-
техническом оборудовании и других объектах, устанавливаемых в целях обеспечения без-
опасности полётов воздушных судов" и СП 42.13330.2016 для зданий высотой более 50 м., 
должны быть предусмотрены мероприятия по устройству световых ограждений и защиты 
воздушных судов. 

Высота здания составляет 7,2 м. Соответственно, светоограждение объекта, обес-
печивающих безопасность полета воздушных судов не требуется. 
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з) описание и обоснование принятых объемно-планировочных решений объ-
екта капитального строительства, обеспечивающих в том числе соблюдение сани-
тарно-эпидемиологических требований; 

Проектом предусматривается защита от грызунов:  
• металлические входные двери выполняются с металлическими порогами;
• запроектированы устройства, обеспечивающие самостоятельное закрывание две-

рей;  
• при герметизации проходов коммуникаций в перекрытиях и стенах устанавлива-

ется металлическая сетка;  
• в местах выходов вентиляционных отверстий и стока вод устанавливаются ме-

таллические сетки;  
• конструкции полов во всех помещениях выполнены без пустот.
Проектом предусматривается защита от синантропных членистоногих:
• устройство автономных вентиляционных систем;
• герметизация швов и стыков плит и межэтажных перекрытий, мест ввода и про-

хождения электропроводки, санитарно-технических и других коммуникаций через пере-
крытия, стены и другие ограждения. 

з_1) сведения о номенклатуре, компоновке и площадях основных производ-
ственных, экспериментальных, сборочных, ремонтных и иных цехов, а также лабо-
раторий, складских и административно-бытовых помещений, иных помещений 
вспомогательного и обслуживающего назначения - для объектов производствен-
ного назначения; 

Здание не относится к объектам производственного назначения. 

з_2) обоснование номенклатуры, компоновки и площадей помещений основ-
ного, вспомогательного, обслуживающего назначения и технического назначения - 
для объектов непроизводственного назначения. 

Номенклатура, компоновка и площади помещений основного, вспомогательного, 
обслуживающего назначения и технического назначения разработана на основании дей-
ствующих норм и задания на проектирование, а также обусловлена функциональным 
назначением здания. 

Состав и площади помещений гостевого домика приняты согласно заданию на про-
ектирование. 
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ПЛАН 1-го ЭТАЖА на отм. +0,000

ПЛАН 2-го ЭТАЖА на отм. +3,300

РАЗРЕЗЫ 1-1 и 2-2

ФАСАДЫ в осях 1-4 и 4-1

ПЛАН КРОВЛИ
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ОБЩИЙ ВИД (3D-визуализация)

НОЧНОЙ ВИД (3D-визуализация)
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ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

НаименованиеПозиция КоличествоЕд. изм

Общая площадь

Площадь застройки

Строительный объем

этаж

м2

2

Рабочие чертежи разработаны в соответствии с действующими нормами, правилами и стандартами

Главный архитектор проекта_________________________Веревкин П.А.
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ВЕДОМОСТЬ ЭЛЕМЕНТОВ
ЗАПОЛНЕНИЯ ПРОЕМОВ

ПРМЕЧАНИЕ:

1. Наружние витражи из алюминиевых профилей по ГОСТ 21519-2022, цвет RAL 7042

2. Заполнение двухкамерными стеклопакетами, класс изделия по показателю приведенного

сопротивления теплопередаче Д2

3. Цвет тонирования стекла и его прозрачность согласовать с Заказчиком

4. Витражи изготавливаются и устанавливаются специализированной фирмой по ее чертежам с

сохранением заданного проектом рисунка переплетов, после выполнения основных СМР и

дополнительных замеров

5. Монтаж вести в соответствии с применяемыми данной организацией монтажными узлами примыкания

В-1 В-2 В-3 В-4 В-5

В-6 В-7 В-8 В-9 В-10 В-11 В-12

Ок-1

Ок-2

Гостевой домик
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