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Дополнительная профессиональная программа разработана в соответствии со 
следующими нормативно-правовыми документами:  

 Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской - 
Федерации». 

 Приказом Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональным программам».  

 Федеральным Законом РФ № 68 «О защите населения и территорий от чрезвычайных 
ситуаций природного и техногенного характера», ст. 19 в редакции ФЗ от 19.05.2010 
№ 91-ФЗ (обязанности граждан в области защиты населений и территорий от ЧС) 

 Приказом Министерства Здравоохранения и социального развития РФ № 477н от 
04.05.2012 г. «Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая 
помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи». 

 Приказом Министерства Здравоохранения и социального развития РФ от 4 мая 2012 
года N 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая 
помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи»  

 Приказом Министерства Здравоохранения и социального развития РФ № 73 от 
04.03.2003 «Инструкция по определению критериев и порядка определения момента 
смерти человека, прекращения реанимационных мероприятий» 

 Федеральным Законом РФ № 323-ФЗ от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья 
граждан в РФ»  

 Приказом Министерства Здравоохранения и социального развития РФ № 822н от 
05.11.2013 «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 
несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в 
образовательных организациях». 

ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ 
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Категория слушателей: лица, имеющие высшее или среднее профессиональное 
образование. 

Цель реализации программы  

 Совершенствование существующих и формирование новых компетенций, повышение 
профессионального уровня по оказанию первой  помощи пострадавшим 

Планируемые результаты обучения. 

 В результате освоения курса повышения квалификации, слушатель, согласно 
должностным инструкциям, локальным нормативным документам и 
квалификационным требованиям, повышает уровень компетенций по оказанию 
первой помощи пострадавшим. 

Слушатель должен знать 

 Законы и иные  правовые акты Российской Федерации, нормы и правила, 
методические документы по вопросам оказания первой помощи пострадавшему 

 Основные параметры нормального удовлетворительного состояния человека; 

 Основные признаки нарушения жизненно-важных функций организма человека; 

 Основные параметры терминальных состояний пострадавшего; 

 Параметры и принципы оказания первой помощи применительно к характеру 
полученного повреждения; 

 Основные способы извлечения из воды, огня, транспортного средства, из зоны 
растекания электрического тока; 

 Основные способы переноски и эвакуации пострадавшего. 

 

ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ 
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Слушатель должен уметь: 

 Оценить состояние пострадавшего и определить, в какой помощи он нуждается; 

 Обеспечить свободную проходимость верхних дыхательных путей; 

 Выполнять искусственное дыхание, непрямой массаж сердца (единолично и с 
помощником), оценивать их эффективность; 

 Пользоваться аптечкой первой помощи; 

 Использовать подручные средства для оказания первой помощи; 

 Останавливать кровотечения, накладывать повязки, шины, удалять воду из 
дыхательных путей и желудка и т.д. 

Слушатель должен иметь навыки 

 Проведения сердечно-легочной реанимации 

 Оказания первой помощи при электротравме, кровопотере, травме, ожогах, 
утоплении,  обмороке, перегревании, обморожении, эпилептическом припадке, 
остром отравлении. 

 Проведения транспортной иммобилизации 

Форма обучения 

 Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий 
(дистанционное обучение). 

ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ 
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ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ 

Документы о прохождении обучения 

 

Лицам, успешно освоившим программу и прошедшим  
итоговую аттестацию, выдаются: 

 Удостоверение о повышении квалификации образца, 
установленного АНО ДПО УМИТЦ; 
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ОБУЧЕНИЕ ПРОВОДЯТ СПЕЦИАЛИСТЫ – 
ПРЕПОДАВАТЕЛИ: 

Родина Наталья Александровна 

Преподаватель АНО ДПО УМИТЦ 

  

Образование:  

СПб, Ленинградский государственный 
областной университет им. А.С.Пушкина, 
Терапевтический институт 

Врач (диплом ДВС 1353584) 

СПб ГМУ им. Академика И.П.Павлова, 
Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, д. 6/4 

Интернатура по анестезиологии и 
реаниматологии (диплом А № 1785075) 

Медицинская академия последипломного 
образования  

Токсикология (Рег. № 23476) 

Военно-Медицинская Академия, Санкт-
Петербург, ул.Академика Лебедева, д.6 

Искусственная и вспомогательная 
вентиляция легких современными 
аппаратами (повышение квалификации, 
удостоверение № 31) 

Военно-Медицинская Академия, Санкт-
Петербург, ул.Академика Лебедева, д.6 

К.М.Н. (диплом ДНК № 064618) 

Военно-Медицинская Академия, Санкт-
Петербург, ул.Академика Лебедева, д.6 

Анестезиология и реаниматология с курсом 
анестезии и интенсивной терапии при 
тяжелой травме (повышение квалификации, 
удостоверение № 2845) 
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ОБУЧЕНИЕ ПРОВОДЯТ СПЕЦИАЛИСТЫ – 
ПРЕПОДАВАТЕЛИ: 

Опыт работы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления деятельности: 

Оказание первой помощи пострадавшим 

ФГБВОУ ВПО «Военно-Медицинская 
Академия имени С.М.Кирова» МО РФ, 
клиника военно-полевой хирургии, Санкт-
Петербург, ул.Академика Лебедева, д.6 

Врач отделения реанимации и интенсивной 
терапии 

Городская больница № 23, Санкт-Петербург, 
пр. Елизарова, д.23 

Врач отделения реанимации и интенсивной 
терапии  

СПб ГМУ им. Академика И.П.Павлова, 
Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, д. 6/4 

Интерн 


