
Инструкция по совместному 
использованию средств
Это не строгие правила, а рекомендации — ориентир для вашего ритуала 
ухода. Утреннюю и вечернюю программу можно адаптировать под себя. 



Перед применением любых средств, пожалуйста, внимательно 
ознакомьтесь с подробной инструкцией и мерами предосторожности  
у нас на сайте: 82box.ru

Утро Вечер

Шаг 1


Очищение
Шаг 2


Основной уход
Шаг 3


Основной уход

La Pianta — 
Enzyme Calming 
Powder Wash

VTCosmetics — 
REEDLE SHOT 
LIFTING EYE CREAM

TSJBio —  
NAD + Incredible 
Serum

/ + /

①

②

③

Насыпьте небольшое количество пудры 
в ладонь, добавьте пару капель воды  
и разотрите в ладонях до мягкой пены 
без частиц

Нанесите на кожу лица лёгкими 
массирующими движениями

Смойте тёплой водой

①

②

③

Слегка надавите на тюбик и нанесите 
средство на область вокруг глаз

Приложите вибрирующий металлический 
наконечник к коже — устройство 
активируется автоматически

Мягко массируйте кожу круговыми 
движениями до полного впитывания

①

②

③

Нанесите небольшое количество 
сыворотки на очищенную кожу 
кончиками пальцев

Распределите по всему лицу и шее 
лёгкими похлопывающими движениями

Дайте полностью впитаться

Важно: не трите кожу — энзимы работают 
сами, достаточно мягких круговых движений

Лайфхак: наносить на зоны, где вы хотите 
повысить эластичность, например, на зону 
межбровья и носогубных складок

Шаг 4


Основной уход
Шаг 5


Основной уход
Шаг 6

Солнцезащита

D'Alba — Double 
Layer Revitalizing 
Serum

Feld medispa — 
Immunecel 
Regenall Cream

TRIVE — Velvet 
Barrier Sun Stick 
SPF50+ PA4+

+ +

①

②

③

Хорошо встряхните флакон перед 
использованием

Нанесите на лицо и шею лёгкими 
круговыми движениями

Дайте полностью впитаться

①

②

③

Нанесите крем на очищенную кожу 
после сывороток как последний  
этап ухода 

Распределите небольшое количество  
по всему лицу лёгкими похлопывающими 
движениями

Уделите внимание зонам лба, межбровья  
и вокруг глаз

①

②

Важно: стик содержит фильтры последнего 
поколения с потенциалом защиты  
до 8 часов, но при желании вы можете 
нанести стик повторно даже поверх 
макияжа

Нанесите стик за 30 минут до выхода  
из дома — как последний шаг  
утреннего ухода

Пройдитесь по всему лицу, уделяя особое 
внимание выступающим зонам

Дополнительный уход

Hamel — X3 Vita 
Aurora Overnight 
Gel Mask

① Нанесите маску на очищенную кожу 
лица как последний шаг вечернего ухода

② Распределите по всему лицу

③ Оставьте на 30–40 минут

④ Снимите маску, остатки эссенции мягко 
вбейте в кожу — смывать не требуется

Важно: маску можно использовать без 
крема — она работает как самостоятельный 
этап ухода.   

При желании можно нанести маску  
поверх крема для усиления  
увлажняющего эффекта.

Перед применением любых средств обязательно 
проведите патч-тест на сгибе локтя или небольшом 
участке шеи, чтобы исключить индивидуальную реакцию 
на компоненты.



Рекомендуем тестировать продукты отдельно друг

от друга и вводить в ежедневный уход по очереди.


