
Инструкция по совместному 
использованию средств
Это не строгие правила, а рекомендации — ориентир для вашего ритуала 
ухода. Утреннюю и вечернюю программу можно адаптировать под себя.



Перед применением любых средств, пожалуйста, внимательно 
ознакомьтесь с подробной инструкцией и мерами предосторожности  
у нас на сайте: 82box.ru

Утро Вечер

Шаг 1 Шаг 2 Шаг 2

Очищение Основной уход Основной уход

VT Cosmetics — 
Barrier Cream 
Bubble Cleanser

Dr. Misimou — 
W.O.W Re:Booster 
VR Toner  

Searce —  
Ca-Zulene 
Soothing Serum

+ + /

①

②

Сделайте 1-2 нажатия на ладонь

Распределите пенку по влажной  
коже мягкими массирующими  
круговыми движениями

①

②

Закройте глаза и распылите средство  
на лицо с расстояния около 20 см

Не промакивайте, дайте ему впитаться 
естественным образом

①

②

На очищенную кожу лица нанесите  
2–3 капли сыворотки

Аккуратно распределите 
похлопывающими движениями

③ Тщательно смойте теплой водой
Лайфхак: можно наносить с помощью 
ватного диска

Шаг 4 Шаг 5 Шаг 6

Основной уход Основной уход Основной уход

MEDISUM — GN 
RX Toning Cream

+

Theralogic —  
HP Retinal Expert 
Eye Booster

Xoul — Ever Moist 
Volume Lip Balm  

+

①

②

③

Нанесите крем на очищенную кожу 
после сывороток как последний  
этап ухода 

Распределите небольшое количество  
по всему лицу легкими похлопывающими 
движениями

Уделите внимание зонам лба,  
межбровья и вокруг глаз

①

②

Чтобы снизить вероятность раздражения, 
средство можно смешивать  
с увлажняющим кремом в пропорции 1:1

Нанесите небольшое количество  
крема на область вокруг глаз  
по контуру косточки

Аккуратно распределите  
подушечками пальцев  

①

②

Сверху можно нанести любимую  
помаду — она гарантированно будет 
смотреться красиво!

Нанесите бальзам на губы

При необходимости спустя время 
повторите нанесение для более  
глубокого увлажнения

Дополнительный уход
Шаг 7

Важно: Если вы ранее не использовали 
ретиноиды, используйте небольшое 
количество крема 2–3 раза в неделю, 
постепенно увеличивая частоту по 
мере адаптации кожи Дополнительный уход

Шаг 8

Eleven Huesday — 
Peptide Ultra 
Deep Fluid 

Не рекомендуется одновременно 
применять с кислотами, скрабами и 
другими интенсивно отшелушивающими 
средствами. Не наносите средство на 
поврежденную или раздраженную кожу

Thome — Cica 
Exosome Boost 
Ampoule

+

① Нанесите небольшое количество 
сыворотки вместо тонера на очищенную 
кожу кончиками пальцев

① Нанесите небольшое количество  
ампулы вместо сыворотки на кожу 
кончиками пальцев

② Распределите по всему лицу и шее 
легкими похлопывающими движениями

② Распределите по всему лицу и шее 
легкими похлопывающими движениями

③ Дайте средству впитаться ③ Дайте полностью впитаться

Для более выраженного эффекта 
используйте ампульную сыворотку перед 
применением альгинатной маски: она 
поможет активным компонентам 
проникнуть в глубокие слои кожи

Средство отлично подойдёт для 
использования с вашим любимым 
микротоковым аппаратом — можно 
совместить уход и приятный домашний 
бьюти-ритуал!

Важно: Для удобного и безопасного 
вскрытия ампулы воспользуйтесь 
специальной открывашкой, которую мы 
вложили в бокс. В комплект входит 
дозатор с встроенным защитным 
фильтром — он поможет предотвратить 
попадание возможных микрочастиц 
стекла на кожу

Перед применением любых средств обязательно проведите 
патч тест на сгибе локтя или небольшом участке шеи, чтобы 
исключить индивидуальную реакцию на компоненты. 



Рекомендуем тестировать продукты отдельно друг от друга  
и вводить в ежедневный уход по очереди.


