
ПРОГРАММА РЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО – ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ


«МИОДИСТРОФИЯ ДЮШЕННА: ВРЕМЯ ПЕРЕМЕН»

Дата мероприятия: 20-21 июня 2026 г. (2 дня)

Город проведения: Воронеж

Место проведения: гостиница Дегас, ул. Пятницкого 65Агенеральный 

медицинский партнерорганизатор

Лекционный день (20 июня)
9:00
Сессия для женщин: «Редкая женщина:  
как не потерять себя в большом пути»

Гремякова Ольга Ивановна — учредитель и исполнительный директор 
фонда «Гордей», член экспертного совета фонда «Круг добра», 
клинический психолог

9:00
Сессия для мужчин: «Папа может:  
откровенно о физической терапии, 
«дюшенновском» характере, силе, злости,  
любви и - большом пути»

Стеванович Александр Раденкович — физический терапевт и 
реабилитолог ОСП НИКИ педиатрии им. Вельтищева ФГАОУ ВО «РНИМУ 
им. Пирогова» МЗ РФ

Руслан Анганович Шайхутдинов – физический терапевт  Детского 
высокотехнологичного нейромышечного центра ФГБУ «Центральная 
клиническая больница с поликлиникой» УДП РФ

11:30-12:00Кофе-паузаПерерыв

12:00
Приветственное слово представителей 
принимающей стороны

ГВС по детской неврологии и ГВС по генетике либо иной уполномоченный 
специалист // представитель Департамента здравоохранения  
Воронежской области

12:10
Миодистрофия Дюшенна: время перемен Гремякова Татьяна Андреевна — д.м.н., начальник высокотехнологичного 

нейромышечного центра ФГБУ «Центральная клиническая больница с 
поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, 
президент благотворительного фонда «Гордей», член Международного 
консультативного совета пациентских сообществ МДД

13:00
Кортикостероиды - «золотой» стандарт 
терапии МДД – новые препараты и 
стандарты

Шрёдер Екатерина Владимировна — к.м.н., врач-эндокринолог ФГБУ 
«Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами 
Президента Российской Федерации

14:00-15:00 Перерыв

15:00
Ортопедические аспекты ведения 
пациентов с МДД

Феклистов Дмитрий Александрович — к.м.н., врач травматолог-ортопед 
«Научно-исследовательского клинического института педиатрии и детской 
хирургии имени академика Ю. Е. Вельтищева» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова Минздрава России

15:40
Миодистрофия Дюшенна и мозг: как 
отсутствие дистрофина может влиять на 
развитие, поведение, обучение, настроение

Гремякова Ольга Ивановна — учредитель и исполнительный директор 
фонда «Гордей», член экспертного совета фонда «Круг добра», 
клинический психолог

16:20-16:40 Перерыв

Генеральный спонсор
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ПРОГРАММА РЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО – ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ


«МИОДИСТРОФИЯ ДЮШЕННА: ВРЕМЯ ПЕРЕМЕН»

Сессия для медицинских специалистов и организаторов здравоохранения 
«Ранняя диагностика и современная лекарственная терапия МДД»

16:40
Физическая терапия, реабилитация и 
оценка двигательных функций при МДД

Стеванович Александр Раденкович — врач физической терапии и 
реабилитации «Научно-исследовательского клинического института 
педиатрии и детской хирургии имени академика Ю.Е. Вельтищева» ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России

17:20
Кардиопревенция и терапия у пациентов с 
МДД

Грознова Ольга Сергеевна — д.м.н, профессор, врач-детский кардиолог, 
главный научный сотрудник отдела детской кардиологии и аритмологии 
«Научно-исследовательского клинического института педиатрии и детской 
хирургии имени академика Ю.Е. Вельтищева» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова Минздрава России

18:00 Завершение первого дня

Практический день (21 июня)
10:00
АМА-сессия по техническим средствам 
реабилитации и ортопедии

(АМА – от английского «ask me anything» - 
«спроси, что угодно»)


Феклистов Дмитрий Александрович — к.м.н., врач травматолог-ортопед 
«Научно-исследовательского клинического института педиатрии и детской 
хирургии имени академика Ю. Е. Вельтищева» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова Минздрава России

11:30
Мастер-класс по оценке двигательных 
функций и физической терапии


Стеванович Александр Раденкович — врач физической терапии и 
реабилитации «Научно-исследовательского клинического института 
педиатрии и детской хирургии имени академика Ю.Е. Вельтищева» ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России

13:00-14:00 Перерыв

14:00
АМА-сессия по здоровью сердца
 Грознова Ольга Сергеевна — д.м.н, профессор, врач-детский кардиолог, 

главный научный сотрудник отдела детской кардиологии и аритмологии 
«Научно-исследовательского клинического института педиатрии и детской 
хирургии имени академика Ю.Е. Вельтищева» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова Минздрава России

15:30
АМА-сессия по здоровому весу, росту, 
пубертату



Шрёдер Екатерина Владимировна — к.м.н., врач-эндокринолог ФГБУ 
«Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами 
Президента Российской Федерации


