
График мульт-планирования 
для малышей 2–3 лет 

(4 недели)

Гайд
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1–2 серии в день 10–15 минут
обсуждать

, не более . Смотреть 
вместе с ребёнком,  после

1 неделя

День

Понедельник

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

Мультфильм и серия

ПониМашка – 
ПониМашка и радуга

Малышарики – 
Доброе утро

Лесные приключения – 
Новый дом для зайчика

Тишка-паровозик – 
Тишка учится помогать

Петя и Волк –  
Петя находит друзей

Тима и Тома –  
Праздник дружбы

Флаппи – Флаппи  
и потерянная игрушка

Обсудить после

Какие цвета были у радуги?  
Когда мы видим радугу?

Что ты делаешь утром? Почему  
важно умываться и завтракать?

Как друзья помогли зайчику?  
Кому ты тоже можешь помочь?

Что значит помогать другим?  
Когда ты помогал?

Как можно подружиться  
с кем-то новым?

Какой праздник ты хочешь  
устроить дома?

Что ты делаешь, если теряешь 
игрушку? Кто тебе помогает?
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День

Понедельник

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

Мультфильм и серия

Малышарики –  
Вместе веселее

Жила-была Царевна – 
Царевна учится делиться

Тишка-паровозик – 
Поездка к бабушке

Тима и Тома –  
Готовим суп

Флаппи –  
Первый снег

ПониМашка – 
ПониМашка на пикнике

Малышарики –  
Кто что ест

Обсудить после

Почему с друзьями играть веселее?  
С кем тебе нравится играть?

Сложно ли делиться?  
Почему это важно?

К кому ты любишь ездить в гости?  
Что даришь бабушке?

Что ты любишь готовить?  
Кого можно пригласить на обед?

Что можно делать зимой?  
Почему снег холодный?

Что нужно взять на пикник?  
Где ты хочешь погулять?

Кто любит что есть?  
Что любят есть мишки, зайчики, ты?

2 неделя
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День

Понедельник

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

Мультфильм и серия

Жила-была Царевна – 
Играем в магазин

Тишка-паровозик – 

День в мастерской

Тима и Тома –  
Мы строим домик

Флаппи – День рождения

ПониМашка –  
Учимся рисовать

Малышарики – 
Спокойной ночи

Лесные приключения – 
Зайчик и сова

Обсудить после

Как покупать и продавать? 

Что ты любишь покупать?

Что делают в мастерской? 

Чинил ли ты что-нибудь?

Что нужно, чтобы построить дом?  
Кому нужен домик?

Что тебе нравится на дне рождения? 
Какой праздник ты помнишь?

Что ты хочешь нарисовать?  
Какими цветами?

Что ты делаешь перед сном?  
Почему важен сон?

Чем днём отличается от ночи?  
Кто не спит ночью?

3 неделя



©Copyright: ООО «Академия Создания Капитала», 2025

День

Понедельник

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

Мультфильм и серия

Тима и Тома –  
Учим плавать

Флаппи –  
Весёлый зоопарк

ПониМашка –  
Сажаем цветы

Тишка-паровозик – 
Новая станция

Жила-была Царевна – 
Моё настроение

Малышарики – Музыка

Петя и Волк –  
Петя помогает Волку

Обсудить после

Почему важно уметь плавать?  
Кто тебя учил?

Какие звери живут в зоопарке?  
Кто тебе нравится?

Что нужно цветам?  
Хочешь посадить свой цветок?

Зачем строят станции?  
Куда ты хочешь поехать?

Как ты себя чувствуешь?  
Что помогает быть весёлым?

Какие звуки ты слышал?  
Какая музыка тебе нравится?

Как можно помогать друзьям?  
Кому ты можешь помочь завтра?

4 неделя



Вывод для родителей:

А еще мультики могут быть полезными. Именно так реализовано 
в нашей  "Финомике".

Курс «Финомика» — не просто курс про деньги. Это 
курс, на котором через игру, эмоции и диалог,  ребенок 
учится�

� замечать свои желания и отличать их от 
потребностей�

� спокойно относиться к ошибкам (даже если 
“потратил зря”)�

� управлять собой: “сначала накопить, потом купить”�
� планировать, выбирать, анализировать.

Это не просто “финансы”, это — мягкая тренировка мозга: той самой 
префронтальной коры, которая сейчас так активно развивается.  
Финомика — ваш помощник в развитии эмоциональной и финансовой 
устойчивости ребенка.
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