
Правила игры в Roblox 
для безопасности 

ребёнка 7–12 лет

Гайд



За чем должен следить ребёнок:
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Roblox — это особая среда: вроде "игра", а на самом деле целая платформа  
с сотнями тысяч игр, созданных другими пользователями.  


Именно поэтому в Roblox особенно много скрытых угроз — особенно для детей 
7–12 лет, которые ещё не могут до конца критически оценивать, что безопасно, 
а что нет

Почему важно:

Не все игры в Roblox проходят строгую модерацию.  

Некоторые могут содержать�

� жёсткий контен�
� рекламу ставо�
� донаты без ограничени�
� скрытые оскорбления 


Что делать�
� Играть только в игры с высоким рейтинго�
� Проверять описание игры вместе с родителе�
� Избегать игр с насилием, азартными элементами ("казино", "рулетки")


Почему важно:

За безобидным аватаром может скрываться�

� взрослый человек с опасными намерениям�
� мошенни�
� буллер 


Что делать�
� Добавлять только реальных друзей, которых знаешь в жизн�
� Не принимать приглашения от незнакомцев

01. Играть только в проверенные игры из каталога Roblox

02. Не добавлять незнакомцев в друзья и не вступать 
в случайные группы
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Почему важно:

Личные данные могут использовать для�

� обмана�
� угроз�
� психологического давления ("ты не скажешь — я расскажу родителям") 


Что делать:

В профиле Roblox указывать только аватар и вымышленные сведения

Почему важно:

Некоторые игроки могут предлагать�

� "скинь 100 рублей — дам робуксы�
� "давай встретимся, отдам тебе приз"


Это 99% — мошенничество или ловушка 


Что делать:

Сразу рассказывать взрослым о любых предложениях 
"перевести деньги" или "встретиться"

Почему важно:

Робуксы — это реальные деньги!  

Ребёнок может неосознанно потратить крупные суммы на скины, 
аксессуары, "ускорители" 


Что делать�
� Любая покупка в Roblox — только после согласования с родителям�
� Желательно привязать аккаунт к семейной карте с лимитом расходов

03. Никогда не сообщать свой реальный возраст, 
имя, школу, телефон

04. Не участвовать в переписках о деньгах и личных встречах

05. Не делать покупки без согласования с родителями
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Почему важно:

Фишинговые сайты воруют аккаунты.  

Под видом "бесплатных робуксов" могут украсть логин-пароль 
и даже банковские данные 


Что делать:

Никогда не переходить по внешним ссылкам из чата Roblox


Почему важно:

Долгая игра без отдыха приводит к�

� утомлению гла�
� ухудшению настроени�
� снижению контроля над эмоциями 


Что делать:

После каждого 30–45 минут игры — пауза: встать, попрыгать, пройтись


06. Не переходить по ссылкам, даже если "друг в игре" их прислал

07. Делать перерывы каждые 30–45 минут

За чем должен следить родитель:

Как настроить�
� Профиль — приватный (не виден всем�
� Разрешение на добавление в друзья — "никто" или "только друзья�
� Чат — выключить или разрешить только с друзьям�
� Родительский контроль — включить "Account Restrictions" 


Всё это доступно в разделе "Settings" → "Privacy"

01. Настроить приватность аккаунта Roblox
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Что делать�
� Привязать только безопасные методы оплат�
� Установить родительский контроль на платеж�
� Настроить лимиты на расходы в магазине Roblox

Что смотреть�
� С кем ребёнок общается �
� В какие игры заходи�
� Какие приглашения получает


(Не как шпион, а как наставник: обсуждать, доверять, объяснять.)

Принцип:

"Я не шпионю — я помогаю тебе быть умнее и свободнее."



Каждый месяц обсуждать:

- Что нового ты узнал в Roblox?  

- Были ли странные предложения?  

- Что было особенно весёлым и добрым в игре?


02. Ограничить покупки

03. Регулярно проверять историю чатов и игр

04. Обсуждать безопасность в Roblox как норму
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Краткий итог:

Что должен помнить ребёнок

Играть только в проверенные игры

Не общаться с незнакомцами

Не сообщать личные данные

Спрашивать разрешение на покупки

Делать перерывы

Что должен делать родитель

Настроить приватность и платежи

Проверять чаты и группы

Регулярно говорить о безопасности

Помогать выбирать игры и друзей

Следить за временем за экраном


