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Общая характеристика тренинга

Цель тренинга:
Поиск рациональных приемов по 
запоминанию большого объема информации, 
представленной в разных формах

Практическая значимость:
Cейчас, когда во время развития компьютерных технологий, которые 
открыли для нас неограниченный доступ к информации проблема 
улучшения памяти встала особенно остро. 


Зачем запоминать, если на все вопросы можно найти ответы в 
Интернете.


Приемы мнемотехники служат для улучшения хранения информации и 
воспроизведения ее в памяти.

3



Актуальность темы

Учащиеся начальной школы в среднем изучают 
10 предметов. На уроке им необходимо 
запомнить огромное количество информации. 


Используя приемы мнемотехники, ученики 
смогут сэкономить время при запоминании. 
Также мнемотехника помогает в развитии 
зрительной и слуховой памяти, зрительного  
и слухового внимания, воображения.
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irina18032009@yandex.ru +7 (918) 409-23-96 Амосова Ирина Юрьевна

Учитель начальных классов,


Заместитель директора по УВР МОБУ СОШ № 18 г. Сочи,


Руководитель направления «Разговоры о важном»


Эксперт отдела административного, аналитического сопровождения  
и авторского контроля центра инновационных образовательных 
проектов ФГАОУ ДПО академии Минпросвещения России


Лектор Российского общества «Знание»


Победитель ПНПО


Автор блога Началка.Онлайн


Финалист, организатор и наставник Всероссийского проекта ТопБлог


Награждена Почетной грамотой Министерства образования  
и науки РФ

Тьютор по начальному общему образованию, член 
Совета учителей-блогеров при Общественном совете 
Министерства просвещения РФ
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Краткое содержание: ТаймингКраткое содержание: Тайминг

Знакомство – 5 минут


Возникновение блога (цель, идея, основные смыслы, задачи, которые можно решить 
с его помощью) – 10 минут


Что такое мнемотехника? (определение, цели применения, задачи) – 10 минут


Основные приемы мнемотехники на уроках (практическая часть) – 1 час 20 минут

Ответы на вопросы участников – 15 минут

Мнемотехника на уроках математики


Мнемотехника на уроках русского языка


Мнемотехника на уроках литературного чтения


Мнемотехника на уроках окружающего мира

Продолжительность ~ 2 часа



Дистанционное обучение

ведущий образовательный 
портал России

infourok.RU Спасибо за внимание!

https://infourok.ru

