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Теплица «Дачница Усиленная» быстро завоевала 
доверие и любовь покупателей. А все потому, что 
в ее прочной конструкции, долговечном надежном 
покрытии и в других технических и экологических 
характеристиках учтены практически все 
пожелания и рекомендации садоводов. 

Компания «ПРИМДАЧА» занимается продажей и 
установкой теплиц с 2014 года. Мы перепробовали 
множество разновидностей и без сомнения оста-
новились на модели «Дачница Усиленная». Получив 
многочисленные положительные отзывы от наших 
клиентов после первых лет эксплуатации, мы убеди-
лись: с выбором наша компания не ошиблась!
Неоспоримое преимущество теплицы «Дачница 
Усиленная» в особенностях ее каркаса, изготов-
ленного из оцинкованной сварной трубы 30х20 мм. 
Она в 1,5 раза превосходит по своим прочностным 
характеристикам незамкнутый профиль сечением 
30х20, из которого изготавливается большинство те-
плиц. Сборка по принципу «труба в трубу» является 
самой простой и самой надежной. 
Промышленное цинкование защищает от коррозии 
стальные трубы, которые эксплуатируются при по-
стоянной повышенной влажности. Такое покрытие 
продлевает срок службы каркаса в 4-5 раз даже при 
самых неблагоприятных условиях эксплуатации. 
Прочность конструкции в целом многократно про-

У «ДАЧНИЦЫ» МАССА ПРЕИМУЩЕСТВ 
Мы не ошиблись с выбором теплицы. Не ошибитесь и вы!

ДВЕРИ И ФОРТОЧКИ фиксируются 
в открытом и закрытом положении с помощью 
крючков и специальных защелок. По торцам 
теплица имеет две двери шириной 0,9 м с большой 
форточкой в каждой из них. По желанию заказчика 
могут быть предусмотрены дополнительные 
верхние форточки (цена форточек – 1000 руб.).

У теплицы ОПТИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР: ширина
3 м, высота 2,1 м (без опалубки), длину, от которой 
зависит цена теплицы, выбираете сами (4 м –
22100 руб., 6 м – 29500, 8 м – 36800, 10 м – 44100 и т. д.).
ПОКРЫТИЕ – из прозрачного сотового 
поликарбоната (СПК) толщиной 4 мм марки ПРОФИ. 
Производство – Россия, сырье тоже российское. 
Прочный и надежный материал прослужит не 
менее 15 лет! По вашему заказу теплица может 
комплектоваться СПК толщиной
6 и 8 мм – с ним вы сможете серьезно сэкономить 
на отоплении теплицы, эксплуатируемой зимой.

верена приморскими шквальными ветрами, мощней-
шими циклонами и снегопадами.
Еще одно преимущество: шаг несущих дуг – 65 см, а 
не 100 см, как у подавляющего большинства аналогов. 
Чаще расположенные дуги жесткости значительно уве-
личивают ветровую и снеговую нагрузку теплицы (сне-
говая составляет 60 кг/м2, ветровая –  50 м/с). Все наши 
теплицы комплектуются поликарбонатом российского 
производства с гарантией от производителя 15 лет.
Каркас может быть укомплектован всевозможными 
дополнительными элементами для комфортной эксплу-

ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА ТЕПЛИЦ:

1.  Де-Фриз, ул. Морская, 1Б, магазин «ПРИМДАЧА»
2. Соловей-Ключ, ул. Светлая, 1, магазин «ПРИМДАЧА»
3. Подгороденка, ул. Клары Цеткин, 41, ст. 3, магазин «ПРИМДАЧА»
4. ул. Лесопитомник, 6а, павильон «ПРИМДАЧА»
INSTAGRAM: #PRIMDACHA   САЙТ: PRIMDACHA.RU

примдача
садовое счастье!садовое счастье!

КОНСУЛЬИРУЕМ ПО ТЕЛ.
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атации теплицы: распорками для подвязывания расте-
ний, автоматами проветривания и капельного полива и 
многими другими полезными приспособлениями.
Монтаж теплицы можете доверить специалистам 
или сделать сами. Но надежнее все-таки первый 
вариант. 

Наша компания также оказывает услуги по оборудо-
ванию грядок внутри теплицы и на открытом грунте, 
обустройству дорожек, установке систем автополива, 
автопроветривания, ландшафтного освещения (220V 
или от солнечного света).  Мы являемся производи-
телями качественных и доступных по цене беседок, 
навесов для террас и автомобилей, качелей и других 
сооружений из массива дерева и металла. 

Внимание: пенсионеры и ветераны труда получают у нас 
дополнительные скидки! 
Добро пожаловать к нам!

P. S. Наши специалисты 
всегда готовы ответить на 
все вопросы о теплицах, их 
установке и грамотной экс-
плуатации. Звоните – все 
консультации бесплатны!
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5 ФЕВРАЛЯ  в экологической гостиной садоводов ждет 
встреча с Сергеем Прохоровым, овощеводом-опытником из 
Большого Камня. Он готов поделиться секретами огородни-
чества. 

19 ФЕВРАЛЯ тема обсуждения – редкие огородные куль-
туры на дачной грядке: ревень и мангольд, пастернак и шпи-
нат, амарант и спаржа. 

5 МАР ТА  участникам заседания гостиной предстоит 
обсудить улучшение плодородия почвы. Чем могут помочь 
зеленые удобрения, компост и вермикулит. Как правильно 
использовать органические и минеральные удобрения. По 
окончании встречи состоится традиционная весенняя про-
дажа семенного картофеля и лука от Суражевской овощной 
опытной станции. 

19 МАРТА  в гостиную приглашают всех, кто интересует-
ся выращиванием суккулентов на дачном участке. Обсудим, 
как создать для них условия в открытом грунте. 

Начало занятий – в 11.00
в большом зале ПКПБ им. А. М. Горького
по адресу: Некрасовская, 59а

Новости

В этом году у меня 23 января расцвели тюльпаны. Когда ле-
дяной дождь спутал планы, вместо грядки их пришлось выса-
дить в ведро. Они стояли на веранде, и в начале января я слу-
чайно увидела, что тюльпаны проклюнулись и начали расти. 
Пришлось занести их в дом, поставить на подоконник. Как я ни 
уговаривала их не торопиться и подождать если не 8 Марта, 
то хотя бы 14 февраля, тюльпаны не стали «приурочивать-
ся» ни к каким датам. Сначала дружно развернули лист, потом 
набрали ярко-фиолетовые бутоны. Теперь цветут.

«Торопишь весну», – сказала мне подруга, у которой на окне 
еле помещаются контейнеры с рассадой, а каждый наш раз-
говор – отчет о покупке семян, грунтов и садово-огородной 
химии. Телефонный звонок начинается с вопросов: купила? За-
казала? Посеяла? 

Не знаю, торопила ли я весну или она поспешила сама, но я 
знаю другое: к садоводам и дачникам она приходит на целый 
месяц раньше. И кто бы что ни говорил, весна уже наступила… 

WhatsApp +7-914-736-32-59

Поторопить 
весну

Экологическая гостиная приглашает «Сады XXI века» 
продолжат работу

В феврале участники клуба садо-
водов наметили сразу несколько 
тем для обсуждений. 

6 февраля тема встречи – вишня и 
черешня. В клубе есть садоводы, кото-
рые не первый год занимаются выра-
щиванием этих косточковых культур, а 
потому пришло время поделиться опы-
том и подвести итоги. Открытым оста-
ется вопрос привоев для косточковых, 
на которых они могли бы пережить хо-
лодную зиму и дать обильный урожай. 

Вторая тема занятия – орехи. Грецкий 
орех и фундук также стали предметом 
исследования для садоводов-опытни-
ков. Удалось ли им «приручить» орехи? 
Об этом и пойдет разговор 6 февраля.

Также в феврале и в марте будет 
несколько встреч, посвященных   «на-
родной» селекции смородины, жимо-
лости, крупноплодного персика.

Садоводы клуба встречаются 6 фев-
раля и 6 марта в библиотеке им. Горь-
кого в 10 часов. 
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Синоптики пугают очередными 
снегопадами, да и китайские морозы никто 
не отменял, могут нагрянуть и задержаться, 
ведь по восточному календарю Новый 
год в этот раз 12 февраля. Но в оранжерее 
Ботанического сада, несмотря на минусовые 
температуры за окном, уже началась весна. 
Зацветают магнолии и форзиции, миндаль 
и вишни, в воздухе разлит тонкий аромат 
гиацинтов, радуют глаз нарциссы, тюльпаны 
и крокусы. 

12 февраля в оранжерее открывается традици-
онная весенняя выставка цветов: больше 60 со-
ртов азалий и камелий, тропические антуриумы и 
бромелии. А еще можно посмотреть, как цветут и 
плодоносят бананы, кофе, апельсины и монстера. 

Посетителей оранжереи ждет экскурсия, по-
священная подснежникам, и можно, как в сказке 
о двенадцати месяцах, увидеть, что они цветут 
в феврале. А кроме подснежников цветут при-
мулы, цикламены, анемоны, мускари, морозни-
ки – огромное разнообразие настоящих весен-
них цветов. Они трогательны и прекрасны, но 
все-таки главные экспонаты выставки – орхидеи. 
Здесь вы увидите и привычные фаленопсисы, 
камбрии, ванды, и уникальные онцидиумы, ха-
бенарии, мильтонии, и миниатюрные маздева-
лии и туломнии. 

– В оранжерее среди цветущих растений по-
настоящему можно почувствовать приближение 
весны, – рассказывает кандидат биологических 

наук Ирина Крестова. – А наши орхидеи – это от-
дельный разговор. Здесь можно будет полюбо-
ваться уникальными и даже драгоценными рас-
тениями. Очень редкие орхидеи специально для 
выставки нам предоставили коллекционеры.

Прогуливаясь среди цветущих растений, да-
мы смогут «примерить» платья из живых цветов 
– в оранжерее есть фотозоны с нарядами от фи-
томодельеров. Так что красивые фотографии на 
память – еще один сюрприз от устроителей вы-
ставки. Если вы не решили, куда пригласить свою 
половинку в День влюбленных или на 8 Марта, 
то более романтического места в городе просто 
нет! Тем более что здесь же можно приобрести и 
подарки – эпифитные орхидеи, бромелии, папо-
ротники, ароматные луковичные в букетах или 
кашпо, первоцветы в корзинках, пряные травы 
и даже растения-хищники.

Подарите
любимым весну

Стоимость билета на выставку – 350 рублей, 
для пенсионеров и школьников – 250 рублей. 
По будням лица пенсионного возраста могут 
посещать Ботанический сад бесплатно
с 10 до 11 часов по пенсионному 
удостоверению.

В рамках выставки проводятся экскурсии: 
«Весеннее цветение» – вторник, среда и пятница 
в 11.00 и 15.00. 
по выходным:
«Вкусные тропики» – в 11.00
«Орхидеи и бромелии» – в 15.00 

Заказ групповых экскурсий: +7 423-271-95-89.

Стоимость билета на выставку – 350 рублей, 

НА ЗАМЕТКУ
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Записаться на диагностику 
и лечение можно по телефонам:
 8 (423) 246-61-46,
  246-61-47,
  276-33-55.

Арсеньев: 8 (423) 277-11-33

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА

На вопросы пациентов отвечает 
Зимина Ирина Николаевна, 
врач-офтальмохирург высшей 
квалификационной категории, 
лазерный хирург Приморского 
Центра лазерной коррекции 
зрения и офтальмохирургии. 

Изнутри глазное яблоко вы-
стлано оболочкой, имеющей 
сетчатое строение, называется 
сетчаткой. И если возникает па-
тология сетчатки, то это может 
привести к снижению, потере 
зрения. Операция на сетчатке 
лазером или лазерным лучом 
сохраняет зрение. 

– Какие патологии сетчатки 
существуют?

Существуют различные па-
тологии сетчатки, при которых 
проводится лазерная коагуля-
ция: центральная и перифериче-
ская дистрофия, отслойка, раз-
рывы, отеки и кровоизлияния. 

– Какие причины патологий 
сетчатки? 

Эти патологии могут быть при 
близорукости, дальнозоркости, 
сахарном диабете, при гиперто-
нической болезни, стрессе, если 
человек занимается тяжелым 
физическим трудом, контакт-
ными видами спорта. Особенно 
важно обследование пациентов с 
развивающейся катарактой, так 
как предстоящая операция по 

удалению мутного хрусталика 
может спровоцировать отслойку 
сетчатки. 

– Какие жалобы возможны 
(возникают) у пациентов при 
патологиях сетчатки?

Дистрофии сетчатки опасны 
тем, что они практически бес-
симптомны. Как правило, эти 
патологии выявляются при 
офтальмологическом осмотре 
на высокоточном оборудовании, 
и пациент может не знать о той 
опасности для зрения, которая 
существует. Как показывает 
статистика офтальмохирургов, 
перед проведением лазерной 
коррекции зрения около 60% 
пациентов нуждаются в укре-
плении сетчатки. Дистрофия 
сетчатки – одна из основных 
причин отказа беременным 
женщинам в естественных родах 
и рекомендации кесарева се-
чения. При средней и высокой 
степенях близорукости сетчатка 
истончается и растягивается. В 
связи с этим увеличивается риск 
разрыва и отслоения сетчатки во 
время родов. Однако сейчас эта 
проблема решается с помощью 
укрепления лазером сетчатки до 
родов.

– Нужно ли находиться в 
клинике и есть ли противопо-
казания? 

Лазерная коагуляция сетчатки 
проводится амбулаторно, ника-
кой предварительной подготов-
ки не требуется. Процедура без-
болезненная, занимает около 15-
20 минут, трудоспособность не 
теряется. После осмотра врача 
пациент может вернуться домой, 
продолжая вести свой обычный 
образ жизни. Противопоказаний 
для лазерной коагуляции нет, ее 
можно делать в любом возрасте. 

– Что будет, если не прово-
дить лазерную коагуляцию?

Нелеченые отеки, разры-
вы приводят к потере зрения 
вплоть до слепоты. 

Профилактика 
Говоря о профилактике, пре-

жде всего имеют в виду про-
филактику разрывов сетчатки. 
Основной способ профилактики 
этих осложнений – это своев-
ременная диагностика перифе-
рической дистрофии сетчатки 
у пациентов группы риска с 
последующим регулярным на-
блюдением и проведением при 
необходимости, профилакти-
ческой лазерной коагуляции. 
Диагностика и лечение произво-
дятся только на высокоточном 
немецком оборудовании Carl
Zeiss (Карл Цейсс).
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Успешное лечение всех патологий 
сетчатки глаза в Приморском крае

ул. СЕМЕНОВСКАЯ, 19
(центр города, рядом с т/ц «Клевер Хаус»)

Партнеры: 
г. Арсеньев, ул. Ломоносова, 29

Для пенсионеров и инвалидов 
действуют скидки
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Забота о растениях начинается с выбора грунта, в котором 
они будут жить, так как почва – это среда для роста и развития. 
От нее зависят здоровье, урожайность и внешний вид 
растений, будь это цветы на подоконнике или овощи 
на грядке. Поэтому к выбору почвы стоит подойти 
основательно, учитывая потребности выращиваемых культур.

Идеальная почва 
для рассады

СПРАШИВАЙТЕ 
В МАГАЗИНАХ ВАШЕГО 

ГОРОДА!
ОПТОВЫЕ ПРОДАЖИ: 

8 (383) 233-79-79 

Садоводам и огородникам пред-
лагают уникальную новинку – готовую 
прессованную почву или ПОЧВОБРИ-
КЕТ. Чтобы подготовить такой брикет 
к посадке растений, надо добавить 
в него воды и немного разрыхлить. 
После этого идеальная почва готова! 

Всего 2 литра горячей воды пре-
вратят почвобрикет в 10 литров 
мягкого и рыхлого посадочного 
грунта отличного качества. С ним 
легко и приятно работать. 

 Добавление воды увеличива-
ет объем брикета в пять раз! Изго-
товлен он из смеси экологически 

чистых сибирских торфов – верхо-
вого и переходного с добавлением 
вермикулита и удобрений с микро-
элементами. Сбалансированный 
состав почвы – основа для здоро-
вого роста всех видов овощных, 
ягодных и декоративных культур. 

Почва обладает также прекрас-
ными физическими характеристи-
ками – она не слеживается, отлично 
удерживает влагу, а при понижении 
влажности сохраняет объем. 

 Верховой торф низкой степени 
разложения способствует велико-
лепной воздухопроницаемости, 

удержанию влаги и оптимальной 
влагоотдаче. Переходный торф обо-
гащает почву органическими и гу-
миновыми веществами, повышая ее 
плодородие. Вермикулит аккумули-
рует воду и питательные вещества, 
улучшает обменные процессы, а 
комплекс питательных элементов 
поддерживает развитие растений 
в течение 3 месяцев без дополни-
тельного внесения удобрений. 

 Почвобрикет легко и просто ис-
пользовать, удобно переносить и хра-
нить. При объеме получаемой почвы 
в 10 литров сам он весит всего 650 
граммов. За счет низкой влажности в 
15-20 % свойства почвы сохраняются 
даже при длительном хранении. 

Производители брикетов пред-
усмотрели широкий ассортимент-
ный ряд почвенных смесей, кото-
рые можно варьировать в зави-
симости от выбора культур. Садо-
воды могут подобрать идеальную 
почву как для комнатных, так и для 
садово-огородных растений.

 Почвобрикеты делают выбор 
почвы легким, а выращивание рас-
тений – приятным. Они помогают 
вырастить богатый урожай без лиш-
них забот.

BIOMASTER.PRO

При выборе удобрений учитывайте 
их назначение:

• для газона и злаковых культур используется гра-
нулированная диаммофоска;
• для декоративных цветов подойдет двухкомпо-
нентное удобрение;
• для цитрусов применяют мочевину, обогащенную 
азотом, и суперфосфаты;
• при посадке однолетних культурных растений 
применяйте гранулированные комплексные со-
ставы, они подойдут и для многолетних культур, 
вносите их при рыхлении почвы; 

НА ЗАМЕТКУ
• для томатов эффективнее всего работают аммо-
фос, диаммофоска и нитрофоска;
• подкормка картофеля осуществляется нитрофо-
ской и специализированными составами;
• прорастание семян и появление первых листьев 
сопровождается закладкой корней, растениям 
нужен фосфор;
• обильный рост листьев и развитие корневой 
системы требуют азота и калия;
• от старта цветения до созревания урожая нуж-
ны калий, азот, фосфор в разных соотношениях.
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В огород за призами

В WhatsApp сколько групп, столько и правил. Где-
то строжайше запрещены всякая рек лама и объяв-
ления о продаже, другие группы как раз для этого 
и создавались, как группа «Мой огород», которую 
придумали для обмена и продажи семян, рассады, 
саженцев, а так же всего того, что способствует по-
лучению урожая. В «Моем огороде» собрались опыт-
ные и начинающие цветоводы, знатоки по выращи-
ванию томатов, к лубники, лука и чеснока, всевоз-
можных овощей и ягодных кус тарников и те,  кто 
пока не имеет большого опыта, но готов перенять 
все огородные премудрости. 

В группе «Мой огород» не скупятся на советы, щедро 
делятся опытом, а если кто-то решил показать фото ово-
щей, цветов или других огородных достижений, компли-
менты и восторженные отзывы ему обеспечены, как и 
вопросы, что и как делать, чтобы вырастить такое чудо. 

Но похвала и комплименты – это только приятные бону-
сы, потому что в группе «Мой огород» постоянно проводятся 
конкурсы, а победителям вручают денежные призы от ты-
сячи до пятисот рублей в зависимости от призового места. 

Трех победителей админы группы определяют по количе-
ству баллов, выставленных участниками группы при голо-
совании. В прошлом сезоне конкурсы проводили пять раз! 

В первый – оценивали фотографии цветов и выбира-
ли лучших цветоводов. Ближе к середине лета, когда на-
чали поспевать овощи, борьба развернулась за звание 
лучших овощеводов. Потом выявляли мастеров домаш-
них заготовок, а последние два конкурса посвятили до-
машним любимцам – собакам и кошкам. 

 – Проводить конкурсы я начала потому, что участники 
группы в основном обменивались текстовыми сообщения-
ми, а фотографий в чате было мало, – рассказывает админ 
группы жительница Преображения Лилия Кухно. – Я реши-
ла провести конкурс, чтобы в ленте появились фотогра-
фии, чтобы каждый мог показать свои овощи, цветы – все, 
что он сумел вырастить. И вот тогда мы увидели такую кра-
соту! Смотришь, и прилив сил появляется, хочется и у себя 
вырастить что-то необычное. И начинаешь верить, что все 
получится. 

Призовой фонд для победителей Лилия Кухно учреди-
ла из собственных средств. 

 – Была бы у меня пенсия побольше, может, и призы бы-
ли бы другие. Но, хоть суммы и не слишком большие, по-
бедителям было приятно. Кто-то победил, кто-то болел за 
понравившегося участника, а кому-то конкурс послужил 
стимулом потрудиться на собственном огороде. Во всяком 

Админ 
группы 
Лилия 
Кухно
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случае, и второй, и третий, и все остальные кон-
курсы прошли при активном участии группы. А 
сколько прекрасных фотографий мы пересмотре-
ли в чате! Это были и цикламены, и розы, и овощи 
– гигантские тыквы, огурцы, перцы, баклажаны. 
Чего там только не было! 

В конкурсе овощей победителем стала Елена 
из Уссурийска. На фотографиях – томаты всевоз-
можных сортов, отборный крупный картофель, 
чеснок, клубника. 

 А сколько забавных фото собак и кошек по-
явилось в ленте во время конкурсов домашних 
питомцев! Жюри пришлось потрудиться, чтобы 
выбрать призеров. Первое место среди собак до-
сталось голубоглазому красавцу хаски по кличке 
Бонд. Выявить лучшего среди усатых-полосатых 
было еще сложнее. 

– Второе место в конкурсе котов стало для 
нас приятной неожиданностью. Наши британцы 
Даня и Зевс оказались на высоте, – рассказыва-
ет Александр Сергеев, участник группы из села 
Запроточного Октябрьского района. – Группа 
«Мой огород» просто замечательная! Всегда есть 
с кем пообщаться и посоветоваться. Заходишь 
туда как к себе домой. Под влиянием некоторых 
активных членов чата я даже пересмотрел свои 
взгляды на огород: раньше занимался овощами 
и ранним картофелем, а теперь задумался о по-
садке клубники. 

География группы – весь Приморский край от 
Владивостока и Уссурийска до Преображения и Чу-
гуевки, а еще в группе «Мой огород» можно позна-
комиться с ростовчанами, хабаровчанами, жителя-

ми Сахалина, Краснодара Таджикистана и Москвы. 
Конечно, случается, что в «Моем огороде» ки-

пят нешуточные страсти. К примеру, админ группы 
Лилия Кухно и несколько ее сторонников активно 
пропагандируют молочную сыворотку для повыше-
ния иммунитета растений, для стимуляции роста, 
для подкормок и для борьбы с грибковыми забо-
леваниями. Случается, что в их адрес звучат слова 
критики от тех, кто больше доверяет специальным 
препаратам. Однако сейчас все словесные пере-
палки в прошлом. В преддверии весны члены груп-
пы активно обсуждают предстоящий огородный 
сезон и делятся информацией о перспективных 
сортах и приемах агротехники, а также обсужда-
ют приобретенный за зиму посадочный материал. 

Призеры кошачьего конкурса Даня и Зевс
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Начался последний месяц зимы, а это значит, 
что дачному межсезонью приходит конец. 
И хотя многие садоводы убеждены, что сеять в 
феврале рано, душа томится от нетерпения 
и требует посеять хоть что-нибудь. 

– Так начните с микрозелени. Увлекателен сам 
процесс, и это самый ранний экологически чи-
стый урожай, ведь в конце зимы пора пополнить 
запас витаминов, – убеждает Евгения Ярославце-
ва – управляющая одного из садовых магазинов 
сети «ЗеленГрад». – У нас есть специальная серия 
семян для проращивания и получения микрозеле-
ни. Ассортимент настолько большой, что никто не 
уходит с одной пачкой. Есть капуста-микс, базилик, 
лук-порей, руккола, мезуна, редис, дайкон, кресс-
салат, подсолнечник, горчица, гороховые усики, 
кориандр. На пачках вы можете прочитать: микро-
зелень на окне. Но микрозелень к столу можно вы-
ращивать также из обычных семян, которые у нас 
тоже в большом ассортименте.

Кстати, уже пора сеять некоторые виды цветов – 
ампельные виды петунии и лобелии, гвоздики, бего-
нии. Из овощей сеем сельдерей корневой и череш-
ковый, лук-порей. Перец и баклажаны для теплиц мы 
тоже начинаем сеять в начале февраля. Для открытого 
грунта лучшие сроки – в конце февраля.

В сети садовых магазинов «ЗеленГрад» огром-
ный выбор томатов, перцев, баклажанов. Совсем 
скоро начнется активный сезон рассады, поэтому 
стоит заняться выбором уже сейчас. 

В этом сезоне появился томат, ставший популяр-
ным в последние годы, – Монгольский карлик. Дол-
гое время покупатели спрашивают морковь Жень-
шень, она тоже есть.

Для рассады нужен хороший грунт. Рекомендуем 
покупать специализированные грунты для разных 
культур, особенно для пасленовых. Их можно до-
полнительно обогащать вермикулитом, перлитом, 
кокосовым волокном, удобрениями на водорослях 
серии «Успех», гидрогелем.

Не запутаться в пачках 
В прошлом году многие садоводы жаловались 

на путаницу с маркировкой семян. Некоторые про-
изводители пишут год урожая, дату упаковки и да-

ту окончания годности. Но это делают не все. Так 
на что нужно обращать внимание, когда мы берем 
пачку в руки? По новым правилам на пачках обяза-
тельно указывается год сбора урожая семян. Пред-
полагается, что садоводы сами знают, сколько лет 
семена тех или иных культур сохраняют всхожесть. 
Запутались в этой математике или забыли, сколько 
лет сохраняет всхожесть свекла или укроп? Обра-
щайтесь к продавцам-консультантам. Они эти сро-
ки знают наизусть, а кроме того, у них есть таблицы 
годности по всем культурам.

Садоводов и дачников ждут 
в «ЗеленГраде»

Опытные дачники знают, что семена 
в белых пачках примерно 

на 50 % дешевле и семян в таких 
пачках больше, чем в цветных

Попробуйте предзаказ 
– Те, кто планирует посадку клубники, сейчас мо-

гут прийти в «ЗеленГрад», ознакомиться с ассорти-
ментом, сделать заказ на рассаду клубники от при-
морских производителей, которая придет весной, 
– объясняет Евгения Ярославцева. – В ассортимен-
те больше 30 наименований сортовой клубники и 
4 вида ремонтантной! Также принимаем заявки на 
саженцы плодовых культур. 

Подарки для дачников 
 – К нам можно смело приходить за подарками, – при-

глашает Евгения Ярославцева. – Самый простой вариант 
– собрать набор семян либо вручить в качестве подар-

Весенние хлопоты
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ка сертификат магазина на любую сумму. Прекрасным 
подарком может стать садовый инструмент из Японии: 
ручные плоскорезы, секаторы, японские садовые склад-
ные пилы Silky. Все инструменты сделаны по запатен-
тованным технологиям, из знаменитой японской ста-
ли, долговечны, удобны в использовании, очень долго 
держат острую заточку и прослужат вам многие годы. 

Очень нужны садоводам фитолампы для досве-
чивания рассады, чтобы растения не вытягивались 
от недостатка зимнего солнца и формировались 
крепкими. Отличный вариант – фитолампа с белым 
свечением на регулируемой по высоте подставке 
от российской компании «ЗдоровьеКлад». И это 
тоже будет вещь на много лет.

 Девушкам, которые увлекаются здоровым питани-
ем, мы рекомендуем дарить проращиватели для се-
мян от того же производителя. В них очень удобно и 
эстетично выращивать микрозелень. Мужчины таким 
подарком могут подчеркнуть, что они ценят и поддер-
живают стремление своих дам к красоте и здоровью. 
А представители сильной половины любят, когда им 
дарят всевозможные бутыли для виноделия, засолоч-
ные кадки из натурального дерева, банные принад-
лежности и все те же японские садовые инструменты. 

Запасайтесь укрывным 
материалом

– Сегодня нет дачников и огородников, кото-

рые не пользуются агротексом. Он бывает разной 
плотности, белый и черный, есть с перфорацией 
для посадки клубники или овощей, – рассказыва-
ет управляющая магазином на Некрасовской Ев-
гения Ярославцева. – Мы не ограничиваем наших 
покупателей в метраже, режем столько, сколь-
ко нас попросят, потому что понимаем, что дли-
на грядок у всех разная. Помимо агротекса есть 
пленка: прозрачная – для укрытия и дополнитель-
ного накопления тепла, черная – для мульчирова-
ния от сорняков. Под ней замечательно горит сор-
ная трава, идет дополнительный прогрев земли. 
Есть пленка цветная, она тоже пропускает свет, 
но за счет окраски нагревается и создает более 
комфортные условия для растений. В пасмурную 
погоду в парнике из оранжевой или желтой плен-
ки освещение такое, как будто день солнечный. 

Помимо пленки мы предлагаем готовые пар-
нички разного размера и дуги для парников. 
Они изготовлены из металла с пластиковым по-
крытием, будут служить долго. Использование 
парников значительно ускоряет начало плодо-
ношения многих культур, учитывая наше холод-
ное начало лета. 

В общем, если вам чего-то не хватает для ваше-
го дачного хозяйства, сейчас самое время прове-
сти ревизию и не спеша подобрать подходящий 
инвентарь, пленку, удобрения, семена и средства 
защиты растений. 
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Уже в середине января мы начинаем не только закупать семена, но и высевать их. Не 
останавливают ни короткий зимний день, ни прохладный подоконник. В ход идут мини-
парники и теплички, всевозможные лампы и светильники. Не успеешь оглянуться, а яркая 
щеточка рассады уже зеленеет на окне. А стоит ли торопиться с посевом? Какие новинки 
нельзя пропустить и на что обратить внимание, приобретая семена? На вопросы дачников 
отвечает специалист одного из садовых магазинов Ирина Ткаченко. 

Семечко с секретом

Советы дачникам, 
отправляющимся 

за семенами

 – Ирина, многие уже привыкли к измене-
ниям маркировки пачек с семенами, но у 
кого-то по-прежнему остаются вопросы. 

Если мы берем в руки пачку с семенами, а там 
надпись: семена урожая 2019 года. Можно ли 
покупать такие семена? 

– Есть производители, которые указывают не 
только год сбора семян, но и сроки реализации и 
дату расфасовки семян, которая может не совпа-
дать с годом сбора. То есть собрали в 2020 году, 
а расфасовали и упаковали в январе 2021-го, а в 
феврале они поступили в продажу.  

Очень часто не только начинающие, но и опыт-
ные огородники и садоводы путают срок годно-
сти семян (допустимые сроки реализации, кото-
рые теперь составляют не более 2 лет с момента 

Весенние хлопоты
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упаковки) и всхожесть семян, которая главным 
образом зависит от вида растения, его биологи-
ческих особенностей.  

Чтобы окончательно не запутаться, нашим ого-
родникам нужно запомнить: при покупке прежде 
всего обращаем внимание на год сбора урожая 
семян. А их всхожесть будет сохраняться опреде-
ленный период,  несмотря на дату расфасовки и 
сроки реализации. К примеру, мы все знаем, что 
культуры, относящиеся к тыквенным, рекоменду-
ется высевать после трехлетнего хранения. А всхо-
жесть они сохраняют как минимум 6, а то и 8-12 лет. 

Другими словами, мы должны знать, сколько 
хранятся семена свеклы, капусты, помидоров и т. 
д., и прибавлять этот срок к указанному на пач-
ке году сбора урожая. Вспоминаем математику. 

 – Можно ли сэкономить на покупке семян? 
– Если сравнивать белые и цветные пачки, 

ЗАПОМИНАЕМ: 

 Большая часть семян овощных культур 
гарантированно сохраняет всхожесть
3-5 лет. 

 Это баклажаны, помидоры, капуста, 
укроп, семена многих цветов. укроп, семена многих цветов. 

 Тыквенные (тыква, кабачок, огурцы, 
патиссоны, арбузы) хранятся от 3 до 8 лет, а 
при соблюдении условий хранения – до 12 
лет.

 Пряные травы, салаты и морковь лучше 
не хранить более 2 лет. не хранить более 2 лет. 

 Семена сельдерея не рекомендуется 
хранить больше года, потому что они теря-
ют всхожесть.

то качество семян в них одинаковое. Я советую 
посмотреть, как выглядит понравившийся сорт, 
на цветной пачке, а купить семена, расфасован-
ные в белую упаковку, она стоит дешевле. И не 
жадничать! Многие дачники из года в год совер-
шают одну и ту же ошибку: приходят в садовый 
магазин и начинают скупать все, что видят. Но на-
ши 6 соток не вместят все 35 видов новых тома-
тов, которые вы нахватали. К тому же нужно вы-
садить и 5-10 любимых, годами проверенных со-
ртов. А у многих еще остались неопробованные 
сорта с прошлого года. Если это ваша история, то 
прежде чем отправляться за покупками, прове-
дите ревизию! Наблюдаю за нашими огородника-
ми каждый год. И полагаю, что часть купленных 
семян никогда не попадет в грядку, потому что 
немыслимо сеять в таких количествах! А запасы 
делать тоже глупо, потому что дефицита сегодня 
нет. Чем хранить и перебирать запасы, лучше ку-
пить свежие семена.

 – А многие ли дачники осознанно подхо-
дят к приобретению семян? Например, 
приходят со списками, знают заранее со-

рта, которые хотели бы опробовать или по-
вторить? 

 – Был как-то забавный случай. Представьте, 
приходит дама и требует помидор вот такой вы-
шины, вот такой ширины, лист резной и зеленый, 
а помидорки красные. Нужен именно этот сорт. 
Правда, женщина не помнит, как он называется. 
Ей соседка Клава рассаду дала. А той сноха при-
везла из Спасска… И это не единичный случай. 
К сожалению, многие высаживают рассаду впе-
ремешку, без бирок и меток, а потом не знают, 
какой сорт у них так обильно плодоносил, какой 
был самым вкусным, а какой ничем не впечатлил. 
Сажали и Джину, и Медвежью лапу, и Малиновый 
гигант, и еще 25 сортов разных томатов. Можно 
было бы попытаться опознать сорта по картин-
кам на пачках и по описаниям, но пачки выбро-
шены. Настоятельно советую сохранять упаков-

Весенние хлопоты
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ки, а в конце сезона не полениться написать, какие из 
этих семян выросли плоды, как сорт перенес пасын-
кование, требовал ли он подвязки, понравился ли вам 
вкус помидоров, подходит этот сорт для консервиро-
вания или для салатов. Это должно быть проанализи-
ровано по окончании каждого сезона. Это как работа 
над ошибками для школьников. Если ее не делать, то 
следующей весной опять будете покупать много не-
нужных семян. Также обязательно надо маркировать 
посадки – подписывать сорта. 

 – А что сегодня вызывает наибольший интерес? 
Есть сорта-фавориты? 

– В прошлом году у приморских дачников особо 
был востребован Монгольский карлик. Несколько лет 
назад этот сорт приходилось навязывать, а сегодня ку-
пить его семена – настоящая удача. Куст этого томата 
низкорослый и компактный, не требует подвязки. Осо-
бенность сорта – укоренение стеблей. Соприкасаясь с 
землей, они начинают быстро пускать корни, увеличи-
вая приток питания к кусту, что благотворно сказыва-
ется на созревании плодов. Монгольский карлик не те-
ряет популярности и в этом году, так же как Банановые 
ноги, Саммит, Мазарини. Многие интересуются сортами 
томатов Дальневосточная долька и Видимо-невидимо 
– это невысокие сорта, ближе к штамбовым. Сохраняет-
ся интерес к сорту Топтыжка – это низкорослый ранний 
сорт дальневосточной селекции с дружной отдачей уро-
жая. Если говорить о других семенах, то многим дачни-
кам полюбилась петрушка Огородник и сорта моркови 
Тайфун и Жень-шень. 

Укладываемся
в сроки 

Семена хорошие и разные мож-
но купить в любое время года. 
Производители начинают фасо-
вать и продавать их сразу же по-
сле сбора урожая – осенью. Но ос-
новная масса свежих семян посту-
пает в продажу к середине зимы. 
Поэтому закупать семена специ-
алисты рекомендуют не рань-
ше января-февраля. В это время 
магазины получают полный ас-
сортимент, следовательно, воз-
можностей для выбора больше. 
Отложить покупку целесообраз-
но еще и для того, чтобы после 
новогодних праздников вы нашли 
время для ревизии в закромах, вы-
бросили все просроченные семена 
и составили список того, что дей-
ствительно нужно. 

Что касается сроков посадки, 
то специалисты советуют не 
торопиться и отложить посев 
примерно до 20 марта. 

Весенние хлопоты
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Прекрасную рассаду можно вырастить даже 
на бесплодном верховом торфе, стоит только до-
бавить в него ионитный питательный субстрат 
ЦИОН, разработанный белорусским Институтом 
физико-органической химии. 

Уникальный принцип действия субстрата ЦИОН 
основан на технологии ионитопоники, изначаль-
но разработанной для выращивания растений в 
экстремальных условиях: на космической орбите, 
подводных лодках, арктических станциях. Совсем 
недавно эта технология совместно с российскими 
учеными была адаптирована для потребительско-
го рынка. Суть новинки в том, что специальные ио-
нообменные субстраты, сырьем для которых стал 
природный минерал цеолит, способны удерживать 
и сохранять в себе все питательные вещества, осо-
бенно макро– и микроэлементы, в которых так нуж-
даются растения. И если во время обычных подкор-
мок удобрениями мы должны постоянно помнить 
о том, что передозировка опасна, то с ионитным 
субстратом ЦИОН это исключено. Он содержит в 60 
раз больше питательных веществ, чем самая пло-
дородная почва, и отдает их растению только по 
его «запросу». В его составе нет нитратов, ускори-

телей роста, фитогормонов и прочей агрохимии.
Для приготовления 1 литра высокопитательного 

грунта для рассады необходимо просто добавить 
1-2 ст. ложки ЦИОН к исходному грунту и переме-
шать. И тогда рассада будет получать все необхо-
димое питание от момента появления всходов до 
пересадки в открытый грунт или теплицу. Благода-
ря ЦИОНу она наращивает хорошую корневую мас-
су и поэтому легко приживается на новом месте.

Если же по каким-либо причинам вы не смогли 
посеять семена на рассаду в рекомендуемые сро-
ки, ЦИОН, добавленный в грунт, поможет нивели-
ровать опоздание. Ведь растения, получающие все 
необходимые элементы питания, развиваются зна-
чительно быстрее.

Крепкая рассада без лишних хлопот
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В каждом из магазинов сети «Зеленый 
остров» есть специальная площадка 
всесезонных акций, где в одном месте 
собраны все товары для садоводов в 
соответствии с дачным календарем. 

Подошло время сеять – на прилавках появ-
ляются грунты, семена, кассеты и горшочки для 
пикировки рассады. 

Весеннее тепло зовет на грядки – начина-
ется акция «Сборы на дачу». Удобрения, сред-
ства защиты растений, инструменты – все, что 
требуется для открытого грунта, появляется 
на прилавках. Поспевает ягода – добро пожа-
ловать за контейнерами и специальными па-
кетами для заморозки, за банками-крышками 
для варений, компотов и джемов. Ближе к осе-
ни на площадке всесезонных акций появятся 
контейнеры и мешки-вкладыши для засолки 
капусты, закаточные машинки, специи. И так 
круглый год. С января по март проходит акция 
«Огород на подоконнике». То, что необходимо 
для выращивания рассады, уже заботливо со-
брано в одном месте. 

Для любителей комнатных растений в «Зе-
леном острове» так же тщательно подобраны 
товары для посадки и ухода за растениями. 

– Действительно, собрано все, начиная с 
самих растений, – говорит категорийный ме-
неджер сети «Зеленый остров» Александра 
Осипова. – Есть очень популярные в послед-
нее время фаленопсисы, азалии, есть драце-

Дачный берег «Зеленого острова»

Весенние хлопоты
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ны или, к примеру, цитрусовые. Есть миниатюр-
ные фиалки и суккуленты для цветоводов, у ко-
торых всего один подоконник. Торговых марок, 
с которыми мы сотрудничаем, несколько. Одна 
из них – JOY. Она предлагает специализирован-
ные удобрения для декоративно-лиственных, 
цитрусовых, суккулентов, а также стимуляторы 
роста и цветения, средства защиты от болез-

ней и вредителей. С этими препаратами легко 
и удобно работать даже начинающим цветово-
дам. Все препараты уже доведены до нужной 
концентрации и при необходимости снабжены 
распылителями. 

– В начале февраля мы запускаем акцию на 
несколько товаров марки JOY, – сообщает ру-
ководитель бизнес-категории сети магазинов 
«Зеленый остров» Наталья Горбунова. – Акция 
продлится два месяца, в это время товары мож-
но будет купить с 20-процентной скидкой. 

В отделе для цветоводов постоянно появля-
ются желтые ценники и скидки на определен-
ные категории товаров. Как правило, они дохо-
дят до 40 процентов. Сейчас действуют скидки 
на балконные ящики для цветов, которые также 
удобно использовать для выращивания расса-
ды. В распродажу отправятся и растения, кото-
рые дольше обычного задержались на полках 
магазина. Цена на коллекционные экземпляры 
может упасть в 5-6 раз! 

Помимо желтых ценников и скидок на от-
дельные категории товаров для активных по-
купателей в магазине действует программа 
лояльности – акция «Купон», это скидка в 20 
процентов на самую дорогую позицию в чеке. 

Весенние хлопоты
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Для бодрого старта
Перед посадкой можно обработать семена в 

перекиси водорода. Берем обычный аптечный 
3-процентный раствор и замачиваем семена на 30 
минут. Раствор перекиси насытит их кислородом.

Вместо перекиси можно взять эпин или светло-
розовый раствор марганцовки. Они тоже активи-
руют жизненные процессы.  

Исключение – семена томатов. Их агрономы 
советуют вообще ничем не обрабатывать, а при 
заготовке не промывать, чтобы покрывающий их 
томатный сок со временем превратился в синиль-
ную кислоту. Она дезинфицирует семена и служит 
консервантом.  

Правила хорошей рассады

Почему после посева одни культуры 
всходят быстро и дружно, 
а другие капризничают и держат 
нас в напряжении – то ли дожидаться 
всходов, то ли открывать новую 
пачку и пересеивать? 
Мы переживаем, что семена 
потеряли всхожесть, волнуемся, 
что рассада не успеет подрасти 
к положенному сроку пересадки 
в грунт.
Так можно ли «уговорить» 
тугодумов с грядки взойти быстрее? 
Оказывается, для этого есть 
несколько проверенных методов.

Холодильник в помощь
Баклажаны – одна из самых долго думающих 

культур. Причина в том, что производители часто 
собирают семена с недозревших плодов. Но это 
некритично. Для начала без паники ждем 14 дней. 
Если за это время всходы не появились, на ночь 
убираем плошку с посевами в холодильник, днем 
выставляем в тепло. Три дня таких манипуляций за-
ставят баклажаны взойти. 

Рассаду баклажанов и перцев до высадки на 
грядку можно не пикировать.  

Содовые ванны  
Раствор чайной ложки соды на стакан воды – пре-

красное средство, чтобы ускорить всходы пряных 
трав, таких как укроп, петрушка, базилик. Их семена 
нужно «отмыть» от обволакивающих их эфирных ма-
сел, которые препятствуют всходам. 

Семена на 30 минут погружают в теплый раствор, 
потом промывают и слегка подсушивают, чтобы они 
стали сыпучими и не слипались. Сеять пряности нуж-
но в тот же день, иначе, лишенные эфирной пленки, 
они погибнут от пересыхания. 

Семена базилика можно после замачивания в со-
де посеять на тонкую влажную салфетку или туалет-
ную бумагу. А после того, как они проклюнутся, прямо 
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с бумагой перенести на грядку и присыпать землей. 
Базилик очень боится перелива, поэтому проклю-
нувшиеся семена нужно поливать осторожно, толь-
ко чтобы смочить бумагу. В общем, вокруг базилика 
приходится танцевать танец с бубнами, однако если 
он растет самосевом, то не требует никаких забот. 

Девицу – в темницу

Семена морковки за две недели до сева поме-
стить в полотняный мешочек и закопать на штык 
лопаты. Потом их достают и высевают на отведен-
ное место. Морковка взойдет быстро и дружно, 
ее не придется отыскивать среди сорняков, ведь 
обычно, пока морковка собирается всходить, гряд-
ка успевает зарасти сорной травой. 

Снова про морковку
Мечтаете вырастить морковку без прополки? 

Приготовьте старые доски. Как только верхний 
слой земли немного оттаял, берем доску или рей-
ку и ее торцом пытаемся сделать бороздку. Если 
земля протаяла недостаточно, можно слегка по-

стучать по доске молотком или киянкой, чтобы 
под доской остался след в виде борозды. Высева-
ем в нее морковь и присыпаем семена небольшим 
количеством покупного грунта или землей из те-
плицы. Междурядья шириной 15-18 см заклады-
ваем доской. А сверху наваливаем около 10-15 см 
снега. Равномерно распределяем снег по грядке 
и накрываем его агротексом. Нам важно, чтобы 
снег не таял как можно дольше. Его задача – рас-
таять постепенно и смыть с семян эфирные масла. 
Когда снег растает, а морковка прорастет, сорня-
ки в междурядьях, закрытых досками, взойти не 
смогут. Останется прополоть только узкие поло-
ски с морковкой. Когда морковная ботва подни-
мется на 10-15 см, доски из междурядий нужно 
убрать, а грядку засыпать 3-сантиметровым сло-
ем опилок. Молодую морковку на пучок можно 
рвать через 60-65 дней после всходов. 

Не закапывать
Семена сельдерея всходят на свету. Поэтому 

их не присыпают землей. Для сохранения влаги 

РАННИЕ
85 – 100

дней

СРЕДНИЕ 
95 – 120

дней

СРЕДНЕПОЗДНИЕ
 140 – 160

дней

Производители семян указывают на упаковках примерные сроки созревания растений. 
Нужно помнить, что эти сроки считаются не от момента посева, а от появления всходов.

В зависимости
от сроков созревания 
сорта делятся
на ранние, 
среднеранние, средние, 
среднепоздние
и поздние (последние, 
как правило, в нашей 
климатической зоне
не используются). 
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можно прикрыть засеянные бороздки стеклом 
или пленкой. 

Семена сельдерея, пастернака и любистока 
должны быть только свежими, собранными пре-
дыдущей осенью. 

Сеем в лунки 
Если вы собираетесь выращивать пекинскую 

капусту, то рассадный способ ей не походит. При 
пересадке на грядку она дает стрелку. Также важ-
но выдержать сроки посева, потому что пекинская 

капуста не любит высоких температур и требует 
определенной продолжительности светового дня. 
Оптимальные сроки посева – середина апреля или 
середина июля. И выбирайте ультраранние сорта. 

Не торопимся и не опаздываем
Как выбрать дату посева той или иной культуры? 

Опытные огородники знают, в какие сроки они обыч-
но высаживают рассаду в открытый грунт. Скажем, 
в условиях определенного участка сажать те же по-
мидоры не имеет смысла раньше 20 мая или 10 ию-
ня. Тут у каждого свои резоны и опыт наблюдений. 
Определились с датой – начинаем обратный отсчет: 
ориентируемся на так называемый возраст расса-
ды – время от момента всходов до пересадки в грунт. 

Для раннеспелых томатов оптимальный возраст 
рассады – 45 дней. Для среднеспелых – 65 дней, а 
для поздних – 70 дней. К этим срокам нужно приба-
вить еще 10-14 дней – время от посева до всходов. 

Учитывая все эти сроки, мы и определяем при-
мерное время посева. Торопиться не имеет смыс-
ла, потому что вам придется иметь дело с перерос-
шей рассадой. Опытные огородники оптимальным 
временем посева для помидоров считают апрель. 
А перцы и баклажаны рекомендуют сеять не рань-
ше 20 марта. 

Весенние хлопоты
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Именно маш. Потому что это самая 
простая и доступная культура, которую 
можно порекомендовать тем, кто 
впервые берется за выращивание 
микрозелени. Замоченный маш быстро 
прорастает и начинает интенсивно 
расти. А уж витаминов в его проростках 
предостаточно. 

Микрозелень или проростки? 
Приверженцы здорового питания постоянно про-

ращивают зерна пшеницы, овса и тот же маш. До-
ждавшись проклюнувшегося росточка и зачатков 

Маш за витаминами!
корешков, используют их в пищу. Это и есть так на-
зываемые проростки. 

 Можно не ограничиваться проростками, дорас-
тить их до нескольких зеленых листочков. Подрос-
шие и зазеленевшие листвой проростки – это уже 
микрозелень. 

Маш считается самой 
древней бобовой 
культурой, начавшей свое 
покорение мира из Индии, 
Пакистана и Бангладеш. 
Другое название маша – 
бобы мунг. Их вкус похож 
на вкус фасоли, однако 
имеет ореховый оттенок. 
В отличие от фасоли 
и гороха маш не нужно 
замачивать перед варкой, 
он и так будет готов в 
течение 40-50 минут.
В 100 граммах маша 
содержится 23 грамма 
белка, 2 % жиров, 44 грамма 
углеводов, а также кальций 
и магний, фосфор и калий, 
натрий и селен, железо и 
медь, витамины А, С, Е, К, 
витамины группы В (В1, В2, 
В3, В6, В9) и клетчатка.

Маш считается самой 
древней бобовой 
культурой, начавшей свое 
покорение мира из Индии, 

натрий и селен, железо и 
медь, витамины А, С, Е, К, 
витамины группы В (В1, В2, 2, 2

) и клетчатка.

Микрозеленью называют ростки овощных
и зеленных культур, используемые в пищу
в фазе 1-2 настоящего листа. Для получения 
микрозелени из скороспелых культур, таких 
как кресс-салат, достаточно 4-6 дней.
Для остальных – 10-14.
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Где взять проращиватель? 
Его можно купить, а можно собрать самостоятель-

но. Нужны емкость для воды, соответствующие ей по 
диаметру сетка-решетка и крышка. В миску наливаем 
воду и устанавливаем решетку. На нее выкладыва-
ем семена и накрываем крышкой – проращиватель 
готов. Остается менять воду и ждать, когда семена 
тронутся в рост. 

Наша постоянная читательница и корреспондент 
журнала Елена Лушина, опробовав такой проращи-
ватель, решила его усовершенствовать: установила 
под сеткой с проростками компактный компрессор 
от аквариума. Он прокачивает воду, не дает ей за-
стаиваться и насыщает корни проростков кислоро-
дом. Если вы покупаете готовый проращиватель, он 
также может быть оснащен компрессором. 

Вам решать
Проростки – это уже полезно и вкусно. Готовите 

любой салат – добавьте в него горсть пророщенной 
пшеницы, овса, горчицы или маша. Привычный вкус 
салата слегка изменится, витаминов станет больше. 

Но проростки-то совсем крошечные, можно 

съесть и не заметить, а если их дорастить до зеле-
ных листьев, то витаминной зелени становится в не-
сколько раз больше. Решили доращивать? Снимаем 
с нашего проращивателя крышку. Чтобы зелень по-
лучилась яркой и здоровой, ей нужен солнечный 
свет. На солнце начинаются активные процессы 
фотосинтеза и роста. Растения с начала образова-
ния листьев до употребления должны находиться 
на свету не менее 10 часов в сутки. В фазе несколь-
ких листочков зелень состригают и употребляют в 
пищу. Иногда используют не только зеленую часть, 
но и корешки. Тогда растения хорошо промывают в 
проточной воде.

 Личный опыт 

Садовод из Владивостока Ирина Дудко про-
ростками и микрозеленью занимается поч-

ти 3 года. За это время перепробовала лен 
и овес, горчицу и пшеницу, маш, чечевицу, 
семечки подсолнечника, горох. 

– Иногда получается так, что заклады-
ваешь пшеницу на проростки, немножко 

передержал – получилась микрозелень, 
– объясняет Ирина. – Бывает, часть замо-

ченных зерен ушла в салаты в виде пророст-
ков, остальное подросло и было съедено как 

микрозелень. Я свою зеленушку часто исполь-
зую в коктейлях: беру тыкву, банан, яблоко, ки-

ви (можно любые фрукты) и добавляю проростки 
или микрозелень. Пшеница делает эти коктейли 

очень сытными. Хорошо добавлять пророщенный 
светлый или темный лен. Он идет и в коктейли, и в 
салаты. Единственная разница в том, что проростки 
я употребляю целиком, а в микрозелени состригаю 
только зеленую часть. Корешки, особенно если они 
выращивались в каком-то субстрате – опилках или 
перлите, уже в пищу не идут, по крайней мере, у 
меня. А если вы выращивали микрозелень без суб-
страта, просто в воде, то можно использовать ее це-
ликом. Мне очень нравится микрозелень горчицы 
– она придает салатам очень приятный вкус. Под-
солнечные семечки я люблю за то, что они очень 

Здоровое питание
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быстро прорастают, причем даже очищенные се-
мечки дают зеленый росток. А вот горох прорас-
тает очень медленно, может даже заплесневеть, 
пока тронется в рост. 

С покупкой семян поступаю просто: пшеницу 
и овес беру у фермеров, все, что останется, в дач-
ный сезон будет использовано в качестве сидера-
тов. Семя льна и гречихи можно купить в магази-
нах, а маш, горох, чечевицу и семечки я покупаю 
на рынке, там, где торгуют специями и сухофрук-
тами. Проращиватели я нашла в магазине одной 
цены, они напоминают контейнеры с сетчатым 
вкладышем и крышкой, цена одного проращива-
теля около 200 рублей. У меня их два, обычно оба 
«заряжены». Несколько проращивателей позволя-
ют организовать зеленый конвейер: одни семена 
набухают, вторые прорастают, а что-то уже готово 
к сбору урожая. 

Нужны ли специальные 
семена? 

Решать вам. По сути, микрозелень – это те же са-
мые растения, которые вы выращиваете на грядках 
или в рассадных ящиках, просто срезанные практи-
чески сразу после прорастания. С тем же успехом в 
качестве микрозелени можно употреблять ростки, 
выдернутые при прореживании сеянцев рассады. 
Нужно только покупать семена, которые не под-
вергались предпосевной обработке химическими 
препаратами для защиты от болезней или улучше-
ния всхожести. 

Для проращивания подойдут самые разные куль-
туры: кресс-салат, кориандр, базилик, редис, дайкон, 
всевозможные капусты (брокколи, кольраби, крас-
нокочанная и другие), руккола, подсолнечник, горох, 
люцерна, гречка, свекла, амарант, горчица, соя, че-
чевица, злаки. Не подходит для проращивания фа-
соль, потому что в ее ростках содержатся токсичные 
вещества. Не используются для этой цели и пасле-

новые – томаты, перцы, баклажаны и картофель, так 
как ботва этих растений содержит природные яды 
– алкалоиды.

Крошечные проростки по вкусу напоминают 
взрослые растения. То есть у проростков редиса 
вкус редиски, а у горчицы – терпкий, горчичный 
привкус. Придется поэкспериментировать, чтобы 
понять, что нравится именно вам. 

Кто чем богат? 

БРЮКВА очень богата витаминами (A, С, Е, К, 
группы B), минералами и микроэлементами, орга-
ническими соединениями и клетчаткой. Употре-
бление в пищу микрозелени укрепляет иммунную 
систему, предупреждает остеопороз.

РЕДИС обладает пикантным островатым вку-
сом; стимулирует пищеварение, оказывает сла-
бое желчегонное действие; содержит эфирные 
масла, а также комплекс витаминов и минераль-
ных элементов.

ДАЙКОН богат витаминами (A, B1, B2, C, РР) и ми-
неральными веществами. Он усиливает защитные 
силы организма, улучшает пищеварение.

СВЕКЛА полезна для поддержания иммуните-
та; отличается высоким содержанием железа, йо-
да, магния, витаминов А, С, Е, фолиевой кислоты.

РОСТКИ ГОРЧИЦЫ содержат в изобилии вита-
мины А, С, К, рутин, витамины группы В, микро– и 
макроэлементы, Омега-3, Омега-6 жирные кисло-
ты, пантотеновую кислоту, эфирные масла, пище-
вые волокна и являются отличным антиоксидан-
том, улучшают пищеварение, обладают антибак-
териальными, противовоспалительными и анти-
канцерогенными свойствами. Большое количество 
аскорбиновой кислоты и рутина замедляет про-
цесс старения и укрепляет стенки сосудов.

В чем польза микрозелени?
Молодые растения содержат высокую концен-

трацию биологически активных веществ. Здесь их 
значительно больше, чем в зрелых овощах, фрук-
тах, зелени и даже проростках. К тому же при хра-
нении любой растительной пищи всегда теряет-
ся часть ее полезных свойств, а микрозелень всег-
да употребляется свежей, сохраняется максимум 
ценных элементов. Большинство видов микрозе-
лени обладает выраженным антиоксидантным 
действием и благотворно влияет на пищеваре-
ние. Какие растения подойдут для микрозелени?

Здоровое питание
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Какие условия нужны
для выращивания 

микрозелени?
Проращивая зелень, нужно контролировать, что-

бы не появилась плесень. При появлении плесени 
проростки к употреблению в пищу непригодны.

Использовать субстрат для выращивания ми-
крозелени необязательно. Срок ее жизни исчис-
ляется даже не неделями, а днями, поэтому рас-
тениям хватает запасов питательных веществ, со-
держащихся в семенах, так что они вполне могут 
расти на влажной ткани, на поверхности решетки, 
погруженной в воду, но можно использовать по-
чву, опилки, кокосовое волокно, ватные диски или 
бумажные салфетки. 

Оптимальный температурный режим зависит 
от требований культуры, а вообще, любая микро-
зелень успешно растет при комнатной темпера-
туре.

Пальчики оближешь
Есть сыроедцы и прочие приверженцы здоро-

вого питания, которые готовы есть микрозелень 
в натуральном виде. Есть гурманы, для которых 
зеленушка – полезное дополнение к различным 
блюдам. Среди них наша читательница Елена Лу-
шина, которая и поделилась своими рецептами 
салатов с микрозеленью и проростками. 

Маш промыть, замочить. Через сутки поместить в 
проращиватель, накрыть. Раз в сутки нужно менять 
воду и промывать маш. Чтобы проростки оставались 
белыми, крышку проращивателя прикрываем тем-
ной тканью или черным пакетом. Через 3 дня сни-
маем проростки с сетки, промываем, помещаем на 
1 минуту в кипящую воду. Откидываем на дуршлаг 
и можем добавлять в салаты.

 Для морковного салата трем морковь, заправля-
ем солью, сахаром, лимонным соком, настаиваем и 
добавляем проростки. Заправляем оливковым или 
кунжутным маслом, посыпаем прокаленными на ско-
вороде семенами кунжута.

 Кочанный салат Айсберг режем крупными куска-
ми, добавляем порезанный соломкой свежий огурец. 
Слегка присаливаем, добавляем проростки маша, 
приправы, зелень, выжимаем лимон, солим и добав-
ляем немножко сахара, зелень петрушки и укропа. 

 Нарезаем очищенное кислое яблоко, добавляем 
проростки маша, укроп, оливковое масло, сладкую 
паприку – все ингредиенты смешиваем, сверху при-
сыпаем щепоткой сахара.

 Салат теплый. Маш промыть, закинуть в кипяток 
на 1 минуту, затем слить. В сковороде слегка обжа-
рить лук-порей и горячим выложить на проростки. 
Взять густой соус для морепродуктов, добавить по 
вкусу любимую приправу, кунжут. 

 Проростки маша обдать кипятком, промыть в хо-
лодной воде, добавить чернослив, орехи, яблоко, 
нарезанное соломкой, щепотку сахара, оливковое 
масло. Сверху посыпать зеленью.

Здоровое питание
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Казалось бы, в чем сложность, если суще-
ствует масса садовых рынков, ярмарок и ма-
газинов – только выбирай. Можно даже не 
выезжать за город, а просто добраться до 
Клуба железнодорожников. А уж рынок в Ус-
сурийске – отдельная песня. В конце сезона 
здесь можно за бесценок приобрести рос-
лый двухлетний саженец. Этот иркутский и 
омский посадочный материал даже в нача-
ле сезона дешевле, чем саженцы от местных 
производителей, а выбор сортов такой, что 
трудно пройти мимо: яблони, сливы, груши, 
абрикосы… Продают у нас и узбекские сажен-
цы, по заверению продавцов, успешно про-
шедшие акклиматизацию в Приморье. Поче-

му при таком изобилии там, где встретились 
два или три знающих садовода, обязательно 
возникает вопрос, где купить плодовые са-
женцы? Даже истории с питомниками подчас 
выглядят сомнительно: многие из них не име-
ют посадочных площадей, соответствующих 
количеству продаваемых саженцев. Оказы-
вается, питомник – это не школки, опытные 
поля и маточники, а ангар, куда перед нача-
лом сезона загружают все тот же привозной 
материал. 

Всем участникам встречи был задан один 
вопрос: что они могут посоветовать садово-
дам?

В пику Омску и Иркутску
ГДЕ КУПИТЬ САЖЕНЦЫ ПРЕДСТОЯЩЕЙ ВЕСНОЙ? 

Участники круглого стола обсуждали этот вопрос 
в библиотеке имени Горького в конце января.
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Анатолий Шагиахметов, руководитель 
семейного сада «Династия»: 

– Мой совет: прежде чем купить саженец, по-
думайте, что вы хотите посадить и для каких це-
лей: для красоты, для сортоиспытания, для полу-
чения плодов детям и внукам либо для торговли 
на рынке? Второй вопрос: у кого купить саженцы? 
Сделать это можно в интернет-магазине, в питом-
нике, на рынке. Мое предложение: покупать на-
до у местных питомниководов, бывших научных 
сотрудников станции ВИР, плодово-ягодной стан-
ции и так далее. Некоторые производят саженцы 
в домашних хозяйствах в небольшом количестве, 
но покупать надо у тех, кто может показать маточ-
ные деревья и место, где эти саженцы растут. Если 
вас не пускают на участок, вы должны вспомнить, 
что есть производители, а есть торговля. А если 
это торговля, то продавцы пусть будут добры на-
писать, кто производитель саженца. Я настаиваю: 
честно напишите, что вы – продавец, а произво-
дитель саженца такой-то, сорт такой-то, возраст 
саженца такой-то, привит на такой-то подвой. 

Сергей Макаревич, руководитель 
ЛПХ Макаревич:

– Я рекомендую найти у себя в дачном обще-
стве успешного садовода, у которого хорошо ра-
стут яблоки и груши, и воспользоваться его сове-
тами. Он не отправит вас ни к узбекам, ни на яр-
марку в Клуб железнодорожников, а скажет, где 
купить хорошие саженцы. А еще лучше, если вы 
возьмете его на рынок, чтобы он вам помог вы-
брать. Если он разобрался, где взять качествен-
ный посадочный материал, он и вам поможет его 
купить. 

А самый лучший способ – приобретать сажен-
цы в питомнике, на грядке. Чтобы вы имели воз-

можность подойти к саженцу, сфотографировать 
его на телефон, а еще лучше завязать на нем яр-
кий шнурок и сказать, что это мой саженец, я его 
выбрала летом, чтобы забрать осенью или, к при-
меру, весной. А если вы приехали в питомник, а 
вам двери не открывают, стоит ли вообще связы-
ваться с этим питомником? 

Ольга Ярикова, заместитель председателя 
Общества садоводов Владивостока:

– Я представлю себя на месте человека, кото-
рый ничего не знает, но хочет заложить сад, он 
активный пользователь Интернета. Я бы посове-
товала поискать информацию именно о примор-
ских питомниках. Никакой другой посадочный ма-
териал нам не подойдет. Хотя в Интернете, как и в 
реальном пространстве, мы можем сталкиваться 
с тем, что люди, которые позиционируют себя как 
производители районированного посадочного 
материала, на деле являются продавцами, кото-
рые оптом закупают саженцы в других регионах, 
а эти саженцы в нашем климате не выживают. 

Я честно скажу, что я не знаю ответа на этот во-
прос. Если я оказываюсь на рынке, я никогда не 
отличу, какой это саженец. Поэтому я не хожу на 
рынок самостоятельно. Но ведь есть люди, у кото-
рых опыта еще меньше. В связи с коронавирусом 
многие из тех, кто никогда не собирался переез-
жать за город, в прошлом году купили дачи. Мы 
переживаем настоящий дачный бум. 

 Люди сначала решают вопрос с землей, по-
том с домом, а потом начинается: а что мне по-
садить? Многие даже представления не имеют, 
где покупать саженцы. Есть товарищи практич-
ные, они посоветуются с опытными садоводами. 
Но большинство подвержено импульсам: ура, 
вот они, саженцы! И покупают на рынке первые 

Круглый стол
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попавшиеся. Сейчас есть большой запрос и на 
саженцы, и на услуги садовников, чтобы кто-то 
подсказал, что купить, как правильно посадить, 
а может быть, даже и посадил, и некоторое вре-
мя сопровождал своими рекомендациями, пока 
дачники наберутся опыта.

Председатель Приморского регионального 
отделения «Союза садоводов России» 
Сергей Морозов: 

– Ради интереса давайте зайдем в Интернет 
с запросом «приморские саженцы». Что нам вы-
дают в верхних строчках по запросу? Первая по-
зиция – приморский питомник «Семейный сад», 
следующая – «Сад Приморья», который на самом 
деле находится за пределами края, далее питом-
ник ЛПХ Макаревич – Уссурийск и питомник са-
женцев Гороховского в Партизанске. 

Если я живу во Владивостоке, то у меня выбор 
– ехать за сто километров в Уссурийск или пойти 
на ярмарку саженцев в Клуб железнодорожников. 
Понятно же, что выберет начинающий дачник. 

Следующая ситуация: пришел наш начинающий 
садовод на рынок, обращается к продавцам: а я вот 
слышал, что есть такой-то сорт у Макаревича… И 
что ему ответят? Наверняка скажут, что Макаре-
вич – это Уссурийск, совершенно другой климат, 
а нужно саженцы для пригорода Владивостока. 
Конечно, продавец умолчит, что у него алтайские 
(омские, иркутские) саженцы, он их выдает за про-
изведенный в Приморье посадочный материал. 

Давайте сделаем следующий запрос: купить 
саженцы яблони во Владивостоке. Что выдает 
поисковик? Такие производители саженцев, как 
Макаревич и Шагиахметов, не вошли в пятерку. 
Есть «Сто СП», «Леруа Мерлен», «МичАгро». Ку-
да пойдет за саженцами начинающий садовод? 

Круглый стол

Скорее всего в «Леруа», потому что заодно там 
можно купить кучу всего, а мы же предпочита-
ем сделать все быстро по пути на дачу. Многие 
выбирают совместные закупки – там каталоги, 
красивые картинки и яблони-колонны. 38 сортов 
яблонь! Начинающему садоводу только колон-
ны и сажать, но они же на картинке красивые! 

Местным производителям нужно научиться 
продавать свой посадочный материал. При та-
ком подходе мы исключим покупку нерайони-
рованных саженцев. Наша общая задача – дать 
садоводам правильную информацию. Портал 
Приморского союза садоводов «Примдача» го-
тов публиковать эту информацию. Почему в Ин-
тернете нет такой же агрессивной рекламы от 
местных питомников?

Анатолий Шагиахметов, руководитель 
семейного сада «Династия»: 

– Потому что я не знаю, как у меня саженцы 
пройдут зиму. До середины апреля я ничего с 
уверенностью предлагать не могу. Какой ассор-
тимент я смогу предложить к продаже, я буду 
знать только в середине апреля. И такая ситу-
ация у любого ответственного производителя. 

Сергей Макаревич, руководитель 
ЛПХ Макаревич: 

– Поймите, что речь не идет о лоббировании ин-
тересов местных питомников. На те объемы сажен-
цев, которые я произвожу, у меня есть покупатель. 
У нас наш ассортимент раскупают через наш ин-
тернет-магазин за неделю. В прошлом году заказов 
было даже больше, чем саженцев винограда, к при-
меру. Но мы посмотрели, что в корзине остались 
эти заказы как незавершенные. К весне мы часть 
заказов удовлетворить не смогли, но мы их учли 
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и осенью готовы были эти саженцы предоставить. 
Председатель Приморского регионального 
отделения «Союза садоводов России» 
Сергей Морозов:

– Я считаю, что даже если саженцев нет в на-
личии, пусть будет информация о том, какие есть 
сорта и когда можно будет их заказать. Тогда и 
вы будете понимать, что есть запрос на такое-то 
количество саженцев.

Анатолий Шагиахметов, руководитель 
семейного сада «Династия»: 

– Мы пробовали у себя в питомнике делать 
сертификаты. К примеру, вы не можете своему 
родственнику подарить саженец, потому что 
у него день рождения 1 января. Но вы дарите 
сертификат, который действителен и через год, 
и через 5 лет. Были садоводы, кто такие серти-
фикаты покупал и брал потом у нас саженцы. 
Но широко это не пошло. А что касается рынка, 
я как-то наблюдал за продавцом: ему поднесли 
со склада пучок саженцев, он его разделил на 
два. Подходят покупатели, спрашивают какие-то 
сорта, он им то из одного, то из другого пучка 
продает. Я спрашиваю: так какой на самом деле 
сорт? Он говорит: на рынке у продавца только 

два сорта саженцев – те, что продаются и те, что 
не продаются. Доходит до того, что люди 6 лет 
выращивают персик, а он оказался ивовым ку-
стом. Листва-то похожа. 

Сергей Макаревич, руководитель 
ЛПХ Макаревич:

– Продавцы, понимая, что на нашем рынке 
саженцев существует дефицит, везут все, что 
можно. Мы, как питомник, провели сортоиспы-
тания больших коллекций плодовых из Китая, из 
окрестностей Харбина, где температурные усло-
вия по зимним температурам местами жестче, 
чем наши. Из привезенных сортов прижились 
единицы, потому что у нас другая влажность, 
иссушающие ветры, бывают бесснежные зимы. 
Казалось бы, Китай рядом, но даже их саженцы 
у нас нежизнеспособны. На рынке продают пре-
имущественно такой же неприспособленный к 
нашим климатическим условиям посадочный 
материал. 

Анатолий Шагиахметов, руководитель 
семейного сада «Династия»: 

– У моей супруги был заложен опыт: на од-
ном гектаре было высажено более ста сортов 

Круглый стол
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алтайских яблонь. Каждого сорта по 5 сажен-
цев. Из всех сортов осталось только шесть. А 
там, где сорта пропали, но уцелел подвой, он 
оказался пораженным бактериозом. А когда мы 
их довели до плодоношения, оказалось, что там 
нет ранетки пурпуровой, хотя было заявлено, 
что ее сеянцы были использованы в качестве 
подвоя. Другой пример: есть интернет-магазин 
«Сад Приморья». Если мы начинаем гуглить их 
ассортимент, там выплывают Краснодар и юж-
ные питомники – то, что у нас расти не будет. 
Есть наш местный питомник на Соловей-Ключе. 
Я, как агроном, понимаю, что перечень, кото-
рым там торгуют, вырастить на 20 сотках невоз-
можно. И сорта расписаны такие, что хочется 
спросить: а где хозяева содержат маточники? 
У нас такое не растет, хоть ты тресни. Красивая 
картинка, а саженцы закупаются оптом в дру-
гих регионах. 

Сергей Макаревич, руководитель 
ЛПХ Макаревич: 

– Как я помогаю садоводам? Учитывая, что 
форум питомника ЛПХ Макаревич – публич-
ная площадка,  мы даем людям возможность 
обмениваться мнениями и писать,  к то и ка-

кими с аженцами торг ует.  Н а  форуме люди 
помимо нас дают оценку этим продавцам и 
их питомникам. 

Я считаю, что нужно мобилизовать все ре-
сурсы, чтобы донести нужную информацию 
до наших дачников,  чтобы они разбирались 
в покупке саженцев.  Одним из направлений 
м о гл о  б ы  с та т ь  о б ъ е д и н е н и е  п р и м о р с к и х 
питомников.  Потому что у нас есть люди не-
равнодушные, которые занимаются не только 
выращиванием саженцев,  но и проводят об-
разовательные программы для начинающих 
садоводов.  В объединение приморских пи-
томников нужно вк лючить тех,  к то действи-
те л ь н о  п р о и з в од ит  п о с а доч н ы й  м ате р и а л , 
выращивает саженцы. Мы у себя в питомни-
ке с делали программу «Успешный садовод». 
Я готов поделиться этим брендом.  Давайте 
думать,  как научить наших садоводов ори-
ентироваться на рынке и не под даваться на 
рекламу недобросовестных производителей.

Редакция журнала планирует продолжить 
разговор, начатый за круглым столом, в сле-
дующем номере журнала. Дадим слово всем, 
кто хотел бы поучаствовать в обсуждении. 

Для связи: WhatsApp 8-914-736-32-59

Круглый стол
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Февраль 

В безветренные дни можно вырезать старые и 
больные ветви, ветки, загущающие крону. Укоро-
тить длинные, переросшие ветки и ветки, которые 
мы будем перепрививать. В феврале можно не ре-
зать их на кольцо, как того требуют правила обрез-
ки. Зимняя обрезка позволяет вырезать все лишнее 
начерно, чтобы сэкономить время. А уже резать на 
кольцо или укорачивать веточку, чтобы она соот-
ветствовала диаметру привоя, можно будет, когда 
потеплеет и придет время прививок. Сейчас наша 
задача – не спеша удалить все лишнее и вынести из 
сада, чтобы в горячую весеннюю пору не терять вре-
мени на эту работу. 

Никто не знает, какой будет весна. А она частень-
ко бывает сухой, без дождей. Пока снегу привалило 
и он еще не растаял и не испарился, можно переки-
дать его под кусты и под деревья. Не забудьте про 
хвойные, им тоже сложно выходить из зимы, испы-
тывая недостаток влаги.

Если вы не пробелили перед зимой плодовые де-
ревья, еще не поздно защитить их от солнечных ожо-
гов, обмотав старыми обоями, газетами или тканью. 

Можно сеять на рассаду такие культуры, как сель-
дерей, перец, баклажаны, лук.

Февраль – март
ПРОВЕТРИВАЕМСЯ
Если вы не успели с осени накрыть клубнику, мож-

но сделать это в конце зимы. Она боится не столь-
ко морозов, сколько перепада температур, при ко-
торых почва то оттаивает, то замерзает. У клубники 
от этих перепадов страдают корни. Если ее укрыть, 
она выйдет из зимы без потерь. 

Если солнышко припекает, то можно сделать про-
духи в укрытых на зиму розах, чтобы предотвратить 
выпревание. 

Если на улице тепло, можно приступать к зимним 
прививкам. Как только руки без перчаток перестали 
мерзнуть, можно действовать. Срастание прививки 
начнется с началом сокодвижения. 

Можно заниматься обрезкой декоративных ку-
старников, таких как сирень, гортензия, тамарикс, 
дерен и т. д. 

Март 
 Лечение ран на коре деревьев – обязатель-

ная процедура в списке весенних работ садовода. 
Лечение начинать лучше, когда сокодвижение еще 
не началось. Чтобы минимизировать проникнове-
ние в растение гнилостной микрофлоры, раны или 

Февраль и март 
напоминают… 

Работы в саду всегда много, но 
в феврале и марте мы, конечно, 

ориентируемся на погоду. Только 
от нее зависит, за что можно 

приниматься, а что пока отложить. 
Но дел полно, поэтому уже можно 

время от времени выдвигаться 
на участок, чтобы осмотреться, 

подумать, а может, и поработать, 
ведь с приходом тепла будет 

дорога каждая минутка. 
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срезы нужно покрыть садовым варом или краской 
на основе олифы. 

 Следующий пункт весенних работ – борьба 
с зимующими на коре деревьев вредителями. Для 
этого сад в марте необходимо опрыскать водным 
составом мочевины высокой концентрации. Для 
сада эта процедура в марте безвредна, а против 
вредителей она эффективна. 

 Если позволяет погода, можно зачистить де-
ревья от лишайников. С помощью скребков и щеток 
соскоблить их со ствола дерева, стараясь не повре-
дить древесину. А потом обработать 5-% раствором 
железного купороса. Делать это нужно до начала 
сокодвижения, иначе можно попросту обжечь про-
снувшуюся кору.

 Продолжаем проветривать и послойно рас-
крывать розы, персик, голубику, но при этом внима-
тельно следим за погодой и в случае похолодания 
прекращаем «прогулки» и прикрываем растения. 

 Ближе к концу марта можно накрыть одну из 
грядок черной пленкой или агротексом, для того 
чтобы она быстрее прогрелась под посадку ранне-
го картофеля и другие ранние культуры. 

 В конце марта нужно обдать кипятком кусты 
черной и красной смородины, жимолости, крыжов-
ника, малины. Делаем это в период от набухания до 
проклевывания почек. Поливают кипятком в сухую, 
безветренную погоду, равномерно и тщательно об-
ливая ветви. Температура воды: +55-65°C – для ку-
стов малины; +80-85°C – для остальных ягодных ку-
старников. Для усиления эффекта от горячей обра-
ботки добавляют в воду каустическую соду из расче-
та 1 ст. ложка на одну лейку. Главное правило горячей 
обработки: кусты обрабатывают за один прием, не 
допускается повторная обработка, даже если вода 
попала не на все ветви. Чтобы облегчить обработку, 

кусты можно связать шпагатом. Обработки помогают 
предотвратить мучнистую росу и другие грибковые 
заболевания, также эффективны они от тли и клеща.

 В теплице начинаем сеять редис и раннюю зе-
лень. 

 Также в марте можно провести обрезку смо-
родины и крыжовника. Вырезаем старые и больные 
ветки, если это не было сделано осенью. Все выре-
занные ветки нужно обязательно собрать и сжечь.

 Как только полностью сойдет снег, вырезают 
сухие ветви с кустов жимолости, а также прорежи-
вают сильно загущенные кусты. Это нужно сделать 
до начала вегетации. 

 В марте заготавливают черенки для прививки 
плодовых деревьев. Их связывают в пучки, завора-
чивают в ткань или бумагу и закапывают в снег в той 
части участка, где он долго не растает: в тени строе-
ний, заборов, с северной стороны. 

 Сеют на рассаду в марте и семена белокочан-
ной и краснокочанной капусты ранних сортов, коль-
раби и брокколи. Сроки посева рассчитываются так: 
от посева до появления всходов проходит прибли-
зительно 10 дней, от всходов до времени высадки 
в грунт примерно 50 дней. Исходя из этих расчетов 
можно подобрать время для посева.

 В марте можно сделать первую подкормку 
садовых и декоративных культур мочевиной. Если 
ранним утром на земле образовывается тонкая ко-
рочка льда, можно смело разбрасывать удобрение 
из расчета 1 ст. ложка без верха на 1 кв. метр почвы. 
Днем корка начнет таять, а удобрение вместе с во-
дой попадет в почву. Если на участке еще лежит снег, 
подкормку стоит отложить – талые воды ее унесут. 
По сухой почве разбрасывать мочевину тоже мало-
продуктивно, в этом случае удобрение лучше раз-
вести в воде. Подкормка показана абсолютно всем 
растениям. Азот ранней весной им нужен для нача-
ла вегетации. 
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Прошлым летом мы побывали в гостях у Альвины Вернер. Почти 40 лет назад она оказа-
лась во Владивостоке, а в 2006 году переехала в Анисимовку, где купила дом на опушке леса. В 
своем саду она выращивает много редких и интересных растений, делает удивительные фло-
ристические композиции, строит сказочные замки, выращивает дубовые дома. Отправляясь 
к Альвине в гости, мы заблудились. Она встретила нас на лесной тропинке – в широкой юбке 
до пят, тоненькая, с какой-то нереально легкой походкой. Я подумала, что так, должно быть, 
выглядят лесные эльфы или феи. Пока мы беседовали, осматривали усадьбу и прилегающие 
угодья, эта мысль только упрочилась в моей голове. Осмотр владений начался за оградой до-
ма в лесу. Когда-то здесь был непроходимый бурелом, а теперь благодаря Альвине подраста-
ет хвойный бор. 

на чай с земляникой…
В Анисимовку

на чай с земляникой…
В Анисимовку

на чай с земляникой…
В Анисимовку

на чай с земляникой…

Едем в гости 
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 – Альвина, вы живете на краю леса, зачем 
растите лес в лесу? 

– Решили посадить хвойные деревья, потому 
что тут были заросли, в которых иногда прятались 
посадки конопли. Бурелом расчистили и заложили 
хвойный лес, который будет в зимнее время шумо-
вой завесой железной дороги, а летом туда можно 
ходить по грибы. А кроме того, хвойные деревья 
красивы в любое время года. Ну а раз посадили, те-
перь ухаживаем. 

– Но ведь деревья растут и выживают в при-
роде без всякого ухода. 

– И в природе достаточно своих тонкостей. К 
примеру, кедр не любит соседства другого кедра, он 
его вытесняет. А ель не выносит никакого затенения, 
иначе она погибнет. Если есть свет, она будет расти 
красивой и стройной. Петр Первый сказал: выбери-
те самое красивое новогоднее дерево. Этим самым 
красивым оказалась ель. Если посадить ее в линию, 
как еловую изгородь, то она будет мучиться. Ей нуж-
но свободное освещенное пространство. 

У нас тут растут пихты двух видов, ель, сосны и ке-
дры – приблизительно 60 деревьев. Это пока. Сажали 
хаотично, чтобы посадки больше походили на лес. 

Когда мы купили наш дом, на участке было мно-
го двухлетних саженцев кедра. Мы их называли «ке-
дровые ясли». Эти кедры мы высаживали по всей 
округе. А еще посадили 600 дубов и 800 маньчжур-
ских орехов.

Что такое уход? Во-первых, нужно обкосить всю 
эту территорию. Во-вторых, я продолжаю посадки и 
попутно смотрю, чтобы не было вредителей, напри-
мер тли, потому что она очень любит молодую хвою. 
Муравьи образуют кольца на стволе в нескольких 
местах – приносят тлю, которая высасывает соки из 
молоденьких веточек. Ветка чахнет, на следующий 
год она уже не растет. Новая появится только через 
два года. Поэтому кедр получается кривой. Я хожу и 
продавливаю верхушки, уничтожаю тлю и муравьев. 
Был кедр, где я слишком поздно обнаружила вреди-
телей. На нем я насчитала 15 гнезд тли. Еле спасла, 
но в этом году он пошел в рост.

– Вы в своем доме живете, у вас всяких забот 
помимо леса столько, что на пальцах двух рук 
не сосчитать… 

– Конечно, много. Но я больна идеей, что за за-
бором должно быть красиво. Когда мы купили дом 
и участок, вдоль забора решили посадить красивые 
растения – деревья и цветы. Именно за забором, 

Едем в гости 
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чтобы были аллеи вдоль пешеходных мест. Супруг 
поначалу поддерживал. А потом устал. Но аллея 
маньчжурского ореха растет. Это 800 деревьев. И 
600 дубочков. Мы желуди собирали и закапывали. 
Ходили вчетвером: муж шел впереди и косил траву, 
я втыкала лом, одна дочка бросала в образовавшую-
ся ямку желудь, а вторая его палочкой пропихивала 
подальше и присыпала. 

Кроме деревьев сажали и кустарники, а сейчас мы 
их замещаем на декоративные и цветущие растения 
– чубушник, форзицию, вейгелу. Ну и по мере воз-
можности дорожки выкладывали, правда, возмож-
ностей не так много, потому что полно других дел. 

 – Расскажите про ваш дубовый дом. Откуда 
пришла идея его вырастить? 

– Это хорошая идея для тех, кто любит при-
родный стиль. Это и экзотика. А можно придумать 
практическое применение – сделать летний дом 
для гостей или надворную постройку для инвента-
ря. Дубы посажены по кругу диаметром три метра. 
Они будут подрастать, стволы когда-нибудь сомкнут-
ся. Конечно, их нужно корректировать, может, где-
то рогатину подставить, чтобы они не отклонялись, 
росли в правильном направлении. Переплетая вет-
ки, можно делать ступени, формировать крышу, де-
лать и второй, и третий этаж. 

При такой посадке, несмотря на конкуренцию 
растений за пространство, питание, свет, деревья 
продолжают нормально расти. Но вырастить зеле-
ный дом можно не из каждого вида. Есть деревья, 

которые способны дружить между собой, – дубы 
способны. При такой посадке выживут дубы, ясени, 
липа может выжить, но с ней сложнее, она каприз-
ная, ее нужно направлять. А такие деревья, как орех 
маньчжурский или кедр, антагонисты. Они стремят-
ся уничтожить все, что растет рядом, даже своих со-
братьев. Я где-то читала, что такой дом можно вырас-
тить, и эта мысль сразу во мне корни пустила. Моему 
дубовому дому девятый год. Были посеяны желуди 
по кругу. Есть небольшой промежуток для входа. И 
пока все идет по плану. Правда, окон нет. Нужно что-
то типа иллюминатора. Если окно сделать деревян-
ным, дуб охватит конструкцию и, разрастаясь, просто 
ее раздавит. Нужны окна основательные. Я пока не 
знаю, где их взять. Да лишь бы стены получились, а 
внутри уже можно придумать освещение и без окон. 
Пусть будет тут что-то вроде пещеры.

 – А вы уже какой-то функционал придумали 
этому дубовому дому?

– Может быть, это будет дом для внуков, для 
игр. Правда, у меня внук пока один, хотя детей пяте-
ро. А дубовых домов два – есть еще один, который 
посажен на 4 года позже. Сначала дубы растут мед-
ленно, но, когда ветки будут большие, можно будет 
натянуть канат, и это будет способ сообщения меж-
ду дубовыми домами. Тут можно будет развесить 
канаты, лестницы, качели. Если бы посадили не ду-
бы, а ясени, уже были бы у этого лесного дома более 
определенные очертания, потому что ясень растет 
быстрее. 

 – Альвина, но ведь помимо приграничных 
лесных угодий у вас большой сад? 

– Землю для сада мы купили у соседей не так 
давно, получилось почти 40 соток. Остальная земля 
в аренде на 49 лет. В саду теперь растут малина, ир-
га, вишня, смородина, облепиха. 

Едем в гости 
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А еще есть земляника. Я ее зову земляника Нелли. 
Одна чудесная пожилая женщина дала ее мне, а я на-
зываю землянику ее именем, потому что настоящее 
название сорта никто не знает. Она неукрывная, не 
боится ничего, вся зелень, которая загущает грядку, 
идет на чай, и ягодки очень вкусные, душистые. Чай 
из земляники мы пьем постоянно, он кровь чистит, 
особый аромат у земляничного листа появляется в 
период завязывания плодов. 

 – У вас очень много декоративных растений 
– спиреи, барабарисы, гортензии… 

– Есть кольквиция прелестная, есть будлея, 
можжевельники, ракитник, 15 видов спиреи. Есть 
метельчатая гортензия Киушу, у нее очень краси-
вые соцветия и глянцевая листва. В прошлом году 
я выписала много интересных растений. Среди них 
гортензия пильчатая. Она уже цвела. Эта гортензия 
очень быстро растет, любит тень. Есть древовидные 
и метельчатые гортензии, клематис Варшавская ночь 
и белый клематис. Он у меня без названия. Прошлой 
осенью я забыла его укрыть, а он, к счастью, не за-
мерз и продолжает цвести. 

Вероники цветут, растет виноград. Растет молодая 
ель Хупси, привязанная к палочке, чтобы не криви-
лась, а росла стройной и прямой. С Хупси есть свои 
секреты: если попытаться укоренить верхние побеги, 
елочка будет расти прямой и стройной с самого на-
чала. А если побеги взять с нижних веток, то она бу-
дет искривляться, нужно ее растить привязанной к 
палке. Я пыталась укоренить несколько веток. Рядом 
с голубой елью посажены вероники и колокольчик. 

 – У вас и иван-чай в саду растет?
– Я принесла одну веточку иван-чая с луга. Он 

у меня сидел лет 5, совсем не рос, так и была од-

на веточка. Рядом с ним я посадила голубику, стала 
для нее закислять почву, и он буквально заполонил 
все вокруг, теперь наступает на голубику. Шелкови-
цу посадили, она столько плодов дает! Но ягодки у 
нее почти безвкусные, поэтому мы их птицам остав-
ляем. Зато осенью она стоит лимонно-желтая, такая 
красивая. На месте сада сначала была малопроходи-
мая чаща, которая постепенно превратилась в сад. 
Но хвойные деревья остались. И мне нравится, что 
у нас на участке в разных уголках растут совершен-
но роскошные сосны, пихты и ели. 

По словам Альвины, оказаться 
в Приморье ей было 
предначертано судьбой 

– Мы с мамой жили в Казахстане, куда родите-
ли уехали в молодости, а потом мы как-то решили, 
что нужно уезжать. А куда? Я маме говорю: давай 
карту расстелем, я раскручусь с закрытыми глазами 
и ткну пальцем. Представляете карту Советского 
Союза? Страна же огромная, там чего только нет, 
а я попала на Владивосток! Потом подумала, что 
все эти гадания – глупость какая-то. Кому мы там 
нужны? И поехали мы на БАМ. Жили возле Тынды. Я до 
сих пор вспоминаю, какие там были красивые места: 
лиственницы, багульник. Я работала по специально-
сти – режиссером, прожили мы там два месяца, а по-
том к нам в поселок приехал клуб самодеятельной 
песни «Поиск» из Владивостока. Они услышали, как я 
пела, сказали: вам надо к нам на фестиваль «Примор-
ские струны». Я поехала на фестиваль, увидела море, 
влюбилась в него и поняла, что хочу жить только во 
Владивостоке. А в 2006 году, когда старшие дети под-
росли, уехала из Владивостока в Анисимовку. 

Едем в гости 
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 – Вы так увлечены садом. По образованию 
вы как-то связаны с флорой и фауной? 

– Нет, я актриса и режиссер. А про растения… 
Мне еще с детства мама говорила: какая у тебя легкая 
рука! Если я что-то сажала, оно обязательно прижи-
валось и росло. Я с растениями разговариваю. Когда 
этого дома не было, я жила во Владивостоке, у ме-
ня было 80 разновидностей растений в квартире на 

подоконниках. Потом я занялась изучением садовых 
растений. Я ведь раньше не очень понимала, чем 
осина отличается от тополя. Конечно, сад большой, 
не все успеваю. Много времени уходит на то, чтобы 
обкосить территорию сада и леса, который пытаемся 
привести в какой-то благообразный вид. 

 – Альвина, садовыми скульптурами сейчас 
увлекаются многие, но в вашем саду это что-
то особенное – не гномы с лейками или какие-

то вазоны, а старинные замки. Они напоминают 
о скалистых берегах Шотландии, рыцарях… 

– Эти замки построены из камней и ракушек. Я 
увидела этот замок на одной из открыток с репродук-
цией картины художника Томаса Кинкэйда и решила 
воплотить эту картину у себя в саду. Крыша у моего 
замка снимается, можно установить внутри дома го-
рящую свечу, тогда в окнах будет виден свет. Строи-
тельным материалом для замка послужили камень, 
щебень и жидкие гвозди. Помимо замков есть еще 
одно увлечение – панно и сосуды, которые я декори-
ровала пуговицами, бусинками, бисером. Пуговицы 
накоплены не одним поколением семьи. Некоторые 
хранились со времен маминого замужества и никог-
да не выбрасывались, так что здесь есть пуговки от 
моих кукол, от школьной формы, здесь же бусы и би-
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жутерия, бренчалки от китайских штор. Наклеена вся 
эта красота на мастику для зеркал, можно клеить и на 
жидкие гвозди. А в основе этого прекрасного сосуда 
бутыль, которую муж хотел разбить, потому что она 
треснула, а я, можно сказать, выхватила у него из рук. 
Он ругался, что я коплю всякий мусор, а мусор обрел 
новую жизнь. Кстати, у нас есть огромная коньячная 
бутылка с краном, тоже с помойки. Она приглянулась 
моему мужу. Ее выбрасывали, а он попросил разре-
шения забрать. Эта бутылка просится под роспись, но 
ее час еще не пришел. Вообще, я согласна с художни-
цей Таней Жуковой, она говорила о себе: я больной 
человек, мимо помойки ходить не могу, вот и я тоже. 

А вообще, панно, картины, рамки – это не только 
мои работы. У меня две младшие дочки – близняш-
ки, они обе художницы.

 – А вы ваш дом и ваше место как называете? 
Может быть, мысленно или в разговоре?

– Я назвала свою страницу в «Инстаграме» 
Анисимовский сад и как-то сроднилась с этим на-
званием. Хотя как к садовнику ко мне, наверное, 
много вопросов. Хватаюсь за все сразу: сад, ого-
род, декоративные растения, хвойные, садовые 
скульптуры, а еще есть хозяйство – две дойные 
козы. 

 – Мы время от времени задаем себе вопрос: 
ради чего все это? Особенно когда настрое-
ние не то или силы на исходе. 

– Я всегда мечтала быть художником. Не довелось. Я 
и сейчас не нахожу времени, чтобы рисовать, разве что 
делаю флористические работы. Когда косой или тяп-
кой помашешь, кисточку сложно в руках держать. Руки 
плохо слушаются. Но все-таки я изменяю пространство 
вокруг. Это моя будущая картина. Я думаю, что работаю 
ради нее. Мне говорят: ты же можешь не увидеть резуль-
тата, к которому стремишься. А мне сам процесс важен. 
Ну и потом внутренним зрением я эту мою картину вижу. 
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требуется подоконник

Если начинающие цветоводы разыскивают растения, 
опытные решают куда более сложную задачу – ищут 

место, где всю разросшуюся красоту выставить и разместить. 
Подоконников катастрофически не хватает, если количество 
горшков перевалило за пару десятков. А что делать, если 
их сотни? К примеру, суккулентами Юрий Сердюк увлекся 
20 лет назад. С тех пор, как бы ни складывались жизненные 
обстоятельства – переезды, разводы, женитьбы, его 
коллекция неизменно переезжает на новое место вместе с 
хозяином. Единственное, что может произойти, – ее временное 
уменьшение. Часть экземпляров в связи с переездами дарится 
друзьям и знакомым. Однако численность коллекции быстро 
восстанавливается за счет новых редких экземпляров, как 
только хозяин пускает корни в новом жилище. Главное, 
чтобы подоконников было побольше. Ведь разместить сотни 
горшочков с любимыми растениями – дело непростое. 

 Срочно Суккуленты – 
общее название группы 

растений, которых объединяет 
сходная среда обитания и способ, которым эти 

виды решили проблему отсутствия воды. Растут они в 
засушливых регионах, поэтому научились запасать и накапливать 

влагу в больших количествах. Их стебли и листья часто имеют 
характерную толстую, мясистую форму.



39/Сады и огороды Приморья /  февраль 2021Сад на подоконнике 

– Мое ув лечение 
суккулентами начиналось с 

кактусов. У меня были цветущие и нецве-
тущие кактусы, всем известное денежное дерево, 
которое тоже является суккулентом, как и алоэ, ка-
ланхоэ, агава. Однажды я увидел, как мужчина про-
давал на рынке разные кактусы, – вспоминает Юрий 
Сердюк. – Стояли горшки с цветущими растениями, 
а рядом детки, рассаженные в крошечные жестянки 
размером 2 на 2 сантиметра. Было наглядно пока-
зано, что из этих малышей вырастет, как они будут 
цвести. Можно сказать, отличный маркетинговый 
ход. Я тогда купил сразу четыре детки. В следую-
щий раз еще несколько. А потом специально пое-
хал к тому продавцу кактусов в Лесозаводск, набрал 
растений на 16 тысяч рублей, мне хотелось, чтобы 
у меня была коллекция. Она заняла две лоджии в 
трехкомнатной квартире. 

Вскоре стало понятно, что на лоджиях становит-
ся тесно. Юрий мечтал о переезде в собственный 
дом. Мечта сбылась. И это был не просто дом, а кот-
тедж в 360 кв. метров, так что было где разместить 
всех зеленых питомцев. Со временем в доме поя-
вился зимний сад площадью почти 20 кв. метров, 
с высокими трехметровыми потолками, но и коли-
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чество горшочков едва поддава-
лось счету. 

– Действительно, в то вре-
мя у меня было три с поло-
виной тысячи экземпля-
ров. Помимо кактусов 
появилось много чего 
интересного, – расска-
зывает Юрий Сердюк. – 
Тогда я увлекся хавор-
тиями и эхевериями. 
Причем азарт коллек-
ционирования был на-
столько сильным, что я ча-
сто участвовал в аукционах, 
и, случалось, цены лотов пре-
вышали 200 евро. Я приобрел 
несколько очень редких видов ха-
вортии. Это цветущие растения. Но 
цветы у них выглядят скромно, а 
сами хавортии очень красивы. 
Недаром их второе назва-
ние – каменная роза. Они 
действительно похожи на 
розы, распустившиеся 
прямо на земле. 

230 евро – за одну ха-
вортию, 21 тысяча – на 
покупку эхеверий. Вот 
уж правду говорят: охота 
пуще неволи. Коллекцио-
нирование суккулентов – 
удовольствие дорогое. 

 – Но ведь и красота не-
обыкновенная, – убеждает 
коллекционер. – Лист по краю 
как будто из стекла. На солнце его 
край кажется прозрачным. Он слов-
но напитывается солнечным све-
том. А есть растения, похожие 
на камни. Эти камни рас-
писаны тонкими линиями 
разных цветов. Окрасок, 
разновидностей, форм 
– сотни и тысячи. Поне-
воле становишься кол-
лекционером. Постоян-
но находятся растения, 
которые тебя поража-
ют необычным видом. 
Цены на отдельные эк-
земпляры переваливают 
за 500 долларов, аукционы 
идут на разных площадках, 

и везде находятся любители, го-
товые платить за суккуленты 

сумасшедшие деньги. В об-
щем, это поймет только та-

кой же сдвинутый на сук-
кулентах коллекционер. 

По с ловам Юри я, 
расходы на дорогие 
экземпляры окупить 
прак тически невоз-
можно, даже если раз-

множить рас тение и 
продать таким же сумас-

шедшим любителям экзо-
тики. Выручить можно ко-

пейки – в пределах 100-250 
рублей. И то пока сорт считает-

ся раритетом. 
– У меня есть очень редкие виды, 
– с гордостью говорит коллек-

ционер, – меня неоднократно 
просили выставку провести, 

но это технически сложно 
без помощников, потому 
что нужно транспорти-
ровать несколько со-
тен горшочков, все это 
подписать и выстроить 
экспозицию. Одному 
не по силам. Да и после 
очередного переезда 

коллекция сократилась 
до тысячи экземпляров. 

Около 500 штук раздарил 
перед переездом. И времени 

мало. Полгода назад купил дом, 
занимаюсь его обустройством. От-

ремонтировал печь, провел воду, 
сделал септик. Мне нравится этим 

заниматься. Кур завел. Кстати, 
не покупал, выменял на сук-

куленты. Я иногда смеюсь, 
что при разводе имуще-

ство не делю. От бывших 
жен ухожу с одними сук-
кулентами. Имущество 
– дело наживное, а вот 
коллекция – настоящая 
ценность, ведь она со-
биралась больше 20 лет! 

Это не только хавортии и 
эхеверии, это эуфорбии, 

крассулы, гастерии, алоэ. 
По рассказу цветовода, 
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алое в природе существует более 
500 видов. В коллекции Юрия 
их около 15. А еще есть мини-
атюрные каланхоэ с желты-
ми и красными листьями. 
Некоторые из них раду-
ют цветением. 

– У меня и кактус 
есть, который цвел один 
раз за 15 лет. Представ-
ляете, какое недюжин-
ное терпение нужно ино-
гда иметь любителям сук-
кулентов, чтобы увидеть 
растение во всей красе? Но 
это и радость необыкновен-
ная, когда ты их находишь, поку-
паешь, вымениваешь, ждешь, пока 
они идут по почте, а потом рассажи-
ваешь. Я грунт для своих растений 
всегда готовлю сам. Это ж целая 
система: смешиваешь перлит, 
вермикулит, песок, землю. А 
еще нужно подобрать со-
ответствующие горшоч-
ки. В общем, все доволь-
но затратно и требует 
времени, но нас это не 
останавливает. 

Только зима – пери-
од затишья, потому что 
из-за холодов невоз-
можна пересылка по по-
чте. Зимой коллекционе-
ры смотрят каталоги, инте-
ресуются коллекциями других 
цветоводов. Если и происходят 
обмены, то в пределах одного горо-

да. У нас в Фокино фанатов сук-
кулентов не очень много. Так 

что зимой сохраняю то, что 
есть. Суккулентам для зи-

мовки нужны умеренный 
полив и по возможно-
сти прох лада.  Опти-
мальная температура 
– 5-10 градусов. Если 
температура выше, да 
еще и освещение не-
достаточное, растения 

вытягиваются, теряют 
декоративность. Прихо-

дится создавать опреде-
ленные условия. 
Можно заняться размноже-

нием. Эхеверии, к примеру, раз-
множаются листьями. Иногда ниж-

ний лист сам упал, лежит на зем-
ле и постепенно укореняется. 

Если лист здоровый, целый, 
упругий, от него может од-

новременно образовать-
ся 2-4 новых растения. 
А в мае у коллекцио-
неров снова начнутся 
поиски, покупка но-
вых растений и обмен, 
участие в аукционах, в 

том числе зарубежных, 
потому что в Японии, 

Корее и Китае селекцио-
неры постоянно выводят 

новые сорта. Такие, что глаза 
разбегаются. Поэтому ни один 

сезон не проходит без покупки 
новинок.
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Ежевика – моя любимая ягода. Свой первый ку-
стик ежевики Торнфри я купила в садоводческом 
магазине из любопытства. Прочла на этикетке, что 
ежевика бесшипная. Спросила у продавца подроб-
ности агротехники. Это была вся моя наука. Так что 
пришлось набить свои шишки, и их было много. Те-
перь, по прошествии полутора десятка лет, я пони-
маю, что поговорка «глаза боятся, а руки делают» 
очень подходит садоводам. За годы ухода за ежеви-
кой пришлось отказаться от сложного и физически 
тяжелого укрытия на зиму землей, доработать и из-
менить конструкцию шпалер.

Думаю, пришло время поделиться своим опытом 
с теми, кому это необходимо. 

Прежде чем обзавестись новой для себя культу-

и компания 
просятся в садТорнфри

С адовод Елена Лушина делится опытом по выращиванию ежевики. Если вы 
еще незнакомы с этой культурой, рассказ Елены можно использовать как 

инструкцию по ежевике на первые 2-3 года. Что будет дальше? У вас появится 
собственный опыт, а ежевика, по словам Елены Лушиной, станет одной из ваших 
любимых культур на дачном участке. 

рой, нужно понять, что это не просто прутик, кустик, 
корешок, это живой организм, твой питомец. Так что 
придется искать для него на участке место, время и 
условия. Что касается подбора сорта, выбираем рай-
онированный, прошедший акклиматизацию. Место 
тоже выбираем с умом: изучаем заранее требова-
ния к почве, свету и соседям. Не своим соседям по 
даче, а соседям для ежевики. Ведь у нас, садоводов, 
бывает, что увидели на рынке (в магазине) какую-то 
интересную растюшку – купили. Приезжаем на да-
чу и бегаем с ней по грядкам в надежде найти па-
ру-тройку свободных квадратных метров, а если их 
нет, то впихиваем где-нибудь с краешку, забывая, 
что прутик потом вымахает в пятиметровую лозу. 
Потому как дачник – это человек, живущий эмоци-

Ягода спеет

Елена Лушина
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ями, абсолютно нелогичный. Но эмоции в сторону, 
приступаем к посадке. 

Как не промахнуться 
с посадкой ежевики? 

Большое заблуждение многих садоводов – поса-
дочные ямы. Почему? Да потому, что у нас в Примо-
рье плодородного грунта на штык лопаты, а книжки 
по садоводству учат: копай, садовод, на глубину 50 
см. Куда? В глину? Ну заполнят корни всю посадоч-
ную яму, а потом август, тайфун, и стоит твоя ежевика 
по щиколотку в глиняной жиже, задыхается, вымо-
кает, и в результате – гибель растения. Надо копать 
посадочную яму разумно, не доходя до глины. Лучше 
насыпать небольшой холмик. В нем сформировать 
лунку, потом расправить корешки, засыпать землей, 
полить, замульчировать. Я перед тем, как замульчи-
ровать растение, по всей площади посадочной лун-
ки высыпаю банку овса, а только потом мульчирую 
сухим компостом. На всякий случай от птиц на не-
дельку весь круг можно прикрыть агротексом, а то 
пернатые быстро склюют весь овес.

После всходов укрытие можно снять. Чем хорош 
этот метод? Сплошные плюсы. Во-первых, почва не 
пересыхает, во-вторых, молодое растение не под-
вергается перепадам температур, а в-третьих, овес, 
оставленный на зиму, послужит хорошим удобрени-
ем для растения. Единственное – сидерат не должен 
превышать своим ростом основное растение, то есть 
не затенять его слишком сильно. Два-три раза за ле-
то зелень нужно будет состричь и тут же замульчи-
ровать срезанной зеленью землю вокруг кустика. 

Растем… 
Летом ежевика нуждается в умеренных поливах. 

В последние годы на ежевике появились гусеницы. 
Раньше их не было. Метода борьбы два: либо убрать 
их вручную, либо протравить инсектицидом. 

Итак, первый сезон у нас подходит к концу. А на-
ша красавица за первое лето уже вымахала метра 
на два. Начинается самый важный этап – подготов-
ка к зиме. И начинать его нужно заранее. Если после 
посадки мы обошлись без подвязки, то наша зада-
ча – уложить лозу на землю, пока она еще зеленая 
и гибкая. И не просто уложить, а свернуть кольцом. 
На лозе ежевики еще могут быть листья, она долж-
на дозреть уже свернутой, на земле. Хочу предупре-
дить, что верхушки не вызревают никогда. Это не 
страшно. Весной мы все равно их будем обрезать. 
Для первой зимовки ежевику достаточно закидать 
землей. Агротексом закрывать не советую, из-за не-
го лоза может выпреть. 

Строим шпалеру
Начиная со второго года вам 

понадобится опора под ежевику. И тут сто-
ит сделать выбор: сделать традиционную 
шпалеру из двух труб с натянутой между ни-
ми проволокой или полуразборную. Советую 
остановиться на полуразборной, так как в 
последующие годы, когда растение будет до-
стигать пяти и более метров, замучаетесь 
вытаскивать его через протянутые прово-
локи. Половину переломаете, а половину не 
сможете пригнуть к земле – будет мешать 
проволока. Я первые годы так и делала. При-
ходилось ежегодно снимать проволоку, потом 
снова натягивать. Поэтому со временем я 
переделала все капитально. Живу и радуюсь. 

Длина моей шпалеры 3 метра. Как показал 
опыт, самая оптимальная. Из трех труб варим 
п-образную конструкцию, высота в готовом ви-
де не более 180 см – это на средний рост. Затем 
на высоте 70 см от земли привариваем два коль-
ца диаметром чуть больше поперечной трубы 
и вторую пару колец на 55 см выше первой пары. 
Получилась полуразборная конструкция. Верх 
жестко зафиксирован, а две нижние трубы мож-
но будет вставить весной в кольца. Чтоб тру-
бы не выпадали, можно по краям просверлить 
сквозные отверстия и вставить в них гвозди. 
Стопор получается надежный, и сделать его 
легко. Для этого не потребуется никаких особых 
затрат. Сооружение рекомендую покрасить, и 
оно прослужит вам долгие годы.

Полуразборная опора

Зимнее укрытие 
мешками с опилками 
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Опять весна…
Как только пригрело солнышко, ноги сами не-

сут на дачу. А на даче руки тянутся снять укрытие, 
заглянуть, что там да как. И тут хочу предостеречь 
вас: раннее снятие укрытия с ежевики может по-
губить растение. Ежевика – культура теплолюби-
вая. Если вы заглянули под укрытие и заметили 
там набухшие почки, только тогда пришла пора 
открыть нашу любимицу. 

Укрытие надо снимать аккуратно, чтоб не по-
вредить почки. Уберите шпильки, немного при-
поднимите лозу над землей, аккуратно отрях-
ните с нее прошлогодние листья и дайте просо-
хнуть. Несколько часов «прогулки» в хороший 
солнечный день для первого раза будет доста-
точно. После этого возьмите любой укрывной 
материал плотностью 60 мг и накройте куст. При-
жмите агротекс со всех сторон, чтобы ежевика 
оказалась в парничке. В таком виде она простоит 
до середины мая. Теперь укрытие можно снять. 
Развяжите или срежьте веревки, расправьте 
стебли и подвяжите их к шпалере. Я предпочи-
таю формировать куст веером. Фиксируйте пле-
ти надежно, чтоб растение не болталось на ветру. 
Верхушки (как раз те, что не вызрели и почер-
нели) обрежьте до живых почек. Тонкие ветки 
тоже немного укоротите. Не надо бояться, что 
растение в первые годы не слишком большое. 
Обрезать концы лоз надо обязательно. После 
обрезки ежевика дает массу боковых побегов, 
на них и формируется урожай. 

Весенне-летний уход 
После того как наша ежевика разместилась на 

шпалере, можно слегка прорыхлить и замульчиро-
вать приствольную часть спелым компостом или пе-
репревшим навозом. Если весна выдалась очень су-
хая, можно полить растение. Цветет ежевика позже 
малины красивыми розовыми цветами. Не зря она 
относится к семейству розоцветных. Пчелы очень ее 
любят. Не мешайте им. Они опыляют цветы.  

В период налива ягоды можно несколько раз 
подкормить ежевику жидкой подкормкой. А мож-
но отступить на полметра от куста, прокопать не-
глубокую ямку на штык лопаты диаметром 50 см. 
Я выливаю в эту яму жидкие отходы и овощные 
очистки. Сверху закрываю яму пучком травы, чтоб 
не было мух. Если надо что-то добавить, поднимаю 
траву, а потом снова возвращаю ее на место. Так 
за лето вокруг ежевики создается хорошая почва, 
которая кормит наше растение весь сезон. А если 
в эту яму положить цветочные стрелки лука-бату-
на, то у нас получится компостная мини-яма. На 
запах лука приползут червяки и устроят там свою 
столовую. Содержимое ямы будет переработано 
в рекордные сроки. В период созревания ягоды 
можно полить растение несколько раз. А можно 
устроить для куста капельный полив. Ежевике это 
очень нравится. 

Иногда соседи по даче просят 
меня поделиться ежевикой и 
долго удивляются, что нужно 
было заранее «заказать» са-
женец. Ежевика размножает-

ся верхушками. Для многих это 
становится открытием. А некоторые про-

сто не верят, что для укоренения, как только 
побег достигает определенной длины, его вер-
хушку нужно воткнуть в землю. Я беру верхуш-
ку, пришпиливаю к земле и немного окучиваю. 
К осени растение укоренится и уйдет в зиму. 
Отрезать его от материнского куста ни в ко-
ем случае нельзя. Корневая система еще очень 
слабая. Это можно сделать весной. Укоренив-
шийся побег нужно оставить зимовать под ма-
теринским кустом. Пересаживать его будем на 
следующий год. 
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поскольку стебли у ежевики очень толстые. Обре-
занный куст получается огромным, ведь мы выреза-
ли отплодоносившие побеги, а есть новые, те кото-
рые дадут урожай в будущем году, они-то остались. 
Куст огромный, стебли толстые, как их гнуть, чтоб 
не сломать? Аккуратно. Связываем ветки, при этом 
не стараемся их сильно стягивать, а вяжем рыхло, 
пришпиливаем к земле на недельку. Бывает, что вет-
ки не легли, а только немного опустились. Что де-
лать? Кладем сверху лист шифера или доску. Через 
недельку, если надо, кладем второй лист, и так до 
тех пор, пока наша ежевика не коснется земли всем 
«телом». Теперь уже связываем плети туго, сворачи-

ваем кольцами и фиксируем шпильками. 

Шпильки можно сделать из 
толстых электродов. Прав-
да, сгибать такие электро-
ды руками сложно, но физи-
ка нам в помощь – вставляю 

электрод в трубу на 10 см, а 
затем легко сгибаю. Шпильки получаются 

ровные и одинаковые. Весной я их не уношу дале-
ко, а вешаю тут же на край шпалеры. 
Однако еще один вопрос: как наш пригнутый 
и пришпиленный куст накрыть? Куст-то вы-
рос огромный! 

Между нами, садовниками

Растем и множимся
Наблюдаем за кустом, а у него наряду с про-

шлогодними появились новые побеги. Это побе-
ги замещения, и это наш будущий урожай. А что 
с ними делать? Нижняя проволока шпалеры на 
высоте 70 см как раз и предназначена для моло-
дой поросли. Как только побег дорастает до этой 
проволоки, начинаем подвязывать его в горизон-
тальном положении. Ежевика не любит загуще-
ния. Если вы не будете пригибать молодые побеги 
горизонтально, то рискуете остаться без урожая. 
Есть и другая причина, по которой мы пригибаем 
побеги замещения, – это размножение. 

Ягода спеет… 
Ягода наливается, самое время взять в руки 

секатор и обойти куст со всех сторон. Если ви-
дите, что листья очень сильно затеняют кисти 
ягод, их нужно обрезать. Ягоде нужно солныш-
ко. Зрелая ежевика имеет черный цвет, не торо-
питесь ее собирать раньше времени, она не до-
заривается, так и останется кислой и твердой. 
А еще спелую ежевику любят осы, поэтому во 
время сбора ягоды внимательно следите, чтоб 
случайно не съесть ежевику вместе с осой. Хи-
трое насекомое иногда забирается в переспе-
лую ягоду, напивается перебродившим соком и 
во хмелю падает под куст или остается внутри 
ягоды. Так вот, если вы уже проглотили такую 
ягодку и вас ужалила оса, немедленно выпейте 
антигистаминное средство, чтоб избежать ал-

лергической реакции. 

 
Ягоду ежевики собираем до пер-

вых заморозков. К сожалению, 
часть урожая погибает после 
заморозка.  Мо жно спасти 
последний урожай очень про-

стым способом: срезать вет-
ки с кистями ягод, поставить в емкости 

с водой и занести их в помещение. Конечно, 
вкус у ягоды будет уже не тот, но это лучше, 
чем заморозить ее прямо на кустах. 

Опять готовимся к зиме
После первых заморозков надо срезать все от-

плодоносившие побеги. Как резать? Просто, как ма-
лину! То есть на 1 см ниже почвы. Делать это легче 
не секатором, а сучкорезом или сучкорезной пилой, Ежевика и малина – урожай собран 
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шили. Непорядок. Как только вы отвернетесь, она тут 
же юркнет под новое укрытие… Последние пару лет 
я стала накидывать поверх мешков с опилками тен-
ты. Особой разницы в зимовке нет. Но весной, когда 
придет время снимать укрытие, мешки, пролежав-
шие зиму, будут разваливаться у вас в руках, а укры-
тые тентом – уцелеют, вы уберете их легко и просто. 

За что я люблю ежевику? 
Все просто: это урожайная красивая ягода. Де-

коративная с мая по сентябрь. В отличие от мали-
ны, которую я тоже очень люблю, она гипоаллер-
генна. В наше время это немаловажный фактор. А 
еще ежевика – кладезь витаминов. Конечно, мно-
гие сорта кисловаты по сравнению с малиной, но 
дети ее очень любят. И самое главное, что моя лю-
бимица не имеет шипов. В свое время многим при-
шлось отказаться от ежевики именно по причине 
ее жуткой колючести. А ежевика без шипов может 
стать украшением любого сада. Она привлекает 
на участок пчел, радует хозяев богатым урожаем. 
Это вам не горсточка, а несколько ведер с куста. 
Каждая хозяйка будет рада побаловать своих до-
мочадцев ежевичными вкусняшками. А блюд из 
ежевики можно приготовить немало. Я готовлю из 
ежевики варенье, компоты, кисели, желе, заливаю 
свежим медом. Ежевика в меду – отличное сред-
ство от простуды. Ягоду в целом и протертом ви-
де можно заморозить на зиму. А летом я готовлю с 
ежевикой обалденно вкусные вареники в сметане. 
2020 год был сложным для многих культур. Урон на-
несли дожди. И теперь я подумываю: может, стоит 
соорудить над ежевикой крышу? Как и все дачные 
истории, ежевичная не имеет конца, потому что ме-
няется климат, появляются новые сорта. И если у 
вас еще нет ежевики, обязательно присмотритесь 
к этой чудесной ягоде. 

Елена Лушина

Торнфри, один из первых со-
ртов ежевики с полным от-
сутствием шипов, выведен 
в 1966 году в США. Образует 
куст с длинными полусте-

лющимися жесткими побега-
ми. Граненые у основания побеги бывают тол-
щиной до 3 см, достигают 4-6 метров длины. 
Темно-зеленые вначале, они к концу сезона при-
обретают синеватый оттенок. 
Куст красив во время цветения, когда усыпан 
довольно крупными розовыми цветками диа-
метром до 3-3,5 см. 

Урожайность сорта высокая. 
С отдельных взрослых кустов 
собирают до 22 кг ароматных 
ягод. Темно-фиолетовые, поч-
ти черные, конической формы, 

с блестящей кожицей, они ве-
сят до 5-7 граммов. Период плодоношения 

может быть растянут до полутора месяцев.
Вкус ягод меняется по мере созревания: от 
кислого к кисло-сладкому и сладкому. Ягодная 
кисть, насчитывающая иногда до 30-60 ягод, 
виснет под собственной тяжестью до земли.

Зимнее укрытие 
Можно по-прежнему закидать куст ежевики зем-

лей, но где ее столько взять? Готовим другое укры-
тие: берем строительные мешки и набиваем их опил-
ками. Делаем из них плоские матрасы толщиной 
10-15 сантиметров и складываем рядом с кустом 
ежевики. Сверху эту конструкцию надо времен-
но накрыть пленкой или тентом, чтобы мешки 
не промокли во время дождя, иначе вам при-
дется носить непомерно тяжелые мокрые мешки. 
А укрывать ежевику мы будем не раньше конца ок-
тября. Перед укрытием убираем шифер и уклады-
ваем на кусты приготовленные мешки с опилками. 
Укладываем их плотно, без зазоров и обязательно 
оставляем под мешками отраву от грызунов. Обра-
тите внимание: когда будете брать мешки с опилка-
ми, под последним уже сидит мышь и с удивлением 
смотрит, как вы разбираете ее зимний дом. Она-то 
уже приготовилась здесь зимовать. А вы все разру-

Между нами, садовниками
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Д ля жительницы Владивостока Ольги Битнер ежевика стала одной из любимых 
культур. За последние 8 лет ею испытано около двух десятков сортов. Среди 

них были ранние и поздние, обычные и ремонтантные, с шипами и без. Часть 
сортов была забракована за невыразительный вкус и сложный характер. Остальные 
вошли в коллекцию и продолжают радовать хозяйку урожаями. Мы попросили 
Ольгу поделиться опытом по выращиванию ежевики. 

…И новый сорт для вдохновения

 – Я оставила только ранние сорта. Среди них – 
Бжезина, Джамбо, Лох Тей, Осейдж, Натчез, Блэк са-
тин, Оуачита (Вошито) и два бесшипных ремонтант-
ных сорта – Фридом и Прайм Арк Травелер. 

Самый простой сорт, который я считаю рабочей 
лошадкой, – Блэк сатин. Сорт неубиваемый, хотя 
ягода кисловата, но это тренировочный сорт для 
новичков. С ним легко получить урожай. Торнфри я 
давно не рассматриваю, потому что Блэк сатин бо-
лее крупный и более сладкий. Отмечу, что оба эти 
сорта легко найти на рынке.

Не забываем, что ягоду ежевика дает на побегах 
второго года, соответственно этому идет формиро-
вание куста. В первый год саженец ежевики укоре-

няется, как правило, на нем вырастает один, редко 
– два побега. В этом виде мы его и должны сохра-
нить, укрыв на зиму. 

Разберемся с побегами 
Со второго года идет формирование куста, ко-

торый начинает выдавать новые побеги. Эти новые 
побеги бывают двух видов – либо они идут из бо-
ковой почки перезимовавшего саженца, либо это 
новые самостоятельные побеги, идущие от корня, 
так называемые нулевые побеги. Обычно они вы-
ходят из земли немного в стороне. Новые побеги 
различаются по цвету: побег из боковой почки бу-
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дет зеленого цвета, а новый побег из корневища 
– розовый. Наша задача – все боковые зеленые 
побеги выломать. Кстати, они очень легко обла-
мываются и этим также отличаются от нулевых по-
бегов, которые мы оставляем. Мы эти новые побе-
ги, после того как они отрастут на 30-50 см, можем 
сохранить двумя способами: 

1. Прищипываем на высоте 30-50 см, чтобы вы-
растить из них новые, более гибкие побеги, кото-
рые нам будет легко укрыть на зиму. Этот способ 
мною не раз проверен. 

2. Можно не прищипывать растущий нулевой 
побег, но пришпилить его к земле, чтобы он рос 
строго горизонтально. 

К ежевике, как к винограду, подходим каждый 
день, потому что, если мы прозевали новый побег, 
который вышел из земли и вырос слишком высоко, 
мы его в дальнейшем не сможем пригнуть, он сло-

мается. А если мы прозевали побег, выросший из 
боковой почки, то куст напрасно тратит силы на его 
рост, нам этот побег не нужен. Наша задача – выло-
мать его как можно раньше. Напомню, что он у нас 
будет зеленого цвета в отличие от тех побегов, ко-
торые нам нужно сохранить на следующий год. Они 
розовые или красноватые. Молодые побеги растут 
молниеносно, особенно после дождей, поэтому куст 
ежевики нужно контролировать постоянно. 

Сравним сорта 
Блэк сатин – одна из моих первых ежевик, ей 

уже 7 лет. У этой ежевики очень много побегов, 
много ягоды, и ей обязательно нужна двухпло-
скостная шпалера.

На сегодняшний день мне очень нравится сорт 
Натчез. Ягоды у этой ежевики меньше, чем у дру-

Если вы будете сажать не один куст, а закладывать ежевичник, то рас-
стояние между саженцами – 2 метра, а между рядами – 2,5–3 метра. Потому 

что корень ежевики активно растет во все стороны. Посадочную яму за-
правляем двойным суперфосфатом, плодородной землей – все как обычно, 
никаких особых секретов нет. Ежевика – культура очень неприхотливая, 
не требует каких-то особых условий. Главное – освоить укрытие на зиму 

и открытие весной. Почву можно слегка подкислять. Как и малине, ей нра-
вятся опилки, которые вносятся под корень. 

Подкормки ежевике требуются самые 
простые. Сначала азотные для нара-
щивания листового аппарата, потом 

калий, магний, фосфор – я обычно делаю подкорм-
ки по листу, особенно к осени, когда начинается 
основной урожай, даю калий по листу. 

По осени вношу под куст перепревший навоз – 
конский или куриный. Рассыпаю по поверхности 
почвы, ничего не перекапываю, не рыхлю. Это де-
лать опасно, потому что можно повредить кор-
невую систему. Поэтому точечно рассыпаем на-
воз по несколько горстей под каждый куст. 

Ежевике, как правило, не требуется никаких 
обработок от вредителей. Она никем не пора-
жается. Ну бывает, что совка сожрет 2-3 листа, 
но это мелочь. А так никто на нее не нападает, 
и она ничем не болеет – это тоже преимущества 
ежевики. По большому счету, с ней мало хлопот – 
только сохранить побеги, а результат – прилич-
ный урожай, который можно ведрами собирать. 
Вот поэтому ежевика так любима мной и други-

ми садоводами, кто обзавелся этой культурой. 
Соглашусь с теми садоводами, кто выращива-

ет ежевику на шпалерах. У нее большая листовая 
масса. Чтобы всем листьям равномерно доста-
валось солнце, нужно делать двухплоскостные 
шпалеры. Тогда вы развешиваете плети, они про-
ветриваются, ягоду на нижних и верхних шпале-
рах ее легко собирать. Так как у нас осадков мно-
го, ягода под листвой может плесневеть. Нужно, 
чтобы куст продувался, проветривался.
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ленных сортов самый ранний. Конечно, новичкам 
надо понимать, что однозначно сладкой ежевики, 
такой как малина, у нас нет. Эти сорта в Крыму или 
в Краснодарском крае, откуда мы везем саженцы, 
вырастают более сладкими. У нас вкус скорее ней-
тральный, с легкой сладостью. Но по сравнению с 
Торнфри большинство сортов сладкие. 

Все сорта, которые я перечислила, ранние, но 
между ними есть небольшая разница по срокам 
созревания. Поэтому я сохраняю их все. 

Размножается ежевика довольно легко и дела-
ет это самостоятельно: побег опускается к земле и 
укореняется верхушечной частью. Можно поместить 

Как собирать ежевику?
Если она с трудом отрывается, 

значит, она еще не поспела. 
Спелая ягода должна упасть

в руку после того, как вы
до нее дотронулись.

Ее не надо рвать-отрывать. 

гих сортов, но за счет того, что они очень крупные 
и не бывают меньше 12-20 граммов, по урожайно-
сти, если сравнивать ее с Блэк сатином, в килограм-
мах получается то же самое. Только ягода крупнее, 
а значит, и собирать ее легче. Вкус у сорта Натчез 
с кислинкой, а послевкусие – с небольшой прият-
ной горчинкой. Эта ягода прекрасно выглядит в ви-
не. Оно получается с интересным терпким вкусом. 

 Сладкая ягода у сорта Джамбо, она почти без 
кислинки. И этот сорт тоже имеет крупную ягоду. 
А послевкусие у нее с земляничными нотками.

Сладкий сорт Лох Тей, но у него ягода помель-
че, чем у Джамбо. Зато Лох Тей из всех перечис-

Ежевика хороша еще тем, что может 
много лет расти на одном месте без 
пересадки.
Вкус ежевики во многом будет 
зависеть от того, какая почва на 
участке. Иногда один и тот же сорт, 
выращенный в разных местах, сильно 
отличается по вкусу.

Ежевика сорт Натчез
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верхушки побегов в стаканы с землей и укоренить 
принудительно. Хотя взрослые кусты можно размно-
жить, откопав часть корневища. Корни, как правило, 
расползаются вокруг куста и выдают новые побеги, 
которые можно отделить и пересадить на новое ме-
сто. Но я этим не занимаюсь, потому что достаточ-
но тех кустов, которые прижились самостоятельно. 

Осенняя стрижка 

После того как ежевика отплодоносила, я выре-
заю у нее, как и у малины, старые побеги. Обрезаю 
их вровень с землей. Старые побеги тоже легко от-
личить – на них останутся следы плодоношения. У 
этих побегов постаревший, краснеющий лист в от-
личие от молодых побегов, у которых листва оста-
ется ярко-зеленой, сочной. После обрезки на кусте 
остаются только те побеги, которые мы или при-
шпилили к земле, или прищипнули. Пришпиленный 
побег будет толстым, в 2-3 пальца в обхвате. Перед 
укрытием его можно обрезать, оставив два метра. Я 
этого не делаю, укрываю по всей длине, чтобы под-
страховаться на случай неудачной зимовки. Но, к 
примеру, фермеры укрывают только то, что весной 
будут подвязывать к шпалере, соответственно, режут 
побеги с учетом высоты шпалеры. Одновременно с 
обрезкой старых побегов я принудительно убираю 
листву со всех побегов, которые собираюсь укрыть 
на зиму. В зиму ежевика должна уйти голая, чтобы 
листва не прела в укрытии. Обычно я это делаю в 
конце сентября или в октябре. Ежевика – культура, 
которая на молодых побегах сама листву не скиды-
вает. Она и из зимы выйдет с этими же листьями. Я 

уже обжигалась на этом – под укрытием листва соз-
дает микроклимат для плесени. Преет сначала лист, 
а потом чернеет побег. 

Перед укрытием нужно убрать все шпильки, ко-
торыми ежевика была прижата к земле, потому что 
весной эти шпильки будет сложно достать из мерз-
лой земли. К тому же побег уже «запомнил» нужную 
нам форму, у него, что называется, сформировалась 
анатомическая память, он уже не поднимается вверх. 

Укрыть с головой 
Укрываем ежевику так, как нам удобно или как 

позволяют финансы. Можно сначала укрыть агро-
волокном, а сверху прикопать. Можно просто засы-
пать землей. Но агроволокно все равно понадобится 
весной, когда мы открываем ягоду.

Открывать ежевику сложнее, чем укрывать. Здесь 
главное – не поддаться искушению раньше време-
ни развесить ее на шпалере. Ее агротехника схожа 
с виноградом – торопиться нельзя. Есть опасность 
возвратных заморозков. Поэтому в апреле, ближе 
к 20-22 числу, мы откапываем ежевику из зимнего 
укрытия, заматываем агротексом, причем нужен до-
вольно плотный материал, лучше шестидесятка бе-
лого цвета. И под агротексом ежевика остается еще 
две недели. Причем ей не страшны заморозки – эта 
культура из Канады, там бывает и холоднее, чем у 
нас. Для ежевики страшно сразу же после зимы ока-
заться на солнце, поэтому сразу открывать кусты 
нельзя. Стремительный выход из зимы, когда она 
оказывается на ветру, под ярким солнцем, – ошибка 
многих садоводов. Ежевика должна 10-14 дней при-

Между нами, садовниками
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выкать к солнечному свету, иначе побеги высохнут 
и погибнут. Сама ежевика неубиваемая, корень даст 
новую поросль, но урожая не будет, потому что она 
плодоносит на побегах прошлого года. Окончатель-
но открывать ежевику нужно в пасмурную погоду. 

Трудный характер ремов 
У меня на участке есть два бесшипных ремон-

тантных сорта – Фридом и Прайм Арк Травелер. Это 
современные сорта, хотя и после них уже были но-
винки селекции. Из более старых сортов у меня был 
Прайм Арк 45, но он был с шипами. Хочу сказать, что 
у нас на Дальнем Востоке все ремонтантные сорта 
нам не подходят по срокам. Совсем. Они не успе-
вают отдать урожай. Получается только несколько 
ягод на кусте. 

Чтобы получить урожай, ремонтантным сортам 
нужна особая агротехника – постоянная прищипка 
в течение лета, потому что ремы плодоносят толь-
ко на верхушках побегов. Соответственно, нам надо, 
чтобы после прищипки число побегов увеличива-
лось в геометрической прогрессии. А что означает 
прищипка? Мы еще сильнее отодвигаем сроки уро-
жая. Но если не будем прищипывать, то мы получим 
горсточку ягоды. 

В Краснодарском крае эта агротехника применя-
ется довольно успешно. В Приморье есть примеры, 
когда ремонтантную ежевику растят в балаганах. У 
меня два ремонтантных сорта посажены в теплице, 
но и там я пока не увидела результата: ежевика выда-
ла к сентябрю всего несколько ягод. Но эти два сорта 
сладкие, абсолютно без кислинки. Может, потому что 

они сидят в теплице. Я их оттуда буду убирать. По-
пробую выращивать эти сорта как обычную ежеви-
ку, оставляя побеги предыдущего года. По отзывам 
на форумах знаю, что сорт Фридом – очень крупная 
и сладкая ягода. Пока удалось попробовать только 
сигналки. Но отказываться от этих сортов пока не хо-
чу. Вообще, я считаю, что нужно пробовать разные 
сорта. Ведь если у вас что-то беспроблемно растет 
и плодоносит, это уже не так интересно. 

Между нами, садовниками

Ольга  Битнер
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Л юбовь к курам у жителя Большого 
Камня Виталия Судакова из 

90-х. Тогда заводчанам-судостроителям 
месяцами не платили зарплату. Нужно 
было думать, как прокормить семью. 
Семья Судаковых купила дачу. От 
старых хозяев остались свинарник, 
коровник, курятник. Виталий занялся 
курами и огородом. Поголовье птицы 
быстро увеличилось почти до 400. 
Яйцо бойко уходило на рынке, овощи 
с огорода шли в заводскую столовую. 
С тех пор количество кур значительно 
сократилось, но они неизменно 
оставались в хозяйстве. Недавно на 
подворье Судаковых появился новый 
курятник, который заслуживает 
отдельного разговора. 

для ломан браунов
Евродом 

Назвать просторную постройку из сип-панелей 
курятником язык не поворачивается! Большие пла-
стиковые окна, датчики влажности, система контро-
ля температуры в холодное время года, а в довер-
шение ко всему полы, застеленные светлым лино-
леумом. В общем, самое подходящее название все-
му этому великолепию – куриный евродом. Туда и 
переселились шесть десятков кур. 

– Моя любимая порода – ломан браун, – объяс-
няет Виталий Судаков. – Экзотические породные 
куры – мохноногие, чубатые, несущие голубое или 
зеленое яйцо, часто несутся через день, а то и ре-
же. А брауны, они надежные. Каждый день выдают 
по яйцу на курицу. Так что, какой бы породой я ни 
увлекся, возвращаюсь к простым, обычным курам 
породы ломан браун. 

По словам Виталия, он всегда был горожанином. 
Вырос в Большом Камне, помнит, как разрастался 
город, как открывались первые магазины. Так что 
увлечение курами – не из деревенского детства. 

Чтобы разобраться со всеми тонкостями разведения 
птицы, пришлось набираться опыта и читать книжки 
по птицеводству. 

– Были у меня и козы, и кролики, и утки, и гу-
си, но все как-то не пошло. А курами занимаюсь с 
удовольствием. Смешно сказать, но на меня пря-
мо какая-то любовь к курам обрушилась, – рас-
сказывает хозяин подворья. – Нравятся цыплята 
маленькие, для них у меня есть специальный бру-
дер в курятнике. В этом году заложил яйцо инкуба-
ционное под зиму. Решил поэкспериментировать. 
Обычно цыплят выводим в середине весны, а тут 
купил инкубационное яйцо в ноябре, вылуп по-
лучился в начале декабря. Нормальные цыплята 
подрастают, они крепкие, бойкие, несмотря на то 
что зима на улице. 

Взрослые куры тоже не особенно ощущают при-
ход зимы. Благодаря пристроенному к курятнику 
просторному выгулу из сотового поликарбоната 
прогулки продолжаются в самые лютые холода, по-
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тому что температура на «куриной ве-
ранде» никогда не опускается ниже нуля, 
а днем, когда светит солнце, здесь ком-
фортные плюс 12–16 градусов. Земля не 
успевает замерзнуть, и куры продолжают 
грести и купаться во время прогулок, не 
страдая от холодов. 

– Не только на выгуле, но и в курятнике 
я стараюсь проветривать все помещения, 
чтобы не было никаких запахов, чтобы 
птица дышала свежим воздухом. А после 
того, как застелили полы светлым, почти 
белым линолеумом, убираю в курятнике 
ежедневно, – объясняет птицевод. – Если 
бы мне кто-то несколько лет назад ска-
зал, что я буду чистить курятник каждый 
день, я бы не поверил, а сейчас нахожу в 
этом даже своеобразное удовольствие: 
пришел, смел щеткой за 15 минут, и пол-
ный порядок. И птица всегда будет здоро-
ва, когда она содержится в чистоте. Хотя 
светлый линолеум постелили случайно. 
Просто на момент строительства он был 
самый дешевый. Выбирал не по цвету, а 
из экономии.

 В птичьих апартаментах Виталий для 
дезинфекции раз в два дня включает 
бактерицидные лампы. Насест для кур 
устроен так, чтобы максимально упро-
стить уборку: под ним установлен боль-
шой короб, куда попадает большая часть 
птичьего помета. Корм и вода подаются в 
автоматические поилки и кормушки, что-
бы исключить затаптывание и рассыпание 
по полу, а значит, перерасход. 

– Для тепла в курятнике установлен 
инфракрасный обогреватель мощностью 
полтора киловатта, – рассказывает птице-
вод. – Сначала обогревателей было два, 
но потом я понял, что для помещения в 
30 квадратов одного будет вполне до-
статочно. Температура плюс 18 градусов 
поддерживается в автоматическом ре-
жиме. Освещение тоже автоматическое, 
оно работает в режиме рассвет – закат, по 
времени включаются более мощные или 
менее мощные лампы. А еще в курятнике 
есть принудительная вентиляция. Поста-
рался устроить ее так, чтобы циркуляция 
воздуха была, но тепло не выдувало. Си-
стема начинает работать после того, как 
куры заходят с выгула в курятник. Тоже 
выставлен особый режим, она включа-
ется ненадолго каждые полчаса, чтобы 
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птица не чувствовала притока холодного 
воздуха. Когда все продумано и сделано 
как следует, то и уход за курами стано-
вится приятным и несложным делом. Я 
прихожу в курятник не только для того, 
чтобы покормить птицу или прибрать, я 
прихожу полюбоваться курами. У меня 
очень красивый петух. Помимо рыжих 
браунов есть пестрая цветная птица. В 
основном разные доминанты. Это был 
микс инкубационного яйца разных по-
род, из него вылупились цыплята. Я во-
обще инкубационное яйцо закупаю, а 
цыплят всегда вывожу сам. Потом их до-
ращиваю. Они очень забавные, меня со-
вершенно не боятся. 

По словам Виталия, хотя его любим-
цами остаются брауны, интерес к другим 
породам тоже есть. 

– Брауны отличаются тем, что они 
очень миролюбивые, доброжелатель-
ные. Еще одна порода, которую я хочу 
развести, – джерсийский гигант, – де-
лится планами Виталий Судаков. – У 
них очень необычные глаза – глубокие, 
черные, и взгляд умный, осмысленный. 
Куры очень крупные, яично-мясные, то 
есть хорошие и яйценоскость, и мясо. 
Это большая и красивая птица, она круп-
нее обычной курицы. У меня сейчас есть 
несколько кур джерсийского гиганта, а 
вот петуха будем искать, чтобы занять-
ся разведением. Знаете, эту курицу бе-
решь на руки, она на тебя смотрит, и та-
кое ощущение, что ты с ней как с чело-
веком разговариваешь. Еще хочу попро-
бовать завести цветного бройлера – по-
роду фокси чик. Притом что эта курица 
весит около 4 килограммов, она несет в 
год до 300 яиц. А петух весит больше 6 
килограммов. 

Есть определенные планы. Сейчас, 
если не считать цыплят, которые вылу-
пились этой зимой, у меня 60 кур. Они 
разделены. Есть стадо, где курам один 
год, есть двухлетки, в третьем отсеке ку-
ры, которым третий год. Дольше держать 
их не имеет смысла, потому что яйцено-
скость снижается. 

Вообще, я своей жизни без кур не 
представляю. И кроме яиц это еще и 
большое количество навоза. Благодаря 
курам у меня на участке такая земля, что 
картошку можно копать руками.

Мужской клуб
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Если стычки петухов – это здоровая 
конкуренция, естественный отбор в действии, 
то расклеванные в кровь куры – это повод для 
большой тревоги. Почему безобидные несушки 
вдруг превращаются в жестоких хищников и 
буквально забивают сородичей, выклевывая 
вначале перья, а потом все остальное вплоть 
до внутренних органов? Причем, заклевав 
до смерти одну курицу, стадо принимается 
за следующую. Начавшийся расклев не так-
то просто искоренить. Некоторые птицеводы 
даже подрезают курам клювы.

Расклев? Прекратить!
Специалисты называют разные причины такого 

аномального поведения птицы. Среди них и излиш-
няя скученность в курятнике, и нехватка в рацио-
не кальция и белка, и слишком яркий свет, который 
провоцирует у птицы агрессию. Причиной также мо-
жет быть смена корма, отсутствие системы вентиля-
ции, повышенная влажность подстилки. Так какой из 
факторов в большей степени провоцирует расклев? 

Ветеринарный врач и птицевод из Уссурийска 
Григорий Белецкий в результате многолетних на-
блюдений пришел к выводу, что основная причина 
расклева все-таки корм. Причем не его белковый или 
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минеральный состав, а качество, которое пострада-
ло при неправильной транспортировке и хранении. 
Другими словами, в корме образовалась плесень. 

– Потребление такого корма приводит к отравле-
нию птицы, токсическому поражению ее центральной 
нервной системы, что и вызывает ее неадекватное по-
ведение, – объясняет Григорий Белецкий. – Расклев 
является следствием отравления птицы ядами плесе-
ни. Для примера отмечу, что ЛСД (галлюциногенный 
препарат) получают из черной плесени. И если куры 
продолжают получать отравленный корм, то продол-
жается и расклев. 

В принципе, нормальной реакцией курицы, кото-
рую расклевывают, было бы бегство или защита, но 
в состоянии токсического поражения курица безро-
потно сидит, пока у нее не расклюют внутренности. 
Она не сопротивляется, что ведет к гибели. 

У меня был случай, когда такой отравленный корм 
в вечернее кормление дали цыплятам. Из тысячи две-
сти особей погибло. Взрослая птица обычно раскле-
вывает район клоаки, а цыплята расклевывали лапки. 
Расклевали до кости, а там сосуды, кровь. Когда это 
обнаружилось, мы сразу выключили свет, так как он 
действует возбуждающе. И несколько дней свет вклю-
чали только на время кормления, причем заменили 
лампы на красные, чтобы свет был приглушенным. А 
самое главное, сразу же поменяли корм. Оставшийся 
молодняк удалось спасти. 

По словам Григория Белецкого, определить нека-
чественный корм можно и визуально, и по запаху, по-
тому что запах плесени будет присутствовать обяза-
тельно. А более точно удостовериться в присутствии 
плесени можно, взяв пол-литра воды, в которой нужно 
размешать половину столовой ложки корма. При на-
личии плесени вода становится мутно-черной. 

– Покупать проверенный корм – самый лучший вы-

ход, – объясняет Григорий Белецкий. – Я бы посовето-
вал всем использовать экструдированные корма, так 
как при производстве этих кормов зерно подвергается 
воздействию высокого давления и нагреву до 160 гра-
дусов, а микотоксины разрушаются при 120 градусах. 
Проходя через экструдер под давлением, зерно испа-
ряет большую часть влаги, происходит карамелизация 
сахаров, соответственно, такой корм более устойчив 
к воздействию неблагоприятных факторов. Конечно, 
килограмм такого корма в силу затрат на экструдиро-
вание на несколько рублей дороже обычного. Одна-
ко экструдированный корм помимо отсутствия мико-
токсинов по сравнению с обычным кормом на 30-40 % 
лучше усваивается животными. Так что более высокая 
цена компенсируется качеством. 

Что делать с кормом, пораженным плесенью? 
Обычно корм закупается мешками, и выбросить даже 
один мешок пшеницы или кукурузы, который стоит 
не три копейки, решится не каждый хозяин. Да это и 
не требуется. 

– Корм нужно разделить на порции и прокалить в 
духовке при температуре 150-160 градусов. Микоток-
сины распадаются при температуре от 120 градусов, 
– говорит Григорий Белецкий. – И если вы обнаружи-
ли, что начался расклев, то первым делом выключае-
те свет. Он включается только в моменты кормления. 
Предусмотрите, чтобы свет был приглушенным, для 
этого используйте лампы красного цвета. 

Однако, по мнению птицевода, причиной отрав-
ления может быть не только корм. Плесень может 
образоваться на подстилке из-за избытка влаги или 
из-за попадания на подстилку пищевых отходов. 
Также могут плесневеть стены курятника из-за про-
мерзания углов или пола. Поэтому, чтобы предот-
вратить расклев, нужно стараться избегать образо-
вания плесени.
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Восемь лет назад жительница поселка Кролев-
цы Галина Шарапова завела корову. С тех пор на 
семейном подворье Шараповых не переводятся 
тюки и рулоны с сеном, а в коровнике с конца зи-
мы обязательно ждут прибавления. 

Ганга, Нанди и Солнышко
– Кормилица ты наша, бублик тебе? – Галина про-

тягивает хлебные корочки и кусочки бублика то од-
ной, то другой корове. И они бережно берут их с 
ладони хозяйки. Мы, городские жители, не без опа-
ски жмемся к стене сарая, а Галина успокаивает: ку-
саться коровам нечем, потому что у них только ниж-
ние зубы, и вообще корова – животное травоядное. 
Другое дело, если в ход будут пущены рога или вам 
нечаянно наступят на ногу, тут мало не покажется…

– Коровы очень любопытные. Из-за этого их все 
боятся. Потому что они же очень большие, а своих 
сил не рассчитывают, везде лезут, но это без злого 
умысла. Нашу старшую корову зовут Ганга, вторая 
взрослая корова – ее дочка Нанди, мы ее чаще зо-
вем Надюша, и есть телочка, которую мы очень жда-
ли, – хозяйка представляет нам своих любимиц. – Я 
мечтала, что телочка родится рыженькой, мне хо-
телось рыжую корову, для нее заранее придумали 
имя – Солнышко. Но она родилась черно-пестрой, в 
маму, а имя все равно решили оставить. Теперь она 
наше Солнышко. 

Как коровам подбирают имена? Зачастую по ма-
сти. Но когда-то на ферме Галине посоветовали: что-
бы корова давала много молока, у нее должно быть 
имя, связанное с водой.

– Я подумала, что Ганг – это священная река, ре-
Роман – главный мамин помощник
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шила, что это очень хорошее имя. И назвала коро-
ву Ганга. Действительно, она дает много молока. А 
вторую корову мы почему-то назвали Нанди, а зо-
вем ее Надюша. 

Коровами Галина занимается уже 8 лет. Свою Ган-
гу купила с фермы, которую прежние хозяева реши-
ли закрыть. Увидев эту корову, ветеринары отказа-
лись делать прививки. Посоветовали для начала от-
кормить животное.

– Действительно, она была страшненькая, худая. 
Это была первотелка, ее продавали по дешевке, мы 
рискнули и купили. Она оказалась замечательной 
коровой. Кроме того что она отъелась и подросла, 
у нее оказался очень хороший характер. Она до-
брая, может подпустить любого человека, чтобы 
ее подоили. Когда к нам приезжают гости и просят, 
чтобы им дали попробовать подоить корову, мы без 
проблем сажаем их под Гангу, она спокойно доится. 
После отела с ней никаких проблем, у нее хорошее 
мягкое вымя. 

По словам Галины, корова появилась на подво-
рье, потому что в сложные для семьи времена нуж-
но было как-то зарабатывать.

– Действительно, коров мы завели не потому, что 
нам было скучно. Детей трое, значит, во-первых, се-
мье нужно молоко, а во-вторых, какой-то дополни-
тельный доход. У меня заболел муж, и мне нужно бы-
ло семью поддерживать материально. Одна корова 
– выхлоп небольшой. Мы купили вторую корову. А 
потом еще и телку. Решили, что три коровы – опти-
мальное хозяйство. А потом волей судьбы все отсея-
лось, осталась Ганга. Она поначалу приносила только 
бычков. Мне хотелось от нее телочку, потому что я 

думала, что ей передадутся материнские качества – 
и вымя хорошее, и характер покладистый, – говорит 
Галина. – Когда Ганга наконец-то принесла телочку, 
мы ее оставили. Правда, ее дочка Нанди оказалась 
девушкой строптивой, себе на уме, но, когда она от-
елилась первый раз, тоже доилась без проблем в от-
личие от других коров, которые у меня были раньше. 
Солнышко мы решили оставить, чтобы у нас снова 
получилось три коровы. 

По мнению хозяйки, три коровы для семьи – оп-
тимальное количество, теперь в семье Шараповых 
мечтают, чтобы в очередной отел родились не те-
лочки, а бычки. 

– Народ мало скотину держит. Коров редко заво-
дят, потому что это сложности определенные. Вот у 
нас на каждую голову на зиму запасено по 4-5 руло-
нов сена. Сена много не бывает, животные должны 
его есть вволю. Корову же вообще называют «желу-
док на ножках». Она постоянно должна что-то же-
вать. Зимой в стойле, летом мы их каждое утро на 
пастбище выгоняем. В Кролевцах сегодня по паль-
цам можно пересчитать, сколько дворов с корова-
ми. А с бычками проще – их можно вырастить и на 
мясо продать.

Зимой перед отелами молока мало, для хозяйки 
это время небольшой передышки. Летом, когда жи-
вотных переводят на пастбища, ежедневно прихо-
дится перерабатывать больше 50 литров. 

– От взрослой коровы в среднем получается 27-
30 литров ежедневно. Нужно продать или перера-
ботать примерно 50 литров молока. Я делаю творог, 
сметану, йогурт, масло, топленое масло. Пробую де-
лать сыры – адыгейский и твердые сыры на заква-

Нанди – девушка с характером

Ганга – мать всего коровьего семейства 
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сках. С сырами есть сложность – их нужно выдер-
живать при температуре 15 градусов. А получается, 
что основное молоко летом, когда на улице жарко, 
а в холодильнике для сыра слишком холодно. Все 
равно пробую, делаю. Сыр все любят. 

 Может быть, для одной хозяйки три коровы дей-
ствительно оптимальное количество, но ведь с ни-
ми и забот в три раза больше. Как все успеть и до-
вести до ума? 

– Мне очень помогают сыновья. Роману 13 лет, а 
Сергею 10. Они и сарай чистят, и воду мне из колонки 
набирают. Если надо, и сена принесут. Мы уже при-
выкли, что у нас хозяйство и с этим связаны опреде-
ленные обязанности. Я захожу утром в сарай, корм-
лю коров, заодно почистила, сгребла, а мальчишки 
вечером это убрали. Сразу же я коров подоила, сена 
дала. В принципе, это не так сложно. Летом мы рано 
утром отправляем скотину на пастбище. Тоже мне 
мальчишки помогают, потому что коров нужно осто-
рожно перегнать через дорогу, где машины ходят. В 
нашей семье определенный распорядок, мы как-то 
уже втянулись. Пока дети маленькие, нужно их под-
нимать, будем держать хозяйство, потому что коро-
вы – это доход. И дети у меня очень любят молочку. 
Один на молоке сидит, другой любит творог со сме-
таной, а дочка сыр любит. А если мне нужно куда-то 
уехать, дети смогут и накормить, и подоить, и убрать. 
Они все умеют. Я за хозяйство полностью спокойна. 

Между собой Ганга, Нанди и Солнышко в основ-
ном живут дружно. Хотя каждая привязана к свое-
му месту. Потому что в случае конфликта коровы за-
просто могут поранить друг друга мощными рогами, 
могут даже распороть бока. В коровьей иерархии 
главенство идет по старшинству, однако на первые 
роли нередко претендует тот, у кого рога помощнее. 

 – Смотришь, лижут друг друга, все мирно, а по-
том бабах – и уже что-то произошло, кто-то кого-то 
толкнул. Всякое бывает. Поэтому веревки такой дли-
ны, что пообщаться они могут, а достать друг друга 

рогами – нет. У них есть конкуренция за еду. Кор-
мишь всех одинаково, но каждая норовит сначала 
съесть сено у соседки, а потом свое. А Нанди свое 
никому не даст. Нанди здоровее Ганги получилась, 
она очень крупная, поэтому пытается командовать. 
А вот на пастбище среди других коров они всегда 
держатся вместе.

Пока старшие выясняют отношения, Солнышку 
приходится держать нейтралитет. Хотя рожки у телят 
начинают расти с месячного возраста, растут они мед-
ленно, к году будут не больше 10 сантиметров. Так что 
показывать характер молодым коровам не приходится. 

– Я, вообще, городская, а коров я завела, потому 
что жизнь заставила, – объясняет Галина Шарапо-
ва. – У меня иногда спрашивают: зачем тебе хозяй-
ство? Это же связывает по рукам и ногам. Я всегда 
отвечаю, что у меня трое детей и они тоже требуют 
и сил, и внимания, и времени, а это значит, что ты 
все равно привязан к дому. А дом – это должно быть 
хозяйство какое-то. Кто-то козами занимается, кто-
то курами. А корова – это такое животное, что все, 
что от нее исходит, идет на пользу человеку, вплоть 
до навоза, который незаменим как удобрение для 
огорода. Я бы сказала, что корова – это очень бла-
гостное животное, можно сказать, мать. Меня ино-
гда спрашивают, кого бы я оставила, если бы мне 
из трех пришлось выбирать одну. А я бы не смог-
ла выбрать. Я их всех люблю. У меня было четыре 
коровы, одна заболела, и, когда мы поняли, что ее 
уже нельзя спасти, пришлось зарезать. И это было 
очень тяжело. Она давала не так много молока, мне 
постоянно все говорили, чтобы я ее продала или 
сдала на мясо. Для меня это было невозможно, по-
тому что я ее вырастила с теленка. Говорят, что мы 
в ответе за тех, кого приручили. Я тоже так считаю. 
Поэтому у нас куча живности. Дети пошли на ули-
цу – кого-то подобрали, то котят, то собаку. Собак у 
нас две – Аслан и Шерри, а коты – Кусачка, Маруся 
и Витас. Всем нашлось место.

Солнышко. Прежде чем показать характер, придется отрастить рога
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Так считает дачница из СНТ «Дальневосточ-
ный садовод» Ирина Милошевич. Она сажает лук 
и на перо, и на репку. А первым номером в ее лу-
ковой грядке стал лук-порей. 

– Я и правда очень люблю порей, удивляюсь, что 
немногие дачники его сажают, – говорит Ирина Ми-
лошевич, – но мы его очень ценим. Я сажаю его много, 
по 100 штук. Все спрашивают, куда я столько сажаю, но 
мы все это съедаем. 

Чтобы вырастить богатый урожай, посев лука Ири-
на начинает ранней весной, когда грядки еще даже не 
оттаяли: самые редкие сорта всходят на подоконнике 
в рассадных контейнерах и стаканчиках. 

– Главное правило – выбирать ранние и среднеран-
ние сорта со сроком вегетации не больше 140 дней, 
тогда можно рассчитывать на хороший результат, – 
объясняет дачница. – И, конечно, важно растить лук 
рассадным способом. Из горшочков я пикирую его 
сначала в теплицу, а потом пересаживаю на грядку. 

Я все время думала: почему у китайцев такой де-
шевый лук? Лук же растет 2 года? Получается, сажа-
ешь чернушку, она вырастает до маленьких головок 
– получается севок. На другой год посеешь севок – из 
него уже вырастает репка. Вот и выходит, что лук не 
может быть дешевым, а у китайцев он дешевый, по-
тому что они выращивают репку из семечка за сезон. 

И я решила, что тоже так буду выращивать. И для 
этого нужен рассадный способ. Покупать лук-севок 
сейчас дорого, поэтому я решила, что выращивать 
лук через севок не имеет смысла. Я научилась выра-
щивать лук с чернушки. Выбираю разный лук сладких 
сортов. Он вырастает у меня от маленького зернышка 
до головки. Оказывается, можно действительно вы-
растить крупные полноценные головки из чернушки! 

Чем хорош порей? Он очень вкусный и полезный. У 
него получается выход продукции большой. По весу он 
у меня вырастает больше любого репчатого лука. А хра-
нится порей прекрасно до весны. Самое ценное в этом 
луке – отбеленная часть стебля. Чтобы эта часть увели-
чилась, есть несколько правил, которые я обязательно 
соблюдаю при уходе и посадке. Во-первых, его нужно 
сажать немного глубже, чем все другие луки. Для это-
го готовим бороздку глубиной около 25 см, засыпаем 
на дно перепревший навоз или компост, сыплем золу, 

Много лука не бывает 

Лук-чернушка
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поливаем. То есть готовим под порей питательную по-
душку. Сами саженцы перед посадкой подрезаем: уко-
рачиваем корешки и зеленые перья на треть. После 
этого раскладываем саженцы в бороздке и засыпаем. 
Обычно процедуру пересадки он переносит легко 
и быстро трогается в рост. Если другие луки можно 
просто рыхлить, то порей не меньше двух раз за лето 
нужно окучить, чтобы увеличить выбеленную часть 
стебля. Перед окучиванием я подкармливаю порей, 
обязательно подсыпаю золой и хорошо поливаю, а 
потом подгребаю землю. Потому что у порея как раз 
ценится эта белая часть, примыкающая к луковице. 
И по мере роста и окучивания эта выбеленная часть 
будет увеличиваться. Второе окучивание делаю точ-
но так же. Порей вырастает отменный. Мы его едим 
все лето и еще заготавливаем на зиму. 

По словам Ирины, ухаживая за луком, нужно во-
время следить за прополкой сорняков, грядку с лу-
ком по возможности мульчировать, а что касается по-
ливов, то в засушливую погоду лук отзывается на них 
с благодарностью. Поливать луковые грядки нужно 
нечасто, но обильно, так, чтобы вы не просто смочи-
ли верхний слой почвы, а вода попала к корешкам.

– Конечно, всю рассаду вырастить на подокон-

Лук Ялтинский

Лук Эксибишен

нике невозможно, – сетует дачница, – поэтому сею 
луковую чернушку еще и в парнике. Обычно делаю 
это в конце марта – в начале апреля. Эта рассада 
также уходит на грядки. Она тоже успевает нарас-
тить мощную зелень и хорошую крупную луковицу. 

Каждый год я обязательно пробую какие-то но-
вые сорта. Ялтинский белый и красный использую 
для салатов, чтоб поесть. Эти сорта сладкие. Но хра-
нятся они тоже хорошо. На полке для овощей в хо-
лодильнике лук не теряет свежести. Лук … вырос 
крупнее, чем Эксибишен. Проверенные луки, как 
Ялтинский, я сею на рассаду в теплице. Ну а новые 
или какие-то ценные сорта получают привилегию – 
растут на подоконнике в горшочках. 

 Помимо лука я люблю поэкспериментировать с 
разной зеленью. К примеру, выращиваю фенхель. 
Им у нас мало кто занимается, мы к укропу больше 
привыкшие, но у фенхеля свой интересный вкус. 

 Ну и также я обязательно сажаю по помидорам 
базилик. Базилик у меня разный. Очень красивый, 
растет шапкой. Он разных цветов, разных вкусов – 
есть даже карамельный. В общем, сколько есть сил, 
столько и сажаю. Знакомые удивляются: куда столь-
ко? А мне все интересно. 

Мульчирование лука Лук-порей
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Февраль Время приморское
Руководство для земледельцев

Лунный календарь

Последний месяц зимы, за окном еще стужа, но у садовода и огородника зимние каникулы 
подходят к концу. Надеемся, что лунный календарь поможет спланировать основные работы. 

Дата и время 
вхождения Луны 
в знаки зодиака

Характеристика периода

Дева 30.01 
в 18.02. 

Луна убывает

Малопродуктивный знак. Все культуры, посеянные в этот период, будут с низкой уро-
жайностью. Однако Дева положительно относится к вьющимся культурам декоратив-
ным, цветочным и к землянике. 

Весы 01.02 
в 21.25

Знак сходен с Тельцом по своей продуктивности. Хороший урожай (в том числе на се-
мена) и долго хранится. Растения приобретают устойчивость к заболеваниям. Исклю-
чение составляют томаты, лук, перец, чеснок, укроп – эти культуры противопоказаны 
для высадки и посева в знаке Весов. 

Скорпион 04.02 
в 21.27

Плодородный период преимущественно для травянистых растений. Можно посеять 
перцы для закрытого грунта, но только 05. 02. 

Стрелец 06.02 
в 03.16

Малопродуктивный знак для большинства культур. Не рекомендуется как-либо трав-
мировать деревья. 

Козерог 08.02 
в 06.51

Знак нейтральный. Урожай умеренный, отличного качества и хорошо хранится. Мож-
но посеять перец, землянику. Период хорош для растений с урожаем под землей. А 
09.02 последний день пребывания Луны в благоприятном знаке, можно высевать и 
другие культуры, кроме цветочных.

 Новолуние 12 февраля в 05 часов. Луна растет.
Водолей 10.02 в 

11.20
Это самое неблагоприятное время для большинства видов работ, так как растения ин-
тенсивно дышат. Противопоказан полив. Отдыхайте.

Рыбы 12.02 в 
17.23

Очень плодородный период. Однако полностью приходится на период новолуния. 
Лучше отложить все манипуляции с растениями. 

Овен 15.02 в 
01.53

Самый засушливый знак. Полив малоэффективен и даже вреден. Для посева пригодны 
только растения для зелени. Не высаживайте растения для семенных целей.

Телец 17.02 
в 13.11

Один из самых плодородных периодов. Благоприятна стимулирующая обрезка плодо-
во-ягодных и декоративных культур. Высеваем все культуры с урожаем над землей, а 
18-го – и культуры с урожаем под землей. 

Близнецы 19.02 
в 02.03

Сухой и бесплодный период. Растения вытягиваются. Наиболее адаптированы к этому 
периоду вьющиеся растения, земляника, розы, хризантемы. 

Рак 22.02 в 13.52
Плодороднейший период. Отличный для выращивания всех культур с урожаем под 
землей, для получения раннего урожая и последующего его потребления и перера-
ботки. Урожай хороший, плоды вкусные и мясистые, но не для длительного хранения. 

Лев 24.02 в 22.22 Бесплодный период. Противопоказаны полив, посадки, пасынкование. 

Дева 27.02 в 
03.07

Малопродуктивный период. Все культуры, посеянные в этот период, низкой урожай-
ности. Дева очень благосклонна к цветочным культурам однолетним, зеленным, огур-
цам, комнатным растениям, прививке, черенкованию, посеву земляники. Но полно-
стью приходится на период полнолуния.

 Полнолуние 27 февраля в 13 часов. Луна убывает.

 Весы 29.02 в 
05.16

Знак сходен с Тельцом по своей продуктивности. Хороший урожай (в том числе на се-
мена) и долго хранится, растения приобретают устойчивость к заболеваниям. Исклю-
чение составляют томаты, лук, перец, чеснок, укроп – эти растения не рекомендуются 
для высадки и посева в знаке Весов. 
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Март Время приморское
Руководство для земледельцев

Лунный календарь

Время вхожде-
ния луны в знаки 

зодиака
Характеристика периода

Скорпион 02.03 в 
04.38. Луна убы-

вает

Плодородный период преимущественно для растений с урожаем под землей, не для хра-
нения. Не рекомендуется обрезать деревья. Луна убывает.

Стрелец 05.03 в 
01.42

Малопродуктивный знак. Покровительствует редису. Не рекомендуется как-либо трав-
мировать деревья. 

Козерог 07.03 
в12.20

Знак нейтральный. Урожай умеренный, но отличного качества и хорошо хранится. Реко-
мендуется посев редиса, лука-чернушки на рассаду. А 8-го можно высевать и культуры 
с урожаем над землей. Кроме цветочных. Возможна обрезка деревьев и кустарников. 

Водолей 09.03 
в17.40

Это самое неблагоприятное время для большинства видов работ, так как растения ин-
тенсивно дышат. Противопоказан полив. Можно заняться формированием кроны, уда-
лением лишних побегов. 

Рыбы 12.03 в 
00.43

Очень плодородный период. Урожай обильный, хранению не подлежит, и растения с 
трудом переносят неблагоприятные погодные условия. Отличные результаты дадут вне-
корневые подкормки минеральными удобрениями. Однако полностью приходится на 
период новолуния. 

 Новолуние 13 марта в 20 часов. Луна растет.
Овен 14.03 в 

09.43
Самый засушливый знак. Полив малоэффективен и даже вреден. Для посева пригодны 
только растения для зелени. И то только 15-го.

Телец 16.03 в 
20.56

Один из самых плодородных периодов. Отлично подходит для посадки всех садовых куль-
тур с урожаем над землей. А 18-го – и с урожаем под землей. Растения хорошо прижива-
ются, приобретают повышенную выносливость, радуют высокой урожайностью. 

Близнецы 19.03 в 
02.47

Сухой и бесплодный период. Растения вытягиваются. Наиболее адоптированы к этому 
периоду вьющиеся, земляника, розы, хризантемы. 

Рак 21.03 в 22.17 
Плодороднейший период. Отличный для выращивания всех культур, для получения ран-
него урожая и последующего его потребления и переработки. Урожай хороший, плоды 
вкусные и мясистые, но не хранятся. Растения не устойчивы к заболеваниям.

Лев 24.03 в 07.56 Бесплодный период. Противопоказаны полив, посадка, пасынкование. 

Дева 26.03 в 13.25

Малопродуктивный период. Все культуры, посеянные в этот период, низкой урожайно-
сти. Но Дева очень благосклонна к цветочным культурам однолетним, зеленным, огур-
цам, комнатным растениям, прививке, черенкованию и внесению минеральных удобре-
ний. Можно формировать крону, пасынковать и обрезать растения. 

 Полнолуние 29 марта в 04 часа. Луна убывает.

Весы 28.03 в15.22

Знак сходен с Тельцом по своей продуктивности. Хороший урожай (в том числе на семе-
на) и долго хранится, растения приобретают устойчивость к заболеваниям. Однако пе-
риод полностью приходится на полнолуние. Лучше всего удаются картофель, морковь, 
свекла и др. корнеплоды и луковичные. А вообще, посев и все посадки лучше перенести 
на более благоприятный период. Если невозможно отложить и настроение хорошее, вос-
пользуйтесь 31 марта.

Скорпион 30.03 
в15.33

Плодородный период преимущественно для травянистых растений с урожаем под зем-
лей, однако продолжается влияние полнолуния.

Готовить почву желательно во время вхождения Луны в такие знаки зодиака, как Телец, Дева, 
Козерог, Рак, Скорпион, Рыбы, Весы. 
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Чернослив в беконе 

Попробуйте оригинальную закуску с черно-
сливом. Ингредиенты берем на глаз, оставляя 
место для фантазии и вдохновения.

Чернослив нужно начинить сырно-творожной 
массой или сыром с чесноком, затем завернуть в 
сырокопченый бекон и закрепить зубочисткой. По-
лучившиеся рулетики выложить на противень и по-
ставить в разогретую духовку на несколько минут. 
Запечь в духовом шкафу, пока бекон не станет про-
зрачным. Подавать в теплом или охлажденном виде. 
Чернослив можно не фаршировать, а просто завер-
нуть в полоски бекона. 

Салат из баклажанов 
Представить застолье дачников без баклажа-

нов невозможно. Причем у каждой хозяйки есть 
десятки способов их приготовления. Добавьте в 
вашу копилку еще один. 

Первый слой – обжаренные баклажаны, нарезан-
ные соломкой (2 шт.), второй слой – отварное сви-
ное сердце, измельченное на терке (250 г), третий 
слой – обжаренные шампиньоны, лучше всего взять 

Для защитников Отечества 
и прекрасных дам…
Н а этот выпуск журнала выпадут сразу два очень важных 

праздника – 23 Февраля и 8 Марта. Снова нужно 
приготовить к столу что-то нетривиальное, вкусное, сытное, 
а может быть, наоборот, легкое и малокалорийное. В этой 
непростой ситуации роль шеф-повара мы решили доверить 
Надежде Магдик. Это наша хорошая знакомая из Надеждинского. У нее редкий дар 
превращать самые скучные мероприятия в веселые праздники. Талант тамады 
у Надежды от рождения. Но, кроме того, есть и кулинарные способности. Мы 
попросили ее поделиться любимыми рецептами.

замороженные кусочками (400 г), четвертый слой – 
морковь, натертая на терке. Этот слой можно исклю-
чить. Каждый слой промазываем смесью из сметаны, 
майонеза и мелко порубленного чеснока, которую 
нужно хорошенько перемешать и слегка взбить. 

Картошка по-домашнему
Сколько бы разносолов ни стояло на столе, а 

картошке всегда найдется место. Однако, если 
вам надоело картофельное пюре, есть простая, 
но достойная замена. 

Крупные картофелины нужно порезать на дольки 
и отварить, посолив и добавив приправы. Затем слить 
воду, добавить растительное масло и резаный укроп, 
закрыть крышкой и встряхнуть. Можно сразу подать 
картофель к столу, а можно подержать его в разо-
гретой духовке до образования румяной корочки.

Свинина по-корейски 
Многие блюда китайской и корейской кухни 

мы давно воспринимаем как свои родные. Так 
что нотки азиатской кухни только украсят празд-
ник. Свинину порежем, как на шашлык. Приготовим 
маринад: 1 столовая ложка сахара, щепотка соли, 3 
головки крупно порезанного лука, средняя головка 
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чеснока. Нужно сложить все ингредиенты в глубо-
кую миску и залить соевым соусом, добавить немно-
го растительного масла, перемешать все руками и 
оставит на 2 часа. Затем положить на противень и 
выпекать в духовке 40 минут. Полить запеченное 
мясо соусом и потушить еще 5 минут.

Штрудель

Какое застолье без чаепития и выпечки? Ко-
нечно, это завершающий аккорд праздника, но 
без него никуда. Штрудель прекрасно подойдет 
для любого праздника. После мяса, картошки, 
сытных салатов торт со сливками будет тяжеловат, 
а штрудель с фруктовой начинкой – в самый раз. 

Итак, берем 200 г сметаны, 200 г маргарина или 
сливочного масла, два с половиной стакана муки, 
немного соды или разрыхлителя, соль по вкусу. Все 
перемешиваем, чтобы получилось мягкое тесто. Де-
лим наше тесто на две части. Посыпаем стол мукой 
и раскатываем тесто как можно тоньше. Для начин-
ки берем изюм или творог. Также бывают штрудели 
с грушей, маком, яблоками, черникой, сливой, оре-
хами, вишней, мандаринами и многими другими на-
чинками. Раскладываем начинку и сворачиваем те-
сто рулетом. Далее нарезаем наш рулет наискосок 
на небольшие кусочки. Выпекать штрудель нужно в 
духовке при 180 градусах 40-50 минут. Подавать, по-
сыпав сахарной пудрой.

Салат с копченым сыром 
Морковь сырая – 1 шт., сыр копченый – 100 г, кол-

баса копченая – 100 г, чеснок – 3 зубчика, майонез – 
2 столовые ложки, консервированная кукуруза – 1 
банка, соль, перец. Морковку натираем на крупной 
терке, сыр и колбасу нарезаем тонкими брусочками, 
добавляем кукурузу и измельченный чеснок, солим, 
перчим и заправляем майонезом. 

 Салат из квашеной 
капусты 

Квашеная капуста в холодное время года и так 
вне конкуренции, но, если к ней добавить сочное 
яблоко и немножко клюквы, получается блюдо, 
которое звучит по-новому! 

Капуста – 400 г, 1 луковица, 1 яблоко, 2 столовые 
ложки клюквы, 4 столовые ложки растительного мас-
ла, 1 столовая ложка сахара. Лук и яблоко нарезаем 
соломкой, перемешиваем с капустой, заправляем 
маслом, сверху посыпаем клюквой. 

ВСЕ МАТЕРИАЛЫ ЭТОГО НОМЕРА И МНОГО ДРУГОЙ 

ПОЛЕЗНОЙ И ИНТЕРЕСНОЙ ИНФОРМАЦИИ  

МОЖНО НАЙТИ НА САЙТЕ ЖУРНАЛА 

sadprim.ru



предлагает саженцы
яблони, груши, сливы, жимолости, смородины, 

малины и других плодово-ягодных культур 
районированных сортов.

Заявки принимаем по тел. 8-914-726-45-90, 8-914-667-78-68. 
E-mail: olga_kustova70@mail.ru

Подробная информация на сайте kustov-sad.ru.
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Питомник плодово-ягодных и декоративных культур

«КустовСад»

Приобрести саженцы можно в питомнике, на рынке Де-Фриз
и через сайт 100sp/ Совместные покупки – раздел «Сад и огород».

ПРОДАЮ

Редкие сорта ежевики 
ремонтантной кустовой, урожайной, 
крупноплодной. На зиму срезается. Cила 
роста, урожайность выше, чем у малины. 

6 СОРТОВ. Особенно поражает сорт Блэк 
джем. Сорт пригоден и для северных 
районов ДВ.

Доставка во все регионы Приморья.

При заказе высылается каталог
«Редкие ягодники для нашего климата».

 Тел. 8-914-076-48-78

ПРОДАЮТСЯ ПОРОСЯТА

породы вьетнамская вислобрюхая
5-6 месяцев. Цена 4-5 тыс. рублей.

Доставка бесплатная.

Тел. +7-968-139-38-44 WhatsApp

ВСЕ МАТЕРИАЛЫ ЭТОГО 
НОМЕРА И МНОГО ДРУГОЙ 
ПОЛЕЗНОЙ И ИНТЕРЕСНОЙ 
ИНФОРМАЦИИ 
МОЖНО НАЙТИ
НА САЙТЕ ЖУРНАЛА 

sadprim.ru

ЛПХ МОСИАШВИЛИ
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НОВИНКИ: Мурано, Царевна  (ремонтантные)

Места реализации: г. Уссурийск, центральный рынок, 
сельскохозяйственная ярмарка; 

г. Владивосток, ярмарка на Де-Фризе (с. Прохладное). 
Тел.: 8-914-066-23-24, 8-914-066-22-82

Сайт: www.prim-yagoda.com    Инстаграм lph_mosiashvili

предлагает садоводам нынешней 
весной саженцы земляники 
садовой следующих сортов:

В продаже также саженцы жимолости, яблони, 
сливы, малины ремонтантной, ежевики, винограда, 
смородины, декоративных деревьев и кустарников.

Ранние: Клери, Орлец, Вима-Занта, 
Зенга Зенгана.
Средние: Ананасная, Ароза, Азия, 
Гигантелла, Джоли, Царица, 
Мускатная.
Поздние: Пандора, Мальвина, 
Фейерверк.
Ремонтантные: Елизавета2, Маэстро.

Тел.: 8-924-233-99-91, Тереза,
 8-924-269-10-95, Александр
Тел.: 8-924-233-99-91, Тереза,
 8-924-269-10-95, АлександрРе
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Ягодные кустарники:

ПИТОМНИК «САДЫ СЕВЕРА»
г. Артем, Полтавская, 20а.
www.artempitomnik.com

Реализация 
АПРЕЛЬ – ОКТЯБРЬ

Сельхозрынок 
«КРАСНЫЕ КАЗАРМЫ»

и рынок ДЕ-ФРИЗ
Плодовые 
саженцы:  
• яблони  
• груши
• сливы
• персик 
 неукрывной
• абрикосы
• ирга
• вишня   
 войлочная
• вишня западная
• черешня
• шелковица

ПИОНЫ РАЗНЫХ СОРТОВ . КАЛИНА БУЛДЕНЕЖ . АСТИЛЬБЫ

Большая коллекция сортовой сирени 
(разного цвета):

• жимолости
• смородины 
 (красная, белая, черная  
 крупноплодные 
 разных сортов)
• крыжовники 
 (бесшипные, малошипные)
• малина разных сортов

• ежевика ремонтант.   
 неукрывная
• актинидии
• голубика садовая
• виноград   
 неукрывной
• рябины
• калина

• Магнолия
• Сакура розовая
• Сакура белая
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Теплица «Дачница Усиленная» быстро завоевала 
доверие и любовь покупателей. А все потому, что 
в ее прочной конструкции, долговечном надежном 
покрытии и в других технических и экологических 
характеристиках учтены практически все 
пожелания и рекомендации садоводов. 

Компания «ПРИМДАЧА» занимается продажей и 
установкой теплиц с 2014 года. Мы перепробовали 
множество разновидностей и без сомнения оста-
новились на модели «Дачница Усиленная». Получив 
многочисленные положительные отзывы от наших 
клиентов после первых лет эксплуатации, мы убеди-
лись: с выбором наша компания не ошиблась!
Неоспоримое преимущество теплицы «Дачница 
Усиленная» в особенностях ее каркаса, изготов-
ленного из оцинкованной сварной трубы 30х20 мм. 
Она в 1,5 раза превосходит по своим прочностным 
характеристикам незамкнутый профиль сечением 
30х20, из которого изготавливается большинство те-
плиц. Сборка по принципу «труба в трубу» является 
самой простой и самой надежной. 
Промышленное цинкование защищает от коррозии 
стальные трубы, которые эксплуатируются при по-
стоянной повышенной влажности. Такое покрытие 
продлевает срок службы каркаса в 4-5 раз даже при 
самых неблагоприятных условиях эксплуатации. 
Прочность конструкции в целом многократно про-

У «ДАЧНИЦЫ» МАССА ПРЕИМУЩЕСТВ 
Мы не ошиблись с выбором теплицы. Не ошибитесь и вы!

ДВЕРИ И ФОРТОЧКИ фиксируются 
в открытом и закрытом положении с помощью 
крючков и специальных защелок. По торцам 
теплица имеет две двери шириной 0,9 м с большой 
форточкой в каждой из них. По желанию заказчика 
могут быть предусмотрены дополнительные 
верхние форточки (цена форточек – 1000 руб.).

У теплицы ОПТИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР: ширина
3 м, высота 2,1 м (без опалубки), длину, от которой 
зависит цена теплицы, выбираете сами (4 м –
22100 руб., 6 м – 29500, 8 м – 36800, 10 м – 44100 и т. д.).
ПОКРЫТИЕ – из прозрачного сотового 
поликарбоната (СПК) толщиной 4 мм марки ПРОФИ. 
Производство – Россия, сырье тоже российское. 
Прочный и надежный материал прослужит не 
менее 15 лет! По вашему заказу теплица может 
комплектоваться СПК толщиной
6 и 8 мм – с ним вы сможете серьезно сэкономить 
на отоплении теплицы, эксплуатируемой зимой.

верена приморскими шквальными ветрами, мощней-
шими циклонами и снегопадами.
Еще одно преимущество: шаг несущих дуг – 65 см, а 
не 100 см, как у подавляющего большинства аналогов. 
Чаще расположенные дуги жесткости значительно уве-
личивают ветровую и снеговую нагрузку теплицы (сне-
говая составляет 60 кг/м2, ветровая –  50 м/с). Все наши 
теплицы комплектуются поликарбонатом российского 
производства с гарантией от производителя 15 лет.
Каркас может быть укомплектован всевозможными 
дополнительными элементами для комфортной эксплу-

ВЫСТАВКА-ПРОДАЖА ТЕПЛИЦ:

1.  Де-Фриз, ул. Морская, 1Б, магазин «ПРИМДАЧА»
2. Соловей-Ключ, ул. Светлая, 1, магазин «ПРИМДАЧА»
3. Подгороденка, ул. Клары Цеткин, 41, ст. 3, магазин «ПРИМДАЧА»
4. ул. Лесопитомник, 6а, павильон «ПРИМДАЧА»
INSTAGRAM: #PRIMDACHA   САЙТ: PRIMDACHA.RU

примдача
садовое счастье!садовое счастье!

КОНСУЛЬИРУЕМ ПО ТЕЛ.

8(908) 448-26-62Ре
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атации теплицы: распорками для подвязывания расте-
ний, автоматами проветривания и капельного полива и 
многими другими полезными приспособлениями.
Монтаж теплицы можете доверить специалистам 
или сделать сами. Но надежнее все-таки первый 
вариант. 

Наша компания также оказывает услуги по оборудо-
ванию грядок внутри теплицы и на открытом грунте, 
обустройству дорожек, установке систем автополива, 
автопроветривания, ландшафтного освещения (220V 
или от солнечного света).  Мы являемся производи-
телями качественных и доступных по цене беседок, 
навесов для террас и автомобилей, качелей и других 
сооружений из массива дерева и металла. 

Внимание: пенсионеры и ветераны труда получают у нас 
дополнительные скидки! 
Добро пожаловать к нам!

P. S. Наши специалисты 
всегда готовы ответить на 
все вопросы о теплицах, их 
установке и грамотной экс-
плуатации. Звоните – все 
консультации бесплатны!
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Проверенные методы «уговорить»
тугодумов с грядки взойти быстрее

Правила
хорошей рассадыхорошей рассады
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