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1. OBIIAA XAPAKTEPUCTHUKA ITPOI'PAMMBI



(e, IIIAHUPYEMbIe Pe3yIbTaThl 00y4eHMs1)

HopmaTuBHBIE IPaBOBbIe OCHOBAHUSA Pa3pado0TKH NPOrpaMMbl.

HopmatuBHyi0o  mpaBOByIO  OCHOBY  pPa3paOOTKH  JOMOJIHUTEIbHOU
o01ieo0pazoBaTeabHON 001Iepa3BUBAOIIEH TPOrpaMMBbl COCTABIISIOT:

- OenepanbHbiid 3aK0H OT 29 nexadbps 2012 r. Ne 273-03 «O6 o6pazoBaHuuU
B Poccuiickon denepanuny;

- Ilpukaz Munnpocseuienusi Poccunm ot 27.07.2022 Ne 629 «0O6
ytBepkaeHun llopsiaka opraHu3audd W OCYIIECTBIEHHS 0Opa3oBaTEIbHOM
JEeSTENBHOCTHU MO JIONOJHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMaM».

1.1. Kareropusi ciymaresei.

K ocBoeHuio J0MONHUTENBbHON  00111€00pa30BaTeIbHON  Mporpamme
JIOTYCKAIOTCsl JIUIla B BO3pacTe OT 18 JeT, *xenaromue MpuoOpecTH 3HAHHS 10

TCXHOJIOTHMH PAa3BUTHA SMOLIMOHAJIBHOTO MHTCIIJICKTA.

1.2. ®opma o0yuyeHussT — TpPH  PpeaNU3aUUM  JIOTIOJHUTEIHHOU
o01reo6pa3zoBaTeIbHON 0011epa3BUBAIOIICH IpOrpaMMBbl MIPUMEHSCTCS
UCKTIIOYUMENILHO IJIeKMPOHHOe 00yYeHUue U OUCMAHYUOHHbIE 00pA308amebHble

mexHoao2uu 6e3 OTpbIiBa OT PabOTHI.

1.3. Ileap peanusanvu NporpaMMbl M IUIAHUPYEMbIe pPe3yJibTAThI
o0yuyeHmusl.

Lenb - popMupoBaHue y ciymareiaeid COBOKYITHOCTH 3HAHUN W HAaBHIKOB B
00JIaCTH TEXHOJIOTHH Pa3BUTHUS YMOIIMOHATIEHOTO MHTEIUIEKTA.

1.4. AKTYyaJIbHOCTDH U3yUYEeHM S

AKTyanpHOCTb ITPOrPaMMBbI 3aKJIIOYAETCA B TOM, YTO B COBPEMEHHOM MHPE
SMOLIMOHAJIBHBIA MHTEIUICKT ITOCTOSHHO BMEIIMBACTCS B HAIly IOBCEIHEBHYIO
xu3Hb. Ceituac, korga MIHTEpHET ABIsSETCS HEOTHEMIIEMOM YACThIO HAILIEH JKU3HU,

3MOHHOHEU'IBHBII>1 HHTCIUICKT NMCCT CBOC OTPAXKCHUC M TaM. B COIIMaJIBHBIX CCTAX



MOXHO HaWTH OOJbIIOE KOJIUYECTBO HH(OpMaIMK, TOCBSIIIEHHONW JaHHOMN
TEMAaTHUKE.

1.5 HanpaBJjieHHOCTH 00pa30BaTe/IbHOM MPOrpaMMBbl

HanpaBneHHOCT, mporpamMmbl  — COLUMAIBHO-TYMAaHUTapHAas, TaK Kak
HarpanJieHa Ha (OpMUPOBAHUE 3HAHUHN B 00JIaCTH AYMOIIMOHATBLHOTO UHTEIIJIEKTA.

1.6. HoBu3Ha nporpamMmmasl

HoBu3Ha qaHHOM NporpaMMbl  3aKJIIOYAeTCsl B TOM, 4YTO €€ peanu3alus
MOBBIIIACT YPOBEHb KOMIIETEHTHOCTH B 00JIACTU AMOIMOHATBLHOTO MHTEJUIEKTA IO
OCHOBHBIM HampaBlieHUsiM ¢ (OPMUPOBAHUEM KOMILJIEKCHOTO MpPEACTaBICHUSI 00
SMOLIMOHAJILHOM MHTEJIEKTE B LIEJIOM.

1.7. 3apaum nporpamMmmsi:

- U3YYUTh SMOIMOHAJIbHBIN UHTEJIJICKT B BOCIIUTAHUU JIETEH;

- HAYYHUTHCS ONMPEACIIATh PE3YJIbTAT PA3BUTHS SMOILIMOHATIBHOT'O UHTEIIJIEKTA;

- U3yYUTh 3JIEMEHTHI SMOLIMOHAIBHOTO UHTEJUIEKTA;

- HAYYUTbCS paCO3HABATH IMOIUIO;

- U3yYUTh IPUHATHE CBOUX AMOLUM, IPUHITUE SMOLUN JPYTUX JOAEH;

- paccMOTPETh SMOLUOHAJIBHYIO YCTOMYMBOCTb;

- U3Y4YUTHh OOPHOY C PEANbHOCTHIO WM MIPUHATUE PEATTEHOCTH;

- U3YYHUTh MEIUTAIINIO JTFOOSIIEH TO0OPOTHI;

- U3yYUTh COBPEMEHHBIA MUP - MUP Ta/I)KETOB;

- M3Y4YUTh TpaBuia OE30MACHOCTH B HHTEPHETE, O YeM JOJKEH 3HATh
POIUTETD.

1.8. Cpoku peajnm3zanuu nNporpaMmmsol

Obvem npoepammol: 22 akajeMHYeCKUX Yaca.

OnuHn (1) akageMuueckuit yac paBeH 45 MUHYT.

[Iporpamma paccuntana Ha 11 Henenb 0Oy4deHus.

1.9. ®opMbI U pesKUM 3aHATHI

- peXuM 3aHATHW: | pa3 B Hemenro mo 1 3aHATUIO B JI€Hb, UIMTEIBHOCTD
KaXXJ0T0 3aHATHUS COCTABISAET 2 aKaJIEMUYECKUX Yaca.

Hauasno n okoH4aHue 3aHATUNA PETIAMEHTUPYETCS PACTIUCAHUEM.
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1.10. OTiinunTeIbHAS 0COOCHHOCTD

K OMAUYUMENbHBIM 0cobeHHOCmAM JOTIOJIHUTEIbHON
o011e00pa3oBaTebHOM  MpPOrpaMMbl  —  JIOMIOJTHUTENBHOM  0OIIepa3BUBaoONIei
MporpaMMbl HEOOXOIUMO OTHECTHU CIEIYIOIIEE:

- MIOCJIEIOBATEIbHOCTh TEM Kypca IMOJYMHEHA JIOTUKE MOCTPOCHUS U3YUCHUS
AMOIMOHATBLHOTO HWHTEJUIEKTA, YTO YCHJIMBAET MPAKTUYECKYI0 HAMpPaBICHHOCTH
Kypca.

1.11. Oxknpaembie pe3yJIbTATHI OCBOCHUS MPOTPAMMbI

B pe3yJabTaTe TeOpeTHYECKON MOATOTOBKH 00y4yaroumuiicst 0yaer 3HaTh:

- DMOILIMOHAJILHBIN UHTEIIJIEKT B BOCIIUTAHUM JICTEH;

- DJIEMEHTBI YMOIIMOHATBLHOTO UHTEIIJICKTA;

- IPUHSATHE CBOUX IMOIUH, TPUHSATHUE IMOILIMK IPYTUX JHOJICH;

- DMOIIMOHAJILHYIO YCTOWYHUBOCTb;

- 00pb0y € peanbHOCTHIO WIIH MPUHSATHE PEATBHOCTH;

- MEJIUTAITUIO JIFOOSIIIIei T00pOTHI;

- COBPEMEHHBIN MUP - MUP TaJKETOB;

- mpaBuiIa 6€30MACHOCTH B MHTEPHETE, O YEM JIOJDKEH 3HATh POJAUTEIb.

B pe3yabTaTe npakTH4ecKoil MOATOTOBKH 00y4alouiicsi OyjaeT yMeThb:

- OIIPEAENATh PE3YIbTAT PA3BUTHUS SMOLMOHAIIBHOIO HHTEIIEKTA;

- pacro3HaBaTh SMOLHUIO.

1.12. Cnoco0bl onpeesieHus1 pe3yJabTATUBHOCTH:

- PAKTUYECKUE 3aJaHNUS;

- TECTBI.

Pezynomamusnocms  yceoenus yuebHo2co mamepuana omclieHcUu8aemcs
nocpeocmeom MPOXOKIECHHUSI UTOTOBOT'O TECTUPOBAHUSI.

OCHOBHBIM PE3yJIbTATOM 3aBEPUICHUS MPOXOKICHUS MPOTPAMMBI SIBISIETCS
MpUOOPETeHHE 3HAHUH TT0 SMOIIMOHAITPHOMY UHTEIICKTY.

1.13. BoigaBaeMblil JOKYMEHT

JIunaM, ycmemrHo OCBOMBIIMM JIOMOJHHUTEIBHYIO 00111€00pa30BaTeIbHYIO

MporpaMMmy — JIOMOJIHUTENIbHYIO OOIepa3BUBAIOLIYIO MPOTpaMMy U IPOILIEIIIUM
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UTOTOBYIO aTTECTAllMIO, BBIJAIOTCA JOKYMEHThI 00 OOy4YeHHH: cepTU(]UKaT,

YCTaHOBJICHHOT'O OpraHu3aliuei oopasia.

2. COAEP’KAHUE ITPOI'PAMMBI

(Y4eOHBIN IJIaH, KaJIeHAAPHbIH y4eOHbIH rpadguK)
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2.1. Y4eOHBIH IJIaH POrPaMMBbI

KoaunuecTBO yacos D opmbl
Ne HanmenoBanme yueOHbIX MoayJieil | Oouas Jlekuuu | [IpakTu4y | mpoMe:Ky
n/ TPYA0EMK ecKHe TOYHON U
1 0OCTh, B 3angaTusg | HTOrOBOM
aKaj. " aTTecTan
qac. TECTHPOB | UM
aHue 3)
1 | OMOIMOHAIBHBIA HHTEIJIEKT 6 0,31 5,69 3*
IIKOJIEHUKA
2 | llpunsaTue sMonui Kak CBOUX, TaK U 6 06 5,4 3*
YYKHUX ’
3 | [IpuHsATHE IKOJHFHUKAMHU CBOETO TEIa 4 0,22 3,78 3*
4 | Mup TaJKETOB B KHU3HU IIKOJIHHUKA 4 031 3,69 3*
HTrorosas arrecranus 2 Hrorosoe
TECTUPOBA
HHE
HUTOI'O: 22
*3 - 3aueT
2.2. Kanengapublid yueOHbId rpadguk
N yuyeOHbIe Heleu
[1]
11; HaHMEHOBA |BCEr0 | 1 i v Vv VI |[VI|V ] IX ]| X | Xl
[ | M€ MOyJIst | , Hac 1111
KOJIMYECTBO YaCOB B HeJeJ 10
1. 2 2 2
OMOIMOHANIE
HBIN 6
HHTEJIJIEKT
LIKOJBbHHKA
2. IIpunsTtue 2 2 2
SMOIIMHA Kak 6
CBOUX, TaK U
JyXKUX
3. |IIpunsarue 4 2|2
IIKOJIbBHUKAM
H CBOETO
Tela
4. \Mup 4 2 | 2
raJpKeTOB B
JKU3HU
IIKOJIbBHUKA




5. 2 2
Hrorosasa
aTTecTanus

HUToro: 22 2 2 2 2 2 2 2|2 2 2 2

2.3. PaGoune nporpaMmmsbl MOayJ1eH

Pabouas nporpamma moay.as

«3MOHHOH3J’ILHLIﬁ HHTCJIJIECKT NIKOJIBbHUKA»

1. Ileqb ocBOeHMsI MOIYJIfA: TIPUOOpPETEHNE 3HAHUIN TI0 BOTIPOCAM U3YUYCHUS

OMOIOMOHAJIBbHOI'O MHTCJIJICKTA IIKOJIbBHUKA.

2. B pe3yabTaTe ocBOCHHSI MOAYJIS:

B pe3yabTaTe TeOpeTHUEeCKON MOATOTOBKH 00y4yarouiuiicst 0yaer 3HATh:
- SMOIIMOHAJIbHBIM MHTEIIJIEKT B BOCIUTAHUU JIETEM;

- 3JIEMEHTBI YMOLIMOHAIBHOTO UHTEIJIEKTA

B pe3yabTaTe NpakTH4ecKoil MOATOTOBKH 00y4alolumniicsi 0yjaeT yMeThb:
- OIIPEAENATh PE3YNbTAT PA3BUTHUSI SMOLMOHAIIBHOI'O UHTEIIEKTA.

3. CTpyKTYypAa U cofepKaHue MOTYJIA.

O06BeM MOTYJIS M BUABI YICOHOM JICSITCIIHHOCTH.

O6mass  TPyIOEMKOCTh  MOAYIS  «IMOUMUOHAJbHBIA  HMHTENJIEKT

IIKOJbHUKA) COCTaBJIACT O AKaJCMHNYCCKHUX YaCOB.

Pa3nenbl MOay il 1 BUAbI 3AHATHIA.

Ne HanmenoBauune | O0mas Jleknuun IpakTuyeckue
n/n TeM TPYAOEMKOCTb, 3ansaTusa n
B aKaj. Jac. TeCTUPOBaHME
1. OMOLIMOHAJILHBIH 2 0,11 1,89
WHTEIUIEKT B
BOCIIMTaHUH
JeTen
2. Pesynprar 2 0,04 1,96
pa3BUTHUA
SMOIIMOHAILHOTO
HHTEIIEKTa
3. OJIEMEHTHI 2 0,16 1,84




OMOIIMOHAJIbHOI'O
MHTCIIJICKTA

HUTOI'O 6 0,31 5,69

Memoouueckue mamepuapl (TeMaTHYECKOE COACPKAHUE MOLYJIs).
Tema 1. DMOIMOHAJBHBIN HHTEJIJIEKT B BOCIUTAHUH JAeTel
Yo Takoe >MONMOHAIBHBIN MHTEIUIEKT. Kak nemate He Hamo. Kak memarts

Hajao0.

IIpakTHYecKkue 3aJaHUA MOCJI€ U3YYEeHUS TEMbI:

1) PackpoiiTe moHATHE «IMOLUMOHAIBHBINA UHTEJICKT.

2) DMOIMOHAIBHOE BOCIIUTAHUE — 3TO. ..

3) Cpenu poauTesei, KOTOpPbIE HE MOT'YT pa3BHTh Yy CBOHUX JETCH
SMOLIMOHAIBHBIA WHTEJIEKT, ['oTT™MaH BbiAenun Tpu Tumna. [IpoBens anamus,
NOJAPOOHO ONUINNTE KAXKIBIA BUJ, TMOJyMailTe 4YeM OJWH BHJ OTJIMYACTCS OT
IpYroro.

4) Onumwure Bce NO3UTHUBHBIE (OPMBI TOAIEPKUBAHUS JTUCUUILIIUHBL,
KOTOPBIE JOJKHBI IPUMEHSTh POJIUTEIH.

5) HazoBuTe BakHEWIIIME TPUHIIMIIBI IO MHEHUIO Xanma ['MHOTTA.

6) PackpoiiTe MOHATHE «TIOAPOCTKOBBIN BO3PACT».

7) HanuiuTte kpatkoe 3cce Ha TeMy: «IIoHsATHE U TTpU3HAKHU MTOJIPOCTKOBOTO

BO3pacTa».
Tema 2. Pe3y.]I]>TaT PA3BUTUA SMOIIMOHAJIBbHOI'O HHTC/IJICKTA

YenoBek ¢ BBICOKMM HSMOLHMOHAIBHBIM HMHTEIUIEKTOM. YEnoBEeK ¢ HU3KHUM
ypoBHeM EQ. ®a3bl ymnpaBienus smouusiMu. Korja u KoMy HYXHO pPa3BUBATh
SMOLMOHAIBHBINA UHTEJIEKT.

IIpakTH4eckue 3aJaHUA MOCJIE U3YYECHUA TeMbI:

1) TlompoOHO  OMUIIMTE  YETOBEKAa  C BHICOKUM  OMOIMOHATHHBIM
WHTEIJUIEKTOM.

2) OnumuTe YemoBeka ¢ HU3KuM ypoBHeM EQ.




3) Uto oTiHMyaeT yeaoBeKa C BHICOKUM 3MOIMOHAIbHBIM MHTEILIEKTOM OT
YeJIOBEKa ¢ HU3KUM IMOIIMOHATBHBIM UHTEIIIIEKTOM.

4) Ilepeuucnaute OCHOBHbIC (ha3bl YIpPABICHUS SMOIHUAMH U HA30BUTE HX
OTJINYUTEIIbHBIC TPU3HAKH.

5) OTBethTe Ha Bompoc: «Koraa u KoMy HY)KHO pa3BUBaTh YMOIMOHATIbLHBIN
WHTEIJUICKT»?

Tema 3. J1eMeHTHI SMOLHOHAJIBHOI0 HHTE/VICKTA

[Tpaktuueckoe omnpenenenrie EV. JKeHuuHbl ¢ BRICOKUM KO3 HUIIMEHTOM
YMCTBEHHOTO pa3BUTHUs. UTO Takoe SMOIIHH.

IpakTHyeckue 3aIaHUA MOCJI€ U3YYEHUSA TeMbI:

1) IlepeuncnuTe OCHOBHBIE COCTABIISIONINE YMOLIMOHAIBHOT'O HHTEIUICKTA.

2) OnummuTe Kakue Tunsl cpaBHuBan Jxek biok.

3) CocTtaBbTe 4 NMICUXOJOTUYECKUX TOPTPETA:

- My>K4YHMHA C BBICOKUM OOIIUM UHTEJUIEKTOM;

- MY»KYMHA C BBICOKMM 3MOIIMOHAIbHBIM UHTEIUIEKTOM;

- )KEHIIIMHA C BBICOKUM OOIIMM HMHTEIJIEKTOM;

- )KEHILMHA C BBICOKUM 3MOILMOHATIbHBIM HHTEIIJIEKTOM.

4) Yto OTAMYAET TUIHUYHOIO MPEACTABUTENSI MY>KCKOT'O IOJIa C BBICOKMM
KO2()PUITMEHTOM YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS.

5) UTo OTIAWYACT J#CEHWUH C BbICOKUM KOIPDuyueHmom ymMcmeeHHO20
Dpa3eumusi.

6) dmoyuu — 3mo...

Pabouas nporpamma moay.as

«HpI/IHﬂTI/Ie 3MOIII/II7[ KaK CBOUX, TaAK U YYKHX»



1. LHeab ocBoeHuss MOAYJisi: IPUOOPETEHNE 3HAHMM B 00JIACTU MPUHATHS

3MOI.IPII>1 KaK CBOUX, TaK U UYyKHX.

2. B pe3yJbTate 0CBOEHMS MOMYJISA:

B pe3yJabTaTe TEOpeTHYECKON MOATOTOBKHU 00y4arouiuiicsi 0yaer 3HATh:
- IPUHATHE CBOUX DMOLIMH, IPUHATHE DMOLUN IPYTUX JIFOJEH;

- SMOLMOHAJIBHYI0 YCTOMYHUBOCTb.

B pe3yJibTaTe NpakTH4ecKoil MOAr0TOBKH 00yYaOIIHHCH OyaeT yMeTh:
- paco3HaBaTh SMOLHUIO.

3. CTpyKTYypa U cofepKaHue MOTYJIA.

O0beM MOy 151 M BUIBI Y4EOHOM AesITeJIbHOCTH.

O6mas Tpyaoemkoctb moayis «lIpuHsTHEe SMOIUN Kak CBOMX, TaK U

UYKUX» COCTABIIAICT 6 AKaICMHNYCCKUX YaCOB.

Paznennl MoxyJisi M BUABI 3aHATHI.

Ne HaumeHoBaHue TeM Oomas Jlekuuu IpakTuyeckue
n/n TPYA0E€MKOCTb, 3anaTusa u
B aKaja. gac. TECTHPOBAHUE
1 YMeH#ue pacro3HaTh 2 0,11 1,89
IMOIIUIO
2 [Ipunsarue cBoux 2 0,31 1,69
sMmouuil. [Ipunsarue
SMOLMI APYTUX JIFOACH
3 OMOLMOHAJIbHAL 2 0,18 1,82
YCTOMYUBOCTh
HUTOI'O 6 0,6 54
Memoouueckue mamepuanpl (TeMaTHYECKOE COAEPKAHUE MOAYJISI).
Tema 1. YMeHune pacno3HaTh 3MOLMIO
OMOIMOHABHBIN WHTEIUIEKT. Kak paboTaeT YMOIMOHATBbHBIN HHTEIIJICKT.
IIpakTH4yeckue 3aJaHUA NMOCJIE U3YYCHHUS TEeMbI:
1) DMOIMOHANIBHBINA UHTEILICKT — 3TO. ..
2) O0BsACHUTE Kax pabomaem 3MOYUOHATIbHBLI UHMELIEK.
3) llepeuucaume, umo HYH*CHO 011 M0O20, YMOObl pa36uNv IMOYUOHATbHBI
UHMEJLIEeKM.
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4) Hanuwume xpamkoe scce na memy: «OcHogHble npusHaKu
IMOYUOHATILHO20 UHMENNEKMAN.

Tema 2. Ilpunsatue ceoux 3mouuii. [Ipunsitue 3Mouuii APyrux Jroaeu

Omonus. J[Be mpoctele uiaen. YnpaxHenue «lIpunsatue sMouuil Ipyrux».
Tunuynble OMMOKM MpU YNpaBIECHUU SMOLUAMH Apyrux. KBajgpaHT ynpaBieHUs
SMOLUSAMHU JAPYTHX.

IIpakTHyeckue 3aaHusA MOCJIe U3yYCHUS TEMbI:

1) PackpoiiTe noHATHE «IMOLUSD.

2) Jlnst Toro 4yToOBI BaM OBLIO MPOIIE MPHHATH SMOIIMOHATBLHOE COCTOSIHUE
JIPYroro 4eJl0BeKa, UMEET CMBICI IOMHUTh ABE MPOCThIE Uaeu. OnumuTe ux.

3) llepeurcnuTe TUMUYHBIE OMIMOKU MPHU YIPABICHUU SIMOLUSIMU APYTHX.

4) Hanumure kpaTkoe 3cce Ha Temy: «KBaapaHT ynpaBiIeHUS SMOLHUSIMHU

JIPYTHX.
Tema 3. DMOUMOHAIBHAS YCTONYHUBOCTH

UTo Takoe SMOLMOHAJbHAs YCTOMYMBOCTh U 3a4€M OHa HyXHa. PakTophl,
BIUSIONIME HA SMOLMOHAIBHYI YCTOMYMBOCTh. OT YEro 3aBUCHUT CTENEHb
YMOILIMOHAJILHOM YCTOMYHUBOCTHU? CrocoObl  pa3BUTHS YMOLIMOHAJILHOM
YCTOMYHUBOCTH, UX IUTFOCHI 1 MUHYCBI.

IIpakTHyeckue 3aaHus MOCJIe U3yYCHUS TeMbI:

1) OO6BsicHUTE, 9TO TAKOE SMOIIMOHATBHAS YCTOUYUBOCTb.

2) OxapaKTepu3yiuTe HeHpOTH3M.

3) Ilepeuncnure B Ha3bIBHOM TMOpPsAKE (aKTOpbl, BIUSIOMNE Ha
AMOIMOHAIBHYIO YCTOHYUBOCTb.

4) OnumuTte moaApoOHO KaxAbld (PaKTop, BIUSIONMNA HA AIMOIIMOHATILHYIO
YCTOMYUBOCT.

5) HazoBuTe 0CHOBHBIE CITIOCOOBI PA3BUTHS SMOLIMOHAIBHOTO UHTEIJIEKTA.

6) B dyem 3akio4aroTCs IUTIOCHI CIIOCOOOB pa3BUTHSA SMOILMOHAIBHOIO

HHTCIJICKTA.
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7) B uem 3aKkiIi04aroTCsl MHUHYCBI CIIOCOOOB DPa3BUTHS SMOLMOHAIBHOIO

HHTCIJICKTA.

Pabouas nporpamma moay.as

((HpI/IHﬂTI/le INKOJIBbHUKaAMH CBOCI0 TEJIa»

1. Heab ocBoeHMss MOayJisi: NMPUOOpPETEHUE 3HAHMM B 00JIACTU MPUHATHUS

IMKOJIBHUKaMH CBOCTO TECJIA.

2. B pe3yibTaTe 0CBOCHHSI MOAYJIS:

B pe3yJabTaTe TeOpeTHYECKON MOATOTOBKH 00y4yaroumuiicst 0yaer 3HaTh:

- 00pBOY ¢ PeaTbHOCTHIO WM MPUHATHE PEATLHOCTH;

- MEJUTAITUIO JIFOOSIIIeH T00POTHI;

3. CTpyKTYypAa U cofepKaHue MOTYJIS.

O0bemM Moy U BUIBI Y4€OHOI 1eITeJIbHOCTH.

061113}1 TPYAOCMKOCTE MOAYJIA «HpI/IH}ITI/Ie IIKOJBHUKaMH CBOCTO TCIa»

cocTaBisieT 4 AaKaJCMHNYCCKHUX Yaca.

Pa3nesbl MoayJ il 1 BUAbI 3AHATHIA.

Ne HaumenoBanue teMm Oomasn Jleknun IpakTuyeckue
n/n TPYAOEMKOCTb, 3aHATHA "
B aKa/. 4ac. TeCTHPOBAHHE

1 Bopsba ¢ peatbHOCTHIO 2 0,11 1,89

WM MIPUHATHE

pEaIbHOCTH
2 Meauranus JTro0sIein 2 0,11 1,89

JOOPOTHI
HUTOT'O 4 0,22 3,78

Memoouueckue mamepuaipl (TeMaTHYECKOE COAEPKAHUE MOAYJISI).

Tema 1. bops0a ¢ peaJbHOCTHIO WM IPHUHATHE PEAJTbHOCTH

Uto Takoe NpUHATHE PEATBHOCTH. B 4€M COCTOUT NPUHSITUE PEATTBHOCTH.

HpaKaneCKne 3alaHUs MOCJIC€ U3YICHUA TEMDI:
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1) Hanmumure 3cce Ha teMy: «lIpunarue peaabHOCTHY.

2) B yem 3axmitouaercst 60pr0a ¢ peasbHOCTHIO.
Tema 2. Meauranus Jio0sime 100poTbl

Mertta. Menutaiust Ha meTTe «JIro0simmas 1oOpoTay.

IIpakTHyeckue 3aaHus MOCJIE U3yYeHUS TeMbI:

1) B uem 3axnrouaercs MmeauTaius Jo0siieit J0OpOTHl.

2) Hanummure kpatkoe 3cce Ha TeMy: «MeauTanus Jro0siieit J00poTh».
3) Kak menutarus qro0siiieit 100pOThl BIUSET Ha MO3T.

4) [lepeunciure NpeuMyILECTBA MEIUTALUH JIFOOSIIEH JOOPOTHI.

Pa6ouas nporpamma moay.as

«Mup ragzkeToB B )KU3HHU IIKOJbHUKA»

1. Leab ocBoeHWss MOaYJsi: TPUOOpPEeTEeHHE 3HAHUN B 00JacTH MHpa

TraJlPKCTOB IJIs1 IIKOJIbHUKA.

2. B pe3yJbTaTe 0CBOEHHS MOIYJISA:

B pe3yabTaTe TeopeTHYECKOM MOATOTOBKH 00y4aloluiics Oy1eT 3HATh:
- COBPEMEHHBIN MUP - MUP TaJKETOB;

- mpaBuyIa 6€30MACHOCTH B UHTEPHETE, O YEM JIOJDKEH 3HATh POJAUTEb.

3. CTpyKTYpAa U cofiepKaHUue MOIYJIA.

O06beM Moy 151 M BUIbI Y4eOHOM AesITeJIbHOCTH.

O6mas TPpyIOeMKOCTh MOAYJIS «MUp TaIKETOB B JKHU3HU IITKOJBbHHKA)»

cocTaBjisieT 4 AKaJCMHNYCCKHUX Yaca.

Pa3nesbl MOayJ il 1 BUAbI 3AHATHIA.

Ne HanmeHnoBaHnue Tem Oo0masn Jlexuun IIpakTH4eckue
n/n TPYAOEMKOCTb, 3ansaTusa n

B aKaj. 4ac. TeCTHPOBaHHE
1 CoBpeMeHHBIH MUp - MUp | 2 0,15 1,85
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rajoKeToB

2 [IpaBuna 6e3omacHOCTH B | 2 0,16 1,84
untepHere. O uem
JIOJDKEH 3HATh POJMTEIb

NTOI'O 4 0,31 3,69

Memoouueckue mamepuapl (TeMaTHYECKOE COACPKAHUE MOLYJISA).

Tema 1. CoBpeMeHHbIH MHP - MUP Ia’KeTOB

AKTyanbHOCTb raJikeToB. UTO Takoe )proHOMHYHOCTh. YTO Takoe
nopTaTuBHOCTh. Busel rampxeros. [lonoxurtensHoe BausHue. OTpunateabHoe

BJIUAHUC.

IIpakTHYecKkue 3aJaHUA MOCJe U3YYE€HUSA TEMbI:

1) IlepeunciauTe B 4eM 3aKIHOYAETCS aKTYaJIbHOCTD IaJI)KETOB.

2) OproHOMHUYHOCTb — ITO. ..

3) [lopTaTuBHOCTH — 3TO. ..

4) HazoBuTe BUJIBI T'a/I)KETOB.

5) IlepeuncnauTe NONOKUTEIBHOE BIUSIHUE TAKETOB.

6) HazoBute oTpuiaTeabHOE BIUSHHUE T'a/I)KETOB.

Tema 2. IlpaBuaa Ge3onacHocTy B HHTepHeTe. O 4eM J0JIKEH 3HATH
poauUTeIb

Kaxkue cyiecTByoT BUIIbI HHTEPHET-YIpo3. UeM oracHa «Ipyxba» ¢
TeneBu3opoM u MHTepHeToM. 16 mpaBun MHTepHET-0€30MacHOCTH IS IETCH.

IIpakTuyeckue 3aJaHUA 10CJAE U3YYCHUS TEeMbI:

1. Ha3zoBuTe Kakue CyleCTBYIOT BUAbl HHTEPHET-YIPO3.

2. Yem omacHa «Ipyx0a» ¢ TeaeBu3opoM u MHTepHeTOM

3. Ilepeuncnute 16 npaBun MHTEpHET-0€30MaCHOCTH IJIsI ICTEH.

dopMa  NPOMEKYTOYHOW  aTrrecTanuM:  3a4eT  (MeTOaAMYeCKHe
MaTepHuaJbl).

Mertoanueckue MaTepuaJIbl (oueHOYHBIE MaTepHuaJbl st
NMPOMEKYTOYHOM aTTeCTALMH):

A) Tecmupoeanue
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TecTupoBaHue nNpeaycMaTpUBacT OTBETHI HA MOCTABICHHBIE BOIIPOCHI TECTA,
KOTOPO€ TMOKAa3bIBAET 3HAHHUS, YMEHUS M HaBBIKM MPUOOPETEHHBIE B Ipoliecce
u3ydeHusi TeM monayis. TecTupoBaHHE MOXKET MPOBOJUTHCS KaK MOCIE KaKIou
TEeMBbI (4aCTUYHO), TaK U MOCIIE BCETO MOYJIS (MIOJTHOCTHIO).

Ilpumepnuiii gapuanm mecmoa:

1. 'amxeTsl — 370...

- 9TO  pa3HooOpa3Hble  HU(pPOBBIE  YCTPOUCTBA, OCHOBHBIMU
XapaKTePUCTUKAMU KOTOPBIX SBISIOTCS DJPrOHOMHUYHOCTh, MOPTATUBHOCTH, a

TaKXKC (I)YHKHI/IOHaJ'IBHOCTB;

- anmaparsl Ui [epe1adyu U Ipuéma 3BYyKa,

- YCTPOWMCTBO OIEPATUBHOW BHU3YAIBHOW CBA3U IMOJIb30BATENSl C
YIPABISIONINM YCTPOUCTBOM U OTOOpaKEHUEM JTaHHBIX.

2. DproHOMHYHOCTb — 3TO. ..

- KOMITaKTHOCTb, IMO3BOJISIfOIIAs 0e3 Tpylda NEpPeHOCUTh Kakoil-mubo
IIPEAMET;

- IPOCTOTA U Y00CTBO BO B3aMMO/ICHCTBUH YEJIOBEKA U TIPEIMETA;

- COOTBETCTBHE MpeAMETa 3asBICHHOW (DYHKIIMHU, CIIOCOOHOCTH MpeaMeTa

peanu3oBaTh Ty WM UHYIO () YHKIIUIO.

3. IlopTaTUBHOCTH — ATO...

- KOMIIAaKTHOCTh, TIO3BOJIAIOINAs 0e3 Tpyda NEPEeHOCUTh KaKoW-IHOo
MPEIMET;

- 3TO MPOCTOTA U yI0OCTBO BO B3aUMOJICHCTBUH YETIOBEKA U MPEAMETA;

-3TO COOTBETCTBHE TIpeIMeTa 3asABICHHOW (YHKIUH, CHOCOOHOCTH
MpeaIMeTa peaan30BaTh Ty UIU UHYIO (QYHKIIHIO.

4. OyHKIMOHAIBHOCTD — 3TO. ..

- COOTBETCTBHE MpeAMETa 3asBICHHOW (DYHKIMH, CIOCOOHOCTH MpeaMeTa
peanu3oBaTh Ty WM UHYIO (YHKITHIO;

- MPOCTOTA M y1I00CTBO BO B3aUMO/ICHCTBUHU YEJIOBEKA U MPEAMETA;
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- 9T0 KOMIIaKTHOCTb, MO3BOJIsSIONass 0e3 TpyJa MEePEeHOCUTh KaKoW-In0o
MpeIMeT.

5. Ha3oBuTE MOJIOKUTEIIBHOE BIUSHUE TaJI)KETOB.

- 3aBUCUMOCTb;

- Ierpajianus JUIHOCTH;

- IOPTAaTUBHOCTbD.

3. OPTAHUBAIIMOHHO-NTEJATOI'MYECKUE YCJIIOBUA
PEAJ/IMZALIUU TPOI'PAMMBbI

3.1 MaTepHaﬂbHO-TeXHH‘IeCKI/Ie YCIoBHSA pcain3allui IPporpaMmmal.
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Jliss mpoBeieHUs 3aHATHI C MPUMEHEHHEM HCKIIOUUTEIHHO 3JIEKTPOHHOTO
o0yueHusl, AUCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHI UCIIOIB3YIOTCA

— cucreMa JTUCTAHIIMOHHOTO oOyueHus buzon 365
https://start.bizon365.ru.

— Hoyt6yk Vivobook Go E1504FA_E1504FA Tlponieccop AMD Ryzen
5 7520U with Radeon GraphicsOnepatusHas mnamsate 16,00 I'b
(BctpoenHass Web-kamepa u MUKpOGpOH)— 1 miT.

— MHOroQyHKUHOHaNBHO YycTpoilcTBo na3epHoe Kyocera ECOSYS
M4125idn — 1 .

— mpoektop Epson EB-680Wi — 1 mir.

— YCTPOMCTBO JIJIsl HAKOIUICHHS M XpaHeHUs nHopmaruu — 1 mT.

— wmapmpytuzarop mikrotik RB2011UIAS — 1 miT.

— Joctyn x cetn UHTEpHET

3.2 MeToauueckoe odecnevyeHue MpPorpamMmmabl

Memoouueckue mamepuanst, ucnoavyemovle 011 00y4eHUs hHo
JIOTIOTHUTENbHOM 00111e00pa3oBaTenbHOlN 001epa3BUBAIOIICH MPOrpaMMe

1. miaHbl 3aHATHHA, PAaCKPHIBAIOIINE COJEPKAHUE KaXJAOW TEMbI, KOTOPHIE
paccMaTpHUBAIOTCA Ha JEKIUSX;

2. 3ayeTr, MNPOBOJWMMBIA IO OKOHYAHUIO HW3YYCHHUS KaXIAOro0 MOMIYJIsS
JOTIOJTHUTENIBHON  00111e00pa3oBaTeIbHON 00IIepa3BUBAIOIIEH MPOTrpaMMbl  JIJIS
OTCIICKUBAHUS PE3YIHTATOB 110 TPOMEKYTOUYHOM aTTECTAIINH;

3. UTOroBOE€ TECTUPOBAHUE, MPOBOJUMOE IO OKOHYAHHIO H3YyUEHHUS BCEX
MOJyJIEN JOIIOJTHUTEIIBHON o01reo0pazoBaTeIbLHOM IIPOrpaMMBbI —
JIOTIOJTHUTENIBHON ~ OOIIEepa3BUBAIOIICH  TPOrpaMMbl  JUISI  OTCIEKUBAHUS
PE3YJIBTATOB 110 UTOTOBOM aTTECTAIIUU.

OOyueHue MpoXOoAWT Kak B (opme JEeKIui, Tak U B (OpPME BBITOTHEHUS
MpakTUYeCKux 3afaHuil. Taxke B paboTe UCMONB3YIOTCS JIHIAKTHYECKHE
MaTepHallbl TAKUE, KakK:

- TECTHI,

- 3CCC.
17


https://start.bizon365.ru/

B3anmmocBa3p  3Tux (opM gaeT ydamiMMcs BO3MOXXHOCTh OCBOHTD
JOTOJIHUTENbHYIO 00111€00pa30BaTeNIbHY 0 00LIEPA3BUBAIOIIYIO IPOTPAMMY.

3.3. KagpoBoe o0ecnieuenne nporpaMmel.

Peanuzauus nononHuTensHON 0011€00pa3oBaTenbHOl 00IIepa3BUBaIOLIEH
IporpaMMbl  O0OECTIEUMBAETCS TENarOTHYECKUMH  pAaOOTHUKAMHU, HWMEIOIINMH
BhICIIee mMpodeccuoHanibHOe 00pa3oBaHUE WM cpeaHee mpodeccuoHaIbHOe
oOpa3zoBaHue B 00JIaCTH, COOTBETCTBYIOLIEH MPOPUII0 MporpaMMbl, 0e3
NpeIbsIBICHUs TPeOOBaHWA K CTaxy paboThl, MO0 BhICIIee MpodeccrnoHaTbHOE
o0pa3oBaHMe WIH CpelHee MPOoPeCcCHOHATBHOE 00pa30BaHHWE U JIOTIOJIHUTEIHHOE
npodeccuoHaibHOe 00pazoBaHue Mo HampaieHno «O0pa3oBaHUe U MIEAATOTHKAY

0e3 nmpeabsaBIIeHU TPEOOBAHMI K CTaKy paOOTHI.

4. OHEHKA KAYECTBA OCBOEHMUA ITPOTI'PAMMBI
(¢popMBbI aTTECTAIMM, KOHTPOJISI, OLIEHOYHbIE MATEPUAJIbI U HHbIE

KOMIIOHEHTbI)
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4.1. ®opmMbI TeKyLIEro KOHTPOJIS YCIHEBACMOCTH W IPOMEKYTOYHOMH
aTTrecTaluMm.

4.1.1. O0uue MoI0KEHUA

B mpornecce o0ydyeHus ucnonap3yercs HaOmoieHue Kak dopma TEKYIIEeTro
KOHTPOJISl yCIIEBAEMOCTH.

DopMOUN TPOMEKYTOUYHOU AaTTECTALIMU SBISIeTCS 3ader. Jna momydeHus
OTMETKM TI0 TPOMEXYTOYHOM aTTecTallMd CIyllaTteab JOJDKEH Halparthb
OTpEJIEIICHHOE KOJIMYECTBO 0aJIOB COTJIAaCHO CUCTEME OLIEHUBAHMS.

[IpoMesxkyTouHas arTecTanus BKJIIOYAET B ceOsl BHIMOJIHEHHE MPAKTUUECKUX
3ananuid. [lpomexxyTrouHasi aTrrtecTanusi BXOAUT B Mepuoa (BpemMsi U3YyUCHHS)
y4eOHOro MOy U MPOBOAMUTCS B ¢opMe, yKka3aHHOUM B yuyeOHOM IiaHe. Bpewms,
OTBOJMMOE Ha MPOMEKYTOUHYIO aTTECTAIMIO, 3aJI0)KEHO B KaXKIOM MOJYJe
nporpaMmsbl (CTOJIOEI] MPAKTUUECKHUE 3aHSATHSA).

[IpomexyTouHass aTTecTalus NPOBOJUTCS 1O OKOHYAHUIO H3YYECHUS
Ka)KJIOr0 MOJYJISI IPOTPaMMBI.

4.1.2. OueHoYHBI MaTepuaJs A5 NPOMEeKYTOUHOI aTTecTAlUU

MeToaudeckue MaTepHuaJbl (OIIeHO‘-IHble MaTepHuaJibl AJIA

NMPOMEeKYTOUHOI aTTecTalu) Mocjae udydeHust Moy 1:

A) Tecmupoeanue
TecTupoBanue npeaycMaTpuBaeT OTBETHl Ha TTOCTABICHHBIE BOIIPOCHI TECTA,

KOTOpOE TOKa3bIBaCT 3HAHWSA, YMEHHsS M HaBBIKH TPHUOOPETCHHBIE B TPOIECCE
M3y4YEeHUSI TEM MOAYJsS. TeCTUPOBAaHME MOXKET MPOBOJIMTHCA KAaK MOCIE KaKJIOu
TeMbI (YAaCTUYHO), TaK U MOCJI€ BCETO MOYIs (ITOJTHOCTHIO).

Bapuanm mecma:

1. PackpoiiTe NOHATHE «3MOLMOHAIBHBIA HHTEIUICKT.

- 910 peaknus Ha TBOE neiictBue mim Oe3aeiicTBHE, JacT BO3MOXKHOCTH
yrIpaBieHus 10001 cUTyalueu, coxpaHsisa KOHCTPYKTUBHBIN JTUAJIOT;

- 3TO TMOCJEI0BAaTEIbHOCTh JCHUCTBUM, KOTOpAas IIOMOraeT Co34aBaTh

OMOIIMOHAJIBHBIC CBA3H,

19



- 3TO CIOCOOHOCTH paclo3HaBaTh SMOLMU, HAMEPEHHs, MOTHUBAIIUIO,
YKEJIaHWS CBOM U APYTUX JIOJEH U YyIPABIATH 3TUM;

- 3TO PECYPC, HYkKHO 3TOT PECYPC UCTOIb30BATh.

2. DMOIMOHAIbHOE BOCITUTAHUE — ITO. ..

- 3TO TMOCJIEI0BAaTEIbHOCTh JCHUCTBUM, KOTOpash IIOMOraeT Co37aBaTh
SMOLIMOHAJIBHBIE CBSI3H;

- 3TO CNOCOOHOCMb  0CO3HABAMb C8OU IMOYUU U IMOYUU OpPYy2020,
CHOCOOHOCMb YAPABIAMb CEOUMU IMOYUAMU U IMOYUAMU OpY2020 U HA MOl
OCHOBe CMpoUumd Haule 83aumooeticmaue;

- 3TO Ba)kKHas 4acTh MPOIIECcca, HO HE €ro LEb.

3. PackpoiiTe MoHATHE «TOAPOCTKOBBIN BO3PACT».

- mepexoaHasi ctaausi GU3NYECKOro U IMICUXOJIOTHYECKOT0 Pa3BUTHS, KOTOpast
O0OBIYHO HACTYMAET B MEPUOJ OT MOJOBOTO CO3PEBAHUS JIO B3POCIION KU3HU;

- 9TO TOCJEI0BATEIBHOCTh JIEUCTBUN, KOTOpash IIOMOraeT CcO03/1aBaTh
AMOLMOHAIBHBIE CBS3U;

- 3TO NMPHUBUBKA, TOPOI OUEHb OOJIE3HEHHAs!, HO OYEeHb pabouasi.

4. Cpenu poauteneil, KOTOpbIE HE MOTYT pPa3BUTh Y CBOUX Je€Te
SMOLMOHAIBHBIA UHTEIIJIEKT, ['OTTMaH BBIAEIWI TPHU THUIA, YKAKUTE TOT, KOTOPHII
HE OTHOCHUTCS K TaHHOMY THITY.

- OTBeprarouue;

- HeonmoOpstromue;

- HeBmemmBaromniuecs;

- OnoGpstommue.

5. YUrto He BKITIOYAET B CE0s1 IMOIIMOHATBHBIN HHTEIUICKT.

- CiocoOHOCTH BOCTIPUHUMATH COOCTBEHHBIC SMOITUH;

- YMeHue 00X0AUThCA C HUMU, TOJAYUHSITh UX CBOEH LEJH;

- MotuBupoBaTh ce0si camoro;

- MoTuBHpOBaTH IPYTUX JIFOACH.

MeTtoanuyeckue MaTepHaJIbl (oueHo4YHBIC MaTepuajbl s

IlpOMe)KyTO‘lHOﬁ aTTeCTaIII/II/I) moCJI€ U3YIYCHUA MOAYJIA 2:
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A) Tecmuposanue
TectupoBaHue MpeayCMAaTPUBAET OTBETHI HA TTOCTABICHHBIE BOIIPOCHI TECTA,

KOTOPO€ TMOKAa3bIBAET 3HAHHUS, YMEHHUS M HaBBIKM MPUOOPETEHHBIE B Ipoliecce
W3y4YECHUSI TEM MOAYJs. TeCTUpOBaHME MOXKET MPOBOJMTHCA KaK MOCIE KaxKJI0u
TEeMBbI (4aCTUYHO), TaK U MOCJE BCETO MOYJISI (MIOJTHOCTHIO).

Bapuanm mecma:

1. B npencraBieHHOM HUXe nepeyHe Brl BuguTe camoe HeoOXoauMoe asis
Pa3BUTHS SMOLIMOHATBLHOTO UHTEIJIEKTA. Y KXKUTE, YTO K ’TOMY HE OTHOCHUTCHL.

- OCO3HAHHOCTB;

- CAMOOLICHKA;

- MOTHUBAIIHS;

- CaMOBBIPAYKECHUH.

2. Omonust — dT0...

- peakuuss Ha TBOE nefictBue wim 0Oe3jieiicTBhUe, JaeT BO3MOXHOCTH
yIpaBlieHus 0001 cuTyaluen, coxpaHssi KOHCTPYKTHBHBIN 1HAJIOT;

- 9TO TOCJEI0BATEIBHOCTh JIEUCTBUN, KOTOpash TIOMOraeT CcO03/1aBaTh
SMOLMOHAIBHBIE CBS3U;

- 3TO CHOCOOHOCMb  O0CO3HABAMb CBOU OMOYUU U IDMOYUU OpPy202o,
CHOCOOHOCb YAPABIAMb CEOUMU IMOYUAMU U IMOYUAMU OpY2020 U HA MOl
OCHOBe CMpOoUmd Haule 83aumooeticmaue;

- 3TO BayKHasl 4acTh Ipoliecca, HO HE €r0 LEb.

3. PackpoiiTe noHsATHE «3IMOLIMOHANIBHASL YCTOMYUBOCTBY - 3TO. ..

- CHOCOOHOCTHh YENOBEKAa MPOTHUBOCTOSNTH HEOIAroNmpusTHBIM (hakTopam,
MPEOJI0JIeBaTh ~ COCTOSSHME  AMOIIMOHATBHOTO  BO3OYXKAEHHsT W OBICTPO
BO3BpAILAThCS K COCTOSIHUIO TYIIEBHOI'O PABHOBECHS MOCIIE CTPECCA;

- 3TO TMOCJEI0BAaTEIbHOCTh JEHUCTBUM, KOTOpAas IIOMOraeT co37aBaTh
SMOLIMOHAJIBHBIE CBSI3H;

- 3TO CHOCOOHOCMb  0CO3HABAMb CEOU IMOYUU U IMOYUU OpPYy2020,
CNOCOOHOCMb YAPAGIAMb CEOUMU IMOYUAMU U IMOYUAMU OPY2020 U HA MOl

OCHO6€ cmpoumbv Haule g3aumooeticmsue.
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4. HazoBuTte (akTop, HE BIUSAIOMINNA Ha SMOIIMOHATIbHYIO YCTOUYUBOCTb.

- TemniepameHT;

- CaMOOLIEHKa, HATMYUE IICUXOJIOTMYECKUX MPo0IieM;

- Benyuiee nosnymapue;

- CAMOBBIPAKECHHE.

5. HazoBute cmocoO, KOTOpPBII HE OTHOCHUTCS K 3MOIMOHAIHHOM
YCTOWYHUBOCTH.

- MEUTALIMS;

- IU€Ta;

- BU3yaJu3alus;

- pa3JIUYHBIE TyXOBHBIC MPAKTUKHU.

MeTtoauueckue MaTepHuaJIbl (oeHOYHBIEC MaTepHuasbl NIt
NMPOMEKYTOYHOM aTTeCTAMHU) MOCJe H3YyYeHUs MOy 3:

A) Tecmupoeanue
TecTupoBaHue npeaycMaTpuBaeT OTBETHl Ha TTOCTABIIEHHBIE BOIIPOCHI TECTA,

KOTOpPO€ TOKAa3bIBAE€T 3HAHUS, YMEHHUS M HaBBIKM MPUOOpPETEHHBIE B IpoIlecce
U3Y4YEHUs TeM MOIyis. TecTHpOBaHHE MOXKET MPOBOAUTHCA KaK IMOCIE KaxIOou
TeMbI (YACTUYHO), TaK U MOCJI€ BCETO MOy (ITOJTHOCTHIO).

Bapuanm mecma:

1. Ha xakoM OpHHIMIIE OCHOBaHA METTa MEUTALIUS.

- Ha TIPUHIIMIIE Pa3BUTHUS OUIYIICHUN O€3yCIOBHOW JIOOBH, COCTpPaJaHUs U
MOHUMAaHUS K ce0e U BCEM KUBBIM CYIIECTBAM;

- Ha TIPUHITUIIE Pa3BUTHUS COCTPaJaHus K ce0e U BCEM JKMBBIM CYIIIECTBAM;

- Ha MPUHITUIIE PA3BUTHUS COCTPAJaHMs U TIOHUMAHHUA K ce0e U BCEM JKUBBIM
CYILIECTBaM.

2. YTo U3 MEpEeyUCICHHOTO HE OTHOCHUTCS K MPEUMYLIECTBAM MEIMUTAIINU
TOOSIIIEH T00POTHI.

- YydilieHre 3MOIMOHAILHOTO PAaBHOBECHS U CHIXKEHHUE YPOBHS CTpecca.

- PazBuTHe cocTpamaHus U SMIATUH K c€0€ U OKPYKAIOLTUM.

- preHHeHI/Ie MEXXJINYHOCTHBIX OTHOIIICHUMN U YIYy4IICHHUC KOMMYHHKAIIH.
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- VYBenuueHUEe YpPOBHS HETaTUBHBIX AMOIMH, TaKUX KakK 3JI0CTh, o0uAa u
3aBUCTb.

3. CKOJBKO BpEMEHHU NIPAKTUKOBATH METTY

- 1 pa3 B HEnemO;

- 2 pa3a B HEZIEIIO;

- 3 pasa B HEZENIO;

- 1 pa3 B mecHL.

4. B uem cyTh METTHI

- B CWJIbHOM CTPEMJICHUU K CYACTBIO IPYTHUX;

- B INTyOOKOM COCTpaJiaHUH K JAPYTUM,;

- B CIIOCOOHOCTH BOCIIPUHUMATH MUP IJIa3aMU JPYTroro YeJIOBeKa;

- B CUJIbHOM CTPEMJICHUU K CYACTBIO APYTUX, JUIIEHHOM BCSIKOTO JIMYHOTO
UHTEepeca, COCTOSTHUM TTyOOKOT0 COCTPaZaHusl U CIOCOOHOCTH BOCTIPUHUMATH MUP
rjla3aMy Jpyroro 4ejioBeka.

4.1.3. CucreMbl OLICHUBAHUS.
ITo pe3ynpTaTamM NpPOMENKYTOUHOW ATTECTALMU BBICTABIISIOTCS OTMETKH I10
CTOOAJIIILHOM U IBYXOaJUIbHOM crcTeMaM OLICHUBAHUS.

CooTBeTCTBHE OAJIBHBIX CUCTEM OLCHHUBAaHMUA:

KomuuectBo 0ayu1oB o cro0aiuibHOU cucrteMe | OTtMeTka
10 IBYXOQJIJILHON CHUCTEME

51-100 «3a4TEHO»

Memnee 51 «HE 3aYTEHO»

Onenka  pe3ynbTaTOB  OCBOCHHS  CIyIIATENsIMU  00pa3oBaTelbHOMN
[IPOrpaMMbl WJIM €€ YaCTU OCYILIECTBISETCS B COOTBETCTBUM CO CIEAYIOLIUMU
KPUTEPUSMHU:

OTMETKA «3aYTE€HO» CTABUTCA CIYIIATEII0, YCIEUIHO OCBOUBIIEMY YUEOHBI
MOJyJIb U HE MUMEIIIEMY 3aJI0JDKEHHOCTEN MO PE3yJbTaTaM TEKYIIETrO KOHTPOJIS
YCIIEBA€MOCTH;

OTMETKA «HE 3a4T€HO» CTABUTCS CIYLIATEI0, UMEIOIIEMY 3aI0KEHHOCTH

10 Pe3yJbTaTaM TEKYLIEr0 KOHTPOJIS YCIIEBAEMOCTH 10 MOJTYJIIO.
23




4.2. UTtorosasi arrecTamus.

4.2.1. O0mue MoJ10KeHUs

JlonosHUTENbHOUM 00111€00pa30BaTEIbHON MPOrPaMMON — JTOMOJHUTEIIBHON
oOlllepa3BUBaOIIell  IporpaMMoi  MPEAyCMOTpEHa  WUTOroBasi — arTecTalus
CIyLIAaTeNeH, KOTOpask MPOBOAUTCA MOCJE YCHEHNIHOIO OCBOEHHUS BCEX MOJYJEH
oOpa3oBaTeIbHON TMporpaMMbl B MOJHOM oObeMe. HMrtoromas arrecranus
IPOBOJUTCS B (pOpME UTOTOBOTO TecTUpoBaHMs. MToromas aTrecTanus BXOAUT B
nepuo (BpeMs u3ydeHus) 00pa3oBaTebHON MPOrpaMMbl U MPOBOJIUTCS B hopme,
yKa3aHHOW B y4€OHOM IUTaHE OTNIEbHON CTPOKOM.

HUroroBass arrectanusi MNPOBOAUTCA IO OKOHYAHUIO M3Y4YCHUS Kypca
oOy4eHUsI.

Urtorosast arrectanusi TOpeAHAa3HAYECHA I ONPEACICHUS  YPOBHS
MOJIYYEHHBIX 3HAHUM CIIyIIATEJIEH.

[lo pe3ynpraTam HWTOrOBOM aTTECTAllMM BBICTABIISIIOTCS OTMETKH IO
CTOOAJUIBHON CUCTEME U YEeThIpeXO0aIbHOM.

4.2.2. Conep:xaHue UTOTOBOM aTTeCTALMM

HNroroBass arrectanmusi BKIIOYAET BOMNPOCHI  CIEAYIOUIUX  MOIYJICH:
«OMOILIMOHATIHBIM MHTEIUICKT IIKOJIbHUKA», «IIpuHsATHE SMOLIMI KaK CBOUX, TaK U
qy)Kkux», «lIpuHATHE HIKOJIBHUKAMH CBOEro Tenay, «Mup rakeToB B KH3HU
IIKOJIbHUKAY.

4.2.3. OueHo4YHbI MaTepuaJ AJs1 NTOTOBOM aTTecTAllUN

Meroanyeckue MaTepuabl (OLEHOYHbIE MAaTePUAJIbl) /IS NPOBEACHUSA
HUTOrOBOM aTTEeCTALUM:

A) Tecmupoeanue

TecTtupoBaHue NpenycMaTpUBAET OTBETHI HA MOCTABICHHBIE BOMPOCHI TECTA,
KOTOPO€ TMOKa3bIBAE€T 3HAHHUS, YMEHUS M HABBIKM MPUOOPETEHHBIE B MpoIliecce
u3yueHusi kypca. IToroBoe TeCTUpOBaHUE MPOBOAMUTCS IMOCIE U3YYEHUsI Kypca B

IOJIHOM 00BEME.
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Bapuanm mecma:

1. 'amxeTsl — 370...

- 93TO0  pa3HooOpa3Hble  LU(POBBIE  YCTPOMCTBA, OCHOBHBIMHU
XapaKTEPUCTUKAMU KOTOPBIX SBJISIOTCS 3PrOHOMHUYHOCTh, MOPTATUBHOCTH, a

Takke (PyHKIIMOHAIBHOCTb;

- anmaparsl U1 [epe1adu U Ipuéma 3BYyKa,

- YCTPOWCTBO ONEPaTUBHOM BU3YaJIbHOM CBSI3M IOJI30BATENISA C
YIPAaBIISIOMINM YCTPOUCTBOM U OTOOpaKEHUEM JTaHHBIX.

2. DproHOMHYHOCTH — 3TO. ..

- KOMIIAKTHOCTb, IIO3BOJIsifOLIasi Oe3 Tpyda MEpPeHOCUTh KakoH-110o
IIPEAMET;

- IPOCTOTa U YJ00CTBO BO B3aMMOJAEHCTBUM YEJIOBEKA U NIPEMETA;

- COOTBETCTBHE IMpeAMETa 3asBICHHOW (YHKIIHMH, CIIOCOOHOCTH IMpeAMeTa

peanu3oBaTh Ty WM UHYIO G YHKIIUIO.

3. Ha kakoM MpUHIIKIIE OCHOBaHA METTa MEIUTAIIH.
- Ha MPUHIIUIIE PA3BUTHS OIIYIICHHH O€3yCIIOBHOM JIIOOBH, COCTpaJaHHs H
OHUMAHUS K ceO€ U BCEM KMBBIM CYIICCTBAM,
- HA TIPUHITMIIC PA3BUTHS COCTPaZaHus K ce0e U BCEM JKHUBBIM CYIIIECTBAM;
- Ha IPHHIIMIE Pa3BUTUSA COCTPAJaHUs U MOHMMAaHHS K ce0e U BCEM JKHUBBIM
CYIIICCTBAM.
4. Yto M3 MEpPEYUCIICHHOIO HE OTHOCHUTCS K IPEHMYIICCTBAM MEIHUTAIlUN
TOOSIIEH T00POTHI.
- VYiydiieHwe SMOIMOHAIIBHOIO PABHOBECHS W CHH)KCHHE YPOBHS
cTpecca.
-Pa3BuTHe coCTpagaHus U SMIIATUU K ce0e U OKPYKAIOIIUM.
-YKpemieHrne  MEXKIMYHOCTHBIX ~ OTHOIICHMH W YJIy4IICHHUE
KOMMYHHUKAIIHH.
-YBennueHue ypoBHS HEraTUBHBIX AMOIMH, TAKUX KakK 3JI0CTh, O0UIa U

3aBUCTB.
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5. B mpencraBieHHOM HUXKe mepeuHe Bbl BUAMTE camoe HE0OXOAUMOe
I Pa3BUTHS SMOLMOHAIBHOIO MHTEIJICKTA. YKaXWTE, 4TO K 3ITOMY HE
OTHOCHTCH.

- OCO3HAHHOCTB;

- CAMOOLICHKA;

- MOTHUBAIINS;

- CaMOBBIPAKECHUH.

6. Dmonus — 370...

- peakuusi Ha TBOE neiictBue wnm Ge3jieiicTBre, Aa€T BO3MOMXKHOCTH
yIpaBiieHus J1000# cuTyanuen, coxpaHssi KOHCTPYKTHUBHBIN 1HAJIOT;

- 3TO TOCJEAOBATEIbHOCTh JEUCTBUM, KOTOpas MOMOraeT CO37aBaTh
SMOLIMOHAJILHBIE CBSI3H;

- 3TO CNOCOOHOCMb 0CO3HABAMb C8OU DMOYUU U IMOYUU OpPY2020,
CHOCOOHOCMb YNPABTIAIMb CEOUMU IMOYUAMU U IMOYUAMU OPY2020 U HA IMOLL
OCHOBe Cmpoums Haule 83aumooelicmsue;

- 3TO Ba)KHas 4acTh IpoLIecca, HO HE €ro LElb.

7. PacKkpoWTe TTOHATHE «IIOAPOCTKOBBIN BO3PACT.

- mepexomHas cTaaus (U3UYECKOTO0 M TCUXOJOTMYECKOT0 Ppa3BUTHS,
KOTOpasi 0OBIYHO HACTYIAET B MEPUOJ OT IMOJOBOTO CO3PEBAHMSI 10 B3POCION
KU3HU,

- 3TO NOCJIEAOBATEIIBHOCTh JEUCTBUM, KOTOpas IOMOTraeT CO31aBaTh
SMOLIMOHAJIBHBIE CBSI3H;

- 9TO MPUBHBKA, TOPOI OUEHb OOJIE3HEHHAs, HO OYCHb pabouasi.

8. Cpenu poaurtenei, KOTOpPblE HE MOTYT pa3BUTh Yy CBOMX JeTei
SMOLIMOHAIBHBIA UHTEIUIEKT, | 'OTTMaH BBIAEIWI TPU THUIIA, YKAXKUTE TOT, KOTOPBIU
HE OTHOCHUTCS K JAHHOMY THITY.

- OTBeprarouue;

- HeonoOpsromue;

- HeBMemmBaromuecs;

- OgoOpsromue.
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9. Uto He BKIIIOYAET B c€0s1 AMOLIMOHATIbHBIN UHTEIIEKT.
- CrtocoOHOCTH BOCTIPUHUMATh COOCTBEHHBIE YMOIINH;
- YMeHue 00X0AUThCS C HUMH, IOJUUHITh UX CBOEH LENH;
- MoTtuBupoBaTh cedst camoro;
- MoTtuBHpOBaTh APYIUX JIIOACH.
4.2.4. Kputepru OLEHKHM Pe3yJbTATOB OCBOCHUS 00pPa30BaTeIbLHOM
NpoOrpaMmabl.

CooTBeTCcTBHE OAJIBHBIX CUCTEM OLCHHUBAaHMUA:

KonuuecTBo 6anmos OtMmeTka

0 cTO OAJUIbHOM cucTEME 10 YeThIpex0alIIbHOM cucteme
81-100 COTJIMIHOY

61-80 «XOPOTIIOY

51-60 «YIOBIICTBOPUTEITHHOY

MeHee 51 «HEYIOBJIETBOPUTEIHLHO»

OrneHka  pe3yiabTaTOB  OCBOEHHS  IPOrpaMMbl  OCYIICCTBIIIETCA B
COOTBETCTBHH CO CICAYIOIUMH KPUTEPUSIMHU:

OTMETKAa  «HEYJOBJIECTBOPHUTEIbHO»  BBICTABISETCS  CIOyIIATENIO,  HE
MOKa3aBIIIeMy OCBOCHHE IIAHUPYEMBIX Pe3yabTaTOB (3HAHUH, YMCHHIA, HABBIKOB),
IPEIyCMOTPEHHBIX  IPOrpaMMOM;  IOMYCTHUBIIEMY CEpPbE3HbIE OIIMOKH B
BBIITOJIHEHUN TIPEYCMOTPEHHBIX IIPOrPaMMOii 3a1aHHI;

OTMETKA «YyIOBJICTBOPHTEILHO» BBICTABIISICTCS CIIYIIATENIO, MOKa3aBIIEMY
YaCTHYHOC OCBOCHHE IUIAHUPYEMBIX pPE3yJIbTaTOB (3HAHWM, YMCHUMH, HABBIKOB),
MPEIYCMOTPEHHBIX MPOrpaMMoii; c(hOPMHUPOBAHHOCTh HE B MOJHOM Mepe HOBBIX
KOMIIETCHIIMA ©W  NPO(PECCHOHAIBHBIX  YMEHHH  JUISI  OCYIIECTBIICHHS
po¢eCCHOHATILHON JISITEIIbHOCTH;

OTMETKa «XOpOIIO» BBICTABIISACTCS CIIYIIATE0, ITOKa3aBIIEMy OCBOCHHUE
IUIAHUPYEMBIX Ppe3yJabTaTOB (3HAHUH, YMEHHUH, HABBIKOB), MPEAYCMOTPEHHBIX
MPOrpaMMOM,  JOMYCTHBIIEMY HECYIIECTBCHHBbIC OIIMOKH B  BBINOJIHCHUH

MPEeTyCMOTPEHHBIX MTPOrpaMMON 3a1aHUM;
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OTMETKAa «OTJIWYHO» BBICTABIIAETCS CIYLIATENI0, IOKA3aBIIEMY IIOJIHOE
OCBOCHHE TUIAHUPYEMBIX PE3YyJIbTaTOB (3HAHUI, YMEHHI, HABBIKOB), BCECTOPOHHEE

U TJyOOKOE U3YUYEHHUE JINTEPATYPHI.

5. CIUCOK UCIOJIb3YEMOU JIUTEPATYPbBI

Hcnonabn3dyemasi iureparypa:
1. Jlrocuna, JI. B. CoumanbHbplii M SMOLMOHAIBHBIM MHTEIEKT: OT
nporieccoB Kk umepenusim / [lox pen. . B. Jrocuna, /I. B. Ymakosa. — M.: U3n-

BO «MHCTHTYT nncuxonmorun PAH», 2009. —351 ¢
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Pexomenayemasi aureparypa:

1. Cepruenko, E. A. TecT 3MOLMOHAIBHOIO MHTEUIEKTa: MeToauueckoe
nocobue. — M.: U3n-Bo «MHcTutyT ncuxonorun PAH», 2019. — 178 ¢

2. Cepruenko, E. A Tecr JIx. Mbviiepa, II. Comoes u [I. Kapyso
«Omonmonanbubit Uurennexkty (MSCEIT v. 2.0) pycckosizbiaHast Bepeus — 89 c.

3. Xaccon, [[. Pa3Butne sMouMOHAIBLHOTO HMHTE/IeKTa: I1o/IcCKa3Ku, COBETHI,
texuuku / Jhxunn Xaccon; Ilep. ¢ anrn. — M.: Anpnuna [la6numep, 2018. — 127

C

HNudopMmanuoHHbIe pecypcesbl:

1. Poccwiickas rocynapcTBeHHas oubiaunorexa https://www.rsl.ru/
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https://www.rsl.ru/

	- Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
	1.1. Категория слушателей.
	К освоению дополнительной общеобразовательной программе допускаются лица в возрасте от 18 лет, желающие приобрести знания по технологии развития эмоционального интеллекта.
	1.2. Форма обучения – при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы применяется исключительно электронное обучение и дистанционные образовательные технологии без отрыва от работы.
	1.3. Цель реализации программы и планируемые результаты обучения.
	Цель - формирование у слушателей совокупности знаний и навыков в области технологии развития эмоционального интеллекта.
	1.4. Актуальность изучения
	Актуальность программы заключается в том, что в современном мире эмоциональный интеллект постоянно вмешивается в нашу повседневную жизнь. Сейчас, когда Интернет является неотъемлемой частью нашей жизни, эмоциональный интеллект имеет свое отражение и т...
	1.5 Направленность образовательной программы
	Направленность программы – социально-гуманитарная, так как направлена на формирование знаний в области эмоционального интеллекта.
	1.6. Новизна программы
	Новизна данной программы заключается в том, что её реализация повышает уровень компетентности в области эмоционального интеллекта по основным направлениям с формированием комплексного представления об эмоциональном интеллекте в целом.
	1.7. Задачи программы:
	- изучить эмоциональный интеллект в воспитании детей;
	- научиться определять результат развития эмоционального интеллекта;
	- изучить элементы эмоционального интеллекта;
	- научиться распознавать эмоцию;
	- изучить принятие своих эмоций, принятие эмоций других людей;
	- рассмотреть эмоциональную устойчивость;
	- изучить борьбу с реальностью или принятие реальности;
	- изучить медитацию любящей доброты;
	- изучить современный мир - мир гаджетов;
	- изучить правила безопасности в интернете, о чем должен знать родитель.
	1.8. Сроки реализации программы
	Объем программы: 22 академических часа.
	Один (1) академический час равен 45 минут.
	Программа рассчитана на 11 недель обучения.
	1.9. Формы и режим занятий
	- режим занятий: 1 раз в неделю по 1 занятию в день, длительность каждого занятия составляет 2 академических часа.
	Начало и окончание занятий регламентируется расписанием.
	1.10. Отличительная особенность
	К отличительным особенностям дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной общеразвивающей программы необходимо отнести следующее:
	- последовательность тем курса подчинена логике построения изучения эмоционального интеллекта, что усиливает практическую направленность курса.
	1.11. Ожидаемые результаты освоения программы
	В результате теоретической подготовки обучающийся будет знать:
	- эмоциональный интеллект в воспитании детей;
	- элементы эмоционального интеллекта;
	- принятие своих эмоций, принятие эмоций других людей;
	- эмоциональную устойчивость;
	- борьбу с реальностью или принятие реальности;
	- медитацию любящей доброты;
	- современный мир - мир гаджетов;
	- правила безопасности в интернете, о чем должен знать родитель.
	В результате практической подготовки обучающийся будет уметь:
	- определять результат развития эмоционального интеллекта;
	- распознавать эмоцию.
	1.12. Способы определения результативности:
	- практические задания;
	- тесты.
	Результативность усвоения учебного материала отслеживается посредством прохождения итогового тестирования.
	Основным результатом завершения прохождения программы является приобретение знаний по эмоциональному интеллекту.
	1.13. Выдаваемый документ
	Лицам, успешно освоившим дополнительную общеобразовательную программу – дополнительную общеразвивающую программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаются документы об обучении: сертификат, установленного организацией образца.
	«Эмоциональный интеллект школьника»

	В результате теоретической подготовки обучающийся будет знать: (1)
	- эмоциональный интеллект в воспитании детей; (1)
	- элементы эмоционального интеллекта
	В результате практической подготовки обучающийся будет уметь: (1)
	- определять результат развития эмоционального интеллекта.
	3. Структура и содержание модуля.
	Объем модуля и виды учебной деятельности.
	Общая трудоемкость модуля «Эмоциональный интеллект школьника» составляет 6 академических часов.
	Разделы модуля и виды занятий.
	«Принятие эмоций как своих, так и чужих»

	В результате теоретической подготовки обучающийся будет знать: (2)
	- принятие своих эмоций, принятие эмоций других людей; (1)
	- эмоциональную устойчивость.
	В результате практической подготовки обучающийся будет уметь: (2)
	- распознавать эмоцию. (1)
	3. Структура и содержание модуля. (1)
	Объем модуля и виды учебной деятельности. (1)
	Общая трудоемкость модуля «Принятие эмоций как своих, так и чужих» составляет 6 академических часов.
	Разделы модуля и виды занятий. (1)
	Эмоция. Две простые идеи. Упражнение «Принятие эмоций других». Типичные ошибки при управлении эмоциями других. Квадрант управления эмоциями других.
	4) Напишите краткое эссе на тему: «Квадрант управления эмоциями других».
	«Принятие школьниками своего тела»

	В результате теоретической подготовки обучающийся будет знать: (3)
	- борьбу с реальностью или принятие реальности; (1)
	- медитацию любящей доброты; (1)
	3. Структура и содержание модуля. (2)
	Объем модуля и виды учебной деятельности. (2)
	Общая трудоемкость модуля «Принятие школьниками своего тела» составляет 4 академических часа.
	Разделы модуля и виды занятий. (2)
	Метта. Медитация на метте «Любящая доброта».
	«Мир гаджетов в жизни школьника»

	В результате теоретической подготовки обучающийся будет знать: (4)
	- современный мир - мир гаджетов; (1)
	- правила безопасности в интернете, о чем должен знать родитель. (1)
	3. Структура и содержание модуля. (3)
	Объем модуля и виды учебной деятельности. (3)
	Общая трудоемкость модуля «Мир гаджетов в жизни школьника» составляет 4 академических часа.
	Разделы модуля и виды занятий. (3)
	Какие существуют виды интернет-угроз. Чем опасна «дружба» с телевизором и Интернетом. 16 правил Интернет-безопасности для детей.
	1. Назовите какие существуют виды интернет-угроз.
	2. Чем опасна «дружба» с телевизором и Интернетом
	3. Перечислите 16 правил Интернет-безопасности для детей.
	3. Сколько времени практиковать метту
	Итоговая аттестация включает вопросы следующих модулей: «Эмоциональный интеллект школьника», «Принятие эмоций как своих, так и чужих», «Принятие школьниками своего тела», «Мир гаджетов в жизни школьника».
	4.2.3. Оценочный материал для итоговой аттестации


