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Путешествия умеют не только 
образовывать и развлекать, но 
и объединять, перекидывая мосты 
между культурами, странами 
и даже континентами, дают 
возможность увидеть мир вокруг 
нас собственными глазами, а не на 
экране телевизора или смартфона. 
Один из главных трендов последних 
лет – внутренний туризм, и не 
нужен стеклянный шар, чтобы 
предсказать – в ближайшие годы 
поездки по России станут еще более 
популярными. 
Наш журнал Russian Traveler – 
авторитетный источник информации, 
для всех, кто не представляет 
своей жизни без путешествий 
и приключений, ярких эмоций и 
новых открытий. Автомобильный 
туризм и речные круизы, 
многодневные походы и туры на 
выходные, фестивали, гастрономия 
и спорт – Russian Traveler сможет 
ответить на все вопросы и вдохновить 
на путешествия как по российским 
регионам, так и по странам, 
востребованным у российских 
туристов. Присоединяйтесь – 
обещаем, будет интересно!

Мечтай. Планируй. Путешествуй. Делись.

ПИСЬМО РЕДАКТОРА

Иван Васин, 

Главный редактор

@ivan_sindbad
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В РОССИИ 

Russian TRAVELER – это лучший путеводитель 
по России и популярным среди российских 
путешественников странам и направлениям. Идеи 
туристических поездок сопровождаются проверенной 
практической информацией, рекомендациями от 
экспертов и уникальными снимками от ведущих 
российских и иностранных фотографов.

Общая аудитория в России: 551 900 человек
Тираж: 110 000
Периодичность: 6 раз в год
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РУБРИКИ

 Открываем Россию 
Лучшие идеи и 
направления для 
поездок по нашей стране

 Стратегия 
Полезные советы для 
путешественников: что 
взять с собой в дорогу, 
где купить авиабилеты, 
каким приложениями 
воспользоваться

 Идеи в дорогу 
Новости, интересные 
направления и идеи для 
поездок, обзоры лучших 
отелей и гаджетов для 
путешествий, последние 
тенденции в мире 
туризма и путешествий

 Путеводитель  
Путеводитель по 
стране или городу, 
составленный со слов 
местных жителей и 
опытных туристов

 Приключения  
Приключенческий 
и спортивный туризм во 
всех подробностях

 Репортаж 
Личные впечатления, 
уникальная 
информация 
и проверенные советы
от ведущих авторов 
и редакторов журнала

 Фоторепортаж 
Красочные фотографии 
из путешествий по миру

 Маршрут 
Практическое пособие 
для поездки по стране 
или региону

 Длинный уик-энд
Путешествие  
выходного дня -  
советы от редакции

 Путешествия  
по СНГ
Советы от редакции для 
поездок по странам СНГ

 Открываем БРИКС
Новые локации, советы 
и мнения экспертов 
для поездок по странам 
БРИКС

  Автомаршрут
Редакционный материал 
о путешествиях на 
автомобиле по разным 
направлениям

  Новости туризма
 Лучшие предложения, 
новости для поездок от 
отелей и авиакомпаний, 
а также полезные 
лайфхаки
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СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ 

  Cоздание авторского видео  
и фото контента  - авто маршрутов 

  Cоздание аудиогидов по регионам  
  Cоздание гида -путеводителя 

по региону,  подробные карты 
региона с обозначением маршрутов, 
познавательной и полезной 
туристической информацией

  организация тематических 
фотовытсвок и фестивалей.

КОМПЛКСНОЕ ПРОИЗВОДСТВО 
ПРОЕКТОВ КОМАНДОЙ  
RUSSIAN TRAVELER:

МЕДИАКИТ

2025

Видеоролики с автомаршрутами

по Владимирской области

автомаршрут  
по Горному Алтаю

Автомаршрут:  
ОТ ИВАНА ГРОЗНОГО  

ДО ОГУРЕЧНОЙ ТОБОЛКИ

Автомаршрут:  
ДРЕВНЯЯ ОБИТЕЛЬ, РОСКОШНЫЕ УСАДЬБЫ  

И КРЕСТЬЯНСКИЙ СЫН ЧОБОТОК

Автомаршрут:  
ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРНОМУ АЛТАЮ

https://vk.com/video-24565142_456240773
https://vk.com/video-24565142_456240773
https://vk.com/video-24565142_456240777
https://vk.com/video-24565142_456240772
https://vk.com/video-24565142_456240773


ПРЕМИЯ RUSSIAN TRAVELER AWARDS 

 Премия
Russian Traveler Awards 
Масштабный проект по-
священ главным досто-
примечательностям на-
шей страны, необычным 
маршрутам и направлени-
ям для путешествий. Все 
номинанты выдвигаются 
комитетами и офисами 
по туризму российских 
регионов. Открытое поль-
зовательское голосование 
проходит на нашем сайте 
и охватывает широкую 
аудиторию с многоплано-
выми интересами. Среди 
номинаций – природный 
объект, экомаршрут, куль-
турно-исторический объ-
ект, общественное про-
странство, гастрономия, 
традиции, фестивали и 
многое другое.

ВСЕРОССИЙСКОЕ ОНЛАЙН-ГОЛОСОВАНИЕ  
И ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ  

НОМИНАНТОВ ПРЕМИИ

МЕДИАКИТ
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ПРЕМИЯ RUSSIAN TRAVELER AWARDS 
ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ  

НОМИНАНТОВ ПРЕМИИ

МЕДИАКИТ
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АУДИТОРИЯ

ЧИТАТЕЛЬСКАЯ АУДИТОРИЯ (РОССИЯ)

ПОЛ

55%

45%

СОЦИАЛЬНЫЙ СТАТУС 

ВОЗРАСТ

53,2% (35 – 54)

37,9% (16 – 34)

9% (55+)

22,8% (РУКОВОДИТЕЛИ)

25% (СПЕЦИАЛИСТЫ)
10,5% (СЛУЖАЩИЕ)
13,8% (РАБОЧИЕ)

10,8% (СТУДЕНТЫ)
5,1% (ДОМОХОЗЯЙКИ)

4,7% (ПЕНСИОНЕРЫ)
2,1% (ДРУГОЕ)

05 10 15 20 25 30

ФИНАНСОВЫЙ СТАТУС

49% (C)31,4% (C+)

2,2% (НЕТ ОТВЕТА)

13% (B)

4,5% (A)

138 100
58 000
76 400
59 400
28 200
25 700
11 600

125 70024 800

71 500

12 000

173 300 270 200

Потенциальная аудитория журнала Russian 
TRAVELER в России составляет 551 900 
человек. Основная аудитория журнала – 
мужчины в возрасте от 35 до 54 лет 
с высоким уровнем дохода, руководители 
и специалисты. 53+38+9+M

49+31+13+5+2+M
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РАСПРОСТРАНЕНИЕ 

Москва 65%

Санкт-Петербург 11%

Новосибирск 4%

Минск 3,74%

Казань 1,8%

Краснодар 3,74%

Воронеж 1,6% Екатеринбург 3,47%

Челябинск 0,4%

Нижний Новгород 0,27%

Петрозаводск 0,05%

Сатаров 0,27%

Самара 0,4%

Владивосток 1,07%

Пермь 0,53%

Тюмень 0,27%

Барнаул 0,4%

Чебоксары  0,8%

Волгоград 0,13%

Ростов-на-Дону 0,32%

Пятигорск 0,13% Астрахань 0,05%

Чита 0,13%

Пенза 0,4%

Архангельск 0,13%

Тверь 1,2%

Киров  0,13%

ТИРАЖ

110 000
КОПИЙ

Москва Санкт-Петербург Регионы Маркет плейсы

65% 11% 19,5% 4,5%

МЕДИАКИТ

2 0 2 0
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ВСЕ ГЛАВНЫЕ РОЗНИЧНЫЕ 
СЕТИ в городах-миллионниках, 
через точки продаж прессы, через 
online магазины: Ozon, Wildberries, 
Яндекс Маркет, а также журнал 
можно приобрести офлайн 
в магазинах «Азбука Вкуса», 
«Ашан», «Окей», «Гиперглобус», 
«Metro», «Глобус-Гурмэ», 
«EuroSpar» и других.

 РАСПРОСТРАНЕНИЕ

МЕДИАКИТ

2025
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КАРТА

ХАКАСИИ 

ВНУТРИ

МАРТ – АПРЕЛЬ 2024

ХАКАСИЯ
З Е М Л Я  П Я Т И  С Т И Х И Й

10 
ПРИЧИН

ПОЕХАТЬ 
НА ШРИ-ЛАНКУ

18+

ДЛИННЫЙ УИК-ЭНД 
ЕКАТЕРИНБУРГ 
РЕПОРТАЖ 
АЛЖИР
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПОЛЁТЫ НА ПАРАПЛАНАХ

ПРОЙДИ ТЕСТ 
И ПОЛУЧИ 

ПРИЗ



Ворша

Александров

Р а

СудогдаПетушки
Покров

Киржач

Юрьев-Польский

Гороховец

Казань

М-12М-7

М-7

М-7

М-7

М-7

М-7

М-12

М
-12

М-12

Ковров

Москва

Иваново

Рязань

Нижний
Новгород

М-7 «Волга»  Москва – Владимир – Н. Новгород – Казань – УфаМ-7

М-12  Москва – Н. Новгород – КазаньМ-12

Москва – Н. Новгород – Казань

Суздаль

Р-132

Владимир

усь-Хрустальный Г Муром

адуг

РЕКЛАМА  0+

Дело за малым

Карта Владимирской области

«Мал золотник, да дорог» – эта пословица уместна и при описании
уютных небольших городков Владимирской области,  

изобилующих историей и культурой. Рассказываем о шести из них,
которые обязательно стоит включить в свой маршрут.

Александров Гороховец Киржач Муром Гусь-Хрустальный Юрьев-Польский
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vladimirtravel.ru

ОБЛОЖКА GATEFOLD  
УЛИТКА, 4 ПОЛОСЫ

SACHET 
ПРИКЛЕЕННЫЙ 
НА  
РЕКЛАМНУЮ 
ПОЛОСУ

КАРТА-ВЛОЖЕНИЕ (УЛИТКА), 6 ПОЛОС

ОТКРЫТКА- 
ВЛОЖЕНИЕ

БРОШЮРА 
ВЛОЖЕННАЯ 
В ЖУРНАЛ

Клиентская служба / 

LADA Помощь на дороге (24/7)

8 800 700 52 32 

Закажи на lada.ru

Реклама

СМЕЛО ВПЕРЕД!
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X-Clinic – место, изменившее представление о санаториях. 
В курортной зоне на берегу Финского залива созданы иде-
альные условия для восстановления организма. Оздорови-
тельные программы – воплощение передовых медицинских 
технологий и методик. Сюда приезжают за комплексной 
диагностикой и эффективным, быстрым и максимально 
комфортным обновлением всех систем организма. Каждая 
программа включает проживание в современных номерах 
с видом на хвойный лес и Финский залив, питание в ресто-
ране авторской кухни, посещение SPA и спортцентра. И как 
приятное дополнение – панорамный бассейн на крыше.

Клиника репродукции и генетики NGC («Клиника нового поколе-
ния») – инновационный медицинский центр с подбираемыми ин-
дивидуально программами, базирующимися на мировом опыте 
лечения женского и мужского бесплодия, ЭКО и новейших разра-
ботках в пренатальной диагностике и генетике. Он располагает 
самым большим донорским криобанком в России, которым поль-
зуются более 30 клиник в стране и за рубежом: в нём содержится 
более 2500 замороженных ооцитов, 500 порций спермы и более 
1000 эмбрионов. Среди других преимуществ NGC – своя лабо-
ратория c двумя секвенаторами Illumina MiSeq (ПГТ-А эмбрионов 
методом NGS) и разработанный специалистами центра высоко-
чуствительный тест на носительство наследственных моногенных 
заболеваний NextGen21. Первая клиника бренда была основа-
на именно в Санкт-Петербурге, после чего филиалы открылись 
и в других городах России.

Многопрофильный реабилитационный центр «Спутник 
в Комарово» создавался именно для решения задач по 
оздоровлению и реабилитации после инсульта, инфаркта, 
травм и операций. Здесь используются современные ев-
ропейские и израильские методики оздоровления, муль-
тидисциплинарный подход к реабилитации и новейшее 
оборудование. Это позволяет подбирать индивидуальную 
программу для каждого пациента и реабилитировать паци-
ентов с сопутствующими заболеваниями и низким реаби-
литационным потенциалом. В «Спутнике в Комарово» – 60 
комфортабельных и уютных номеров класса «люкс» и «ком-
форт» (они могут быть адаптированы под потребности го-
стя) и пятиразовое питание.

Клиника пластической хирургии, косметологии и флебологии 
ForMe – новый проект основателей сети NGC. Она включает 
в себя отделение пластической хирургии с 3 операционными 
и 17 палатами стационара, где проводится и послеоперационная 
реа билитация, а также отделение флебологии, в котором пред-
лагаются лечение и коррекция венозных отклонений – склероте-
рапия, эндовазальная лазерная облитерация и минифлебэкто-
мия. Среди других услуг клиники – фотоомоложение, лазерная 
шлифовка лица, аппаратный массаж и ультрафонофорез. Клини-
ка предлагает удобные и понятные для клиентов программы пла-
стической хирургии «под ключ», располагает ультрасовремен-
ным оборудованием XXI века и предоставляет беспроцентные 
рассрочки на лечение. 

В расположенном в курортном Сестрорецке санатории 
«Белые ночи» – ММЦ «СОГАЗ» есть все условия для оздо-
ровительного отдыха и обновления организма. Здесь со-
четаются лучшие традиции санаторно-курортного лечения 
и передовые методики, основанные на индивидуальном 
подходе к каждому гостю. Основные специализации сана-
тория – восстановительное лечение периферической нерв-
ной системы, опорно-двигательного аппарата, дыхатель-
ной и сердечно-сосудистой сиcтем, также предлагаются 
уникальные программы коррекции веса, бережного очище-
ния и омоложения организма.

Медицинский институт имени Березина Сергея (МИБС) – он-
кологическая клиника с диагностическим, радиотерапевтичес-
ким (высокоэнергетическим линейным ускорителем) и радиохи-
рургическим (Гамма-ножом и Кибер-ножом) оборудованием от 
лучших мировых производителей. Открывшийся пять лет назад 
Центр протонной терапии МИБС стал первым клиническим цент-
ром протонной терапии в России и СНГ с двумя лечебными ком-
натами с поворотной системой гентри. Он ориентирован прежде 
всего на юных пациентов до 18 лет.

Основанный в 1979 году как элитный реабилитационный 
центр больницы Ленинградского обкома КПСС санаторий 
«Дюны» по-прежнему устанавливает высочайшие стандар-
ты санаторно-курортной и клинической медицины. Особое 
внимание здесь уделяется реабилитации больных ортопе-
до-травматологического профиля. В «Дюнах» созданы все 
условия и для активного отдыха – на его территории есть ко-
нюшня, спортивно-оздоровительная база с различным ин-
вентарём, для прогулок по сосновому лесу среди песчаных 
дюн проложена тропа для терренкура.

Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет – одна из крупнейших детских 
клинических больниц в стране, в состав которой входят 20 про-
фильных стационарных отделений, перинатальный центр, кон-
сультативно-диагностический центр, отделение репродук-
тивных технологий и современный телемедицинский центр. 
В клинике около 900 коек соматического и хирургического про-
филя, а также специализированных – в том числе по эндокрино-
логии, психоневрологии, микрохирургии, реанимации и интен-
сивной терапии новорождённых и выхаживания недоношенных 
детей. Здесь обследуют и оказывают помощь детям с патоло-
гией щитовидной железы, надпочечников, с травматическим 
повреждением селезёнки, корригируют врождённые пороки 
развития толстой кишки и аноректальной области, оказывают 
экстренную, круглосуточную и ангиомикрохирургическую по-
мощь, выполняют сложнейшие кардио- и нейрохирургические  
операции.

САНАТОРИИ МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ

перфотация

Лечиться с удовольствием в Санкт-Петербурге – в медицин-
ских и санаторно-курортных  учреждениях  Северной столицы мож-
но поправить своё здоровье физически и эмоционально 

Агентство является городской управляющей организацией, ока-
зывающей методологическую поддержку профильным участникам рын-
ка, проводит информационную кампанию среди партнёров и оказывает  
содействие гостям Петербурга в подборе программ по лечению,  
реабилитации и восстановлению

СЕРГЕЙ КОРНЕЕВ
председатель Комитета  

по развитию туризма   
Санкт-Петербурга

НАТАЛЬЯ ЮДИНА 
генеральный директор  
АО «Санкт-Петербургское   
агентство медицинского  
туризма»

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ – не только самый европейский город России и её главный куль-
турный центр, но и важнейшее направление для санаторно-курортного и медицинского 
туризма. Единственный в мире крупный оздоровительный кластер в северных широтах 
способен принять у себя свыше 15 000 человек. Лечение и программы check-up здесь 
легко сочетать с романтическими прогулками и вдохновляющими экскурсиями – визит 
в город на Неве оказывает целительное воздействие как на тело, так и на душу.

КАК 
НА КУРОРТ

МЕДИЦИНСКИЙ ТУРИЗМ   
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

Чистейший воздух и мягкий климат Карельского пере-
шейка отмечал ещё Пётр I. В 1717 году там был разбит парк 
в дубовой роще, а в 1900-м в Сестрорецке открылся пер-
вый санаторий. В наши дни в Курортном районе Санкт-Пе-
тербурга круглый год работает уже несколько здравниц, 
а в самом городе – десятки клиник и медицинских центров 
мирового уровня, как многопрофильных, так и узкоспеци-
ализированных. Их оздоровительные программы осно-
ваны на солидной медицинской и санаторно-курортной 
школе, а скорейшему излечению от самых разных заболе-
ваний и осложнений после перенесённого коронавируса 
помогают не только солидный опыт и инновационные тех-
нологии, но и лечебные грязи и минеральные воды. 

К слову, Санкт-Петербург – первый и единственный ре-
гион России, где медицинский туризм закреплён на зако-
нодательном уровне. А несколько лет назад в городе на 
Неве появилось и санкт-петербургское Агентство меди-
цинского туризма – уникальная управляющая компания, 
отвечающая за развитие поездок в Северную столицу 
с лечебными и оздоровительными целями. Это главный 
и самый исчерпывающий источник информации по ме-
дицинскому туризму как для самих пациентов, так и для 
туроператоров – на тематическом сайте medtourism.
agency представлена информация о санаториях, клини-
ках и медицинских центрах, а также подробный список 
предлагаемых ими услуг.

Финский 
залив

САНКТ- 
ПЕТЕРБУРГ

Клиника 
адаптационной  
медицины X-Clinic
Посёлок Репино, Приморское  
шоссе, д. 426 литера А
x-clinic.ru

Реабилитационный  
центр «Спутник в Комарово»
Посёлок Комарово, ул. Осипенко, д. 5
sputnik-komarovo.ru

Санаторий «Белые ночи» – ММЦ «СОГАЗ»
Сестрорецк, 38-й км  
Приморского шоссе, д. 2
white-nights.ru 

Санаторий «Дюны»
Сестрорецк,  
Заречная дорога, д. 1 литера А
dunes-spb.ru

Клиника репродукции  
и генетики NGC
Петровский проспект, д. 2, стр. 3
ngc.clinic

Клиника эстетической  
хирургии и косметологии ForMe
Средний проспект ВО, д. 2 литера В
formeclinic.ru

Онкологическая клиника МИБС 
Посёлок Песочный, ул. Карла Маркса, д. 43
radiosurgery.ldc.ru

Педиатрический медицинский университет
ул. Литовская, д. 2
gpmu.org
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РЕКЛАМНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

МАРКЕТ

11 декабря в петербургском отеле «Астория» (roccofortehotels.com) вновь состоит-
ся винтажный маркет – в этот раз он будет посвящён эстетике зимних праздников. 
Например, художница Дина Хайченко представит своих сказочных героев и «пе-
тербургские дома» из папье-маше и ваты, создатели журнала о городской жизни 

дореволюционного Петербурга «Петрополь» Артемий Пигарев и Семён Попов по-
кажут предметы городского быта, связанные с дореволюционным Петербургом, – 

фаянс и фарфор, коробки от монпансье, чая, плечики для одежды, журналы, книги 
и открытки, также можно будет купить переизданную карту Петрограда 1916 года. 
А российский бренд «Крестецкая строчка», зародившийся на  Новгородчине ещё 

в 1860-х, выставит коллекции для сервировки праздничного стола, подарки из льна 
и кружево ручной работы. Будет работать и традиционная рождественская ярмарка 
в гостиной «Ротонда», где продаются всевозможные сладкие подарки: от больших 
пряничных домиков, штолленов и кексов с разными начинками до шоколадных

Дедов Морозов, конфет ручной работы и засахаренных орехов.

ПАРК РАЗВЛЕЧЕНИЙ 

В Таиланде рядом с курортом Паттайя 
заработал первый в мире тематический 
и водный парк развлечений под брен-

дом Columbia Pictures – Aquaverse 
(columbiapicturesaquaverse.com). В нём, 

среди прочих, представлены назем-
ные и водные иммерсивные аттракци-
оны по мотивам популярных во всём 

мире фильмов «Охотники за привиде-
ниями», «Джуманджи», «Зомбилэнд» 

и «Монстры на каникулах». Поми-
мо развлечений в Aquaverse откры-

ты магазины и рестораны, а на гигант-
ских экранах над сценой бассейна Mega 

Wave Pool регулярно транслируются
кино, шоу и концерты.

Велнес 
Ближневосточный велнес-центр Zulal 

Wellness Resort by Chiva-Som (zulal.com) 
расположен на северном побережье Ка-

тара. Он включает в себя две зоны – Zulal 
Discovery со 120 гостевыми номерами 

и сьютами и Zulal Serenity на 60 номеров 
и сьютов только для взрослых. Это первый 
курорт, основанный на принципах и уче-
ниях традиционной арабской медицины, 
и одновременно первый Центр традици-
онной арабской медицины в мире. Мето-
ды оздоровления на курорте базируются 

на текстах одной из самых известных книг 
в истории медицины авторства персид-

ского учёного и врача Ибн Сины –
«Канона врачебной науки». 

Музей
Расположенный в центре Тегерана Музей современного искусства и культур-
ный центр ARGO (pejman.foundation/argofactory) открылся в стенах заброшен-
ного пивоваренного завода, построенного более века назад. Здесь шесть залов, 

в которых демонстрируется постоянная коллекция и регулярно проходят 
выставки, библиотека, резиденция художников и магазин с арт-сувенирами,

а в баре можно попробовать безалкогольное пиво Argo.

НОВОСТИ
ТУРИЗМА

ИДЕИ 
В ДОРОГУ
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Пожалуй, лучший способ све-
сти знакомство с Байкалом – отправиться в Бу-
рятию, на юго-восточный берег великого озера. 
Там получится не только увидеть его знаковые 
пейзажи, но и прикоснуться к самой душе Слав-
ного моря, приобщившись к укладу его «хра-
нителей» – бурят. В этом краю непривычно 
всё: широкие степи, по которым когда-то шли 
армии Чингисхана, могучие хребты, обрам-
ляющие Байкал, загнутые к небу края крыш 
буддийских храмов-дуганов, терпкий аро-
мат священных трав, что возжигают степня-
ки в честь гостя, и чистый, беспримесный вкус 
мясных угощений на традиционном застолье. 
Бурятия удивляет на каждом шагу, и её запас 
больших и маленьких открытий неиссякаем.  
  По пути из Улан-Удэ, спеша по Баргу-
зинскому тракту на встречу с Байкалом, вы не-
пременно остановитесь на перевале, чтобы 
сделать подношение духам местности и попро-
сить об удаче в дороге. Учась здешним обыча-
ям, сам становишься внимательнее к природе, 
и тем острее воспринимается красота затейли-
вых байкальских берегов. 

Всего за один день можно «сгонять» из Улан-
Удэ к берегу Байкала, чтобы полюбоваться од-
ним из местных символов – скалой Черепа-
ха – и погулять возле маяка в посёлке Турка. 
Но лучше остаться на несколько дней. Под-
няться на полуостров Святой Нос, изучить все 
невероятные формации байкальского льда 
в самом красивом на озере Чивыркуйском за-
ливе, а ещё искупаться в целебных горячих ис-
точниках под открытым небом, порыбачить, 
полакомиться душистой омулевой ухой, по-
париться в баньке и стать свидетелем гранди-
озного природного спектакля – полыхающего 
байкальского заката. В легендарной Баргузин-
ской долине послушать рассказы краеведов 
о соболином промысле и истории освоения 
этого уголка Сибири, заглянуть в дацан богини 
Янжимы – покровительницы мудрости, искус-
ства и материнства – и побродить среди при-
чудливых вулканических останцов, похожих 
на развалины замка великанов. Наконец, пе-
ресечь Байкал по ледовой дороге и посетить 
священный остров Ольхон. При том, что не-
пременно нужно отдать должное музеям и па-
мятникам Улан-Удэ и окрестностей, нанести 
вдумчивый визит в главный в России буд-
дийский дацан в селе Иволга, познакомить-
ся с обычаями кочевников и старообрядцев, – 
отпуска, конечно, будет мало. 

Декабрь 2022 – Февраль 2023      25
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Специальные моно-выпуски Russian 
Traveler:

МОСКВА – в партнерстве  с 
Комитетом  по  туризму Москвы

УЗБЕКИСТАН – в партнерстве 
с Министерством  по туризму 
республики Узбекистан и 
посольством  Узбекистана в Москве.

Помимо  широкой продажи 
в розничных сетях , целевое 
распространение изданий на 
тематических выставках и 
мероприятиях, аэропортах, ведущих 
гостиничных сетях по всей России.
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СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ 

ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ

ПРО-ТАЙМ

МОСКВИЧ 
ICHTHYO NELLA 

ЛАБОРАТОРИЯ ПРАВИЛЬНЫХ 
ПРОДУКТОВ

РОСНЕФТЬ ИГОРА

  Журнал Russian TRAVELER
  Сайт rtraveler.ru
  Производство видео и фото-контента 
  Различные BTL-активности:

   Выставки;
   Презентации;
   Мастер-классы.

Суммарный охват аудитории  
по одному проекту достигает более  
10 000 000 человек.

МУЛЬТИПЛАТФОРМЕННЫЕ  
РЕКЛАМНЫЕ ПРОЕКТЫ,  
ВКЛЮЧАЮЩИЕ:

УДМУРТИЯ

GREENWAY

ЭТНОГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ  
«ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ПЕЛЬМЕНЯ»
5–10 февраля, ИЖЕВСК
Это самый масштабный из «вкусных» праздников Удмуртии – роди-
ны пельменей. Само слово, кстати, имеет удмуртские корни: «пель-
нянь» переводится как «хлебное ухо». Всю неделю кафе и рестора-
ны предлагают особые пельменные меню, а завершается праздник 
большим народным гуляньем с ярмаркой. Здесь 40 тысяч гостей 
съедают 11 тонн свежесваренных пельменей!

ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН ИМ. Г. А. КУЛАКОВОЙ
16–17 марта, ИЖЕВСК
Главные спортивные старты зимы собирают на родине знаменитой 
спортсменки, четырёхкратной олимпийской чемпионки Галины
Кулаковой, спортсменов-любителей со всей страны.

ФЕСТИВАЛЬ «ДЕНЬ С ЧАЙКОВСКИМ»
7 мая, ВОТКИНСК
Каждый год в день рождения великого композитора его родной
город Воткинск становится центром притяжения ценителей ис-
кусства. В это время в каждом уголке музея-усадьбы П. И. Чай-
ковского, где до сих пор царит дух середины XIX века, звучат его 
сочинения в исполнении прославленных и начинающих музыкантов, 
проходят спектакли и выставки, экскурсии и квесты.

УДМУРТСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК «ГЕРБЕР»
15 июня, АРХИТЕКТУРНЫЙ ЗАПОВЕДНИК «ЛУДОРВАЙ»
Этот древний праздник посвящён окончанию сева. На большой 
поляне удмуртские жрецы-восяси освящают обрядовую кашу и со-
вершают моления богам Инмару и Кылдысину. На празднике высту-
пают десятки исполнителей удмуртской фольклорной музыки – как 
аутентичной, так и современной, а на ярмарку съезжаются лучшие 
мастера традиционных промыслов и прикладных искусств. 

ГАСТРОФЕСТИВАЛЬ «БЫГ-БЫГ»
28–29 июня, д. СТАРЫЕ БЫГИ
Почти 8000 гостей фестиваля под открытым небом успевают попро-
бовать десятки блюд, которые здесь готовят в 20 уличных дровяных 
печах, в котлах и на вертелах над кострами. Одних только перепе-
чей и табаней съедают более десяти тысяч! Финно-угорские яства 
тут готовят и по старинным рецептам «как у бабушки», и экспери-
ментируют от души.

ПЛАНИРУЕМ  
ПУ ТЕШЕСТВИЕ  
В УДМУР ТИЮ: 

СОБЫТИЙНЫЙ КАЛЕНДАРЬ НА 2024 ГОД

УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА – РОДИНА ПЕТРА 
ИЛЬИЧА ЧАЙКОВСКОГО И ОРУЖЕЙНАЯ СТОЛИЦА 
РОССИИ. РАСПОЛОЖЕННЫЙ В ПРИКАМЬЕ РЕГИОН 
ПОРАЖАЕТ КРАСОТОЙ СВОЕЙ ПРИРОДЫ, А ТАКЖЕ 
АРХИТЕКТУРНЫМИ И ИСТОРИЧЕСКИМИ ОБЪЕКТАМИ. 
ПРИЕЗЖАТЬ В УДМУРТИЮ МОЖНО В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ 
ГОДА, И ВСЁ ЖЕ БОЛЬШИНСТВО ТУРИСТОВ СТА-
РАЮТСЯ ПОДГАДАТЬ ПОЕЗДКУ ПОД ПРОХОДЯЩИЕ 
В РЕСПУБЛИКЕ ЯРКИЕ ФЕСТИВАЛИ И ПРАЗДНИКИ. 
РАССКАЗЫВАЕМ О САМЫХ ВАЖНЫХ.     

67-Й ФЕСТИВАЛЬ ИСКУССТВ  
«НА РОДИНЕ П. И. ЧАЙКОВСКОГО»
7–9 июля, ИЖЕВСК, ВОТКИНСК И САРАПУЛ
Какое бы имя исполнителя первой величины ни пришло вам в голову 
(включая Владимира Спивакова, Юрия Башмета, Валерия Гергиева, 
Дениса Мацуева и многих других), можете быть уверены: этот ар-
тист – участник фестиваля Чайковского в Удмуртии. Несколько лет 
назад фестиваль перестал вмещаться в концертные залы и вышел 
на стадионы. Теперь каждое выступление звёзд из мира акаде-
мической музыки, джаза и качественной умной эстрады слушают 
«живьём» несколько тысяч человек.

ФЕСТИВАЛЬ НАСТОЯЩЕЙ МУЗЫКИ «YLETAЙ»
11–14 июля, с. ЛАГУНОВО
Один из крупнейших в России фестивалей рок-музыки под открытым 
небом ежегодно собирает десятки тысяч зрителей и около трёхсот 
молодых и именитых (в хедлайнерах феста – все первые лица рус-
ского рока) исполнителей. Музыка звучит здесь нон-стопом четыре 
дня. Фанаты съезжаются со всей страны, многие – в феерических 
костюмах, так что фестиваль превращается в невероятный карнавал.

ФЕСТИВАЛЬ МОЛОДЁЖНОЙ УЛИЧНОЙ КУЛЬТУРЫ 
«GLAZOV STREET FEST»
26–28 июля, ГЛАЗОВ
Любовь к уличной культуре объединяет участников самого не-
формального из фестивалей Удмуртии. По всему городу проходят 
концерты, баттлы брейк-дансеров, соревнования в дисциплинах 
BMX – экстремальные, трюковые, полные адреналина. Тут гоняют 
на скейтах, расписывают авторскими граффити бетонные стены, 
слушают любимую музыку от классных диджеев – в общем, дышат 
полной грудью и наслаждаются энергией юности.

ФЕСТИВАЛЬ ИСТОРИЧЕСКОЙ РЕКОНСТРУКЦИИ  
«РУСЬ ДРУЖИННАЯ»
3–4 августа, д. КУДРИНО
Фест проходит под девизом «Война и мир Средневековья». 
Его главная площадка – ристалище, где сходятся в парных и мас-
совых поединках закованные в броню весом до 20 кг вооружённые 
мечами и алебардами рыцари. В Городе мастеров можно научиться 
стеклодувному, кузнечному и гончарному делу и плетению кольчуги, 
а ещё тут учат стрелять из лука, метать топоры и танцевать средне-
вековые танцы. На большой сцене выступают лучшие исполнители 
фолк-музыки – всех её направлений.

ФЕСТИВАЛЬ «СКАЗОЧНЫЕ ГЕРОИ НА РОДИНЕ ТОЛ БАБАЯ»
7–8 декабря, с. ШАРКАН
К главному удмуртскому волшебнику, потомку великанов-аланга-
саров и названному брату русского Деда Мороза съезжаются на 
большой праздник Баба Яга, водяной Вумурт, леший Нюлэсмурт, 
вредная Обыда и другие герои мифов, легенд и сказок.

Обо всех фестивалях, 
туристических объектах,  
автомобильных и пеших  
маршрутах, гостиницах  
и ресторанах Удмуртии  

можно узнать на
туристическом портале 

visitudmurtia.org 

фото: Сергей Рогозин, Сергей Чирков,
архивы музея-усадьбы П. И. Чайковского и «Усадьбы Тол Бабая»

ВОДНЫЙ МИР

ЭКСПЕДИЦИЯ  

GREENWAY GLOBAL 

И RUSSIAN TRAVELER  

НА БАЙКАЛ

«Славное море – священный Бай-
кал» – одна из главных достопри-
мечательностей Сибири, России, 
да что там, всей нашей планеты. 
Недаром это объект Всемирного 
наследия ЮНЕСКО. Его именем 
называли советскую газировку, 
российские микропроцессоры 
и много что ещё – неудивитель-
но, перед нами бренд мирового 
уровня! Озеро считается самым 
глубоким (1642 м), самым древ-
ним (25–35 млн лет) и самым 
большим пресноводным, тут со-
держится около 19% мировых 
запасов пресной воды. А ещё 
Байкал – родной дом для своего 
единственного млекопитающе-
го-эндемика, нерпы. 

Доподлинно неизвестно, 
как нерпа – самый маленький из 
тюленей – появилась на Байкале. 
Учёные считают, что её далекие 
предки пробрались сюда по си-

стеме рек Енисей-Ангара ещё 
в ледниковую эпоху. Невероят-
но, но факт – нерпы умеют при-
останавливать беременность, 
и если нерпа-мама чувствует 
какую-то угрозу потомству, она 
может фактически «заморозить» 
в себе эмбрион на 2–3 месяца 
до появления более благопри-
ятных условий! На данный мо-
мент на Байкале насчитывается 
около 150 тысяч нерп. Несмотря 
на то, что на озере естественных 
врагов у этого пресноводного 
тюленя нет, её популяция нахо-
дится под постоянным давлени-
ем – в том числе экологическим: 
продолжающееся глоба льное 
потепление и изменения соста-
ва байкальской воды влияют на 
содержание в ней водорослей 
и зоопланктона, которыми пи-
тается рыба, служащая основой 
«диеты» нерпы.

В августе 2024 года ко-
манда Greenway Global и Russian 
Traveler отправилась в экспеди-
цию на теплоходах на бурятский 
архипелаг Ушканьи острова, что-
бы внести свой вклад в сохране-
ние этого уникального пресно-
водного тюленя. В ней приняли 
участие большая команда топ-
партнёров компании Greenway 
Global, главный редактор журна-
ла Russian Traveler Иван Васин, 
известный тревел-блогер и теле-
ведущая Ирина Пудова и канди-
дат биологических наук, научный 
сотрудник Лаборатории экологии 
водных сообществ и инвазий Ин-
ститута проблем экологии и эво-
люции Российской Академии на-
ук Алиса Неплюхина. В ходе экс-
педиции нам удалось побывать 
в нескольких природоохранных 
зонах Байкала, относящихся как 
к Иркутской области, так и к Бу-
рятии. На Ушканьих островах, 
входящих в состав Забайкаль-
ского национального парка, мы 
увидели нерп в их естественной 
среде обитания, взяли множество 
проб воды на диатомовые водо-
росли и зоопланктон и установи-
ли ряд фотоловушек на видовых 
точках. Их скрытые камеры могут 
вести круглосуточное наблюде-
ние за определённым участком 

территории – например, лысыми 
каменистыми островками, на ко-
торых устраивают свои лежбища 
нерпы, а могут, благодаря датчику 
движения, реагировать на каждое 
их появление в объективе. Это по-
могает вести учёт и мониторинг 
популяции нерп на Байкале, их 
повадок и привычек. А пробы 
воды позволяют оценить состав 
и состояние диатомовых водо-
рослей и зоопланктона – звеньев 
пищевой цепочки байкальских 
тюленей.

На основе данных с фото-
ловушек и показателей в пробах 
воды, определённых в Лаборато-
рии экологии водных сообществ 
и инвазий, в Забайкальском на-
циональном парке будет актуа-
лизирована «Летопись природы». 
Её, в том числе, учитывают при 
составлении соответствующих 
актов и документов и планиро-
вании мероприятий по защите 
байкальской нерпы – как от че-
ловека, так и от природно-эколо-
гических факторов.
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КОЛЛЕКЦИЯ КОСМЕТИКИ 

ВРЕМЕНА ГОДА 
от бренда Индекс Натуральности – это средства  

по уходу за лицом, телом и волосами с высоким уровнем  
содержания натуральных компонентов: более 95%.  

vk.com/ichthyonellalab 
ichthyonella.ru

ЛАБОРАТОРИЯ
ПРАВИЛЬНЫХ 
ПРОДУКТОВ

ЧЕРЕДА СЕЗОНОВ, МЕСЯЦЕВ…
У КАЖДОГО СВОЁ НАСТРОЕНИЕ, ЦВЕТ И АРОМАТ

ДРЕВНЯЯ РУССКАЯ КРЕПОСТЬ ОРЕШЕК
Старинное сооружение с пятью мощными оборонительными баш-
нями расположилось на острове в истоке реки Невы, неподалёку 
от города Шлиссельбурга.

ОСИНОВЕЦКИЙ МАЯК
70-метровый маяк появился на берегу Ладожского озера ещё 
в начале XX века. Он и сегодня используется по прямому назначе-
нию – его красно-бело-зелёный свет виден на расстоянии до 40 км. 
Во время Второй мировой войны маяк был исключительно важным 
ориентиром для тех, кто передвигался по Дороге жизни – един-
ственному маршруту, по которому снабжался провизией, медика-
ментами, топливом и оружием блокадный Ленинград.

МЫС ДАЛЁКИЙ
Здесь водную гладь рассекает мол, собранный из гранитных валу-
нов. Волнолом тянется больше чем на полкилометра: его построили 
в 1930-х годах, чтобы защитить местных рыбаков от штормов
на Ладожском озере. 

ЗАГОРОДНЫЙ КОМПЛЕКС «ВЛАДИМИРОВСКИЙ»
Загородный комплекс «Владимировский» расположен в живописной 
бухте всего в 150 км от Санкт-Петербурга. Это одно из главных мест 
для отдыха на берегу Ладожского озера. Тут есть всё необходимое 
для комфортного отдыха: спа, бассейн, фитнес-центр, банный ком-
плекс с тремя видами парных, ресторан с блюдами северной кухни, 
а ещё большая игровая зона для детей с лабиринтами и скалодро-
мом. Рядом находится речной вокзал, откуда в период навигации 
можно добраться до соседнего острова Коневец на катамаране
или теплоходе.

ОСТРОВ КОНЕВЕЦ
Большой остров на Ладожском озере когда-то был уединённым 
местом, где жили монахи и отшельники. От Владимировской бухты 
до острова – почти 7 км, это примерно час пути по воде. Холмов на 
острове почти нет, а самая высокая точка – 29-метровая гора Змеи-
ная. Места очень живописные – к небу тянутся вековые сосны.

КОНЕВСКИЙ РОЖДЕСТВО-БОГОРОДИЧНЫЙ МОНАСТЫРЬ
Согласно преданию, монастырь ещё в 1393 году основал чудо-
творец Арсений Коневский, который поставил цель обратить ка-
релов-язычников в христианство. Благодаря поддержке компании 
«Роснефть» здания были воссозданы по архивным документам 
с исторической точностью.

ЭНЕРГИЯ ЛАДОГИ
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ПУТЕШЕСТВИЕ НА АВТОМОБИЛЕ – ОДИН ИЗ ЛУЧШИХ СПОСОБОВ УВИДЕТЬ
МНОЖЕСТВО ИНТЕРЕСНЫХ МЕСТ И ПРИ ЭТОМ НЕ ЗАВИСЕТЬ ОТ ОБЩЕСТВЕННОГО ТРАНСПОРТА.

РАССКАЗЫВАЕМ ПРО КРАСИВЕЙШИЙ АВТОМОБИЛЬНЫЙ МАРШРУТ «ЭНЕРГИЯ ЛАДОГИ»,
КОТОРЫМ МОЖНО ПРОЕХАТЬ ИЗ МОСКВЫ ДО КАРЕЛЬСКОЙ РУСКЕАЛЫ.

ИТАК, ЧТО ЖЕ ПОСМОТРЕТЬ ПО ПУТИ?

АЗК «РОСНЕФТЬ»
Два современных автозаправочных комплекса, которые недавно 
открыла «Роснефть», расположены по обе стороны трассы Р-21 
«Кола», ведущей из Санкт-Петербурга в Карелию, – это один из 
главных маршрутов для всех, кто путешествует на Русский Север. 
На огромной парковке свободно размещаются не только легко-
вые машины, но и большие туристические автобусы и кемперы. 
Кафе «Зерно» поднимает уровень придорожного сервиса до 
модного городского, предлагая фирменную выпечку, сладости, 
стритфуд и огромный выбор горячих напитков. Роботизированная 
 кофемашина приготовит кофе на любом молоке и добавит сироп 
по выбору гостя. В супермаркете можно купить и товары в дорогу.

ГОРНЫЙ ПАРК «РУСКЕАЛА»
Туристы приезжают в этот удивительный горный парк ради Мра-
морного каньона с водой изумрудного цвета. Добытым здесь мра-
мором, например, облицован Исаакиевский собор и выложен пол 
Казанского собора в Санкт-Петербурге. В тёплое время года по 
каньону можно прокатиться на лодке и даже опуститься на глубину 
с аквалангом. Ну а зимой (вплоть до марта) благодаря художествен-
ной подсветке горный парк превращается в волшебную сказку. 

ЛОДЕЙНОПОЛЬСКИЙ МОСТ
На обратном пути из Рускеалы стоит припарковать машину
и пешком пройтись по одному из самых живописных мостов
в России – Лодейнопольскому. Он соединяет два берега реки 
Свирь. Этот 200-метровый мост – одновременно пешеходный, 
автомобильный и железнодорожный. Кроме того, благодаря
особой лифтовой конструкции нескольких его пролётов
он способен пропускать следующие по реке корабли.
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#WelcomeTver запечатлели на фото обычных лю-
дей, которые со всей душой отдаются своему делу 
и тем самым помогают развитию городов и курортов 
Тверской области. Кто же они? Повар, отельер, куз-
нец, ремесленик, гончар. Безусловно, лучшие в своём 
деле. Для них туризм – это настоящий смысл жизни. 
А там, где люди влюблены в туризм, происходят гло-
бальные изменения во всех сферах.
Конечно, рассказать о каждом проекте в рамках одной 
фотовыставки – задача сложная. Поэтому мы собрали 
красивую зимнюю историю для путешествия в ново-
годние каникулы. Вы можете, не раздумывая, ехать 
в гости на каждый из этих объектов и лично встретить 
наших «людей места»! Исполняйте в новом году все 
желания, связанные с путешествиями, и открывайте 
бесконечную и такую разную Тверскую область.
Вместе с туристическим порталом welcometver.ru 
и нашими социальными сетями #WelcomeTver
это будет ещё интереснее!

Выставка работает в московском
Саду имени Баумана до 25 декабря.

БЛИЖЕ К ЛЮДЯМ 
 БЛИЖЕ К ПРИРОДЕ  

БЛИЖЕ К СЕБЕ!

ФИНАЛИСТ ПРЕМИИ,
ИСТОРИК РУССКОЙ КУХНИ
МАКСИМ СЫРНИКОВ  
угощает селигерским рыбником –
старинной выпечкой из ржаного
теста с начинкой из местной рыбы.

welcometver.ru
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и сусального золота – в него заложено 75 миллионов мантр, и на по-
верхности на санскрите, тибетском и калмыцком языках выбита знаме-
нитая «Ом мани падме хум».

СОЛЬ ЗЕМЛИ
В Калмыкии только одна природоохранная территория, зато какая! Био-
сферный заповедник «Чёрные земли» возник на территории, которая 
когда-то служила пастбищем для стад коров и баранов, к тому же снег 
здесь не задерживается даже в холодные зимы – отсюда и название. 
Его главное сокровище – популяция сайгаков, небольших, диковинных 
на вид и чрезвычайно быстрых антилоп. Правда, увидеть их вблизи 
можно лишь в жару, когда сайгаки собираются у степных озёр на водо-
пой – в любое другое время они никого не подпускают к себе ближе, 
чем на километр.
Рядом же, на территории заказника «Меклетинский», можно увидеть
куда более стационарные объекты – цепочку солёных озёр розового 
цвета, зимой наполняющихся водой после дождей и летом засыхаю-
щих до хрустящей и переливающейся на солнце кипенно-белой корки. 
Эти места иногда называют «Мёртвым морем» – и соли, и содержащи-
еся под ними грязи обладают целебным эффектом. А полоску располо-
женных неподалёку золотистых барханов именуют «маленьким Дубаем», 
хотя с тем же успехом песчаную гряду можно представить и в африкан-
ской Сахаре. Кстати, эти барханы поют – в определённых условиях они 
могут издавать глухой рокочущий звук, порождаемый движением сухих 
округ лых песчинок: напоминает пролёт авиалайнера.

НАЦИОНАЛЬНОЕ ДОСТОЯНИЕ
Ну и последний момент – по очерёдности, а не по значению. Респуб-
лика Калмыкия – одно из самых доступных в нашей стране мест для 
того, чтобы открыть для себя этнический туризм. Здесь даже можно 
остановиться на ночь в калмыцкой кибитке – вариации монгольской 
юрты, только более высокой, стройной, без внутренних перекладин. 
В расположенном в посёлке Адык – удобной точке входа для посещения 
«Чёрных земель» и заказника «Меклетинский» – этнохотоне (то есть эт-
нографическом поселении) стоят несколько таких кибиток, причём одна 
из них музейная. Калмыцкие головоломки и буддийские тханка, флейты 
и домбры можно и нужно не только рассматривать, но и трогать, а на-
циональные костюмы и доспехи ещё и мерить. 
Не стоит отказывать себе и в знакомстве с калмыцкой кухней, которую 
легко найти во многих заведениях – как в Элисте, так и в придорожных 
кафе. Берики – крупные пельмени с бульоном. Дотур – суп из тушёных 
потрохов ягнёнка. Махан шелтяган – тоже суп, что-то вроде шурпы с ба-
раниной на косточке. Хуурсн махн – обжаренная телятина с овощами 
и лапшой. Наконец, борцоги – жаренные в масле на сковородке пончики 
без начинки, которые принято подавать к знаменитому калмыцкому 
чаю, джомбе. Джомба – напиток на основе микса из зелёного и чёрного 
чаёв, молока, сливочного масла, соли, перца, лаврового листа, иногда 
и мускатного ореха. Он настолько наваристый, что его впору сравнивать 
с супом – оно и неудивительно, ведь задачей такой похлёбки было не 
только утолить жажду, но и напитать силами для кочевий.
В нашем случае – автомобильных.

НОВЫЙ СЕДАН МОСКВИЧ 6
Домчать из Москвы до Элисты за один световой день? Нет ничего 
проще за рулём Москвича 6! Динамичный и при этом удивительно 
экономичный автомобиль легко проглатывает километр за кило-
метром, легко обходит «соперников» на поворотах (всё благодаря 
турбированному двигателю объёмом 1,5 литра), легко управля-
ется – пожалуй, именно слово «легко» здесь ключевое. Удобные 
эргономичные сиденья, кожаный руль, большой мультимедийный 
экран, на который выведены основные электронные кнопки 
управления (правильнее будет сразу подключить телефон через 
Android Auto или Apple CarPlay и по полной использовать функ-
ционал дисплея – сверяться с навигатором, звонить и выбирать 
саундтрек для поездки), отделка мягкой экокожей с прострочкой 
плюс множество ассистентов водителя, система бесключе-
вого доступа и элегантный запуск двигателя кнопкой – слово 
«комфорт» тоже про Москвич 6. Добавьте к этому большой люк 
(в некоторых комплектациях) и вместительный 540-литровый ба-
гажник (можно по частям сложить заднее сиденье для перевозки 
велосипедов, палаток, походных столиков со стульями), выходы 
для подзарядки гаджетов даже для сидящих сзади пассажиров 
и получите практически идеальный автомобиль для длительных 
путешествий. Которые, при этом, не ограничиваются асфальтом – 
Москвич 6 не испугается и съездов на грунтовки, чтобы поближе 
подобраться к интересным природным достопримечательностям, 
а светодиодная оптика укажет путь даже в безлунные ночи.

ПРИОБЩИТЬСЯ К БУДДИЗМУ
Калмыкия – единственный регион Европы, где буддизм – официальная 
религия. В XVII веке его принесли с собой ойраты – выходцы из Запад-
ной Монголии, которых впоследствии и стали называть «калмыками», 
то есть «отделившимися». В советское время все буддийские храмы 
(здесь они называются хурулами) были закрыты, их монахи разогнаны, 
так что самый старый из действующих – хурул Сякюсн-Сюме, постро-
енный в 1996 году вблизи Элисты на освящённой самим Далай-ламой 
XIV площадке. Внутри – статуя Будды и тибетские тханка (буддийские 
иконы), полихромные росписи и аромат благовоний, но главное – 
фантастическая атмосфера спокойствия и умиротворения, приглашаю-
щая к вдумчивой медитации.
Ещё больше дух захватывает от «Золотой обители Будды Шакьяму-
ни» – это важнейшая достопримечательность республики и хурул- 
рекордсмен: в крупнейшем буддийском храме Европы установлена 
и самая большая на континенте статуя просветлённого принца Гаутамы. 
Каждое утро здесь проходит служба, на которую приглашаются все же-
лающие, а после неё можно заглянуть в небольшой, но впечатляющий 
Музей буддизма на цокольном этаже – собственно, это лучшее место, 
чтобы узнать об истории этой мировой религии, связи калмыков с Тибе-
том и много о чём ещё.
От «Золотой обители» рукой подать до центральной площади Эли-
сты – на том месте, где когда-то стояла статуя Ленина, сегодня воз-
вышается 15-метровая Пагода семи дней. Интересна она не только 
своей архитектурой, но и двухтонным молитвенным барабаном из меди 
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ЭТА УДИВИТЕЛЬНАЯ АЗИАТСКАЯ РЕСПУБЛИКА, КОТОРАЯ ПРИ ЭТОМ ГЕОГРАФИЧЕСКИ ОТНОСИТСЯ К ЕВРОПЕ, –
ОДНО ИЗ САМЫХ ЭКЗОТИЧЕСКИХ НАПРАВЛЕНИЙ ДЛЯ ТУРИЗМА В НАШЕЙ СТРАНЕ. И ДЛЯ АВТОМОБИЛЬНОГО

ТЕСТ-ДРАЙВА НА НОВОМ МОСКВИЧЕ 6 МЫ ОТПРАВИЛИСЬ В ПУТЕШЕСТВИЕ ПО БУДДИЙСКИМ ХРАМАМ,
БЕСКРАЙНИМ СТЕПЯМ, БАРХАНАМ И СОЛЁНЫМ ОЗЁРАМ КАЛМЫКИИ. 

П О  К А Л М Ы К И И  Н А  М О С К В И Ч Е  6

Собирать прихотливую мозаику зимнего путеше-
ствия – ни с чем не сравнимое удовольствие. 
На всесезонном курорте «Игора» (igora.ru), кото-

рый расположен всего в часе езды от Санкт-Петербурга, 
ваш снежный пазл может сложиться из многих вариантов.
Судите сами: десять трасс, отдельная трасса для тюбинга, 
самый длинный троллей в регионе – IGORA ZIPLINE и даже 
детская горнолыжная школа IGORA KIDS CLUB. Благодаря 
этому зимний отпуск превращается в фейерверк впечат-
лений! Любителей адреналина ждут горные лыжи и сноу-
борд, хоккей и фигурное катание. На склонах курорта есть 
трассы разной сложности, так что удовольствие получат 
все без исключения – и закалённые профи, и начинающие 
лыжники и сноубордисты, впервые вышедшие на склон. 

Поиски идеи для зимнего свидания могут привести вас не 
только на живописные склоны курорта, но и на блестящий  
каток Ледового дворца: после дебюта на льду в парном 
разряде так приятно продолжить вечер за бокалом вина 
и авторскими блюдами в ресторане «Фаворит»! Его шеф-
повар Сергей Карпов вдохновляется традициями север-
ной кухни, создавая из даров леса, озёр и рек авторские 
гастрономические шедевры. 
Спа-комплекс курорта – территория блаженства, неги 
и гедонизма. К услугам гостей: аюрведа и балийский 
массаж, гидромассаж и талассотерапия, процедуры для 
лица и тела, а также термальный комплекс с панорамным 
бассейном, хаммамом, финской сауной и зоной релакса.
Для отдыха на курорте есть четыре варианта размещения: 
уютный апарт-отель у подножия горнолыжного склона, де-
ревянные коттеджи с каминной зоной, комфортные номе-
ра в отеле в самом сердце курорта и элегантный отель 
с панорамными номерами «Игора. Времена года», где 
соединяются эстетика современного деревянного стро-
ительства и стильный северный минимализм.

ВРЕМЯ
НОВЫХ ЭМОЦИЙ
НА КУРОРТЕ  
«ИГОРА» 

работы. Благодаря интуитивно понятному интерфейсу на-
стройки часов в приложении возможно изменять так, чтобы 
они идеально соответствовали образу жизни владелицы. 
И всё же эстетика для часов играет главную роль – они за-
вораживающе красивы! Палитру коллекции составляют 
циферблаты различных цветов и текстур: от стали до пер-
ламутра, от серебристого до вишнёвого, глубокого синего 
или изумрудно-зелёного. Все модели украшены сияющими 
кристаллами, прозрачными или разноцветными, – настоя-
щий праздник для глаз! 

pro-time.ru

Н
овые гибридные часы для женщин Jaguar Lady 
Сonnected сочетают изысканный дизайн аналоговых 
часов с передовыми функциями, призванными облег-
чить повседневную жизнь. Так, с их помощью можно 

получать оповещения от избранных контактов или прило-
жений. Кроме того, часы покажут время во втором часовом 
поясе или результаты активности с шагомера. А ещё при 
помощи кнопок на корпусе часов можно управлять музы-
кой, делать фотографии, запоминать парковку, определять 
местонахождение смартфона, делиться своим местополо-
жением и многое другое! Jaguar Lady Connected заряжаются 
всего за два часа, и этого хватает на три месяца автономной 

Элегантность  
в духе времени 
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РЕКЛАМА

ФОРМАТ РУБЛИ 2025

1/1 501 000

1/2 360 000

1/3 300 000

Разворот 910 000

1-й разорот 1 085 000

2-й разворот 985 000

3-й разорот 935 000

2-я обложка 820 000

3-я обложка 560 000

4-я обложка 895 000

Стратегические позиции 550 000

Гейтфолд обложечный 2/1 1 085 000

Ad insert 1/1 360 000

Ad insert 1/2 205 000

Стоимость производства 
спецпроекта форматом 1/1 40 000

МЕСЯЦ
КРАЙНИЙ 
СРОК БРОНИ- 
РОВАНИЯ

КРАЙНИЙ 
СРОК ПОДАЧИ 
МАКЕТА

КРАЙНИЙ 
СРОК ОТМЕНЫ 
РАЗМЕЩЕНИЯ

ДАТА ВЫХОДА/ 
ДАТА АКТА

НОМЕР
В ПРОДАЖЕ

Март-Май 2023 
(№1) 15 февраля 20 февраля 15 февраля 13 марта 18 марта

Июнь-Июль 
2023 (№2) 28 апреля 12 мая 28 апреля 25 мая 30 мая

Август 2023 
(№3) 3 июля 10 июля 3 июля 25 июля 29 июля

Сентябрь-
Ноябрь 2023 
(№4)

28 августа 4 сентября 28 августа 19 сентября 23 сентября

Декабрь2023-
Февраль2024 
(№5)

13 ноября 20 ноября 13 ноября 5 декабря 9 декабря

ГРАФИК ВЫХОДА ЖУРНАЛА В 2025 ГОДУ

РЕКЛАМНЫЕ РАСЦЕНКИ 2025 ГОДА

СИСТЕМА СКИДОК

Welcome 3%

За количество публикаций от 10%

МЕДИАКИТ

2025

(входит стоимость работы редактора, 
дизайнера и корректора)

Цены не включают НДС  5%

Обращаем ваше внимание на то, что стоимость услуг носит 
исключительно информационный характер и не является 
публичной офертой, на основании положений п. 2 ст. 437 
Гражданского кодекса РФ. Окончательная стоимость каждого 
конкретного заказа будет рассчитываться при его оформлении 
индивидуально.

Общая скидка считается последовательным 
вычитанием всех скидок от базовой стоимости.
Последовательность вычитания:  
«welcome», «за количество публикаций», «агентская 
комиссия»

Сроки подачи гарантийных писем и оригинал-макетов 
указаны в отдельном графике.

ЗА ПОДРОБНОЙ ИНФОРМАЦИЕЙ ОБРАЩАЙТЕСЬ
Издатель: Ирина Ковалевич
Старший менеджер по продаже рекламы:  
Наталья Лашкарева
Старший менеджер по продаже рекламы:  
Людмила Вержейская

Выпуск
крайний срок 
бронирования

крайний срок 
предоставления 
макета

крайний срок 
отмены 
размещения

дата выхода / 
дата акта

московский 
релиз

№ 1(15) Февраль-Март 2025 29 января 5 февраля 29 января 19 февраля 25 февраля

№ 2(16) Апрель-Май 2025 2 апреля 9 апреля 2 апреля 23 апреля 29 апреля

№ 3(17) Июнь-Июль 2025 2 июня 9 июня 2 июня 23 июня 28 июня

№ 4(18) Август 2025 7 июля 14 июля 7 июля 28 июля 2 августа

№ 5(19) Сентябрь-Ноябрь 2025 25 августа 1 сентября 25 августа 15 сентября 20 сентября

№ 6(20) Декабрь2025-Январь2026 10 ноября 17 ноября 10 ноября 1 декабря 6 декабря

График выхода Russian Traveler 2025

Скидка рекламным 
агентствам 15%
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* GOOGLE ANALITICS

МЕДИАКИТ

2025

КЛЮЧЕВЫЕ МЕТРИКИ САЙТА

ПОЛ

54%

46%

СООБЩЕСТВА В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 

ГЕОГРАФИЯ САЙТА 

ВОЗРАСТ

49,8% (25 – 44)

35,9% (45+)

14,3% (18 – 24)

ВКОНТАКТЕ
ОДНОКЛАССНИКИ
ДЗЕН
ТЕЛЕГРАМ

286 314
103 528

24 277
2 млн

1 438 675

Ежемесячная аудитория сайта  
rtraveler.ru  
не менее 1 400 000 уникальных 
пользователей, 
трафик сайта не менее 
3 200 000 показов.

Суммарное количество подписчиков
более 1 800 000

49+36+15+M
19%

3%
78%

Россия – 82%
СНГ – 10%
Другие страны – 8%
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2025

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ И ФОРМАТЫ 

 
ТЕСТЫ, СТАТЬИ, РУБРИКИ, ЛЕНДИНГИ, ПРОЕКТЫ 360, ФОТОКОНКУРСЫ

МАРАФОНЫ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ
 

и другие разнообразные механики
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УСЛОВИЯ РАЗМЕЩЕНИЯ РЕКЛАМЫ 
НА САЙТЕ RTRAVELER.RU С 01.01.2025Условия размещения рекламы на сайте  с 01.01.2025

Формат Тип размещения Позиция CPM, руб., до НДС Емкость 
формата

Над шапкой сайта + сквозной в 
контенте 

Динамика Все страницы 715р.

240х400 (1-й экран) Динамика Все страницы 715р.

Текстово-графический блок Динамика Все страницы 385р.

Брендирование Динамика Все страницы 1 250р.

FloorAD (100%х100) Динамика Все страницы 1 250р.

Формат Тип размещения Позиция CPM, руб., до НДС Емкость 
формата

Баннер 300х250
Над шапкой сайта + сквозной в 

контенте
Динамика Все страницы 780р.

Баннер 100%х800
 сквозной в контенте Динамика Все страницы 1 250р.

FloorAD (100%х100) Динамика Все страницы 1 250р.

Формат Тип размещения Позиция CPM, руб., до НДС Емкость 
формата

InRead (автозапуск)
видео в контенте Динамика Внутренние 

текстовые страницы 1 450р.

Пакет / Формат Стоимость по прайсу, 
руб. до НДС Прочтение

~ Статья до 5 000 знаков (оптимально 
2,5-3 тыс. знаков)
~ До 15* фотографий 
~ Видео* (embed)
~ До 3 ссылок
* фотографии/видео предоставляются 
Заказчиком

300 000р. не менее 

~Новость до 2 000 знаков 
~ До 5* фотографий 
~ 1 ссылка
* фотографии предоставляются 
Заказчиком 135 000р. не менее 

Формат Стоимость по прайсу, 
руб. до НДС Охват

Сквозной пост в группах
 в Vk, Ok, Dzen, Telegram 
(более 1,8 млн. подписчиков) 

210 000р. не менее 

Пост в группе 
(более 1,4 млн подписчиков) 

150 000р. не менее 

Пост в 
(более 23 тыс подписчиков) 

62 500р. не менее 

Обращаем ваше внимание на то, что стоимость услуг носит исключительно информационный характер и не 
является публичной офертой, на основании положений п. 2 ст. 437 Гражданского кодекса РФ. Окончательная 
стоимость каждого конкретного заказа будет рассчитываться при его оформлении индивидуально.

Для получения персонального предложения и расчета рекламной кампании напишите на 
(Галина Корчагина, директор отдела интернет-рекламы).

- https://vk.com/rtraveler_ru

Форматы DESKTOP

Форматы MOBILE

Форматы ВИДЕО  

* Создание фото и видео-материалов, привлечение медийных персон, выкуп фотографий фотобанков и 
фотохостинга,  и прочее - по запросу.

Расчет стоимости специальных рекламных проектов в верстке сайта/лендинге; интерактивных форматов и 
фотоконкурсов - под запрос

Статья остается на сайте после публикации в течении 2х месяцев. Период размещения статьи на сайте после 
завершения рекламной кампании обсуждается дополнительно (отченость в ОРД)

Таргетирование: 
- ГЕО 15%
- Соц дем 10% (пол, возраст)

Все цены указаны без НДС в руб. НДС 5%

https://vk.com/rtraveler_ru
https://ok.ru/rtraveler
https://dzen.ru/rtraveler_ru
https://t.me/rtraveler_ru

Пакет анонсирования

- https://t.me/rtraveler_ru

Пакет анонсирования

~ Редакционный анонс на главной странице 
(2 суток)

~ Анонс в тематическом разделе
~ Анонс в блоке «Рекомендации» 
(внутренние страницы, 2 недели)

~ Анонс в социальных сетях (VK, OK, 
Telegram)

Суммарное кол-во показов анонса - 
1 000 000

Суммарный охват анонсирования - 
 355 000 

~ Редакционный анонс на главной странице 
(1 сутки)

~ Анонс в тематическом разделе
~ Анонс в блоке «Рекомендации» 
(внутренние страницы, 1 неделя)

Суммарное кол-во показов анонса - 300 000
Суммарный охват анонсирования - не менее 

105 000 
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УСЛОВИЯ РАЗМЕЩЕНИЯ РЕКЛАМЫ 
НА САЙТЕ RTRAVELER.RU С 01.01.2025

Условия размещения рекламы на сайте  с 01.01.2025

Формат Тип размещения Позиция CPM, руб., до НДС Емкость 
формата
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2,5-3 тыс. знаков)
~ До 15* фотографий 
~ Видео* (embed)
~ До 3 ссылок
* фотографии/видео предоставляются 
Заказчиком

300 000р. не менее 

~Новость до 2 000 знаков 
~ До 5* фотографий 
~ 1 ссылка
* фотографии предоставляются 
Заказчиком 135 000р. не менее 

Формат Стоимость по прайсу, 
руб. до НДС Охват
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 в Vk, Ok, Dzen, Telegram 
(более 1,8 млн. подписчиков) 

210 000р. не менее 

Пост в группе 
(более 1,4 млн подписчиков) 

150 000р. не менее 

Пост в 
(более 23 тыс подписчиков) 

62 500р. не менее 

Обращаем ваше внимание на то, что стоимость услуг носит исключительно информационный характер и не 
является публичной офертой, на основании положений п. 2 ст. 437 Гражданского кодекса РФ. Окончательная 
стоимость каждого конкретного заказа будет рассчитываться при его оформлении индивидуально.

Для получения персонального предложения и расчета рекламной кампании напишите на 
(Галина Корчагина, директор отдела интернет-рекламы).
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Форматы ВИДЕО  

* Создание фото и видео-материалов, привлечение медийных персон, выкуп фотографий фотобанков и 
фотохостинга,  и прочее - по запросу.

Расчет стоимости специальных рекламных проектов в верстке сайта/лендинге; интерактивных форматов и 
фотоконкурсов - под запрос

Статья остается на сайте после публикации в течении 2х месяцев. Период размещения статьи на сайте после 
завершения рекламной кампании обсуждается дополнительно (отченость в ОРД)

Таргетирование: 
- ГЕО 15%
- Соц дем 10% (пол, возраст)

Все цены указаны без НДС в руб. НДС 5%

https://vk.com/rtraveler_ru
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Пакет анонсирования
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~ Редакционный анонс на главной странице 
(2 суток)

~ Анонс в тематическом разделе
~ Анонс в блоке «Рекомендации» 
(внутренние страницы, 2 недели)

~ Анонс в социальных сетях (VK, OK, 
Telegram)

Суммарное кол-во показов анонса - 
1 000 000

Суммарный охват анонсирования - 
 355 000 

~ Редакционный анонс на главной странице 
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 МАРКЕТИНГОВЫЕ ПРОЕКТЫ

Фотовыставки в аэропортах

Фотовыставки в торговых 
центрах

Фотоэкспедиции

Уличные фотовыставки  
в центре Москвы

МЕДИАКИТ
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