
Мягкие, комфортные, свободные, ниспадающие брюки прямого 
силуэта, умеренного объема. В боковых швах выполнены карманы. 
Притачной пояс со вставленной внутрь резинкой. Длина брюк в пол.

О МОДЕЛИ РУТА
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ВАЖНО!

Разрешено использование выкроек Vikisews:
• для личного использования. Запрещается передавать выкройки 

Vikisews и инструкции к выкройкам третьим лицам, а также размещать 
выкройки и инструкции в открытый доступ с использованием сети 
Интернет и прочих цифровых сетей. В соответствии с ч. 1 ст. 1252, ст. 
1301 ГК РФ несоблюдение указанных правил является нарушением 
действующего законодательства в области авторского права и влечет 
ответственность нарушителя. Незаконное использование или 
распространение будет преследоваться в соответствии  с 
законодательством. 

• в коммерческих целях только при пошиве одежды на заказ, создании 
коллекций одежды, при условии, что выкройки используются только на 
производстве без последующего распространения частным лицам.
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Длина брюк в готовом виде
по боковому шву с поясом, см

Рост, см

ДЛИНА ИЗДЕЛИЯ

• Для пошива брюк подойдут трикотажные вязаные полотна, обладающие следующими 
свойствами:

• пластичные, мягкие, средней плотности.
По волокнистому составу подходят материалы:
• натуральные (шерсть);
• смесовые (шелк + шерсть; шерсть + полиэстер; вискоза + шелк + полиэстер);
• искусственные (вискоза);
• синтетические (полиэстер).
Для подкладки кармана подойдут тонкие трикотажные полотна: кулирная гладь, интерлок.
Брюки на фото выполнены из мягкого пластичного вязаного трикотажа. По составу: шерсть + 

полиэстер. Мешковина кармана из кулирной глади. По составу: хлопок.

КАКОЙ МАТЕРИАЛ ВЫБРАТЬ? 

102
105
108
111

ПРИБАВКИ НА СВОБОДУ ОБЛЕГАНИЯ
В ПОЛНОЙ ВЕЛИЧИНЕ

Прибавка по талии, см

12

Прибавка по бедрам, см

5

1 (154-160)
2 (162-168)
3 (170-176)
4 (178-184)
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Рост, см

• оверлок для стачивания и обметывания припусков (можно заменить зигзагом или 
псевдооверлочными строчками на бытовой швейной машинке);

• швейная машинка для соединения мелких деталей;
• распошивальная машина или коверлок для обработки низа изделия (можно заменить на 

строчку двойной иглой на обычной швейной машинке).

Важно!
Для шитья трикотажа рекомендуется пользоваться специальными иглами. У них шаровидное 

острие иглы, которое при шитье раздвигает петли трикотажа и не пробивает нитки. 

ОБОРУДОВАНИЕ И ПРИСПОСОБЛЕНИЯ

РАСХОД

1. Основной материал при ширине 160 см для всех размеров (при раскладке в сгиб), метры: 

2. Подкладочный материал для мешковины кармана при ширине 140 см для всех ростов, метры:

3. Тонкий трикотажный дублерин при ширине 140 см 
или готовая клеевая кромка для всех размеров и ростов – 
4 полоски шириной 1,5 см и длиной 20 см каждая.

4. Эластичная тесьма (резинка:)

Размер
XS (32-34)

1,12
1,16
1,2
1,24

Размер
S (36-38)

1,14
1,18
1,22
1,24

Размер
M (40-42)

1,14
1,18
1,22
1,26

Размер
L (44-46)

1,16
1,20
1.24
1,28

Размер
XL (48-50)

1,92
2,0
2,08
2,17

1 (154-160)
2 (162-168)
3 (170-176)
4 (178-184)

XS (32-34)

0,60 0,68 0,76 0,84 0,92

S (36-38) M (40-42) L (44-46) XL (48-50)
Расход, м

Размер

XS (32-34) – L (44-46)
0,29

XL (48-50)

0,31

ВАЖНО! При покупке учитывайте, 
что материал может дать усадку, 
поэтому берите с запасом 5%.
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Припуски швов приутюжить и заутюжить на переднюю 
половинку.

Cложить лицевыми сторонами внутрь переднюю и 
заднюю половинку брюк, правые и левые аналогично. 
Совместить контрольные рассечки. Детали сколоть, сметать 
ручными стежками и по боковому и шаговому шву. 
Соединить боковые и шаговые срезы брюк 
стачивающе-обметочной строчкой на оверлоке. Строчку 
прокладывать по детали задней половинки брюк. 

В верхней и нижней границе входа в карман выполнить 
закрепки, проложив строчки на швейной машинке по 
припуску, как показано на фото, швом «туда-обратно».
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