
От создательницы
бренда vikisews®

В 2016 году, создавая свои первые лекала 

и инструкции, я просто хотела разобраться 

с теми трудностями, с которыми сама 

сталкивалась в начале своего швейного пути. 

Мне не хватало стильных выкроек с хорошей 

посадкой и понятной технологией пошива. 

Так шаг за шагом появился Vikisews — бренд, 

который помогает тем, кто шьёт красивую 

и актуальную одежду своими руками.

Каждая наша инструкция — результат 

тщательной работы команды. Пусть 

они способствуют развитию вашего хобби. 

А может даже помогут превратить его в дело 

жизни. Получайте удовольствие от процесса 

и создавайте продуманный стильный 

гардероб.


Если возникнут вопросы, напишите нам на 

почту: info@vikisews.com
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О модели ЭЙГЛ

Выкройка пальто на утеплителе, умеренного объема, прямого силуэта. 

В боковых швах карманы. Линия плеча расширена. Воротник – высокая 

стойка. Рукав длинный, двухшовный. Застежка на магнитные 

кнопки. Изделие на подкладке. У пальто съемный пояс в виде шнура. 

Длина пальто ниже колен.
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ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ

ПРОЧТИТЕ

Запрещается:


Передавать и перепродавать выкройки и инструкции Vikisews 

третьим лицам


Выкладывать выкройки и инструкции Vikisews в открытый доступ



*В соответствии с ч. 1 ст. 1252, ст. 1301 ГК РФ несоблюдение указанных 

правил является нарушением действующего законодательства 

в области авторского права и влечёт ответственность нарушителя. 

Незаконное использование или распространение будет 

преследоваться в соответствии с законодательством РФ



Разрешается:


Шить одежду для себя и своих близких по выкройкам Vikisews


Шить одежду для клиентов на заказ по выкройкам Vikisews


Шить коллекции для своего бренда по выкройкам Vikisews
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Прибавки на свободу облегания


в полной величине

Прибавка


по груди, см



От 42,7 до 47,4

Прибавка


по талии, см



От 63,3 до 67,7

Прибавка


по бедрам, см



От 37,2 до 40,7

Прибавка к обхвату


плеча условно, см



От 31,2 до 27,8

Длина изделия, длина рукава

Рост, см




1 (154-160)



2 (162-168)



3 (170-176)



4 (178-184)

Длина изделия по спинке, см



118,4 – 121,6


115,4 – 118,6


121,4 – 124,6


124,4 – 127,6

Длина рукава с шириной плеча, см



73,6 – 76,1


70,7 – 73,2


76,5 – 79


79,4 – 81,9

Какой материал выбрать? 

Для пошива пальто подойдут умеренно плотные, мягкие, нерастяжимые, водоотталкивающие, 

ветрозащитные материалы плащево-курточной группы из натуральных, искусственных, 

смешанных или синтетических волокон.


Рекомендуются следующие виды материалов: плащевая ткань, курточная ткань, дюспо, таслан, 

мембрана.


Для подкладки изделия рекомендуются подкладочные материалы из искусственных (вискоза), 

смешанных (вискоза + эластан, вискоза + полиэстер) или синтетических волокон (полиэстер, 

полиэстер + эластан).


 


В качестве утеплителя рекомендуются: Сиберия Classic, Alpolux, IsoSoft, синтепон. Плотность: 

150–200 г/м2.


 


Пальто на фото выполнено из курточного материала. Материал умеренно плотный, 

малорастяжимый. По составу: 100 % полиамид. Плотность: 45 г/м2.


Подкладка по составу: 100 % вискоза. Плотность: 80 г/м2.


Утеплитель Сиберия Classic. Плотность: 150 г/м2.
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РАСХОД

1. Основной материал при ширине 140 см для раскроя в одном направлении, метры:

Размер

Рост, см




1 (154-160)



2 (162-168)



3 (170-176)



4 (178-184)

XS



3,3


3,4


3,5


3,6

S



3,35


3,45


3,55


3,65

M



3,4


3,5


3,55


3,65

L



3,4


3,5


3,6


3,7

XL



3,45


3,55


3,65


3,75

2. Подкладочный материал при ширине 140 см, для раскроя в одном направлении, метры:

Размер

Рост, см




1 (154-160)



2 (162-168)



3 (170-176)



4 (178-184)

XS



1,85


1,9


1,95


2

S



1,85


1,95


2


2,05

M



1,9


2


2,05


2,1

L



2,3


2,4


2,45


2,55

XL



2,5


2,5


2,6


2,65

ВАЖНО! При покупке учитывайте, что материал может дать усадку, 

поэтому берите с запасом 5%.

3. Утеплитель Сиберия Classicпри ширине 150 см, для раскроя в одном направлении, метры:

Размер

Рост, см




1 (154-160)



2 (162-168)



3 (170-176)



4 (178-184)

XS



3,3


3,4


3,5


3,6

S



3,35


3,4


3,5


3,6

M



3,35


3,45


3,55


3,65

L



3,4


3,5


3,6


3,7

XL



3,4


3,5


3,6


3,7

4. Застежки магнитные для потайного вшивания – 5 пар.


5. Шнур  хлопковый диаметром в сечении 1,2 см – 176-206 см в зависимости от размера.


6. Нитки в тон материала – 1 катушка и 1 катушка в тон подкладки.
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оборудование и приспособления

швейная машинка для соединения деталей;


лапка на швейную машинку с ограничителем (по желанию);


приспособление для выворачивания рулика.

детали кроя

1. Из основного материала:


полочка – 2 детали;


спинка – 1 деталь со сгибом;


передняя часть рукава – 2 детали;


задняя часть рукава – 2 детали;


пояс – 1 деталь;


подкладка кармана – 2 детали;


обтачка горловины – 1 деталь;


воротник – 1 деталь.



2. Из подкладочного материала:


подкладка полочки – 2 детали;


подкладка спинки – 1 деталь со сгибом;


подкладка передней части рукава – 2 

детали;


подкладка задней части рукава – 2 детали;


подкладка кармана – 2 детали.

3. Из утеплителя (Сиберия Classic):


полочка – 2 детали;


спинка – 1 деталь со сгибом;


передняя часть рукава – 2 детали;


задняя часть рукава – 2 детали;


воротник – 1 деталь.

ВАЖНО! Если на деталях есть надпись 

“лицо”, крой этих деталей производится на 

лицевой стороне материала.

ВАЖНО! Не забудьте перенести все 

контрольные надсечки с выкройки на 

материал.

Припуски 

Детали выкройки уже включают в себя припуски:



по линии низа изделия – 4 см;


по линии низа рукавов – 4 см;


по всем остальным срезам – 1 см.


Учитывайте это при раскладке деталей на материале.
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1. На детали полочки с лицевой стороны 

перенести с лекала, мелом или терморучкой, 

линию строчки/перегиба и стегать по ней.






ВАЖНО! Предварительно на образце 

проверить, что следы от мела или ручки 

полностью удаляются с материала.

2. Раскроить грубым кроем из утеплителя 

детали:


полочка – 2 детали;


спинка – 1 деталь со сгибом;


передняя часть рукава – 2 детали;


задняя часть рукава – 2 детали;


воротник – 1 деталь.


Детали из основного материала приложить 

изнаночной стороной к утеплителю. 

Приколоть булавками по всем сторонам и 

вырезать утеплитель грубым кроем, оставляя 

припуск по всем срезам 1,5–2 см.
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