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      Уже долгое время остается актуальной проблема сохранения и 

усовершенствования единственного образовательного пространства. Родители и 

работники ДОУ несут огромную ответственность за качество образования и 

постоянно возрастающие требования к нему. Самое значительное влияние на 

развитие малыша дошкольного возраста оказывают его родители. При 

недостаточной или плохой осведомленности, родители не могут обеспечить 

малышу условия, развивающие личность. Важным моментом является 

разъяснение родителям всей ценности и значимости раннего детства. 

Учреждения не предоставляют возможности работы со всеми, без исключений, 

детьми. И вариативные формы дошкольного образования остаются 

нерассмотренными. Это объясняется усложнением социально-экономической и 

демографической ситуаций. Также есть проблемы и «дыры» в финансировании 

образования детей дошкольного возраста. И сейчас значительно сократилось 

число дошкольных учреждений. Для того, чтобы компенсировать упущенные 

моменты ДОУ, по всех городах начали создаваться разные группы адаптации, 

консультативные центры, группы в садиках для кратковременного пребывания 

детей. Их целью является оказание помощи родителям в воспитание детей. 

Новые формы дошкольного образования отличаются многими показателями. 

Например, временем пребывания ребенка в садике, объемом и направлением услуг 

образования, изменением организации предметов окружающей среды и 

образовательным процессом. Другими словами, в воспитании могут 

использоваться любые вариативные формы дошкольного образования, 

которые смогут обеспечить ребенка всеми необходимыми знаниями. 

Родители должны понимать, что образовательное учреждение не может взять на 

себя всю ответственность за полноценное развитие ребенка. Без взаимопомощи 

тут не обойтись.  

      Экономически целесообразно формировать группы кратковременного 

воспитания детей в детских садах. Главной целью таких групп считается 

обеспечение всестороннего развития детей, которые не посещают дошкольные 

образовательные  учреждения. 

      Также есть специальные группы, предназначение которых – оказание помощи 

детям с отклонениями в развитии. Воспитанием и обучением таких детей 

занимаются психолого-медико-педагогические специалисты. 

    Что такое вариативные формы дошкольного образования? 

Вариативные формы дошкольного образования — это структурные подразделения 

государственных образовательных учреждений, реализующих 

общеобразовательные программы дошкольного образования (от 2 месяцев 

до 7 лет). Вариативные формы дошкольного образования создаются с целью 

увеличения охвата детей дошкольным образованием и создания равных стартовых 

возможностей при поступлении детей в школу. 

      Вариативные формы дошкольного образования предусматривают разный 

режим пребывания детей, как с нормой развития, так и с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями. 

К вариативным формам дошкольного образования для детей с 2 месяцев 

до 7 лет относятся: 



 группа кратковременного пребывания; 

 центр игровой поддержки ребенка; 

 консультативный пункт; 

 служба ранней помощи; 

 лекотека; 

 семейный детский сад. 

Группы кратковременного пребывания (ГКП) — вариативная форма 

дошкольного образования, являющаяся структурным подразделением 

образовательного учреждения (ГОУ), реализующего программы дошкольного 

образования (от 2 месяцев до 7 лет), которая создается для детей раннего 

и дошкольного возраста с целью обеспечения их всестороннего развития 

и формирования у них основ школьного обучения, оказание консультативно-

методической поддержки их родителям (или законным представителям) 

в организации воспитания и обучения ребенка, его социальной адаптации 

и формировании предпосылок учебной деятельности. 

В настоящее время к ГКП относятся: 
 «Адаптационная группа» — для детей от 2 месяцев до 3 лет, которая имеет 

целью обеспечение ранней социализации детей и адаптации 

их к поступлению в ДОУ; 

 «Группа развития» — для детей от 3 до 7 лет, преследующая цель 

всестороннего развития детей, их социализации в коллективе сверстников 

и взрослых; 

 группа «Играя, обучаюсь» — для детей от 1,5 до 7 лет, обеспечивающая 

освоение ребенком социального опыта, общения со сверстниками 

и взрослыми в совместной игровой деятельности, формирование основ 

готовности к школьному обучению; 

 группа «Будущий первоклассник» — для детей 5-6 лет, цель которой 

состоит в подготовке детей старшего дошкольного возраста к школьному 

обучению; 

 «Группа для детей с отклонениями в развитии» — для детей для детей 

от 2 лет до 7 лет, направленная на оказание систематической психолого-

медико-педагогической помощи детям с отклонениями в развитии, 

их воспитания и обучения, консультативно-методическую поддержку 

родителей" 

 группа «Домашний детский сад» — для детей от 1 года до 7 лет как 

структурное подразделение ДОУ, действующее в жилом здании. 

Центр игровой поддержки ребенка (ЦИПР) создается с целью организации 

психолого-педагогической деятельности, направленной на всестороннее развитие 

детей в возрасте от 6 месяцев до 3 лет на основе современных методов 

организации игровой деятельности, использования в практике воспитания 

современных игровых технологий и адаптации ребенка к поступлению в ДОУ. 

Основные задачи ЦИПР: 
 оказание содействия в социализации детей раннего дошкольного возраста 

на основе организации игровой деятельности; 



 разработка индивидуальных программ игровой поддержки и организация 

психолого-педагогического сопровождения ребенка; 

 обучение родителей и специалистов ДОУ способам применения различных 

игровых средств обучения: организация на их основе развивающих игр 

и игрового взаимодействия с детьми; 

 консультирование родителей по созданию развивающей среды в условиях 

семейного воспитания, формированию оптимального состава игровых 

средств обучения, правилам их выбора; ознакомление родителей 

и специалистов ДОУ с современными видами игровых средств обучения. 

Третий год в нашем  детском саду работает Консультативный пункт. 

Он создан с целью обеспечения единства и преемственности семейного 

и общественного воспитания; оказание психолого-педагогической помощи 

родителям; поддержки всестороннего развития личности детей, 

не посещающих образовательные учреждения. 

Основные задачи КП: 

 оказание консультативной помощи родителям по различным вопросам 

воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста; 

 оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста; 

проведение комплексной профилактики различных отклонений 

в физическом, психическом и социальном развитии детей; 

 оказание всесторонней помощи родителям и детям 5-6 лет, в обеспечении 

равных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

 обеспечение взаимодействия между государственным образовательным 

учреждением, реализующим общеобразовательную программу дошкольного 

образования, и другими организациями социальной и медицинской 

поддержки детей и родителей. 

Консультации для родителей и детей проводят воспитатели, заведующая, 

привлекаем специалистов  из других учреждений – медсестра. 

 

Семейный детский сад (СДС) создается с целью обеспечения всестороннего 

развития детей от 1 года до 7 лет, реализацией на практике индивидуального 

подхода в воспитании ребенка, расширения форм дошкольного образования для 

детей с проблемами в здоровье и развитии, поддержки многодетных семей 

и предоставления многодетным родителям возможности трудоустройства. 

На должность воспитателя СДС назначается родитель многодетной семьи, 

в которой он создается. В случае если в многодетной семье имеется один или двое 

детей дошкольного возраста, организация семейного детского сада допускается 

при условии приема детей дошкольного возраста из других многодетных семей. 

 

Служба ранней помощи (СРП) создается для детей от 2-х месяцев до 4-х лет 

с выявленными нарушениями развития (или риском нарушения), не посещающих 

образовательные учреждения. 

Целью СРП является организованная психолого-педагогическая и социальная 

поддержка семьи, имеющей ребенка с выявленными нарушениями развития 

(риском нарушения), не посещающего образовательное учреждение, подбор 



адекватных способов взаимодействия с ребенком, его воспитания и обучения, 

коррекция отклонений в развитии. 

Основные задачи СРП: 
 проведение психолого-педагогического обследования детей с нарушениями 

развития (риском нарушения) и их семей; 

 оказание комплексной коррекционно-развивающей помощи детям 

с нарушениями развития (риском нарушения) и психолого-педагогическая 

поддержка их семьям; 

 осуществление работы по адаптации, социализации и интеграции детей 

с нарушениями развития (риском нарушения); 

 включение родителей в процесс воспитания и обучения ребенка; 

 определение дальнейшего образовательного маршрута ребенка. 

 

Лекотека создается с целью обеспечения психолого-педагогического 

сопровождения детей от 2-х месяцев до 7 лет с нарушениями развития для 

социализации, формирования предпосылок учебной деятельности, поддержки 

развития личности ребенка и оказания психолого-педагогической помощи 

родителям. 

Основные задачи: 
 реализация образовательной программы, разрабатываемой исходя 

из особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей воспитанников; 

 проведение психопрофилактики, психотерапии и психокоррекции 

средствами игры у детей от 2 месяцев до 7 лет с нарушениями развития; 

 обучение родителей, специалистов государственных образовательных 

учреждений методам игрового взаимодействия с детьми, имеющими 

нарушения в развитии; 

 проведение психопрофилактической и психокоррекционной работы 

с членами семьи ребенка от 2 месяцев до 7 лет с нарушением развития; 

 психолого-педагогическое обследование детей от 2 месяцев до 7 лет 

с нарушениями развития при наличии согласия родителей; 

 помощь родителям в подборе адекватных средств общения с ребенком; 

 подбор индивидуальных техник формирования предпосылок учебной 

деятельности ребенка; поддержка инициатив родителей в организации 

программ взаимодействия семей. 

Дошкольное образование стало первой ступенью непрерывного образования в 

России. На сегодняшний день непрерывность образования первой ступени 

проявляется через использование вариативных форм дошкольного образования, 

поскольку ни один из возрастных периодов нельзя отделять от другого для 

обеспечения целостного развития ребенка. 

    Специфика дошкольного возраста такова, что достижения детей дошкольного 

возраста определяется не суммой конкретных знаний, умений и навыков, а 

совокупностью личностных качеств, в том числе обеспечивающих 

психологическую готовность ребенка к школе. 



     Современная дифференциация дошкольного образования, многообразие видов 

ДОУ предполагают значительную вариативность в использовании программ и 

педагогических технологий. Каждому образовательному учреждению 

предоставлено право самостоятельно разрабатывать основную 

общеобразовательную программу ДОУ на основе Примерных образовательных 

программ (комплексных)  и из комплекса вариативных, специализированных 

выбирать те программы, которые наиболее полно учитывают конкретные условия 

работы ДОУ. 

         Поскольку существуют дошкольные учреждения разных типов и видов, 

тенденция перехода к вариативности дошкольного образования неизбежна. В 

детских садах развивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности 

по одному из направлений развития детей большое значение имеют 

дополнительные образовательные услуги, которые, прежде всего, ориентированы 

на потребности семьи и общества. Использование вариативных программ 

способствует обеспечению индивидуализации и личностно-ориентированного 

воспитания. В настоящее время педагогам в современном дошкольном 

образовании предоставляется большая возможность для творчества и 

импровизации. Каждый воспитатель и узкий специалист, работая по основной 

комплексной программе, может параллельно вести углубленную работу по 

интересующей его теме, которая ориентирована на развитие ребенка в рамках 

приоритетного направления дошкольного учреждения. Основной составляющей 

углубленной работы является разработка авторских учебных рабочих программ, 

которые способствуют оригинальности подходов к построению педагогического 

процесса и разнообразию взглядов на ребенка и его развитие. Именно в такой 

углубленной работе педагог импровизирует, варьирует содержание, формы и 

методы взаимодействия с детьми. 

       В тексте ФГТ не употребляется слово «занятие», но это не означает переход 

на позиции «свободного воспитания» дошкольников. Взрослые не перестанут 

заниматься с детьми в российских детских садах. Но такая форма образовательной 

деятельности как занятие не соответствует возрастным особенностям детей 

дошкольного возраста. В современной теории и практике  понятие «занятие» 

рассматривается как  занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. 

ФГТ ставят во главу угла индивидуальный подход к ребенку и игру, где 

происходит сохранение самоценности дошкольного детства и где сохраняется 

сама природа дошкольника. Факт повышения роли игры как ведущего вида 

деятельности дошкольника и отведение ей главенствующего места, безусловно, 

положителен. Ведущими видами детской деятельности должны быть: игровая, 

коммуникативная, двигательная, познавательно-исследовательская, продуктивная 

и др. Необходимо отметить, что каждому виду детской деятельности  

соответствуют определенные формы работы с детьми. 

Если говорить о принципиально новом в содержании дошкольного 

образования, то это обязательность его соответствия заявленным в ФГТ 

принципам: 



- принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

- принцип необходимости и достаточности (соответствие критериям 

полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и 

задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаться к разумному "минимуму") 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

Важно взаимодействие с родителями: родители должны участвовать в 

реализации программы, в создании условий для полноценного и своевременного 

развития ребенка в дошкольном возрасте, чтобы не упустить важнейший период в 

развитии его личности. Родители  должны быть активными участниками  

образовательного процесса, участниками всех проектов, независимо от того, какая 

деятельность в них доминирует, а не просто сторонними наблюдателями. 

Согласно теории Л.С. Выготского и его последователей, процессы 

воспитания и обучения не сами по себе непосредственно развивают ребенка, а 

лишь тогда, когда они имеют деятельностные формы и обладают 

соответствующим содержанием. 

Таким образом, правильно организованное сотрудничество с родителями 

будущих воспитанников, грамотно подобранные методы и приемы  воспитания и 

обучения  способствуют эффективной адаптации детей раннего возраста к 

условиям дошкольного учреждения. 

Новая система  дошкольного образования в свете ФГТ  предоставляет  

возможность ДОУ самим моделировать построение педагогического процесса. 
 


