﻿Военно-патриотическая игра «Зарница» для детей дошкольного возраста
Цель формирование у детей дошкольного возраста патриотических чувств,  воспитания любви и уважения к защитникам Родины на основе ярких впечатлений, конкретных исторических фактов, доступных детям и вызывающих у них эмоциональные переживания.
Задачи:
Закреплять умение преодолевать полосу препятствий (бег змейкой, пролезание в обруч, перепрыгивание),  упражнять в метании в  цель, удаленную на расстояние до 3 метров.
Развивать силу, ловкость, быстроту, координацию движений, выносливость.
Воспитывать у детей качества необходимые будущему защитнику Родины, чувство взаимопомощи, выдержку, находчивость, смелость, упорство, умение сплоченно действовать в сложных ситуациях, ответственное отношение к поставленной задаче.
Оздоравливать организм ребенка с помощью движений и действий на свежем воздухе.
   
Оборудование:
Экипировка на каждого ребенка (военный костюм,  косынка, сумка и бинт для санитарок, командирская полевая сумка).
Оборудование: маскировочная сетка, российский флаг, стол,  мешочки с песком  для метания, обручи, изображающие кочки на «болоте», игрушечные танки средних размеров, 2 обруча, 3 гимнастические палки, 10 конусов, 10 флажков, 4 «мины», 2 пенька, 2 телефона, 2 шнура для линии связи, маршрутная карта, 8 конвертов с частями «секретного донесения», герб города Мурманска, знаки для обозначения этапов игры, разметка маршрута, магнитофон.
В каждом отряде выбирается мед. сестра, 2 связиста, 2 сапера.

Предварительная работа:

Создание штаба по подготовке и проведению военно-спортивной игры «Зарница» с               определением функций каждого члена штаба.

Оформление наглядной агитации (изготовление афиш, плакатов, информационного стенда, пригласительных билетов).

Формирование отрядов из детей   с назначением командиров, знаменосцев, снайперов, сапёров, связистов, разведчиков, медицинских сестёр.

Планирование НОД на военную тематику, знакомство с художественными произведениями.

     Проведение конкурса военной песни

Продолжительность мероприятия – 30 мин.
Место проведения занятия - территория ДОУ.
Сценарий проведения военно-спортивной игры «Зарница»
На территории ДОУ оборудован штаб игры.  На этапах маршрута расставлены опознавательные знаки. Подготовлено соответствующее оборудование, на каждом пункте прохождения маршрута стоят взрослые.
По сигналу - сбор отряда на торжественное построение у штаба игры. Ведущий приветствует участников.
Ведущий:  Равняйсь! Смирно! Равнение на середину! Здравствуйте ребята! Сегодня мы проводим военно–спортивную игру «Зарница», посвящённую великой победе Советского народа против фашистских захватчиков.
 Девиз игры:  Чтобы Родине служить надо сильным, смелым быть.

 Командирам отрядов приготовиться к сдаче рапортов, доложить о готовности.
Командир: Отряд равняйсь, смирно! Отряд «Снайперы»,   наша песня….
Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает:

Товарищ главнокомандующий! Отряд “Снайперы” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда …... Рапорт сдан!

Ведущий: Рапорт принят!

Командир отряда “Снайперы” становится в строй.

(все отряды докладывают о своей готовности)

Каждый командир отряда получет 1  часть  маршрутной карты,  вы должны следовать по заданному маршруту. На каждом этапе, после выполнения задания всеми участниками, вы будете получать  следующие части карты с новыми заданиями. Вы должны не только правильно, но и быстро выполнить все задания. Ваша задача собрать все части секретного донесения, доставить в штаб игры и расшифровать.
Командир отряда получает маршрутную карту, и отряд начинает движение по заданному маршруту.

Когда вы выполните все задания, найдёте документ, вам нужно будет собраться здесь и доложить о выполнении задания. Задание понятно? Командирам отрядов получить план маршрута.

По условиям игры на каждом этапе находится взрослый, который следит за правильностью выполнения задания. Когда задание выполнено, командиру отряда вручается часть секретного донесения в запечатанном конверте.
1 Этап - «Болото»
Марш бросок по болотистой местности.
Участники, в колонне по одному, проходят участок болотистой местности, перепрыгивая « с кочки на кочку» (кочки — обручи).
Наблюдателями оценивается качество выполнения задания. Оцениваются только те бойцы, которые прошли препятствие без ошибок.1 ребенок – 1 бал.
2 Этап – «Огневой рубеж»
Сбей вражеский танк.
Участники по  очереди метают «гранату» (мешочек с песком). С расстояния 3 метров стараются попасть в танк.
Наблюдателями оценивают количество попаданий.  1 попадание  – 1 бал.
3 Этап – « Полевой госпиталь»
Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, при выполнении задания. Медсёстры  делают перевязку раненым (бинтуют голову и руку).  
Наблюдателями оценивают качество выполнения задания.   Баллы выставляются от 1 до 3-х.
4 Этап – «Разведка»
Скрытное перемещение по пересеченной  местности.
Отряд  во главе с разведчиками проходят полосу препятствий (бег змейкой, пролезание в обруч, перепрыгивание через препятствия).
 Наблюдателями оценивают время прохождения препятствий.    
5 Этап – «Связисты»
Наладить связь со штабом.
Прокладывание кабеля и проверка связи со штабом.
Связисты разматывают кабель (тонкая веревка, намотанная на круглую палочку и привязанная одним концом к колышку), продвигаясь к телефону, который расположен на расстоянии 5-7 метров. Как только линия связи проложена, связисты подают сигнал флажком.
Задание выполняют 2 связиста.

 Наблюдателями оценивают время выполнения задания.    
6 Этап- “Пройди через колючую проволоку”
Цель: проползти под “колючей проволокой” или перешагнуть через неё так, чтобы не задеть.
 Наблюдателями оценивается качество выполнения задания. Оцениваются только те бойцы, которые прошли препятствие без ошибок.1 ребенок – 1 бал.
7 Этап - «Разминируй поле»
Цель:  дети должны найти закопанные пластиковые бутылки и открутить крышки. Только в этом случае мина считается обезвреженной. Чем больше мин разминировано, тем больше баллов получает команда.
Задание выполняют 2 сапера.

На выполнение задания дается 2 минуты. Количество баллов зависит от количества разминированных мин.
8 Этап –» Преодолей препятствие»

Цель: перелезть через “горы” — гимнастическую лесенку на спортивном участке, не прибегая к помощи взрослых.
Наблюдателями оценивают время выполнения задания.    
9 Этап –» Пройти через болото»
Цель: перебраться через “болото” (обручи),  принося  снаряды (небольшие мячи).  
Правила игры: нельзя наступать на красные обручи – это торфяные кочки, которые могут в любой момент вспыхнуть. Ребёнок, который наступил в красный обруч, считается 
раненым.
Наблюдателями оценивается качество выполнения задания. Оцениваются только те бойцы, которые прошли препятствие без ошибок.1 ребенок – 1 бал.
10 Этап – «Секретное донесение»

Собрав на этапах, все части секретного донесения, отряд отправляется в штаб игры, для его расшифровки.

Ведущий дает команду вскрыть пакеты, собрать все части секретного донесения и расшифровать его. Дети выполняют задание, составляют из частей герб России.

Подводится итог игры.
Во время подведения итогов – привал. Дети могут попить, исполнить песню.
Ведущий: Вот и подошла к концу военно-спортивная игра «Зарница». С задачей игры все ребята справились отлично. Вы показали себя, не только ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными, умеющими быть единой командой.

За активное участие в военно-спортивной игре «Зарница» отряды  награждаются грамотами и ценными призами..

Командиры подходят к ведущему, берут награду, под маршевую музыку расходятся.
.
