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I.Целевой раздел.
1.1.Пояснительная записка

С принятием законов Российской Федерации «Об охране окружающей природной среды» и «Об образовании» созданы предпосылки правовой базы для формирования системы экологического образования населения.
«Указ Президента Российской Федерации по охране окружающей среды и обеспечению устойчивого развития» (с учетом Декларации Конференции ООН по окружающей среде и развитию, подписанной Россией), соответствующие постановления Правительства возводят экологическое образование в разряд первостепенных государственных проблем. Указанные документы подразумевают создания в регионах страны системы непрерывного экологического образования, первым звеном которого является дошкольное воспитание. Именно в этом возрасте закладываются основы мировоззрения человека, его отношение к окружающему миру.
Программа по экологическому образованию детей дошкольного возраста относится к программам первой группы. Характерно акцентирования внимания на вопросах классической экологии (ознакомление детей с некоторыми взаимосвязями живых объектов и окружающей среды, экосистемами и т. п.).
Экологическое воспитание связано с наукой экологией и различными ее ответвлениями. В его  основе – «адаптированные на дошкольный возраст ведущие идеи экологии: организм и среда, сообщество живых организмов и среда, человек и среда.
Причина создания рабочей программы: обострение экологической проблемы в стране диктует необходимость интенсивной просветительной работы по формированию у детей и родителей экологического сознания, культуры природопользования. Также для коррекции уровня развития, работа со способными детьми и для формирования экологического мировоззрения  родителей, повышения их экологической грамотности и культуры.
Процесс становления осознанно – правильного отношения к природе сопровождается определенными формами поведения ребенка, которые могут служить критерием оценки уровня его экологической воспитанности.
Рабочая программа «Юный эколог» составлена на основе одноименной программы « Юный Эколог» автора Николаевой С.Н.
1.2.Цели и задачи реализуемой Программы.
   Цель: Развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в своих работах полученные знания.
Задачи:
Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной взаимосвязанной системе.
Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, описывать, строить предположения и предлагать способы их проверки, находить причинно - следственные связи.
    Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-богатой личности.
 В программе выделено шесть основных тем, с которыми знакомятся дошкольники.
1.«Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека»
2.«Многообразие растений и их связь со средой обитания».
3.«Многообразие животных и их связь со средой обитания».
4.«Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания».
5.«Жизнь растений и животных в сообществе».
6.«Взаимодействие человека с природой».

1.3.Принципы и подходы к формированию Программы.
Реализация программы осуществляется по следующим принципам:
1.Постепенное в течение учебного года и от возраста к возрасту наращивание объема материала.
2.Первоочередное использование непосредственного природного окружения, составляющего жизненное пространство детей.
3.Постепенное познавательное продвижение детей.
4.Широкое использование в работе с детьми разных видов практической деятельности.
5.Подача познавательного материала и организация деятельности с помощью приемов, вызывающих у детей положительные эмоции, переживания, разнообразные чувства, с использованием сказок, сказочных персонажей, различных кукол и игрушек, всех видов игр.
Программа предусматривает проведение циклов наблюдений за растениями и животными в группе и на участке, ведение различных календарей, непосредственно образовательную деятельность, целевые прогулки, экскурсии, игровые обучающие ситуации с использованием игрушек и литературных персонажей, чтение экологических книг, участие в природоохранных акциях, экологических проектах.
Реализация программы «Юный эколог» осуществляется в рамках образовательной деятельности и в совместный деятельности педагога с детьми. Осуществляется в форме проведения занятий, наблюдений, экспериментов, просмотр видеофильмов, праздников с детьми. В течение года с детьми средней группы проводятся 36 занятий (1 раз в неделю, 20 мин.)
 1.4.Возрастные  и индивидуальные  особенности  детей средней группы.
 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится не ситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.5. Планируемые результаты освоения Программы.
    - Знать и называть некоторых домашних животных и их детёнышей.
- Наблюдать за растениями, животными, птицами, рыбами.
-Делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об окружающем мире.
- Правильно взаимодействовать с окружающим миром.
- Участвовать в наблюдениях за растениями, животными. Птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; делиться своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам, не вредить им (не кормить собаку сладостями и т.п.)
II.Содержательный раздел.
2.1.Описание  экологического воспитания дошкольников в рамках образовательной области

«Познавательное развитие»
Как и всё живое на земле, человек дышит, питается, оставляет потомство, стареет и умирает. Но от всех живых существ человек отличается тем, что он обладает речью, трудиться и мыслит. Человек создаёт машины, строит заводы и города. А ещё человек вырубает леса, добывает полезные ископаемые. Но это он может делать только до тех пор, пока природа в состоянии восполнять утраченное. А если начнут гибнуть леса, высыхать реки, исчезать животные, в городах станет нечем дышать , перестанет хватать пресной воды? Для того, чтобы сохранить жизнь на Земле, человек не должен необдуманно изменять природу.
Главная роль экологического воспитания у дошкольников – это формирование экологической культуры, правильного отношения к природе. Экологические знания – сведения о взаимосвязи растений и животных со средой обитания – являются необходимым условием выработки эмоционально действенного отношения к окружающему миру, выраженного в форме познавательного интереса, бережного отношения с природой.
В соответствии с программой «Юный эко​лог» дошкольники получают разнооб​разные знания из области естествознания. Первый раздел программы - «Неживая при​рода - среда жизни растений, животных, че​ловека» - направлен на формирование эле​ментарных представлений о мироздании, о Солнечной системе и о том, что планета Земля уникальна по своим условиям, - толь​ко на ней живут растения, животные и че​ловек. Дети узнают свойства воды, воздуха, почвы и то, что они являются основными фак​торами жизни на Земле; получают знания о сезонных явлениях природы.

Второй раздел программы - «Многообразие растений и их связь со средой обитания» - это сведения о растениях, которые окружают ребенка с самого рождения в любом месте, где бы он ни проживал. Дети знакомятся с мно​гообразием комнатных растений и тех, что растут на территории детского сада и в бли​жайшем окружении. Получают представления об их внешнем строении (морфологии) и о функциях органов - узнают, для чего расте​ниям нужны корни, листья, цветы и пр.; как ра​стения приспособлены к жизни в самых раз​ных климатических условиях, как переносят смену времен года.

Третий раздел программы - «Многообра​зие животных и их связь со средой обита​ния» - аналогичен второму: дети наблю​дают тех животных, которые имеются в их жизненном пространстве, - обитателей угол​ка природы, домашних животных, птиц и на​секомых на участке. Знакомятся с различ​ными дикими животными по картинам и книгам, узнают о формах их приспособлен​ности к жизни в разных средах (на земле и в почве, в воде и воздухе, в лесу и в пусты​не, в Арктике и т.д.). Узнают, как дикие жи​вотные приспособлены к сезонным усло​виям жизни.

Четвертый раздел программы - «Рост и раз​витие растений и животных, их связь со сре​дой обитания» - посвящен той уникальной области, которая отличает все живое от не​живых объектов природы и искусственно соз​данных предметов. Дети через практическую деятельность и наблюдения узнают, как и в ка​ких меняющихся условиях растут растения, раз​виваясь от семени до семени, как птицы вы​водят птенцов и как звери выращивают своих новорожденных и беспомощных малюток. Дошкольники получают добротные элемен​тарные знания, значимые для становления бе​режного, доброго, истинно гуманного отно​шения к живому, к природе в целом.

Пятый раздел программы - «Жизнь ра​стений и животных в сообществе» - имеет целью показать связи, существующие в при​роде. О связи отдельно взятого организма со средой обитания они узнают из предыду​щих разделов, теперь же они должны понять, что в природе все живое живет не по от​дельности, а в сообществах (лес, луг и др.). Дети узнают о цепочках питания - кто что ест и кто кого ест, поймут, что в природе нет ниче​го лишнего. Эти представления помогут детям осмыслить правила поведения на природе: не стоит, например, собирать на лугу букеты ди​корастущих цветущих растений, так как на​секомые питаются их соком, а пчелы соби​рают нектар и перерабатывают его в мед; в местах, где много насекомых, птиц, яще​риц, ежей, лягушек и др.

Шестой раздел программы - «Взаимо​действие человека с природой» - раскрывает три важные позиции. Первая позиция: чело​век - живое существо, и все разнообразие живой и неживой природы является для него средой обитания, в которой он хорошо себя чувствует, не болеет, красиво выглядит. Дети узнают, что растения обогащают воз​дух кислородом, необходимым для здо​ровья; в лесу растут грибы, ягоды, орехи, ле​карственные травы; человеку нужна чистая вода для питья.

Вторая позиция этого раздела повеству​ет о том, что, взаимодействуя с природой, человек широко использует ее в своем хозяйстве: строит дома ив дерева, отапливает их дровами и углем, добывает нефть, минералы из недр Земли, на реках строит электростанции, которые вырабатывают электроэнергию для всей техники, в том числе домашней (телевизор, утюг, холодильник, компьютер и пр.).

Третья позиция - об охране природы: человек не только использует природные богатства Земли, но и охраняет их, восстанавливает. Дети узнают, что существуют «Красные книги», куда внесены исчезающие растения и животные, узнают об охраняемых заповедниках, национальных парках, лесхозах, задача которых - следить за бла​гополучием лесных обитателей, выращи​вать в питомниках молодые деревья (например, ели).

Таким образом, через образовательную область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» дети получают элементарные, но очень обстоя​тельные знания из области естествознания, которые становятся основой осознанного отношения к объектам природы, являющимся частью пространства жизнедеятельности дошкольников в детском саду и семье.
ПРИМЕР. Формирование представлений о домашних животных и их детенышах; воспитания бережного отношения к животным, трудолюбия; необходимость домашних животных для человека.
Дидактические игры: «Подбери пару», «Что изменилось», «Чудесный мешочек», «Поможем козе с козлятами», «Найди маму», «Назови животное», «Весёлая ферма», «Помоги Незнайке», «Найди что покажу (назову)», лото «Животные».

Словесные игры: «Кто как кричит?», «Узнай по описанию», «Так бывает или нет», «угадай по голосу».

Формирование элементарных математических представлений.
Формирование сенсорных эталонов (форма, цвет, величина).

Дидактические игры: «Назови самое высокое (низкое) животное», «Кто больше?», «Кто какого цвета?», «Подбери по цвету», «Трафареты», «На что похоже», «Кого сколько?», «Больше – меньше».

2.2.Описание  экологического воспитания дошкольников в рамках образовательной области
«Речевое развитие»
Экологическое воспитание тесно связано с развитием речи, особенно дошкольников. Ребёнок познаёт окружающий мир, формируются знания, и развивается речь и все её компоненты – звукопроизношение, лексический запас, грамматический строй и связная речь. Все они формируются в тесной взаимосвязи, в комплексе. Только в процессе общения ребёнок овладевает речью.

Подбор дидактических игр и упражнений на тему экологии помогает развивать все компоненты речи детей, обогащать их словарный запас.

Игры на развитие речевого дыхания
· Игра «Бабочка» (формирование направленной струи воздуха; обогащение знаний о бабочках; закрепление в речи глаголов «летает», «перелетает», «садится»).
· Игра «Помоги колобку» (формирование длительного выдоха; закрепление знаний о диких животных).
· Игра «Одуванчик» (формирование умения выдыхать направленной струёй воздуха; закрепление знаний об одуванчиках)
Игра на развитие фонематического слуха
«Послушай звук» -
формирование умений различать речевые и неречевые звуки, соотносить звуки с явлениями природы и звуками, издаваемыми животными. Ребёнку предлагается хлопнуть в ладоши, когда в произнесённом взрослым слове слышится звук с, з, ж или ш.
Игры на закрепление звукопроизношения
· Игра «Волшебные кубики» (формирование умений выкладывать слоги и проговаривать чистоговорки; обогащение словарного запаса детей).
· Игра «Послушай, повтори»(закрепление произношения гласных и согласных).
· Игра «Назови картинки» (формировать умение правильно называть изображения на картинках с заданным звуком).
Известно, что познание окружающего мира осуществляется через наглядные образы (картины, книги, телевизор, театр, экскурсии) и практическую деятельность. Из​вестно также, что все эти формы познания сопровождаются речью (беседы, обсужде​ния, вопросы-ответы, чтение, рассказы), т.е. па​раллельно с познавательной и в полном единстве с ней реализуется образовательная область «Речевое развитие». Познавая при​роду, дети интенсивно расширяют словарный запас через обозначение объектов и явлений природы, различных их признаков и ка​честв. Например: традиционное для дет​ского сада сенсорное обследование овощей и фруктов побуждает детей не только за​поминать, но и активно употреблять в своей речи их названия и названия их признаков (зеленый, удлиненной формы, гладкий или с пупырышками, твердый, вкусный, с запахом свежести - огурец; оранжевый, круглый, большой, мягкий, тяжелый, с ароматом - апельсин и т.д.).

Рассматривая картины, на которых изоб​ражены домашние или дикие животные, дети учатся повествованию, связной речи, упражняются в построении предложений и правильном использовании грамматиче​ских форм. Дети учатся понимать вопрос и точно отвечать на него, слышать ответы других ребят. Большое значение для раз​вития мышления, объяснительной речи имеют обсуждения фактов, отражающих взаимосвязи в природе. Отвечая на вопро​сы «зачем?», «почему?», дошкольники устанавливают причинно-следственные связи, учатся выстраивать логическую последо​вательность природных явлений и собы​тий. Например, наблюдая с детьми за пти​цами на кормушке во время зимней под​кормки, воспитатель задает вопросы: «Кто прилетел на кормушку? Зачем прилетели птицы? Почему их надо подкармливать зи​мой? Почему птицы могут летать? Зачем им крылья? Зачем хвост? Почему воробьев хо​рошо видно на снегу и плохо видно на зем​ле, в кустах, в жухлой траве?». Отвечая на та​кие вопросы, дошкольники отыскивают причины, строят предположения, устанав​ливают взаимозависимость явлений.
В группе подобрана библиотека художественных произведений, сказок, энциклопедий по экологическому воспитанию и образованию дошкольников. Воспитатели вместе с детьми читают художественную литературу, рассматривают иллюстрации в книгах о природе. Проводят беседы, обсуждают прочитанное. При знакомстве с поэзией детям легче и проще даётся возможность почувствовать прелесть, неповторимость природы, значение её в жизни человека, где они учатся сравнивать, как отражено одно и то же природное явление в разных поэтических строках. Это и народное творчество: загадки, пословицы, поговорки, легенды. Через литературу ребёнок учится правильно выражать своё мнение, озвучивать чувства.
Пример. Расширение словарного запаса детей (животное, ферма, корм, двор, подворье, детеныши); обучение рассказыванию (придумывание загадок, пересказ); развитие памяти (заучивание стихов, потешек, песенок); знакомство с художественной литературой (чтение «Три поросенка», слушание «Козленок» С. Буранбаева, заучивание Кисонька – Мурысенька); развитие мышления (разгадывание загадок о животных). Закреплять эмоционально - эстетические чувства при встрече с книгой; поощрять желания детей делиться впечатлениями.

2.3.Описание экологического воспитания дошкольников в рамках образовательной области
«Социально – коммуникативное развитие»
Система экологического воспитания хо​рошо согласуется с образовательной областью «Социально-коммуникативное раз​витие». Выращивая растения, ухаживая вме​сте с взрослыми за обитателями уголка при​роды, дети на конкретном уровне усваивают моральные и нравственные ценности (цен​ность жизни, необходимость осторожно​го, бережного обращения с любыми живы​ми существами), учатся правилам поведения в природе, познают труд, направленный на поддержание условий жизни растений и жи​вотных, на сохранение природных экоси​стем. Коллективный труд на участке, ого​роде, клумбе т.е. в природном пространстве, в котором живут дети, способствует развитию социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, волевой са​морегуляции, готовности к совместной дея​тельности и коммуникации.
Осуществление экологического воспитания детей  в социально-коммуникативном развитии:

Одним из факторов, подчеркивающих необходимость формирования у дошкольников ценностей здорового образа жизни, является ухудшение современной экологической ситуации.

Человек постоянно находится во взаимодействии с окружающей средой, поэтому очень важно сформировать у детей бережное отношение к природе и обитателям. А помогут в этом игры экологической направленности:
· Игра «Аукцион» (уточнение правил поведения на природе).

· Игра «Узнай и назови» (закрепление знаний о растениях и месте их произрастания).

· Игра «Земля, вода, огонь, воздух» (закрепление знаний об обитателях суши и воды; уточнение правил безопасного поведения на природе).

· Игра «Береги природу» (воспитание бережного отношения к природе).

В становлении экологического воспитания особенное место принадлежит игровой деятельности. Именно в ней у детей формируются моральные нормы и правила поведения в природе. Педагогически правильно организована игровая деятельность, позволяет добиться самого полного самовыражения детей, активности их действий, которые соглашаются с общепринятыми нормами и правилами познания окружающей природы. Полнее всего заданию формирования экологического сознания отвечает дидактическая игра. Обучение, активизация познания в значительной мере происходит в игровой форме. Экологизации дидактической игры способствует принцип парности. Реализация его достигается отбором таких знаний, которые подаются в иллюстрациях, картинках, в скрытом виде. В разработке игр экологической направленности также нужно уметь максимально использовать возможности творческих игр детей. «Лиса и журавль» (я предлагаю вам взять картинки с выпавшими фрагментами и вернуть их на свои места в картинке-лиса и журавль помирятся, ели вы сделаете всё правильно).

«Теремок», формирует у детей правильные экологические оценки, создавая ситуации проявления заботы, сострадания, сочувствия, отзывчивости, а также зачатки экологического идеала русских народных сказок о животных, где добро побеждает зло, прекрасное над безобразным. Правильное педагогическое общение воспитателя с детьми в трудовой деятельности имеет особо глубокий смысл: дошкольники учатся видеть, какие условия необходимы тому или другому живому существу, учатся определять, чего ему не хватает в данный момент. Учатся практически выполнять трудовые действия, впервые овладевают орудиями труда. Общение педагогов сводится к доброжелательному пояснению, чёткому показу, помощи в каждом случае, когда ребёнок затрудняется. И обязательно при общении педагог должен найти возможность похвалить ребёнка, причём не один, а несколько раз на протяжении всего мероприятия. Формировать у детей представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. Дать детям представления о том, что в природе всё взаимосвязано (одно и тоже растение может быть ядовитым для человека, и лекарственным для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т. д.).

Примерное содержание знаний: по теме «Знакомство с домашними животными». Образовательная область: Социализация.
Знакомство детей со средой обитания домашних животных; экосистема города и деревни (сходство и различие); формирование представлений о влиянии человека на домашних животных (заботится о них, кормит, лечит);

Дидактические игры: «Рассели животных», «Найди домик», «Кто, где живет?», «Кто, что любит?», «Накорми животное», «Построй домик», «Выбери нужное», «Береги природу», «Что лишнее», «Узнай и назови».

Словесные игры: «Похожи – не похожи», «Цепочка», «Игра в слова», «Да – нет», «Что было бы, если…».


2.4.Описание экологического воспитания дошкольников в рамках образовательной области
«Художественно – эстетическое развитие»
Формирование знаний детей на занятиях по изобразительной деятельности по экологии и культуре поведения в природе возможно при рассматривании репродукций картин, а игровые упражнения помогают закрепить знания об окружающем мире.
Художественное слово воздействует не только на сознание, но и на чувства детей, помогает ребёнку в создании образов в процессе рисования.
Раскрыть ценность объектов природы, обогатить, окрасить их восприятие эмоционально положительным отношением – задачи, которые успешно решаются при:
· прослушиваниидетьми музыки;
· исполнении песен, музыкально – ритмических движений;
рассматриванием иллюстраций, картин, слайдов
Несомненно, что образовательная область «Художественно-эстетическое разви​тие» является очень важной. Эмоциональный отклик детей на прекрасное в окружаю​щем мире возникает, в частности, в том слу​чае, если они имеют возможность созерцать красоту природы, представленную в натуре и в произведениях искусства. Следует иметь в виду, что красота живой природы - это эко​логический феномен: красивыми являются объекты, находящиеся в экологически пол​ноценных условиях жизни, в которых они хо​рошо себя чувствуют, проявляют свою при​способленность, жизненную силу. Наблю​дение красивых явлений, объектов природы побуждает детей к художественно-творческой деятельности (рисованию, лепке и др.), в которой они осмысленно отражают свои переживания красоты.

В системе экологического воспитания в технологиях для детей дошколь​ного возраста предусмотрены комплекс​ные мероприятия, на которых дети осмыс​ливают красоту пейзажей, представленную на репродукциях картин знаменитых ху​дожников. Эти мероприятия проводятся в конце каждого сезона - они опираются на опыт восприятия детьми красоты природы, которую наблюдают ежемесячно в недели, посвященные наблюдениям за сезонными явлениями и работе с календарем природы. Таким образом, художественно-эстети​ческое развитие имеет глубинную связь с экологическим воспитанием - его хорошая постановка обеспечивает взаимно  обогащенное развитие личности ребенка.

Художественно-эстетическое развитие: Благодаря систематическому контакту с миром эстетически значимых предметов и явлений ребёнок открывает для себя природу в разнообразных красках, звуках и пластических формах. Он получает разного рода информацию, накапливает впечатления- цветовые, звуковые, осязательные, которые представляют собой тот фундамент, на котором зарождается интерес к гармонии цветов, звуков и пластике предметов. На основе интереса появляется простейшая эстетическая избирательность, эстетическое чувство и эстетический вкус. Раскрыть само ценность объектов природы, обогатить, окрасить их восприятие эмоционально - положительным отношением-задачи, которые успешно решает музыкальное развитие. Достичь этого можно, воздействуя на эмоциональную сферу ребёнка. Экологическое воспитание реализуется в слушании музыки, пении, в музыкально-ритмических движениях, музыкальном творчестве. Отклик у ребёнка вызывают лишь те объекты, которые включены в поле его формирующихся ценностей. Слушая «жаворонка» М. И. Глинки, произведения из музыкального цикла «Времена года» П. И. Чайковского. Исполняя песню воробышка, осенних листочков или мотыльков, ребёнок воспринимает себя частью природы. Познаёт её красоту, происходит становление его эстетических и нравственных чувств направленных на природу.

Знания по экологии, полученные в образовательных областях – это важная интеллектуальная информация. Но когда эти знания преломляются через театрализованную деятельность, которая, по сути, является для ребёнка поведенческим опытом, когда ребёнок проживает конкретный образ какого-то зверя, насекомого, растения, он начинает осознавать и чувствовать что его персонаж боится. Чему-то радуется, как выживает, как развивается, как взаимодействует с человеком и окружающим миром. В театрализованной деятельности роли меняются, развивая способность быть другими понимать другого. В качестве примера хочу привести сказку «Сюрприз» по мотивам сказки В. Сутеева «Под грибом». Суть этой сказки: в трудный, опасной ситуации (в данном случае ливень в лесу) показаны поведения и мудрые взаимоотношения зверей и насекомых друг с другом и с окружающим миром. Через персонажей дети конкретно переживали эту опасную для животных ситуацию в природе. И как образец поведения для человека – в этой опасной ситуации животные не вредят друг другу.

2.5.Описание  экологического воспитания дошкольников в рамках образовательной области
«Физическое развитие»
Самая большая ценность, которую человек получает от природы – это здоровье. Недаром в народе говорят: «Здоровому – всё здорово!» Жить долго, не болея, сохраняя интерес к жизни и полную мощь физических и духовных сил, - заветное желание каждого человека.

В связи с этим особенно актуальной становится проблема воспитания желания вести здоровый образ жизни. Её решение требует активного осмысленного отношения к своему здоровью и укреплению его с детских лет.

В дошкольном детстве следует воспитывать у детей ценностные представления о здоровье, потребность в его укреплении и сохранении.

Экологическое воспитание дошкольника в рамках образовательной области «Физическая культура» предусматривает согласование программ физического и экологического воспитания. Это может быть включение в содержание занятий :

· сложных упражнений и подвижных игр;

· формирование знаний, способствующих сохранению и укреплению здоровья;

· организация и проведение походов, прогулок – экскурсий на природу;

· спортивно – экологические праздники и развлечения;

· обучение правилам безопасности во время прогулок – экскурсий и походов.

Виды детской деятельности
· Игры – медитации («Я – солнце», «Я – дождь», «Я – ветер», «Я – облако»)

· Подвижные экологические игры

· Музыкальные подвижные игры

· Танцевальные игры – превращения

Осуществление экологического воспитания детей дошкольного возраста в процессе образовательной области физическое развитие: проведение физкультуры в дошкольных образовательных учреждениях, сочетающие двигательную активность детей с формированием у них первоначальных знаний и представлений о природе и воспитанием экологической культуры.
Наряду с выполнением физических упражнений, дети, под руководством воспитателя, проводят наблюдения за природными явлениями и сезонными изменениями. В качестве физических упражнений обычно используются следующие их разновидности: упражнения дыхательной гимнастики: «Одуванчик», «Морозко», «Радуга обними меня». Общеразвивающие упражнения: «листопад», «поймай снежинку»,   «подснежник», «колокольчик».

Подвижные игры: 
«перелёт птиц»,
 «льдинки, ветер и мороз», 
«скворечники»,

«цветы и ветерки».

Эстафеты:
 «Сбор картофеля»,
 «бегущие ручейки», 
«эстафета пчёлок».

Одним из важнейших направлений в деятельности дошкольного образовательного учреждения является охрана жизни и укрепление здоровья детей. Перед педагогическим коллективом стоит задача совершенствования физкультурно-оздоровительных мероприятий в системе работы дошкольного учреждения. Целью работы над здоровье сберегающей средой стало повышение готовности детей к ускорению умений и их применению для анализа простейших экологических связей: «Я - моё поведение-окружающий мир». Развитие экологического стиля мышления, способности детей управлять своими действиями, поведением в интересах внутреннего развития здоровья, экологической безопасности окружающей среды, экономного потребления.

Ножки, ножки бежали по дорожке, бежали лесочком, прыгали по кочкам!

«В гости к бабушке Маланье!»

2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников
В рамках реализации программы большое значение придается взаимодействию с родителями (законными представителями) в области экологического воспитания дошкольников.
План работы с родителями
	№
	Мероприятия
	Сроки

	1. 
	Анкетирование и опросы с целью определения вовлеченности родителей в образовательный процесс ДОУ и определения их компетентности в вопросах экологического воспитания дошкольников
	Сентябрь



	1. 
	Консультации для родителей
	Весь период

	
	«Экологическое воспитание в семье»
	Сентябрь

	
	«Лечение луком и чесноком»
	Октябрь

	
	Выставка поделок из природного материала
	

	
	«Берегите воду»
	Ноябрь

	
	Выставка поделок из природ-ного материала
	Декабрь

	
	«Пернатые друзья» (помощь птицам зимой)
	

	
	Изготовление альбома «Домашние и дикие животные»
	Январь

	
	Консультация «Домашние животные в жизни ребенка»
	Февраль

	
	«Аптека на окнах»
	Март

	
	«Как научить ребенка беречь природу»
	Апрель

	
	Экологический стенд «Скоро в отпуск»
	Май

	1. 
	Активное участие родителей в реализации мини-проектов
	Весь период


III. Организационный раздел
3.1. Материально-техническое обеспечение реализации программы
Для реализации программы в группе создана соответствующая развивающая предметно-пространственная среда.

На территории ДОО созданы зоны для наблюдений за растениями и трудовой деятельности (огород, клумба группы, деревья). Также на прогулочном участке группы дети проводят эксперименты с песком и водой. В приемной группы создан зеленый уголок, в котором дети наблюдают за развитием растений, а также под присмотром воспитателей осуществляют уход за ними. В игровом помещении группы оформлен календарь природы, наполнение которого меняется в соответствии с временем года.

	Книги
	Русские народные сказки «Репка», «Курочка Ряба»,
 «Вершки и корешки».

Книги о животных

	Тематические папки и иллюстрации
	«Дикие животные», «Домашние животные», «Цветы»,
 «Деревья», картотеки по временам года, «Насекомые»,
 «Птицы», «Рыбы»

	Картотеки
	Воспитателями подобраны картотеки экологических
 игр

	Таблицы
	«Времена года», «Календарь природы», 
«Домашние животные», «Дикие животные»,
 «Живая и неживая природа»

	Папки-передвижки
	«Зима», «Овощи и фрукты», «Зимние забавы»,
 «Новый год» и т.п.

	Игрушки
	Муляжи овощей и фруктов, фигурки животных
 (дикие и домашние животные),
 куклы, персонажи сказок.

	Дидактические игры
	«Кто что ест», «Круглый год», «Чей детеныш»,
 «Кто где живет», «Часть и целое», «Что где растет»
 и т.д.

	Аудиофайлы
	«Кто как кричит» (звери, птицы), «Шумы природы»

	Мультфильмы
	«Смешарики. Азбука безопасности»,
 «Смешарики. Пин-код», «Тралик и Валик», 
«Дед Мороз и лето»

	Коллекции
	Коллекции семян, минералов, тканей,
 природный материал, бросовый материал

	Оборудование
	Лупы, шприцы без иголок, мерные ложки, 
микроскоп. Телевизор, ДВД-проигрыватель,
 магнитофон.


3.2. Режим пребывания детей  средней группы  в ДОУ  на холодный период года
	Время
	Режимные моменты

	7.00-8.00
	Прием детей. Игровая самостоятельная деятельность. Индивидуальная работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность Подготовка к утренней гимнастике

	8.10-8.20
	Утренняя гимнастика

	8.20-8.30
	Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. 

	8.30-8.45
	Завтрак

	8.45-8.55
	Игры, самостоятельная деятельность

	8.55-9.00
	Подготовка к организованной образовательной деятельности

	9.00-9.40
	Организованная  образовательная деятельность (с перерывом 10 мин)

	9.40-9.55
	Игровая самостоятельная деятельность.

	9.55-10.00
	Второй завтрак

	10.00-11.30
	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, элементарное исследование),возвращение с прогулки

	11.30-12.00
	Подготовка к обеду, обед,

	12.00-15.00
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.25
	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры

	15.25-15.45
	Подготовка к полднику, полдник

	15.45-16.15
	Организованная образовательная деятельность по подгруппам

	16.15-16.40
	Игра, самостоятельная деятельность детей

	16.40-17.00
	Подготовка к ужину, ужин

	17.00-19.00
	             Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой


 Проектирование образовательного процесса в рамках программы
Программа предполагает проведение одной образовательной деятельности в неделю во вторую половину дня, продолжительностью 15 минут.

Расписание экологической образовательной деятельности
	День недели
	Время

	Среда
	16.00-16.15


 Режим пребывания детей  средней группы  в ДОУ на тёплый период года
	Время
	Режимные моменты

	7.00-8.10
	Прием на улице, осмотр, взаимодействие с родителями, игры детей. 

	8.00-8.05
	Утренняя гимнастика  на свежем воздухе

	8.10-8.50
	Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятельность, художественно-речевая деятельность Подготовка к завтраку. Завтрак.

	9.00-11.00

10.00-10.15
	День интересных дел:

 Понедельник - расширение представлений детей об окружающем мире, чтение литературы, рассматривание объектов природы.

 Вторник - продуктивные виды деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование.

 Среда - советы доктора Безопасность.

 Четверг - экспериментальная деятельность с детьми, труд в природе. 

Пятница - развлечения, досуг или праздник.

 2-ой завтрак ( сок, фрукты)

 Музыкальное занятие - 2 раза в неделю (по плану муз. рук.). Физкультурное занятие на улице - 3 р. в неделю 

Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная работа с детьми).

	11.00
	Возвращение с прогулки

	11.00-12.20
	Мытье ног. Подготовка к обеду. Обед

	12.20-15.00 (15.30)
	Подготовка ко сну. Сон

	15.30-15.40
	Вечер игр с друзьями. Подъём. Гимнастика пробуждения. Гимнастика после дневного сна.

	15.40-15.50
	Подготовка к полднику, полдник

	15.50-16.30
	 Прогулка (аблюдение, подвижные игры, игры сюжетно- ролевого характера, индивидуальная работа с детьми).

	16.30- 16.55
	Подготовка к ужину, ужин

	16.55-19.00
	Игра, самостоятельная деятельность детей .

Прогулка, уход домой


3.3.Календарно-тематическое планирование  по экологическому воспитанию в средней группе

	Месяц
	Тема

	Сентябрь
	1. Наблюдение «Растут ли цветы на нашем участке?» (стр. 7)

2. Наблюдение «Все цветы разные» (стр. 7)

3. Наблюдение «Красивые цветы можно поставить в вазу» (стр.13)

4. «Как ухаживать за букетом? (стр. 14)

	Октябрь
	1. Образовательная ситуация: «Фрукты и овощи» (стр. 22)

2. Образовательная ситуация: «Вершки и корешки» (стр. 26)

3. Образовательная ситуация: «Что растѐт в лесу?» (стр. 29)

4. Чтение стихов, рассказов про лес (стр. 57)

	Ноябрь
	1. Образовательная ситуация: «Кто живет в лесу?» (стр. 32)

2. Образовательная ситуация: «В гостях у курочки Рябы»
 (знакомство с коровой, козой, свиньей) (стр. 39)

3. Чтение стихов про домашних животных (стр. 42)

4. Образовательная ситуация: «В гостях у курочки Рябы»
 (знакомство с лошадью и овцой) (стр. 46)

	Декабрь
	1. Наблюдение «Как узнать ель?» (стр. 49)

2. Образовательная ситуация: «В гостях у курочки Рябы»
 (знакомство с кошкой и собакой) (стр. 51)

3. Коллективное изготовление альбома «Елочка» (стр. 54)

4. Наблюдение «Поможем нашей елочке». Чтение стихов про елку 
(стр. 57, 58)

	Январь
	1.Наблюдение «Делаем цветные льдинки. Как лед превращается 
в воду» (стр. 61-62)

2. Наблюдение «Что находится в шишках ели?» (Стр. 63) / 
Образовательная ситуация: «В гостях у курочки Рябы
 (знакомство с птичьим двором)» (стр. 64)

3. Наблюдение «Какие птицы прилетают на участок? 
Как птицы кормятся на кормушке?» (стр. 65 - 66)

4. Наблюдение «Птичьи следы на снегу. Как снег превращается 
в воду» (стр. 69) / Образовательная ситуация «Кому нужна вода?»
 (стр. 70)

	февраль
	1. Образовательная ситуация: «Путешествие по зимнему лесу» (стр. 74)

2. Образовательная ситуация «Айболит в гостях у детей» (стр. 78)

3. Образовательная ситуация «Посещение зоопарка»
 (знакомство с животными тропических и южных стран) (стр. 85)

4. Коллективное изготовление коллажа «Животные тропических
 и южных стран»

	март
	1. Образовательная ситуация «Рисуем подарок к 8 Марта» (стр. 89)

2. Образовательная ситуация «Где обедал воробей?» (стр. 91)

3. Беседа: «Март - первый месяц весны» (стр. 92-94)

4. Образовательная ситуация «Советы Айболита» (стр. 96)

	апрель
	1. Наблюдение «В каких местах растет мать - и - мачеха? 
2. Мать - - мачеха - что это за цветы?» (стр. 100)

2. Наблюдение «Кто прилетает и садится на цветы?» (стр. 103)

3. Досуг «День Земли» (стр. 107)

4. Образовательная ситуация «Весна в лесу» (стр. 110)

	май
	1. Образовательная ситуация «Рисуем животных, создаем
2.  книгу по мотивам рассказов Е.И. Чарушина» (стр. 114)

3. Тематическая прогулка к реке «Юганская Обь»
4.  (с привлечением родителей) (стр. 117)


