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«Нетрадиционные техники рисования». 

                                            Подготовила воспитатель: Антоневич Е.В. 

Рисование – большая и серьезная работа для ребенка. Даже каракули 

содержат для маленького художника вполне конкретную информацию и 

смысл. Определенное достоинство рисования по сравнению с другими 

видами деятельности в том, что этот вид творчества требует согласованного 

участия многих психических функций. Известный педагог И.Дистервег 

считал: «Тот, кто рисует, получает в течение одного часа больше, чем тот, 

кто девять часов только смотрит». Будучи напрямую связанным с 

важнейшими психическими функциями – зрением, двигательной 

координацией, речью и мышлением, рисование не просто способствует 

развитию каждой из этих функций, но и связывает их между собой, помогает 

ребенку упорядочить бурно усваиваемые знания, оформить и зафиксировать 

модель все более усложняющегося представления о мире. 

Нетрадиционное рисование –  искусство изображать, не основываясь на 

традиции.     Дети с самого раннего возраста  пытаются отразить свои 

впечатления об окружающем мире в своѐм изобразительном творчестве. . 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность, которая удивляет и восхищает детей. 

Сколько дома ненужных интересных вещей (зубная щѐтка, расчески, 

поролон, пробки, пенопласт, катушка ниток, свечи и.т.д). Вышли погулять, 

присмотритесь, а сколько тут интересного: палочки, шишки, листочки, 

камушки, семена растений, пух одуванчика, чертополоха, тополя Необычные 

материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не 

присутствует слово «Нельзя», можно рисовать чем хочешь и как хочешь и 

даже можно придумать свою необычную технику. Дети ощущают 

незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о 

настроении ребѐнка, о том, что его радует, что его огорчает.  

Нетрадиционное рисование используется в раннем возрасте, чтобы ребѐнок 

нарисовал быстро, потому что ему ещѐ трудно проявить усидчивость. А для 

детей старшего возраста нетрадиционное рисование – это способ проявления 

творчества. Так как малышу постарше уже важен результат, чтобы рисунок 

был яркий, красивый и отражал все события. Это огромная возможность для 

детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, само 

выражаться. 

        Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. Например, какому ребѐнку будет неинтересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге 

кляксы и получать забавный рисунок. Ребѐнок любит быстро достигать 

результата в своей работе. 



С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать: 

 рисование пальчиками;  

 оттиск печатками из картофеля;  

 рисование ладошками; 

 тампование. 

   Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет 

детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает 

воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

Оттиск печатками из картофеля.  

 Эта техника позволяет многократно изображать один и тот же предмет, 

составляя из его отпечатков самые разнообразные композиции. Ребенок 

прижимает печатку к подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. 

Можно использовать половинку яблока. 

Техника «Тампование». 

Эту технику  используем с раннего возраста. Далем тампон из поролона и, 

обмакнув его в краску, дети создают образы. Получаются легкие, воздушные 

облака, пушистые одуванчики.  

Рисование по трафарету тампоном. 

Ребенок прикладывает трафарет к бумаге, обмакивает поролон в краску и 

примакивает поролон по трафарету, затем аккуратно убирает трафарет, если 

необходимо повторяет процедуру после высыхания краски. 

Тычок  жесткой полусухой кистью.  

    Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. Материалы: 

жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезанный 

силуэт пушистого или колючего животного. Способ получения изображения: 

ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. 

При работе кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, 

контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или 

колючей поверхности.  

Техника отпечатков 

Оттиск отпечатками листьев. Очень интересно рисовать отпечатками 

листьев. Листья покрываем гуашью, затем окрашенной стороной кладем на 

лист бумаги, прижимаем и снимаем, получается аккуратный цветной 

отпечаток растения.  



Рисование  ладошками 
 
Очень интересно и увлекательно рисовать цветными ладошками. Очень 

приятно и необычно раскрашивать свои ручки яркими цветами и оставлять 

свои отпечатки на листике бумаги. Рисование ладошками – это веселая игра 

для маленьких художников. 

 

Рисование  пальчиками 
 
Можно рисовать и пальчиками, оставляя разноцветные отпечатки на бумаге. 

 

Рисование ватными палочками 

 

Принцип данной техники прост: ребенок закрашивает картинку точками. Для 

этого необходимо обмакнуть ватную палочку в краску и нанести точки на 

рисунок, контур которого уже нарисован. 

 

 

 

 

 

 

 

 


