
«А НУ – КА, ПАРНИ!»
СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК
 К  ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
в подготовительной к школе группе
Вход с султанчиками, ленточками.
(ПОСТРОЕНИЕ В 4 КОЛОННЫ).
ИНСТР.: 
Здравствуйте дорогие ребята, уважаемые гости! Все вы знаете, что скоро страна отмечает замечательный праздник – День Защитника Отечества. Вот и мы с вами собрались, чтобы поздравить наших мальчиков с этим замечательным праздником. Скажите ребята, а как, по-вашему, какие они – защитники отечества? (ответы детей). Правильно. И сегодня мы не только отдохнем, повеселимся, но и посмотрим какие вы ловкие, смелые, сильные. Сегодня у нас не просто соревнования, а состязания самых смелых и сильных мужчин, и называются они «А ну-ка, парни!». 

Выходят 4 ребёнка 
1 реб. – Мы всегда играем дружно,
              А не дружных нам не нужно.
              Не нужны нам драчуны,
              Плаксы тоже не нужны.
2 реб. – Не захнычет пограничник,
              И ракетчик не захнычет,
              Если даже упадёт,
              И коленку разобьёт!
3 реб. – Потому что синяки
              Для солдата – пустяки!
             Вот какой у нас отряд,
             Вот какой у нас парад!
 4 реб. – Все мальчишки всей страны
               Быть отважными должны!
               Чтоб границы охранять,
               Чтобы не было войны!
РАЗМИНКА (под песню «Дружба»)
(танец с султанчиками).
(САДЯТСЯ НА СТУЛЬЧИКИ).

ИНСТР.:Итак, начинаем наш праздник! Давайте поприветствуем участников команд! 
А теперь команды поприветствуют друг друга.
Приветствие команд.
«Супер-детки»:  Наши успехи и ваши успехи
                            Совсем не военные это доспехи!
                            Кто победит – ловкость решит,
                            Но дружбе команд это не повредит!

«Непоседы»:       Мы желаем всем удачи, 
                            И не может быть иначе.
                            Спорт объединяет мир
                            Он и ваш и наш кумир!
ИНСТР.:  А сейчас ответное слово наших девочек ( девочки читают стихи).
1- я девочка:
Мы мальчишек наших любим,
Уважаем от души,
Защищать всегда нас будут,
Хоть пока и малыши.
2-я девочка:
Здравствуй, праздник!
Здравствуй, праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш весёлый детский сад!
3-я девочка:
Милые наши мальчишки!
Лучшие наши крутышки!
От души вас поздравляем,
Всего лучшего желаем!
ИНСТР.: 
Смелыми, умными, отважными и добрыми,
Вот такими хотят видеть Вас, мальчики, наши девочки и воспитатели.
песня «НАША АРМИЯ»

ИНСТР.: 
Молодцы! Петь вы умеете. Скажите, а чем занимаются солдаты после подъёма? Правильно, строятся. И сейчас мы поиграем в игру: 
«ПОСТРОЕНИЕ».
Ребёнок: Лера С.
Пусть сияет ярко солнце,
И пусть пушки не гремят,
Мир, людей, страну родную
Защитит всегда солдат!
В ловкости и меткости,
Проверим мы ребят!
ИНСТР.:
От всех прошу внимания, 
Предстоит соревнование.

(Перестроение в 2 команды.)
Игра называется «СНАЙПЕРЫ» ( метание снежка в танки).

А сейчас мы проведём занятия по физической подготовке.
Следующий конкурс: «НЕОБЫЧНЫЙ ЗАБЕГ»(в мешках до ориентира и обратно).
Игра для средней гр. « ЧЕЙ САМОЛЁТ ПРОЛЕТИТ ДАЛЬШЕ ВСЕХ»(Метание самолётиков).
ИНСТР.:
После конкурса ребята,
Отдохнуть немного надо.
И загадки отгадать.
ЗАГАДКИ:
Как оса она жужжит,
Бороду остричь спешит,
Утром со щетиной битва-
Потому серьёзна (бритва)

Вот предмет из чёрной кожи,
Своим видом с сумкой схожий,
На работу каждый день
Папочка берёт …(портфель)

Четырёхколёсный зверь,
В гараже у нас теперь,
От колёс клубиться пыль-
Едет наш (автомобиль)

Что за шелковая лента,
Под воротничком надета?
Говорит всем папа «здравствуй»
Чуть поправив модный (галстук)

Папин номер наберём,
Трубку к ухо поднесём,
С папой свяжет быстро он-
Наш мобильный (телефон)

У него большая пряжка,
Ну, а сам он худ, бедняжка.
Носит папа целый день
Жесткий кожаный (ремень)
ИНСТР.:
Вы отлично поиграли,
Но мы ещё не танцевали.
СПОРТИВНЫЙ ТАНЕЦ «ХАРД БАС»
ИНСТР.:
Ребята, а вы знаете стихи про папу?
СТИХИ ПРО ПАПУ:
1-й мальчик:
Я для папы своего, не жалею ничего,
Мы с  ним   лучшие друзья,
Куда он туда и я.
2-й мальчик:
Мой папа красивый и сильный, как слон,
Любимый, внимательный, ласковый он.
1-я девочка:
Я жду с  нетерпением папу с работы,
Всегда он в портфеле приносит он что-то.
3-й мальчик:
Мой папа находчивый, умный и смелый,
Ему по плечу даже сложное дело.
2-я девочка:
Ёщё он шалун, озорник и проказник,
С ним каждый мой день превращается в праздник.
3-я девочка:
Мой папа весёлый, но строгий и честный,
С  ним книжки читать и играть интересно.
4-й мальчик:
И скучно без папы на санках кататься,
Никто не умеет, как папа смеяться.
5-й мальчик:
Мой папа волшебник, он самый хороший,
Он вмиг превращается в то, что попросишь.
4-я девочка:	
Он может стать клоуном, тигром, жирафом,
Но лучше всего он  умеет быть папой.
6-й мальчик:
Его обниму я и тихо  шепну,
Мой папочка я тебя крепко люблю.
ПЕСНЯ ПРО ПАПУ.
ребёнок:
Хорошо мальчишкой быть 
Дальше всех бежать и плыть,
Надо смелым, ловким быть,
Чтобы родине служить.

ИНСТР.:
А сейчас мы продолжаем занятия по физической подготовке.
Внимание друзья, объявляется конкурс:«ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ».
Молодцы, отлично все справились с заданием! Следующий конкурс называется 
«ДОНЕСЕНИЕ В ШТАБ».
Ребята, перед вами ставлю боевую задачу – вы должны доставить в штаб пакет с секретным донесением как можно быстрее и так, чтобы он не попал в руки неприятеля.

Ребята, вы все молодцы, вы достойно справились с трудными испытаниями. Мы с вами прошли, прямо, настоящую школу молодого бойца! И конечно же, - победила ДРУЖБА!
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