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Каждую осень белки делают запасы на зиму, пряча по 

разным укромным местам орехи, шишки, грибы, 

разные корни. Чтобы пережить зиму одной белке 

необходимо около 3 000 орехов. Белка сезонно 

меняет окраску.  

Самое активное время суток у белок утро и вечер. 

Хвост белки служит рулем, когда она совершает 

прыжки. Самое развитое чувство у зверька — это 

слух. елка может остаться целой и невредимой при 

падении с высоты 30 метров. 

На зиму горностай сменяет свою окраску с 

коричневой на белую. Зимой в поисках добычи 

горностай проходит 3 километра в день, а в 

летний период до 15 км. 

Горностай очень быстро передвигается. 

Горностаям нужно питаться каждые 2-3 часа. 

Горностаи хорошо лазают по деревьям, но 

увидеть зверька на дереве большая удача. 

БЕЛКА БЕЛКА 

ГОРНОСТАЙ ГОРНОСТАЙ 

 

  



На зиму синицы не улетают на юг, но перебираются 

из лесов в города, потому что там проще найти место, 

где можно погреться и добыть пропитание. Чёрный 

хлеб для синиц чрезвычайно опасен. Синиц можно 

подкармливать не соленным салом. 

Летом синицы живут в лесах. За день птица поедает 

300-400 гусениц. Синицы кормят своих птенцов по 

30-40 раз в час. Во время полёта редко машут 

крыльями, но это не мешает им летать                со 

впечатляющей скоростью. 

СИНИЦА СИНИЦА 

РЫСЬ РЫСЬ 
Слух у рыси отменный, она способна услышать 

шаги человека на расстоянии в несколько 

километров. Без кисточек слух у животного 

сильно снижается. Рысь занесена в Красную 

книгу. 

Рысь хорошо приспособлена к снегу. Животное 

не боится сильных морозов, она способна 

выдерживать до – 60°. Зимой у рыси шерсть 

становиться темной. 

 

 

 

  



МЕДВЕДЬ МЕДВЕДЬ 
За время спячки, которая может продлиться до 

полугода, медведь теряет до половины массы 

тела. Не все медведи впадают на зиму в спячку. 

Например, полярные медведи не спят. У белых 

медведей кожа чёрная. 

У всех медведей два слоя шерсти — один 

защищает от воды, другой помогает сохранять 

тепло. Медведи действительно любят разорять 

пчелиные ульи, чтобы полакомиться мёдом. 

ВОЛК ВОЛК 

Зимой меняет цвет шерсти. Мех волков состоит 

из двух слоев, подшерстка и верхних жестких 

волос. 

Волк умнее собаки. Вожак стаи всегда идет 

впереди своей стаи с высоко поднятым хвостом. 

Самая большая волчья стая может состоять из 40 

особей. 

 

  



ЁЖ ЁЖ 

Ежи ночные животные. Рацион ежей состоит из 

различных насекомых и их личинок, моллюсков, 

мелких грызунов, змей. Эти животные 

достаточно доверчивы и быстро привыкают к 

людям. 

Зимуют ежи обычно в норах, впадая в спячку из-

за недостатка питания. В зависимости от запасов 

жира ежи могут залегать в спячку с начала зимы 

и до конца февраля. 

 
Большинство сов — ночные охотники. Глаза у 

сов неподвижные. За счет очень гибкой шеи сова 

может поворачивать голову на 270 градусов. 

 

Сидит сова на дереве посматривает, да 

прислушивается, а с приходом сумерек вылетает 

на охоту. Бесшумно летая над поверхностью 

снега. Услышав писк мыши под снегом, она 

делает точный бросок в снег за добычей. 

СОВА СОВА 

 

  



БАРСУК БАРСУК 
Впадает в спячку, но часто просыпается, а в 

оттепели может выходить из норы. Каждая особь 

зимует в отдельной гнездовой камере. Как 

только весной снег начинает таять, зверек 

окончательно просыпается. 

Тело барсука предрасположено к рытью, пальцы 

имеют тупые и длинные когти, шея короткая и за 

счет массивного тела, опираясь на коротенькие 

ножки, он проталкивает тело в землю. Норы с 

годами могут превращаются в целые городки. 

ГЛУХАРЬ ГЛУХАРЬ 

Глухарь – птица осторожная и пугливая. 
Название «глухарь» произошло из-за строения 

слуховой системы этой птицы. Он теряет слух 

лишь на некоторое время, это происходит в 

период токования, то есть во время пения. 

В начале зимы, когда снежный покров на земле 

минимальный, они ночуют на вершинах сосен. 

Когда землю покрывает толстый слой снега и 

наступают сильные морозы, глухари меняют 

свое место ночевки на снежные лунки. 

 

  



Бурундук запасливый, на зиму забивают 

"кладовку" орехами или семенами. С поздней 

осени и примерно до середины марта впадает в 

спячку. Раз в неделю бурундук просыпается и 

перекусывает имеющимися запасами.  

Бурундуки носят еду, пряча её в рот, за щёки. 

Взрослый бурундук способен таким образом за 

раз перенести десяток орехов. Бурундуки всегда 

чувствуют приближение дождя заранее.  

БУРУНДУК БУРУНДУК 

Суслики живут колониями. Они обустраивают 

себе туннели и норы глубиной до 3 метров. 

Туннели могут быть очень запутанными, а их 

общая длина достигает порой 15 метров. 

Когда наступают холода и морозы, суслики 

прячутся в норы, и впадают в зимнюю спячку. Во 

время спячки пищи не употребляют. В таком 

состоянии суслики могут быть до 6-ти месяцев, а 

при неблагоприятных условиях и до 9-ти. 

СУСЛИК СУСЛИК 

 

  



Заяц всеядное животное. Летом ему помогают 

спастись от перегрева уши, которые выводят тепло из 

организма. Зубы у косого растут всю жизнь. И 

«косой» заяц лишь потому, что петляет во время бега 

из-за асимметрии задних лап. 

Зимой зайчик меняет свою шубку на белую. Ведь 

белый цвет отлично подходит для маскировки. Зимой 

шерсть на брюшке удлиняется на пару миллиметров, 

чтобы животное не заморозило животик. Отрастают 

волосики и вокруг носа. 

ЛЯГУШКА ЛЯГУШКА 

ЗАЯЦ ЗАЯЦ 

 

Лягушка – амфибия. С наступлением 

холодов ныряет в пруд, зарывается в ил 

и остается там на всю зиму, практически 

не вдыхая кислород.  

Одновременно смотрит вверх, вперед и вбок. Дышит 

ртом на суше, а под водой кожей. В старину было 

принято бросать лягушек в емкость с молоком, так 

как их влажная кожа обладает бактерицидными 

свойствами, поэтому молоко никогда не скисало. 


