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Пояснительная записка.

«Бессильны родители над взрослыми детьми,

если не начинали воспитания с юных лет....».
(Ириней (Орда)).
Духовно-нравственное воспитание – одна из актуальных и сложнейших проблем, которая должна решаться сегодня всеми, кто имеет отношение к детям.

Дошкольное детство – это важный период в жизни ребенка, когда формируются основные представления об окружающей действительности, представления о семейном укладе и родной земле. Необходимо сохранить все то, что накоплено предшествующими поколениями и преумножая, внести в современный образовательный процесс. Будущее нашего общества и государства определяются духовно-нравственным здоровьем подрастающего поколения. На современном этапе развития образования, духовно-нравственное воспитание является одной из важнейших задач в воспитании подрастающего поколения. Актуальность этой задачи в современной России отражена и в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования.
В настоящее время, известно, что основой духовно-нравственного воспитания является культура общества, семьи и образовательного учреждения — той среды, в которой живет ребенок, в которой происходит становление и развитие.
Другими словами, духовно-нравственное воспитание школьников и детей раннего возраста можно рассматривать как непрерывный процесс усвоения ими
установленных в обществе образцов поведения, которые и дальнейшем будут регулировать его поступки. В результате такого нравственного воспитания ребенок начинает действовать не потому, что хочет заслуживать одобрения взрослого, а потому, что считает необходимым соблюдение самой нормы поведения, как важного правила в отношениях между людьми. Воспитание духовной личности возможно только совместными усилиями семьи, образовательного учреждения и государства.

Важность семьи как института воспитания обусловлена тем, что в ней ребёнок находится в течение значительной части своей жизни, и по длительности своего воздействия на личность ни один из институтов воспитания не может сравниться с семьёй. В ней закладываются основы личности ребёнка, и к поступлению в школу он уже более чем наполовину сформирован как личность. Семья может выступать в качестве как положительного, так и отрицательного фактора воспитания. Положительное воздействие на личность ребёнка состоит в том, что никто, кроме самых близких для него в семье людей — матери, отца, бабушки, дедушки не относятся к ребёнку лучше, не любят его так и не заботятся о нём столько.

Уклад семейной жизни всегда находил отражение в нравственном облике человека. Царящая в семье эмоционально-нравственная атмосфера, внимание членов семьи друг к другу, стремление разделить ответственность, уровень взаимопонимания и взаимоуважение, родительская любовь и ответные чувства детей, семейные традиции, отношение к труду, — все это закладывает фундамент нравственности. 
Духовно-нравственное развитие ребенка невозможно без яркого примера взрослого, педагога или родителя. Путь к доброму и светлому или равнодушию и безразличию. Это зависит от нас, взрослых и от этого зависит наш завтрашний день. 

Ход мероприятия. 
Цель: Духовно-нравственное воспитание родителей и детей, через семейные традиции.
Задачи:

- раскрыть понятие «семейные традиции»
-развивать внутрисемейные связи, находить общие интересы и занятия
-развивать навыки ответственного поведения в семье
-показать необходимость уважительного отношения к родным и близким.
Участники: ведущие, семьи - участники, настоятель храма Георгия Победоносца в д. Романово иерей Александр Земцов, завуч Медынской СОШ С.Н. Курдюкова, заместитель главного врача по лечебной части медынской больницы Н.А.Воротенькина, заведующая методический кабинетом отдела образования В.М. Суравцова, Методист  дошкольного образования О.М. Чурбакова. 

Форма проведения: Круглый стол
Время проведения: 60 мин. 

Содержание: 

· вступление 

· беседа со настоятелем храма иереем Александром Земцовым 
· исполнение детьми  (старшей и средней группы) песни "У меня есть семья"  слова Кл. Макарова 

· презентации семейных традиций
· видеофильм

· стихотворение  " Молитва Ангелу –Хранителю " читает воспитанница старшей группы 
· вывод.                                                                                                          
Материал и оборудование: Видеопроектор, костюм ангела, музыкальное сопровождение, материалы для мастер-класса, корзина для жеребьевки, подарки для участников (магнитики "Символ семьи"), видеозапись высказываний детей на тему: «Семья-это?», фото презентации родителей, плакаты с изображением семейных традиций. 
Ведущие: Смирнова З.А., Клинюшина Л.А. 

Предварительная работа: Индивидуальные беседы, анкетирование подготовка домашнего задания (описание семейной (ых) традиции (й)  в виде наглядных плакатов, разучивание стихотворения "Ангел", песни "Моя семья", оформление зала (растяжка "Духово - Нравственное воспитание") .

Ход мероприятия

(семьи участники расположились за круглым столом)                                               

1 Ведущий: Добрый день, дорогие гости и участники проекта! Мы рады видеть вас на нашем семейном мероприятии. 
Тема нашей сегодняшней встречи — "Духовно-нравственное воспитание детей, через семейные традиции" .
2 ведущий: Семья – самое главное в жизни для каждого из нас. Семья – это близкие и родные люди, те, кого мы любим, с кого берем пример, о ком заботимся, кому желаем добра и счастья. Именно в семье мы учимся любви, ответственности, заботе и уважению.
Слово предоставляется заведующему детским садом: Суховой В.И. и представителю отдела образования!
(Звучит музыка. В зал входят дети. Звучит песня "Семья" (дети старшей и средней группы))[
1 Ведущий Итак, сегодня в нашем мероприятии принимают участие семьи, которые заслуживают уважения. Со стороны окружающих о них можно услышать только хорошее: они порядочные люди, добросовестные родители. Их главное богатство и счастье – это их дети.  

Давайте поприветствуем семьи участвующие в данном проекте. 

2 Ведущий:  Слово предоставляется настоятелю  храма Георгия Победоносца в д. Романово иерею Александру Земцову.
1 Ведущий: Только в семье человек может почувствовать себя личностью, получить подтверждения своей значимости и уникальности. 
Ведь когда вы видите в саду одичавшее дерево, то никому из вас не придет на ум бранить дерево, так как владелец сада ответствен за состояние растущего в его саду дерева; равным образом, если кто имеет в своем доме недобрые, не христианские порядки, непослушных, недобрых детей, то он сам ответствен за это. Примите же к сердцу это, все родители! Подумайте об этой ответственности. [ист.1] 

Что же такое семья? Об этом расскажут ваши дети. (видеопризентация) 
2 Ведущий: Рождение детей, первый шаг, первый лепет.

Мечты о хорошем, волнение и трепет.

(Звучит музыка. Ребенок читает стихотворение «Молитва Ангелу –Хранителю»)
1 Ведущий: 
Семья- это труд, друг о друге забота,

Семья - это много домашней работы.

Семья- это важно!

Семья - это сложно!

Но счастливо жить одному не возможно!                                                                     
2 Ведущий: 
Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните. 
1 Ведущий:  Сегодня мы с вами поговорим о самой первой добродетели, как семейный уклад  способствует воспитанию  добрых навыков и привычек у детей. [2.с 36] 
Ведь отрыв от традиций, от правил, к сожалению, привел к тому, что теперь, как сказал когда-то святитель Феофан Затворник, «что ни голова, то своя вера» [4. c.161]
2 Ведущий:  Семейные традиции — это духовная атмосфера дома, которую составляют распорядок дня, обычаи, уклад жизни и привычки его обитателей. Так, одни семьи предпочитают рано подниматься, завтракать на скорую руку, уходить на работу и встречаться вечером без расспросов и разговоров. В других семьях приняты совместные трапезы, обсуждение планов, появляется повышенное внимание к проблемам друг друга. [2.с 36]
Предлагаем перейти к презентациям, где вы поделитесь с нами своими семейными традициями.  

Ребенок в костюме "Ангела" с корзиной подходит к каждому участнику для жеребьевки). Прослушивание рассказов, дополненных фотопризентацией о семейных традициях (не более 5 минут) 

1 Ведущий: Да действительно, семейные традиции - это как бы устав по которому протекает жизнь семьи. Как в монастыре, как в храме, где есть община. А семья - это малая церковь. [2.с 36]

Семья создается родителями и  от вашей любви и согласия семья становится крепкой.

2 Ведущий: Еще один важный элемент в воспитании это положительный пример. Мы сами, наше поведение  - главный инструмент в воспитании детей!  [2.с 37]
1 Ведущий: Хотим всех поблагодарить за участие в этом мероприятии и вручить подарки.
(Вручение магнитиков "Символ семьи" изготовленных собственными руками)
2 Ведущий: Хочется закончить нашу встречу такими словами:
Берегите друг друга 

 Добротой согревайте!

Берегите друг друга 
Обижать не давайте!
1 Ведущий: 
Берегите друг друга 

Суету позабудьте.

И в минуту досуга

Рядом вместе побудьте!


Любви, здоровья, счастья, взаимопонимания в ваших семьях.
Вывод: Особую роль в жизни человека, а так же  в формировании и удовлетворении духовных потребностей играет семья. Родительская любовь помогает раскрыть, обогатить эмоциональную и духовную сферу жизни ребенка. Семья – эта первая школа общения ребенка. Семья формирует нормы и традиции. Семейные традиции продолжают родовой опыт и играют не маловажную роль в становлении личности.  
Считаем, что поставленные цели задачи в ходе проведения мероприятия были достигнуты, участники не только поделились собственным опытом, а так же узнали много нового. 
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Приложение 1. 

Анкета для родителей
 Тема «Семейные традиции».
Уважаемые родители!
В каждой семье есть определенные традиции. Хорошие или плохие, сознательно и целенаправленно созданные или сложившиеся сами по себе. Известно, что семейные традиции имеют очень большое значение для воспитания и развития ребенка. Для того чтобы определить, какое внимание уделяется семейным традициям в вашей семье просим ответить на следующие вопросы.
 
1. Знаете ли Вы и Ваш ребенок генеалогическое древо вашей семьи?
· Да

· Частично, мы собираем информацию о нем

· Нет, но мы планируем его создать

· Нет.

2. Как вы считаете, должны ли быть в семье свои традиции?
· Да, обязательно;

· Возможно, если они сами собой сложились;

· Нет, это пережитки прошлого.

3.    Какие традиции существуют в Вашей семье:
· Дни рождения членов семьи;

· Коллективные посещения кинотеатров, театров, музеев и др.;

· Религиозные обряды (посещение храма, посты, религиозные праздники и др.;

· Государственные праздники (новый год, 8 марта, 9 мая и др. ;

· День создания семьи;

· Профессиональные праздники;

· Оформление фотоальбомов;

· Воскресные семейные обеды (ужины);

· Проведение семейных советов;

· Другое _______________________________________________________________
4.  Каким образом, те или иные традиции появились и закрепились в Вашей семье?
· Они закреплены обществом (традиционные)

· Они переходят в нашей семье от поколения к поколению

· Мы сами целенаправленно сделали это традицией нашей семьи

· Они появились сами собой

· Другое: ________________________________

5. Как происходит приобщение ребенка к тем ценностям, которых придерживается ваша семья?
· Через нормы и правила, установленные в семье и которых все должны придерживаться

· Воспитательные беседы с ребенком о том, почему это важно и т.д.

· Личный пример и проецирование этих ценностей на свою жизнь

· Другое: _____________________________________________

6.     Хотели бы Вы, чтобы ваши дети переняли ваши семейные традиции в свои будущие семьи?
· Да;

· Нет;

· Другое: _____________________________________________

Ваши предложения
Приложение 2.

Рекомендации для родителей 
1. Приучайте своих детей к тому, чтобы они слушались вас, зная, сто на это воля Божия

2. Не все давайте им, чего бы им хотелось, приучайте их к самоограничению, воздержанности и умеренности.

3.  Требуйте от детей всегда скорого и пунктуального послушания.

4. Не будьте сами капризны и произвольны в своих приказаниях, сегодня позволяя то, что вчера запрещали.

5. Не противоречьте друг другу в своих действиях относительно детей.

6. Заботливо избегайте всего, что может поколебать уважение к вам со стороны детей.

7. Задерживайте своевременно всякое проявление в детях зависти.

8. Насаждайте с самых ранних лет в сердцах детей ваших – благорасположение ко всем и доброжелательство.
9. Никогда не забывайте призывать благословение Божие на свое дело воспитания, и ваши труды, попечения и заботы, при благословении Божием, увенчаются тем, что дети ваши выйдут послушными детьми.

Приложение 3.
Освещение мероприятия в районной газете "Заря" выпуск 18.01.2019 г. 

Тема: "Духовно-нравственные основы личности зарождаются в семье". 
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Cevelinue UenHoCTH u Tpamn-
U ~ OCHOBR XA3HM KpenKoiin
APYNHOH Cembu. O criogoBe
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MHTANMR AeTei, O To, KaKk €00 &
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€ CaMOra paKwero #83PACTa fipus
BHB3I0T CROMM. MAbiLaM TOHM=
MaHHE KPACOTH, WPADCTRRHHOCTA

BATCA K NpasaHury Caenod MNace
X0, YT G METRIO K TOMY,
3K NABACHTS Nack

o rese nexynam

4 Bopeva npowna &
nranora e -
Rac Ten/m W SSERMHO. nanes:

Wi
Buropus Xosmeiona

{TOH COBMeCTHOTE €

OpuecTSa. TaK, neMs

cemut Kynpawossix nokasan
YHACTHAKAM KpYTAOTO CTON, Kak
G BB Bee BueCTe roTo





Приложение 4.
Cсылка на видеорепортаж МедыньTV о мероприятии https://rutube.ru/video/4bf8a3536ddd77f06f6b1b75d9cf66a
Ссылка на стихотворение Молитва Ангелу –Хранителю 
https://molitva-angelu-xranitelyu-vyazemskij-petr/
Приложение 5 
Текст песни «У меня есть семья» Кл. Макарова 
1. У меня есть семья

Это мама, папа, я

Мы все очень дружны

И друг другу нужны 

Припев:

Хорошо, что солнце светит,

Но в сто раз важней на свете

Для меня моя семья.

Это точно знаю я! – 2 раза

2. Вместе ходим в поход, 

Все мы очень любим спорт.

И в кино, и в музей-

Вместе нам веселей!

3. Делим всё мы на всех: 

Радости, печали, смех.

Мы в семье все друзья, 

А иначе нельзя!
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