Приложение 6 [1].
Методические приёмы в работе с детьми раннего возраста.
Консультация для воспитателей.
Работая с детьми раннего возраста, пришла к выводу: провести игру-занятие, встретить новичка, успокоить не в меру расходившихся малышей и т.д. могут помочь потешки, игры, прибаутки, колыбельные, плясовые и др.; создававшиеся русским народом в течение веков и вобравшие в себя всю его мудрость, доброту, нежность и любовь к детям. Вот несколько потешек,  которыми пользуюсь в работе.
Для новичков:
Кто у нас хороший?
Кто у нас пригожий?
Ванечка хороший,
Ванечка пригожий!
Соответственно заменяю имена из потешек именем ребенка, к которому обращаюсь:
В светлом теремочке
Выросла Танюшка.
Все её любят,
Все её голубят.

Коленька пригожий,
Коленька хороший,
Пройди по дороженьке,
Топни Коля ноженькой.

Для тех, кто плачет или шумит:
Не плачь, не плачь детка,
Прискачет к тебе белка,
Принесет орешки
Для маленькой потешки.
Если будешь плакать,
Дадим сухой лапоть.

Это что тут за рёв?
Уж не стадо ли коров?
Приложение 6 [2].
Это не коровушка,
Это – Вова-рёвушка!
Не плачь Вовушка не плачь,
Я куплю тебе калач.
Включаю потешки в режимные моменты, которые помогают наладить эмоциональный контакт с детьми в адаптационный период, а ребенку – войти в новый, непривычный для него мир детского сада. Вот, например, потешки для умывания:
Ай, лады, лады, лады,
Не боимся мы воды,
Чисто умываемся,
Всем мы улыбаемся!

Чистая водичка,
Умой Саше личико,
Анечке ладошки,
А пальчики – Антошке!

При кормлении:
Умница Катенька,
Ешь кашку сладеньку,
Вкусную, пушистую,
Мягкую, душистою!

Гайда, гайда, люленьки,
Прилетели гуленьки,
Стали гули говорить
Чем Ванюшу накормить.
Один скажет кашкою,
Другой – простоквашкою,
Третий скажет молочком
И румяным пирожком.

На сон:
Баю, баю, байки,
Приложение 6 [3].
Прилетели чайки,
Стали крыльями махать,
Наших деток усыплять.

Баю, баю, баюшок,
В огороде петушок,
Песни громко поет,
Ване спать не дает.
А ты ванечка усни,
Крепкий сон к тебе приди.
Тебе спать – не гулять,
Только глазки закрывать.

После сна:
Котик серенький присел
На печурочке.
И тихонечко запел
Песню Юрочки:
Вот проснулся петушок,
Встала курочка,
Подымайся, мой дружок,
Встань, мой Юрочка!

Тяги, тяги, потягушеньки,
На дочку порастушеньки.
Ты расти здоровая во все времечко,
Как пшеничное тестечко.

Выход на прогулку (эта потешка научит детей ориентироваться в собственном теле).
 Вот они, сапожки: 
Этот с левой ножки,
Этот с правой ножки. 
Если дождик подойдет
Приложение 6 [4].
 -Мы пойдем в сапожках.
 
 Раз, два, три, четыре, пять, Собираемся гулять!
 Считалка поможет детям запомнить порядковый счет. Сама процедура одевания пройдет веселее и быстрее.

 Во время прогулки.
 Показывая детям деревья, цветы или наблюдая за живыми объектами, можно рассказывать подходящие для этого случая потешка или заклички:
 Зеленейся, зеленейся, мой зеленый сад. 
Расцветайте, расцветайте,  мои алые цветочки!
— Сосна, сосна, отчего ты красна?
 — Оттого я красна, что под солнцем росла!

— Жук, жук, где твой дом?
 — Мой дом под кустом.
 Ехали бояре —
 Мой дом растоптали.

 А эти заклички познакомят детей с разными природными явлениями:
 Дождик, дождик, полно лить, Малых детушек мочить!
 
 Солнышко-ведрышко, 
Взойди поскорей, 
Освети, обогрей 
Телят да ягнят, 
Еще малых ребят!

 Ой, ты, радуга-дуга,
 Не давай дождя,
 Давай солнышка - колоколнышка!

 Ой, ты, зимушка-зима, 
Ты с морозами пришла. 
Приложение 6 [5].
Ветер воет, вьюга вьет, 
Вдоль по улице метет.
 
Чтобы ребенка не травмировать, отвлечь от переживаний и слез, слова «мама», «мамочка» заменяю другими словами или именами.
Считаю, что при организации игр фольклор просто незаменим. Игровые потешки используются достаточно широко. Вот некоторые из них:
Водят мыши хоровод,
На лежанке дремлет кот,
Тише мыши, не шумите,
Кота Ваську не будите.
Вот проснется Васька-кот
Разобьет весь хоровод!

Встань-ка на дорожке,
Хлопни-ка в ладошки,
Топни каблучками,
Потанцуй-ка с нами!









