      Занятие по ознакомлению с окружающим миром.
                «Встреча с доктором Айболитом».
                               Неделя здоровья.
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Цель: прививать детям привычку к здоровому образу жизни; заботиться о своем здоровье.

Задачи:
1. Приучать детей заботиться о своем здоровье.
2. Формировать у детей понимание того, что здоровье зависит от правильного питания и здорового образа жизни.
3. Развивать сенсорные ощущения.
4. Воспитывать у детей представление о ценности здоровья, желание вести здоровый образ жизни, не болеть, укреплять здоровье.
5. Познакомить детей с предметами, которые использует доктор в своей работе
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