Психопрофилактический цикл
 занятий в летний оздоровительный период для дошкольников 
объединенных групп «Давайте жить дружно!»
Цель: профилактика дезадаптивного поведения у дошкольников разного возраста в летний период объединения групп.
Задачи: 
1. сформировать навыки сотрудничества, взаимопомощи, 
2. сформировать  взаимодействие в совместной деятельности 
3. развивать коммуникативные навыки и  общение.
4. развитие познавательных процессов.
Занятия проводятся  1 раз в неделю в объединенных группах. Время занятий – 25 минут.
Автор: педагог-психолог ГБДОУ д/с №130 , Н.Гачевская.(Литература: Справочник педагога – психолога: детский сад, май 2018)
Тематическое планирование
	№ п/п
	Занятие
	Упражнение

	Старший дошкольный возраст

	1
	Мы разные, мы дружные
	Приветствие
Игра «Танец шляпы»
Игра «Дом мод»
Упражнение «Продолжи фразу»
Упражнение «Я-Мы»
Задание «Крыло бабочки»
Завершение

	2
	Дружба – значит радовать друг друга
	Приветствие
Беседа по рассказу А.Митта «Шар в окне»
 Игра «Заблудиввшиеся дети»
Игра «Подарок другу»
Упражнение «Эстафета дружбы»
Завершение

	3
	Дружить – значит помогать друг другу
	Приветствие
Игра «Угадай эмоцию»
Игра «Пересядьте те, кто…»
Игра «Грибы и грибники»
Сотрудничество. Раскрашивание мандал в парах
Завершение

	4
	Дружить – значит понимать друг друга
	Приветствие
Слушание рассказа В.Осеевой «Отомстила»
Упражнение «Помирились»
Упражнение «Рассерженный шарик»
Упражнение «Злые мыльные пузыри»
Игра «Молекулы»
Завершение

	Средний дошкольный возраст

	1
	Давайте дружить!
	Приветствие
Игра «Похлопайте, те кто..»
Игра «Замри»
Игра «Ровным кругом друг за другом»
Прощание «Эстафета дружбы»

	2
	Путешествие в Зазеркалье
	Приветствие
Игра «Паровозик»
Игра «Болото»
Игра «Паутина»
Игра «Собери картинку»
Игра «Волшебная река»
Игра «Мостик»
Прощание «Эстафета дружбы»

	3
	Морская прогулка
	Приветствие
Игра с волной
Упражнение «Волны»
Игра «Рыбка» (в парах)
Упражнение «Море»
Игра «Выложи рыбку»
Прощание «Эстафета дружбы»

	4
	Путешествие в Африку
	Приветствие
Упражнение «Добавь словечко»
Игра «Самолеты»
Динам.упражнение «Мы охотимся на тигра»
Игра «Черепахи»
Прощание «Эстафета дружбы»




