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1. Пояснительная записка.
Известна истина: что заложено в человеке в начале жизни, то останется навсегда. Особенно важно напитать душу ребенка возвышенными ценностями, зародить интерес к истории и культуре России. Мы должны дать ребенку позитивный настрой на жизнь, ориентиры на позитивные ценности, на созидание и творчество, и осуществлять это необходимо в едином непрерывном процессе воспитания, развития, обучения, начиная с первых лет жизни. 
В 2008 году в храме Христа спасителя  был принят документ «Поколение наследников». «Стать поколением наследников, значит, стать поколением в котором есть образ будущего». Этот образ предстоит еще создавать. Каким он будет? Не знает ни кто, но его образ и содержание зависит только от нас. А вот образ прошлого у нас есть, есть великая традиция, богатейшая культура. И нельзя дать оборваться тем нитям, которые тянутся из прошлого к будущему, потому, что давно известна истина – без прошлого нет будущего.
Будущее завтра, это сегодняшние дети, которым уже в дошкольном возрасте вполне доступны для формирования общей культуры личности духовно-нравственные ценности. Детство – уникальный и волшебный период, пора первых открытий и первых знаний. С самого рождения ребенок является первооткрывателем явлений окружающего мира. Стремление к познанию мира, желание делать открытия – естественная потребность маленького человека, заложенная в нем самой природой.
Для того, чтобы подготовить ребенка к самостоятельной жизни, научить быть честным, справедливым, уникальной педагогической копилкой и  методом развития детей является культура и традиции русского народа, и  воспитывать сегодняшнее поколение дошкольников надо на русских народных традициях и правилах, по  которым  веками жила Русь, на героических примерах, исторических событиях,  легендах, музыке, архитектуре, живописи, поэзии. Нужно обязательно помнить и о сегодняшнем дне и вместе с детьми прослеживать связь между стариной и днем сегодняшним. В связи с этим, огромное значение имеет ознакомление дошкольников с историческим, национальным, культурным наследием своего народа.
Исходя из того, что ведущим видом детской деятельности является игра, а Н.Н. Поддъяков (российский ученый, психолог) утверждает, что детское экспериментирование претендует на ведущий вид деятельности, знакомство детей с тряпичной куклой, ее создание и обыгрывание, уникальным образом сочетает в себе все то, что является главным развитием ребенка в дошкольном возрасте: игру,  экспериментирование, создавая таким образом условия для духовно-нравственного воспитания  усиливая педагогический эффект по достижению цели и задач деятельности.
2. Цель и задачи работы по педагогическому проекту: 
       2.1. Цель деятельности:
 Формирование общей культуры личности детей в процессе объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей.
2.2.Задачи деятельности:
1. Формировать у  дошкольников устойчивый интерес к познавательной деятельности через  знакомство с народной куклой как атрибутом духовной культуры русского народа.
2. Развивать любознательность детей, познавательную мотивацию, воображение;
3. Развивать художественно-эстетические навыки в процессе изготовления кукол, оберегов;
4. Воспитывать уважение к культуре и традициям русского народа, желание сохранять и поддерживать исторические ценностные ориентиры (любовь, забота, уважение, трудолюбие, дружба и пр.)
5. Обеспечить вариативность и разнообразие содержания процесса развития детей в группе.
















    3.Актуальность темы:
Современное образование сегодня настолько динамично и пластично, что за переменами успеть очень сложно Главная перемена должна произойти, прежде всего, в нас, в педагогах. Ведь современные дети соответствуют современному времени, а вот соответствуем ли ему мы? К сожалению, не всегда на этот вопрос есть утвердительный ответ. Однако первым шагом является именно осознание этого и желание меняться. 
Главная идея современного образования и стандартов образования - перестать воспитывать детей и научиться помогать им расти в условиях естественного и самоценного периода детства. Поскольку дошкольник - человек играющий, то и обучается и развивается он лучше всего тогда, когда занят играми с материалами и предметами доступными и важными для них самих.
Современные образовательные технологии позволили нам, воспитателям, расширить педагогический диапазон деятельности, наполнив их интересным содержанием. Одной их таких технологий является проектная деятельность. Проектная деятельность для детей насыщена и интересна, а особенно тогда,  когда они сами могут влиять на ее ход. Поэтому в нашей группе проекты – приоритетная педагогическая технология организации детской деятельности, и проекты планируются не для детей, а вместе сними. Дети с самого начала должны быть  активно задействованы на всех этапах проекта. 
Стоит отметить, что я работаю по инновационной программе «Вдохновение» и наш детский сад является экспериментальной площадкой по апробации данной программы. Построение образовательного процесса значительно отличается от традиционного и темы проектов предлагают детина детском совете. Соответственно актуальность деятельности определяется запросами детей.
Проект «Тряпичная кукла» возник с инцидента: Ребенок сломал игрушку своего товарища. На детском совете возник вопрос, для чего нужна игрушка. Дети решили рассказать о своих игрушках. Когда, стали, обсуждать какие бывают игрушки, одна девочка рассказала, что у нее есть тряпичная кукла.  Дети  попросили принести эту куколку в детский сад. Куклу купили на ярмарке игрушек. У детей возник интерес, педагоги его поддержали. Так появилась тема проекта. 
В своей педагогической деятельности я неоднократно обращалась к теме духовно-нравственного воспитания детей, в том числе и к истории тряпичной куклы.  Поэтому считаю, что наши дети должны познакомиться с традициями своего народа, с его историей. В данном случае с историей возникновения куклы, ведь в  наши дни народная кукла исчезла из быта. 
Кукла известна с глубокой древности и всюду являлась спутником человека и обычно бережно хранилась нашими предками в сундуках и передавалась из поколения в поколения. Она сопровождала человека от рождения, оберегала  от злых сил, помогала в тяжелые времена. С помощью кукол ребенок познавал мир, учился вести хозяйство, обретал образ семьи.
«Кто в куклы не играет, тот счастья не знает» - гласит народная мудрость.
Исходя из этого, актуальность проекта заключается в детской инициативе и потребности детей, а также уникальной возможности по формированию общей культуры личности ребенка через знакомство с традициямирусского народа, приобщению его к истокамвоспитания доброты, заботы, развития творческих задатков и художественно-эстетических способностей. 

4.Направление деятельности
Духовно – нравственное.
Эта система работы, основная цель которой состоит в стремлении реализовать те задачи нравственного воспитания, которые содействуют духовному развитию ребенка и они тесно переплетаются с задачами патриотической направленности. Это формирование чувства любви к Родине на основе изучения национальных культурных традиций и восприятия целостной культуры мира, и воспитание уважения к нравственным нормам христианской морали.













5.Паспорт практической работы.
Название проекта: «Тряпичная кукла»
Тема: «Объединение обучения и воспитания  в целостный образовательный процесс по развитию познавательного интереса у детей дошкольного возраста на основе духовно – нравственных  и социокультурных ценностей» (ФГОС ДО, раздел 1.6., п.5)
Цель: Народная кукла как атрибут духовной культуры русского народа
Участники проекта:воспитатели, помощник воспитателя группы, музыкальный руководитель, дети 6 лет, родители.
Форма проведения: 
· Совместная деятельность детей и педагога, самостоятельная деятельность детей в центрах активности, игры, досуговые мероприятия,  праздники, наблюдения, беседы, художественно-творческая деятельность и пр.; 
· Взаимодействие с родителями ( участие в разработке и реализации проекта).
Продолжительность: ориентировочные сроки реализации проекта – 2 недели. Главный ориентир – интерес детей. По мере его угасания, или, наоборот, сохранения интереса, сроки проекта могут быть как увеличены, так и сокращены. 
Цель – результат: - расширение и углубление представлений детей  о тряпичной кукле, создание мини-музея, мастер-класс по изготовлению тряпичной куклы.
Формы организации детской деятельности: Для реализации проекта создаются центры активности, которые наполняются интересным содержанием. Воспитатель постоянно дополняет и обновляет центры, объясняя детям об их содержании. Дети выбирают центры по своим интересам и предпочтениям.
Работа по проекту в центрах:
	Наша тема: «Тряпичная кукла»

Цель: народная кукла, как атрибут  духовной культуры русского   народа.(Схема проекта, которая планируется самими детьми по модели трех вопросов)

	Центр математики       
Определять.	
геометрические формы лоскутков, измерение длинны, работа с лекалом, счет веревочек.                                      
	Центр книжки (речевой) 
Чтение сказок: «Терешечка», «Крупеничка», «Баба яга», 
 «Василиса Прекрасная»                     
Познакомиться со словами-безлика, оберег, обряд, рванка.                                                                                                    Заучить поговорки: «Одной рукой узла не завяжешь»,
 «Сонница-бессоница  не играй с моим
Дитятком, а играй с этой куколкой»
Знакомство с поговорками на праздник «Кузьминки»

	Центр сюжетно-ролевой игры
Игры с куклами        



	Центр музыки и театра
В гости к сказке

[bookmark: _MON_1577195084]сказка /театр кукол / «Баба яга»   
Постановка кукольного спектакля про Машу и Парашу.   
Развлечение «Осенние посиделки»      



Разучивание частушек.

В гости к Бабушке Арине     

	Центр физкультуры

Развитие мелкой моторики. Завязывание узелков,
Заматывание, закручивание нити.    
Игра «Уж я улком шла», «Золотые ворота» 

Познакомимся с игрой «Бояре» 14 ноября на Праздник «Кузьминки»
	Центр познавайка (история возникновения тряпичной куклы).    

Видео просмотр и просмотр слайдов                                                                                                                                                                                               

-игровые куклы      

-обрядовые куклы             
-куклы обереги
-рассматривание альбомов и книг о тряпичных куклах и 

куклах сделанных своими руками.        

Просмотр слайдов : «Как жили наши предки»




Выставка кукол в группе






Рассказ о празднике  «Кузьминки»     

	Центр искусства
Изготовить куклы «Зайчик на пальчик»  



  «Крупеничку»,





 «Око бога»,     

 Кукла «Девкина забава»,   



  Кукла «Пеленашка»




Нарисовать понравившиеся куклы

 Изготовление подковки их соленого теста или пластилина.        
 Рисование полотенца на праздник «Кузьминки»                                                                                                      
	



Продукт проекта:
	расширение и углубление представлений детей  о тряпичной кукле
	- получили представление об истории возникновения тряпичной куклы;

-


	создание мини-музея
	

	




	мастер-класс по изготовлению тряпичной куклы
	- мастер – класс для детей

- мастер – класс проводят дети 




		




Детский совет (примерный план проведения)
-Приветствие (картотека)
-Определение с детьми числа, дня недели, месяца, времени года /дежурному сделать отметку в календаре/.
-Беседа о интересных событиях из жизни детей /рассказ 2-3 детей/
- Продолжить рассказы о своей любимой игрушке / за что я люблю свою игрушку, как с ней можно играть, почему она дорога ребенку / 2 человека.
- Продолжение знакомства с тряпичной куклой /крутим юлу и останавливаемся на куклах оберегах\
-Показ слайдов: «Куклы обереги»          


--Выяснить, что обозначает слово «Оберег»   Это предмет, оберегающий от бед и нечистой силы. Он приносит счастье.
 «Куклы тайнами полны
И дома оберегают,
И удачу зазывают
Куклы в доме всем нужны
 В них секреты старины»
-Рассказ детей о двух куклах «Око бога» «Девкина забава», 
-Предложена работа в центре искусства в трех кружках /Совместно с воспитателем изготовление тряпичной куклы «Девкина забава», с помощником воспитателя изготовление оберега из ниток «Око бога», самостоятельная деятельность- рисование  или лепка подковы / с ее помощью можно притянуть в свою жизнь везение , защитить семью от горя и злых людей/
Подведение итогов работы:
1. Что удалось сделать.
2. Чему научились.
3.Что понравилось больше всего.
4. Что получилось особенно хорошо.
5. Что было трудно.
6. Что хотели бы узнать и чему научится.
Продукт - результат: подведение итогов на детском совете (дети познакомили со своими любимыми игрушками и принесли поиграть их в детский сад,  научились изготовлять  тряпичных кукол «Пеленашка», «Зайчик на пальчик», Изготовили обереги «Божье око», «Подружку-плакушку», по желанию детей сделали выставку кукол.

6. Литература.
1. АгаеваИ.В. Кукла «Пеленашка», «Закрутка» Журнал «Народное творчество» №3 2008
2.Телешов Н.Д. Сказки. Алт. Кн. Изд. 2001
3. «Русские обряды и традиции. Народная кукла» Спб. «Паритет» 2008
4. Народная тряпичная кукла. Кукла оберег  http://www.it-n/board.aspx?cat
5. «Тряпичная кукла для взрослых и детей» Журнал «Воспитатель» №11 2010
6. «Кузьма и Демьян – покровитель семейного очага» Мастер – класс ДДТ 2010
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Тема: «Посидим рядком, да поговорим ладком»

Интеграция областей: Коммуникативно – личностной, познавательной, речевой, художественно – эстетической.

Виды деятельности: Игровая, коммуникативная, познавательная, речевая.

Возрастная группа: подготовительная.

Время ОД: Первая половина дня.

Место проведения: Групповая комната.

Цель:

Развитие речи детей посредством использования русского фольклора.

Задачи:

1.  Формировать у детей положительное отношение к народным традициям посредством русского фольклора.

2.  Расширять словарный запас детей, активизировать в речи устаревшие слова.

3.  Закрепить и обобщить знания детей о русских традициях и обычаях, изготовлении тряпичной куклы.

4. Воспитывать интерес к культуре, русскому народному творчеству, умение использовать его в  речевой и свободной деятельности. 

Материал: Уголок русской избы, лавки, расписные платки, русские костюмы, тряпичные куклы и обереги, ноутбук с презентацией.

Планируемый результат: Дети пополнят знания о культуре и традициях своих предков.

Методы и приемы:

 Наглядные (русский народный костюм, уголок русской избы, предметы и вещи старинного быта, изделия ручной работы, тряпичные куклы);

Словесные ( небылицы, нескладухи, сказки – небывальщины, пословицы, поговорки, загадки, русские народные песня и танец «Прялица»);

Игровые (народная игра «Ходит Ваня», «Пирог» )

Словарная работа: Предки, венцы, повязки, порты, онучи, добрый молодец, красна девица, потчевать.

Организация детей: Пригласить в уголок русской избы на посиделки.

Предварительная работа:

1. Чтение народных сказок, небылиц, небывальщин, пословиц, поговорок.

2. Рассматривание русского народного костюма, прорисовка его элементов.

3. Разучивание русских песен, хороводов, слушание звучание народных инструментов.

4. Лепка народных игрушек из глины и пластилина.

5. Изготовление тряпичных кукол и оберегов.

6. Разучивание нескладух, пословиц, поговорок, игр, танца.

Ход занятия:

В группе оборудован уголок русской избы. Под русскую мелодию входят дети. Рассаживаются на лавки. 

Воспитатель: Ребята, а кто из вас бывал в деревенской избе? Что в ней было главным? Печка- матушка.  А почему ее так называли?

Отгадайте загадки:

«Что из избы не вытащишь?»

(печь)

Сверху дыра, снизу дыра, 

 А посередине огонь да вода?

(самовар)

 Новая посудина, 

     А вся в дырках?

(дуршлаг)

    Не бык, а бодает,

    Не ест, а еду хватает, 

    Что схватит, отдает,

    Сам в угол идет?

(ухват)

Дети отгадывают и говорят о назначении этих предметов. Эти предметы были в каждой избе.

Воспитатель:

После сбора  урожая, с Покрова дня (14 октября) в каждом селе люди собирались на  посиделки.  Поочередно собирались в самых больших избах.  Наряжались в красивую одежду. 

Ребята, расскажите какую  одежду,  носили наши предки?

Рассказ детей:

Женский русский костюм девушки - это длинная рубашка, красивый сарафан, на голове ленты, повязки, венцы.

У ребят рубаха косоворотка, порты, шнур или веревка для подвязывания, на ногах онучи и лапти.

Воспитатель:

А сегодня  я познакомлю вас с новым элементом  русского костюма – душегрея. Душегрея – это такая короткая  курточка, которая одевалась поверх сарафана. Для крестьян – это была праздничная одежда. Шилась из дорогих тканей бархата или парчи.

 Девушки на посиделках вышивали, вязали, мастерили тряпичных кукол. Парни – плели лапти и корзины, вили веревки. В долгие зимние вечера самое время рассказывать небылицы да нескладухи.

Дети.

Вы  послушайте девчата
Нескладуху буду петь:
На дубу свинья пасется,
В бане парится медведь.



Я с высокого забора
Прямо в воду упаду,
Ну кому, какое дело,
Куда брызги полетят!



Сапоги сшил из рубашки,
А рубашку из сапог
Дом поставил из опилок
— Вышел славненький домок.



Запрягу я котку в дрожки,
А котенка в тарантас,
Повезу свою хорошую,
Всем людям напоказ.





На болоте, на снегу,
Укусил комар блоху,
Сидит заяц на березе,
Умирает со смеху.





Сидит заяц на заборе
Ломом опоясанный,
Ну и пусть себе сидит,
Может он медведя ждёт.



Самые сообразительные сочиняли сказки – небывальщины.



Ребенок:

 Жил я с дедушкой, а батюшка мой тогда еще и не родился. Жили мы куда богато. Был у нас дом из одного кирпичика, небом покрыт. Лошадей было много: шесть кошек стоялых, двенадцать котов езжалых. Кот сибирский на цепь прикован возле печки к столбу. Земли у нас с дедом видимо невидимо: пол да лавки сами засевали, а печь да полати в займы сдавали.

Воспитатель:



Ну, ребята, кто сказку слушал,

Тот меду покушал.

А кто не слушал да зевал-

Пустое блюдо полизал.

Ребенок:

Ехала деревня,

Мимо мужика.

Вдруг из под собаки,

Лают ворота.

Я схватил дубинку,

Разрубил топор,

И по нашей кошке

Пробежал забор.



Воспитатель: Обязательным на посиделках были игры.





Игра «Ходит Ваня»



«Ходит Ваня, ходит Ваня

Посреди кружочка

Ищет Ваня, ищет Ваня

для себя дружочка.

Нашел Ваня, нашел Ваня

Для себя дружочка»

Игра «Уж я улком шла» 



Уж я улком шла,

Переулком шла

Клубок ниточек нашла

Клубок катится,

Нитка тянется,

Клубок – дали – дали – дали,

Нитка – доли –доли – доли,

Я за ниточку бралась,

Тонка нить оборвалалась.



Воспитатель: Повеселили вы друг друга небылицами, а я вам тоже сказочку приготовила.

Рассказать сказку «Лиса и журавль. Предлагаю послушать две пословицы и выбрать нужную. «Не рой яму другому, сам в нее попадешь», «Делу время, потехе час» Дети объясняют, почему выбрали  ту или иную пословицу.



А еще на посиделках очень любили слушать русские народные сказки.

 Давайте вспомним их название. 

Дети объясняют значение слов: добрый молодец, красна девица, потчевать, лошади стоялые.

Обратить внимание на образность, меткость русской речи. Предложить вспомнить пословицы и поговорки.



«Делу время, а потехе час»



«Без труда, не выловить и рыбку из пруда»



«Кончил дело — гуляй смело»



«Старый друг лучше новых двух»


«Поспешишь — людей насмешишь»



Любили посоревноваться друг с другом в уме и сообразительности. Парни загадывали загадки да приговаривали: «Кто больше загадок отгадает, та и будет моей невестой»



«Лежал, лежал да в речку убежал»



«В новой стене,

В круглом окне

Днем стекло разбито,

К утру снова цело»



«Пятак есть, а ничего не купит»

«Из белого камня родился, весь свет будит»

«У семерых братцев по одной сестрице. Много ли их?»



Очень любили на вечерках- посиделках петь частушки и танцевать.

Девочки:


Эй, девчонки-хохотушки,
Запевайте-ка частушки,
Запевайте поскорей,
Чтоб порадовать гостей.

Шире круг, шире круг,
Дайте круг пошире!
Не одна иду плясать –
Нас идет четыре!

Не хотелось выходить –
Стояла и стеснялася,
А гармошка заиграла –
Я не удержалася.

Если 6 не было воды –
Не было бы кружки.
Если б не было девчат –
Кто бы пел частушки?



Сколько раз я зарекалась

Под гармошку песни петь.

А гармошка заиграет-

Мому сердцу не стерпеть.

Танцуют танец «Прялица» с пением.

В завершении наших посиделок поиграем в игру «Пирог», а потом и чаем угостимся. «Не красна изба углами, а красна пирогами.



Игра «Пирог»

Дети стоят в двух шеренгах друг к другу лицом. Между шеренгами садится участник, изображающий «пирог». Все поют:

Да экий он высокинький,

Да экий он широкинький,

Да экий он мякошенький,

Режь его да ешь.

Во время пения при словах «высокинький» поднимают руки вверх, «широкинький» - разводят в стороны, «мякошенький» - гладят по животу.

Сразу после слов «Режь его да ешь» к «пирогу» бегут по одному участнику от каждой шеренги. Кто первый коснется «пирога», уводит его в свою команду, а неудачник остается изображать «пирог». Выигрывает группа, забравшая больше «пирогов».

Итог: Во время чаепития дети делятся впечатлениями от проведенного занятия. 
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Цель: Расширять представление детей о традициях русского народа.

Программное содержание: Познакомить с элементами русского народного быта. Развивать речь, расширять словарный запас. Побуждать детей к обыгрыванию сюжета, включаться в импровизацию. Воспитывать интерес к культурному наследию русского народа.

Материал: Мини- музей «Изба», тряпичные куклы, кроватка-качка, тряпочки для изготовления куклы, крестьянские орудия труда, костюм бабушки Арины.

Место проведения: Мини – музей «Изба».

Предварительная работа: Чтение сказки «Терешечка», обыгрывание  сказки, выставка тряпичных кукол.

Ход занятия:

Воспитатель: Ребята, кто из вас бывал в деревенской избе? Сегодня мы отправимся в гости к бабушке Арине. Погостим, в игрушки поиграем, сказки да потешки послушаем.

Из группы отправляются в горницу.

Еду, еду

К бабе, к деду

На лошадке

В красной шапке

По ровной дорожке

На одной ножке,

В старом лапоточке,

По рытвинам, по кочкам, 

Все прямо и прямо,

А потом вдруг в яму

Бух!

Бабушка Арина: Здравствуйте, гости дорогие. Проходите, не стесняйтесь, на лавке располагайтесь.

Воспитатель: Бабушка Арина, мы знаем, что вы мастерица отменная. Видели мы куколки ваши. Расскажите, пожалуйста, как давно вы занимаетесь своим мастерством. 

Бабушка Арина: 

А делаю я своих кукол с малых лет, да вот с вашего возраста начала. Мамонька лен чешет, али шерсть  прядет  / идет показ / остаточки  мне  отдает. На, говорит, Аринушка, тебе на куколку новую. Сестрица, приданое себе шьет, тоже лоскуточки подкидывает. Возьми, говорит, сшей куколке платьице новое. Я сяду рядышком и тоже начинаю рукодельничать. Вот и научилась потихоньку. Раньше в больших да бедных семьях куколку купить было не на что,  вот и делали сами. Куколок берегли. Покажу я вам куколку «Пеленашку». Она  похожа на маленького ребеночка. Клали ее к ребеночку в кроватку, чтоб злых духов обмануть. Делали куколку из куска старой одежды. Такая одежда несла в себе тепло человека, и это тепло передавалось куколке. «Ой, до чего же кукленок-то  хорош». Куколку мастерили без иголки и ножниц / показ/. Когда сделали, клали в пустую колыбельку, чтобы она обжилась там.

Дети: Укладывают куклу в колыбельку и поют колыбельные песни.

Бабушка Арина: Котя – котенька - коток

Котя  - серенький хвосток!

Приди котик ночевать,

Маво дитятку качать, 

Маво дитятку качать

Прибаюкивать.

Баю, баиньки, баю!

Может кто еще колыбельную знает и куколку покачает.:



Баю, баю, баиньки

Спят в капусте заиньки

Спят в ромашке светляки

В паутинке-паучки.



Баю, баю, баю-бай

Ты собачка не лай. А приди к нам ночевать

В люльке Машеньку качать.



Воспитатель: Бабушка Арина, а у тебя еще куколки есть?

Бабушка Арина: У меня много куколок. Делались они к разным праздникам, и накапливалось их в некоторых семьях аж до ста штук. Покажу я вам еще одну куколку «Крупеничку». Делали ее осенью, после сбора урожая. Наполняли ее крупой. Она приманивала в дом достаток, обещала хороший урожай. Когда в следующий раз ко мне в гости придете, я вам еще куколки покажу и делать научу.

Воспитатель: Бабушка Арина какая у тебя горница светлая, да красивая и вещи у тебя странные, нет таких у наших ребят дома.

Бабушка Арина: Есть у меня печка- матушка. Она во всем доме правит и накормит и обогреет. Вот ухват. Поставлю кА я им горшок с молоком в печь. Пусть потомится.

  

На печке кот любит погреться. Ой, проказник, что наделал. / Скидывает корзинку с клубками /.

      Игра « Кто быстрее смотает клубочек»

Эти клубочки я на прялочке вот этой спряла, вы мне помогли клубочки скатать. Отгадайте, для чего клубочки нужны?

Дети: Вязать теплые вещи. Носки, варежки.

Бабушка Арина: Вот вы сколько узнали. А во всех делах мне помогают мои помощники. Руки. Они и воды принесут, и печь затопят, и кашу сварят, и куколок смастерят. А ваши руки вам помогают?

 Пальчиковая гимнастика.

Пальчик- мальчик, где ты был?

( Поочередно кланяется другим пальчикам )

С этим братцем в лес ходил,

С этим братцем щи варил,

 С этим братцем кашу ел, 

С этим братцем песни пел.

Б.А. Вот и молоко подошло. Пора и блины печь. Поможете мне.

1.Вы   давно блинов не ели,

Вы блиночков захотели.

Ой блины, блины ,блины.

Вы блиночки мои.

2. В квашне новой растворили

Два часа блины ходили.

3.Моя старшая сестрица 

Печь блины то мастерица.

4. Напекла она поесть

Сотен пять наверно есть.

5. На поднос она кладет 

И сама к столу несет.

6.Гости,будьте все здоровы, 

Вот блины мои готовы.



Ну, гости дорогие  к столу садитесь.

Вот и стол уже накрыт

Медный самовар стоит

 Чай по чашкам разолью,

 И гостей я напою

 Чаем ароматным

Сладким, вкусным, мятным.

Дети пьют чай.

Воспитатель: Давайте поблагодарим бабушку Арину за гостеприимство, за интересный рассказ. Может мы еще  в гости заглянем. Уму разуму поучимся.

Бабушка Арина: Непременно приходите. Я вам сказку приготовлю. Куколок делать научу. А вы пока тряпочки собирайте. Ниточки да веревочки в мешочек складывайте и приходите на посиделки.

В группе можно поговорить о том, что детям запомнилось, в какие игры они хотели бы поиграть.                        
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Народные куклы делятся на три группы. Это игровые куклы, куклы обереги и обрядовые куклы. Всех кукол наряжали в красивые платья и каждый наряд означал что то свое. В каждом наряде присутствовал красный цвет и считалось, что он оберегал от сглаза и бед. Кукол делали безликими, как говорили бабушки, чтобы глаз лишних не было в доме.

Игровые куклы делали для детей и они были любимой игрушкой. В одной семье было около сотни кукол. Маленьким детям шили куклы мама или бабушка, а с пяти лет куколку могла сделать любая девочка. Куколку делали очень старательно так как по ней судили или говорили о ее хозяйке, какая она мастерица. Играя в куклы ребенок учился вести хозяйство



1. Первая народная игрушка называлась Коллодия, сделана она была из полена и одета в  одежду, сделана она еще древним человеком.

2. Многоручка – кукла оберег для помощи в хозяйстве. Такую куклу дарили на свадьбе невесте, чтобы она выйдя замуж все успевала.

3. Куколка на счастье. Свое название она получила благодаря своей длинной косе. В сказках эта куколка была помощницей. Если носить эту куколку с собой, будет успех и счастье.

4. Пеленашка – самый первый оберег малыша. Его делали перед рождением ребенка с молитвами о нем. Такая кукла оберегала его сон.

5. Девкина забава или Подружка плакушка – кукла оберег. Кукла советчица девочки Она с ней разговаривала, к ней обращалась за советом, делилась радостью. Девочка разговаривала с куклой и ей доверяла все свои секреты.

6. Эта кукла называется вепсская. Она делалась из старых вещей матери, без иголки и ножниц, что бы жизнь ребенка была не резаная и не колотая. Еще до рождения малыша эту куклу клали в колыбель, чтобы согреть постельку. Когда ребенок подрастал, он с ней играл. Эта кукла как бы образ мамы, кормилицы.

7.Барыня. Считалась самая простая в изготовлении кукла. Она отличалась тем, что руки плели. В такую куклу играли более старшие дети.

8.Стригушка. Делали ее из стриженой травы в поле, когда женщина работала и нужно было занять ребенка. Также ее делали в лечебных целях, в нее вплетали разные лечебные травы.

9. Неразлучники. Это свадебная кукла и она обозначает, чтобы все дела делать вместе и можно доверять друг другу.

10.Кукла колокольчик. Оберег отгоняющий злых духов.



11. Кузьма и Демьян. Братья Покровители ремесел и мастеровых.

12.Кубышка травница. Цилительная кукла.Изготовлена из ткани и наполнена травами (душицей, мятой ) Куколку мяли в руках и по комнате разносился травяной дух. Через 2 года траву меняли.Эта кукла следит, чтобы болезни не прникали в дом.

13.Крупеничка. Это оберег на сытость и достаток в семье. Эту кулу наполняли зерном и его хранили в кукле до следующего посева. После сбора урожая ее вновь наполняли зерном. Ее наряжали и бережно хранили. В голодное время из нее брали крупу и варили кашу. По ней определяли как живет семья . Если куколкахуда, значит в доме беда.

Это только часть куколок которые делали наши предки.
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14 ноября издавна на Руси считался праздничным днем.  Его именовали  Кузьма – Демьян. А еще в народе этот день называли Кузьминки. Кузьминки – мол,  об осени поминки, Кузьминки – встреча зимы. В этот день и молодежь,  и дети – все примечали, какой будет погода.

Немало народных примет было связано с этим днем. Снег на Кузьминки обещает будущей весной большой разлив. Если на Кузьму – Демьяна лист остается на деревьях, то другой год будет морозным.

Кузьма –Демьян слывут в народе кузнецами. Очень просто: Кузьма да Демьян куют лед на земле и на водах. Закует Кузьма – Демьян так, что до весны не расковать.

Кузьма и Демьян – большие искусники, они покровители всех ремесел: кузнечного дела и женского рукоделия. С Кузьмы – Демьяна женщины принимались за пряжу и при этом обращались к святым, прося помочь им не отстать от подруг. Вот так: «Батюшка Кузьма – Демьян, помоги, сравняй меня позднюю с ранними»

Кузьминки повсюду слыли больше девичьим праздником. В некоторых районах существует обычай по которому девушка невеста считается в день Кузьмы и Демьяна первой хозяйкой всего дома, Она готовит угощения и гостей угощает.
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Зайчика на пальчик делали детям с трех лет, чтобы они имели друга, собеседника. Зайчик одевается на пальчик и всегда рядом с тобой. Эту игрушку раньше родители давали детям, когда уходили из дома, и если становиться скучно или страшно к нему можно обратиться как к другу, поговорить с ним, пожаловаться или просто поиграть. Это и друг и оберег. Дети очень отзывчивы и в любимой игрушке видят родственную душу, открываются и разговаривают как с живым человеком.



                              Мастер-класс

                        ЗАЙЧИК НА ПАЛЬЧИК

[image: 12] [image: 14] [image: 13]

Кукла «Зайчик на пальчик» - это оберег для детей.
В старину родители делали куклу и давали детям, когда уходили из дома.
Зайчик надевается на пальчик и крепко держится в ладошке.

Этапы изготовления куклы «Зайчик на пальчик»

[image: 1]
1.     Для выполнения куклы берем ткань 4Х14 см, нитки, синтепон.

[image: 2]
2.     Складываем ткань вдвое по длине, лицевой стороной наружу.
С одного края закладываем угол ткани внутрь.

[image: 3]
3. Посередине наклонной линии собираем ткань в пучок и туго перевязываем одним концом нити – формируем ушки.
Нить на протяжении всей работы не обрезаем.

[image: 4]
4. Формируем голову зайца, наполнив её синтепоном.

[image: 5]
5. Свободным концом нити перевязываем ткань на шее и закрепляем нить петлёй.

[image: 6]
6. Укладываем ткань в три слоя.

[image: 7]
7.Свободный конец ткани скручиваем примерно на третью часть длины лоскута – формируем лапки.

[image: 8]    [image: 9]
8. Прикладываем лапки к шее зайчика сзади.

[image: 10]
9. Закрепляем ткань к туловищу под лапками.

[image: 11]
10. Оставшимся концом нити перевязываем туловище крест-накрест,
закрепляем нитку на шее и обрезаем её.

[image: 12]    [image: 13]
11. Оформляем зайчика.
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«Кормилка ты наша, радость-сердце.

Цвети, выцветай, молодейся,

Мудрее, курчавей завивайся,

Будь всем добрым людям в угоду!»



На Руси, да впрочем, и у всех славянских народов, было большое многообразие куколок. Это и куклы-игрушки для детей, и куклы, с помощью которых передавались обряды из поколения в поколение, и куклы, исцеляющие от болезней, и куклы-обереги.
              Обережными куклами не играли. Они хранились в сундуках и передавались в день свадьбы. Самые первые куклы делались из золы. Потом были куклы из травы, из сена, из целебных трав, из ниток, из тряпочек, из зерна…
	 В наше время почти утрачено искусство кукло-творчества. И вместе с ними потеряны и традиции и уверенность в том, что в доме всегда будет достаток, мир и покой, потому как нет куклы-оберега.

  				   История тряпичной куклы

     Традиционной игрушкой в быту русской деревни даже в самых бедных крестьянских семьях с давних времен была тряпичная кукла. В иных домах их до ста штук накапливалось. В кукол играли до 7-8 лет все дети, пока они ходили в рубахах. Но лишь мальчики начинали носить порты, а девочки юбку, их игровые роли и сами игры строго разделялись. Пока дети были маленькими, кукол им шили матери, бабушки, старшие сестры. С пяти лет такую потешку уже могла делать любая девочка.  Становясь старше, девочки шили кукол более затейливых, а иногда обращались к мастерице, бабе, у которой эти куклы получались очень хорошо, и она делала их на заказ.  В куклах-игрушках лицо вышивали или карандашом наводили, а в более ранних куклах - угольком. Куклы-обереги были безлики. Обязательно приделывали косу и ленту в нее вплетали, если шили девку, а если бабу, так прическу по-настоящему разбирали. Наряжали красиво, фартук вязали и поясок поверх рубахи. Девицам - платочки, бабам борушку надевали.  Кукла рассматривалась как эталон рукоделия, часто на посиделки вместе с прялкой девочки-подростки брали повозку с куклами. По ним судили о мастерстве и вкусе их владелицы. В кукольных играх дети непроизвольно учились шить, вышивать, прясть, постигали традиционное искусство одевания.   Игрушки никогда не оставляли на улице, не разбрасывали по избе, а берегли в корзинах, коробах, запирали в ларчики. Брали на жатву и на посиделки. Кукол разрешалось брать в гости, их клали в приданое "молодухе", пришедшей в дом жениха после свадьбы, ведь замуж выдавали с 14 лет. Она прятала их на чердаке и тайком играла с ними. Старшим в доме был свекор, и он строго приказывал бабам не смеяться над молодой. Потом эти куклы переходили к детям. В кукольных забавах проигрывались почти все деревенские праздничные обряды. Относились к игре очень серьезно, сохраняя последовательность обряда, запоминая и повторяя разговоры взрослых, исполняемые ими обрядовые песни. Для игры собирались группами в избе, в амбаре, летом на улице. И каждая девка приносила с собой коробейку с куклами.








Куколка «Крупеничка»


Куколка "Крупеничка" (другие названия "Зернушка", "Горошинка") - это оберег на сытость и достаток в семье (на хозяйственность). Традиционно эту куклу наполняли гречишным зерном или пшеницей. Это главная кукла в семье. Кукла зернушка символ урожая, богатства, еды, ее дарили на праздники, связанные с урожаем, а так же на Коляду и Рождество. Зернушка наполняется разным зерном, так как в древней Руси основным видом питания была каша. Кукла - зернушка помогает человеку верить в удачный год, а вера помогает человеку творить все необходимое для чудо-жизни.  Во время посева, 13 июня, в старину всякого странника угощали кашей досыта. Странники ели да похваливали и желали, чтобы посев был счастливый, чтобы гречи уродились на полях видимо-невидимо, потому что без хлеба и без каши - ни во что и труды наши! Первые горсти при посеве зерна брали из мешочка, сшитого в образе этой куколки. Зерно в ней символизировало сбереженные силы Кормилицы Земли.  После уборочной страды куколку вновь наполняли отборным зерном уже нового урожая. Ее наряжали и бережно хранили на видном месте в красном углу. Верили, что только тогда следующий год будет сытым и будет достаток в семье. В голодное время брали крупу из куколки и варили из нее кашу. Считалось, что эта каша передает силы Матери Земли. Входящий в избу гость мог по куколке определить, сытно ли живет семья. Если куколка была худа, значит в семье беда.  

Материал для изготовления куклы:

1. Мешочек величиной с ладошку (уголки зашиты внутрьдля устойчивости куколки).

2. Зерно, горох для заполнения мешочка.

3. Два лоскутка ткани 6х8 см. для рук (красной или цветной ткани).

4. Тесьма, кружево.

5. Нитки. Желательно красные (пряжа, ирис).

6. Лоскут ткани 6х8, для передника.

7. Лоскут ткани 25х10 для сарафана.

8. Лоскут ткани (по диагонали не менее 30 см.) для платка.





Изготовление куклы.

1. Для изготовления крупенички нам понадобится холщовый мешочек размером примерно с ладонь. Уголки зашиваем внутрь для устойчивости куколки.

2. Наполняем мешочек зерном (крупой, горохом).[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9961.jpg]

3. Верх мешочка собираем и туго завязываем (мешочек с зерном должен быть очень плотным на ощупь).

4. [image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9962.jpg]Красной крепкой ниткой перетягиваем мешочек примерно в верхней трети – там, где должна быть шея.









5. Делаем из красной или цветной ткани ручки-конфетки (лоскут ткани примерно 6х8 см). Для этого края прямоугольника подгибаем внутрь. Соединяем края и перевязываем ниткой.

[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9963.jpg]

6. Делаем повойник: оборачиваем голову крупенички тесьмой, кружевом или тканью. 

[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9964.jpg]

7. Приматываем концы повойника той же ниткой в области шеи. Чтобы повойник был красивым, можно его делать из двух-трех видов тесьмы или ткани. 



8. Прикладываем к шеи куклы одну ручку и приматываем ее витками ниток, затем приматываем другую руку таким же способом. Затем приматываем другую руку таким же способом.





[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9967.jpg]

9. Прикладываем спереди куклы передник изнанкой вверх (лоскут ткани примерно 6х8 см) и приматываем его той же ниткой в области шеи.

[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9969.jpg]

10.  Делаем сарафан: оборачиваем куколку другим лоскутком ткани (примерно 25х10 см) изнанкой вверх.

[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9972.jpg]

11. Обматываем несколько раз прочной ниткой в области шеи и завязываем ниткой.



[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9973.jpg]

12. Отворачиваем сарафан и передник опускаем вниз.

[image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9974.jpg]

13. [image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9979.jpg][image: D:\мама\куклы\Фото крупеничка\100_9975.jpg]Осталось повязать кукле платочек. Возьмем яркий лоскут ткани треугольной формы (не менее 30 см по диагонали). Подгибаем край платочка внутрь и завязываем сзади аккуратным узелком. 











Наша куколка готова!



Куколку «Крупеничку» можно выполнить с детьми в упрощенном варианте.

1. Высыпать крупу на середину квадратного лоскута ткани.

2. Соединить все четыре угла и перевязать получившееся мешочек- тулово ниткой. Узел с концами наверху - это будущая голова куклы.

3. Длинный лоскут ткани сложить в многослойную полосу шириной 1,5 – 2 см – это рукава рубахи.

4. Привязать рукава ниткой к горловине мешочка так, чтобы они свисали по бокам.

5. Лоскутом белой ткани обернуть узел и привязать его к горловине нитками или платком.

Кукла готова.
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	О народной кукле сейчас Вам расскажу,

А если Вам понравиться,- как сделать покажу.

Рукотворные куклы на протяжении веков сопровождали быт русских крестьян. Они бережно хранились в сундуках и передавались из поколения в поколение. Малым деткам кукол шили мамы, старшие сестры, бабушки, «…при всей невероятной занятости они находили для этого время. Ребенка специально обучали традиционным приемам изготовления куклы, и лет с пяти простейшую тряпичную куклу могла сделать любая девочка».  А начинали девочек  учить  изготавливать куклы уже с трехлетнего возраста.

Главная  особенность  куклы, заключается в том, что сделана она без иголки и безлика.  Для ребенка кукла будет игрушкой-подружкой и оберегом одновременно, поэтому колоть её иглой негоже, а делать лицо по народным поверьям нельзя, так как такая кукла может обрести душу и стать опасной. А «безликая» куколка считается предметом неодушевленным и не может навредить ребенку. Сделанная с любовью своими руками куколка, будет предметом гордости ее мастерицы.

Кукла просто загляденье,

Детям всем на удивленье,

Коль хотите научиться

Эту куклу мастерить

Вам придется не лениться

И старанье приложить!





[bookmark: cutid1][image: https://img-fotki.yandex.ru/get/6444/13850928.38/0_a53de_48ae5905_XL.jpg]


1.  Приготовить для туловища: белую ткань, лучше поплотнее — 26х12 см, цветной материал для юбки (длина и ширина зависит от материала и тулова, желательно, чтобы туловище и юбка были одной длины, так кукла будет устойчивой), подходящий по цветовой гамме лоскут для рук — 34х6 см, немного синтепона, лоскут для повойника, косынки, фартук и красные нитки для обвязки. 
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/4138/13850928.38/0_a53d2_6da6f406_XL.jpg]





































2 Складываем лоскут для туловща по принципу "Лифт" — края по длине к середине.
 Ещё раз складываем лоскут.
 Сложенную вчетверо полоску складываем пополам, изгиб пригладим.
 Ориентируясь по месту изгиба кладём синтепон для головы внутрь и снова складываем пополам.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/6440/13850928.38/0_a53d3_c527b5d9_XL.jpg]


3.  Чтобы округлить голову, перевяжем голову на макушке (а можно сделать и волосы).
 Обозначаем шею.
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4. Юбку надеваем выворотным способом.
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5. Перевязываем юбку в районе шеи.
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6. Опускаем юбку с лица.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/5640/13850928.38/0_a53d7_b4df090f_XL.jpg]





























7. Также по принципу "Лифт" вчетверо складываем длину лоскута для рук и складываем пополам.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/5633/13850928.38/0_a53d8_2b1b5813_XL.jpg]





8 Помещаем туловще в скрутку для рук.
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9.  Обвязываем в районе плеч красными нитками.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/5643/13850928.38/0_a53da_81e47644_XL.jpg]





10. Обозначаем ладошки по 1 см.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/5635/13850928.38/0_a53db_71066341_XL.jpg]







11. Повязываем повойник.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/5638/13850928.38/0_a53dc_bd28cd80_XL.jpg]





12. Повязываем косынку.
[image: https://img-fotki.yandex.ru/get/4125/13850928.38/0_a53dd_61f4f258_XL.jpg]
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КУКЛЫ -ОБЕРЕГИ -БЕРЕГИНИ ДОМАШНЕГО ОЧАГА

﻿


Как любое действо, изготовление тряпичных народных кукол часто опиралось на различного рода важные даты или праздники. Именно поэтому существует календарь изготовления народной тряпичной куклы.
19 января -  Крестец
февраль-март (22 марта) - Масленица
9 марта - Сороки, Птички
23 апреля - Толстушка- Костромушка
30 апреля / 1 мая Долюшка
3 июня - Куколка на здоровье
21/22 июня Травница
22 июня - Куколка на здоровье
15 августа - Зернушка  (Крупеничка)
1 октября - Десятиручка, Филипповка,
27 ноября - Филиппов день - Филипповка.
25 декабря - Коза, Спиридон-Солнцеворот
Даты календаря приведены по старому стилю, поэтому чтобы получить даты нового стиля - надо прибавлять к дате 14.
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РЯБИНКА кукла оберег
Сильнейшая берегиня вашему дому от всего нежелательного, негативного. Берегиня любви и здоровья в вашем доме. Помещается напротив или рядом с входной дверью. Куклу Рябинку называют Воином против всех проявлений зла.
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КУКЛА МАМКА семейный оберег, нянюшка-оберег, ее клали рядом с младенцем. Полная грудь - символ достатка в доме, сытого здорового ребенка. Оберегает семью от несчастий, приносит семейное благополучие, благоприятствует увеличению числа детей в семье. Каждая деталь в исполнении была глубоко символична – красный цвет означал жизнь и здоровье, оберегал. Рваные, а не резаные края лоскутов пророчили хозяйке куклы целостность без изъянов.
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Очистительная Обрядовая кукла
Помогает улучшить отношения в семье.
В жизни наших предков повсеместно использовались приемы бытовой магии. Например, в красном углу дома хранили специальную «очистительную» тряпичную куколку. Когда в семье случались разлады, то женщина, оставшись одна, открывала окна и будто маленьким веником – куклой выметала сор из избы. Имеется в виду, конечно, не материальный мусор, а тот сор, из-за которого начинаются ссоры в доме. И сегодня эта куколка поможет поддерживать в семье мир и покой.
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Кубышка-Травница Целительская кукла
Оберегает от болезней и недугов
Изготовлена из ткани и наполнена лекарственными травами
(душица, мята, мелисса).
Чтобы воздух в избе был чистый, изготавливали полезную куколку «Кубышку-Травницу». Подвешивали ее там, где воздух застаивался или над колыбелью ребенка. Эта кукла наполнена душистой лекарственной травой. Куколку необходимо помять в руках, пошевелить, и по комнате разнесется травяной дух, который отгонит духов болезни. Через 2 года траву в куколке необходимо поменять. Именно так поступали наши предки. Кубышка-Травница до сих пор следит за тем, чтобы болезнь не проникла в дом. От нее исходит теплота, как от заботливой хозяйки. Она и защитница от злых духов болезни и добрая утешница.
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Кукла на Счастье ,
Ржевское счастье, Домовушка
Кукла-оберег
Маленькая Домовушка, хранительница и защитница домашнего очага!
Такие Тряпичные куклы обереги были в большом почете у наших бабушек и дедушек. В семье без них не обходились.
Главное то, ЧТО мы вложим в неё, какие мысли будут когда мы будем делать себе домашнюю помощницу и защитницу… об этом надо помнить! И еще… помните, что все к нам возвращается! Дарите Любовь и Доброту и к Вам вернется все с торицей!
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Крупеничка Оберег на сытость и достаток в доме.
Куколка «Крупеничка» (другие названия «Зернушка», «Горошинка») – это оберег на сытость и достаток в семье (на хозяйственность). Традиционно эту куклу наполняли гречишным зерном или пшеницей. Это главная кукла в семье. Первые горсти при посеве зерна брали из мешочка, сшитого в образе этой куколки. Зерно в ней символизировало сбереженные силы Кормилицы Земли. После уборочной страды куколку вновь наполняли отборным зерном уже нового урожая. Ее наряжали и бережно хранили на видном месте в красном углу. Верили, что только тогда следующий год будет сытым и будет достаток в семье. В голодное время брали крупу из куколки и варили из нее кашу. Считалось, что эта каша передает силы Матери Земли. Входящий в избу гость мог по куколке определить, сытно ли живет семья. Если куколка была худа, значит в семье беда… И сегодня эта куколка поможет Вам иметь достаток в доме.
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Подорожница куколка-оберег
рукотворный ангел-хранитель тела и души и хороший подарок для отъезжающих.
Покидая родину увозить с собой горсть земли или золы из родного очага было давней и широко распространенной традицией.
Подорожница очень сильна своим терапевтическим эффектом в уверенности — всё будет хорошо. Надёжный оберег, ибо как мыслим, так и складывается. К тому же мы всегда в пути
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Купавка обрядовая кукла
На праздник Ивана Купалы делали на крестообразной основе куклу Купавку, наряжали в женские одежды (рубаху, сарафан, пояс). На руки Купавки вешали ленточки — заветные девичьи желания, потом их отправляли плыть по реке. Ленточки, плывущие по реке, забирали с собой несчастья и невзгоды. Кукла “Купавка” олицетворяла собой начало купаний. Её сплавляли по воде, и тесёмки, привязанные к её рукам, забирали с собой людские болезни и невзгоды – такое значение придавалось очистительной силе воды. Эта кукла праздников Аграфены Купальницы и Ивана Купала..
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оберег «Мама и дочка».
Это две одинаковые куклы, но одна из них выполнена из ткани большего размера, а другая — из той, что меньше. Куклы связаны одной ниточкой, символизирующий неразрывную связь в жизни мамы с дочкой.
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Вербница
Обрядовая кукла
символизирует куст вербы; пробуждение природы весной; женщину, которая идет в церковь в день Вербного воскресенья освящать вербочку. Делалась перед Вербным Воскресеньем. Ее цвета должны быть приближены к цветам вербы. В ручках кукла держит три веточки вербы. На личике можно выплести тоненький крестик.По верованиями давних славян, верба - Бог дерево, символ не только Мирового дерева, а и чрезвычайной жизненной силы, так как имеет способность развиваться без корней. Противопоставляется сосне и дубу, которые не всегда могут выдержать бурю; вербовые же ветви благодаря своей гибкости остаются целыми.

Пасхальная кукла
Обрядовая кукла
К паре Вербнице делалась Пасхальная кукла. Она символизирует женщину, которая идет на Пасху к церкви освящать паски. Выполняется кукла в красных цветах. Лицо такой куколки обязательно должно быть красное. На лице также можно выплести тоненький желтый, или золотистый крестик. В ручках куколка держит узелок, который символизирует котомку с пасочками.
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Лихорадки
Обережные куклы
Лихорадки, они же Лихоманки, они же Трясовицы– это злые демоны болезни в облике женщин-сестер. Представляются злыми и безобразными девами, чахлыми, заморенными, чувствующими всегдашний голод, иногда даже слепыми и безрукими.
По преданиям демоны-лихорадки залетают в дом через трубу ночью и вселяются в людей, начинают их трясти, расслаблять их суставы и ломать кости. Измучив одного, лихорадка переходит в другого. При полете своем она целует избранные жертвы, и от прикосновения ее уст человек немедленно заболевает. Кому обмечет болезнь губы, о том говорят: «Его поцеловала лихоманка...»
Для защиты от сестриц-трясовиц, злых лихорадок делали одноименных куколок. Куколок ставили на припечек или связывали шнурком и вешали около печной трубы. Считалось, что лихорадка, влетев ночью в дом через трубу, начнет осматриваться в поисках жертвы, увидит куклу, узнает в ней себя, в нее и вселится вместо кого-то из домочадцев. Поэтому, поработавших свой срок куколок сжигали по весне на Сараки или Чистый четверг или на Благовещенье (в разных местах по-разному), освобождая дом от негатива.
Повелевает сестрами-лихорадками старшая сестра по имени Кумоха – демоница весенней простуды. Остальные двенадцать сестер во всем ей послушны. Всем остальным сестрам народ тоже дал имена. Лихорадки в своих названиях описывают те муки, которыми каждая из них терзает больного.
Вот эти названия:
1. Трясавица - от глагола «трясти».
2. Огнея,: она производит внутренний жар.
3. Озноба : словно лед, знобит род человеческий, и кого она мучит, тот не может и в печи согреться.
4. Гнетея - она ложится у человека на ребра, гнетет его утробу, лишает аппетита и производит рвоту.
5. Грудица - ложится на груди, у сердца, и причиняет хрипоту и харканье.
6. Глухея - налегает на голову, ломит ее и закладывает уши, отчего больной глохнет.
7. Ломея, или Костоломка: она ломает кости и спину
8. Пухнея - пускает по всему телу отек (опухоль).
9. Желтея, Желтуха - эта желтит человека,
10. Корчея - ручные и ножные жилы сводит, то есть корчит.
11. Глядея - не дает спать больному; вместе с нею приступают к человеку бесы и сводят его с ума.
12. Невея (огнеястра) - она всех проклятее, и если вселится в человека - он уже не избегнет смерти
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Такая подружка - кукла Желанница - была в деревне у каждой девушки. Показывать ее никому не следовало. Загадаешь, бывало, желание, пришьешь в подарок на платьице кукле бусинку, например, и зеркальце поднесешь к личику: "Гляди, какая ты красавица. А за подарочек мое желание исполни".
А потом спрячешь свою подруженьку в укромное местечко до поры... Можете не верить, но все, что попросишь, исполнялось.
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Подружка-Плакушка (Девкина Забава, радость) кукла оберег
Кукла - подружка и советчица юной девочки в сердечных делах и житейских, оберегает сердце от тоски. С ней разговаривали, к ней обращались в трудные моменты, делились радостью. Только в разговоре с куклой взрослеющая девочка оказывалась равна самой себе, только ей она могла раскрыть свою душу.
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