
От улыбки станет всем светлей!! 

 

Говорят, достаточно улыбнуться миру, чтобы он улыбнулся тебе в ответ. 

Хорошие эмоции очень полезны. Давайте воспитывать в детях привычку 

улыбаться, быть доброжелательными и довольными.  

Для обозначения эмоций используем смайлики — нарисованные лица с 

разным выражением и настроением. Я хочу предложить вашему вниманию 

несколько игр, направленных на эмоциональное развитие: 

«Кубик настроений», дидактическая игра "Смайлик", смайлики из 

пластилина, «Домино эмоций», «Конструктор настроения».  Можно 

посмотреть с ребенком мультфильмы об эмоциях «Головоломка», «А теперь 

улыбнитесь! - Смешарики. ПИН – код», «Барбоскины - 133 серия. 

Достоверные эмоции». 

Проведите фестиваль хорошего настроения у себя дома! 

Воспитатель: Н.В. Калинина 

 







 


