
 
 

Государственный социальный контракт - разновидность государственной 

социальной помощи. 
Чтобы иметь возможность заключить социальный контракт как 

разновидность государственной социальной помощи, у граждан по 
независящим от них причинам должен быть среднедушевой доход ниже 

величины прожиточного минимума, установленного в Ульяновской области. 
Под социальным контрактом понимается соглашение между гражданином и 

органом социальной защиты населения по месту жительства гражданина, в 

соответствии с которым, орган социальной защиты населения обязуется оказать 
гражданину государственную социальную помощь, а гражданин, в свою 

очередь, обязуется реализовать мероприятия, предусмотренные программой 
социальной адаптации. 

  

Кому оказывается социальная помощь в виде социального контракта. 
Государственная социальная помощь на основании социального контракта 

оказывается   при возникновении у граждан по не зависящим от них причинам 

трудной жизненной ситуации, объективно нарушающей жизнедеятельность, 

например: инвалидность, малообеспеченность, безработица. 
 

Цель социального контракта 
Государственная социальная помощь на основании социального контракта 

оказывается гражданам в целях стимулирования активных действий  по 
преодолению трудной жизненной ситуации. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
К социальному контракту прилагается программа социальной адаптации, в 
которой прописываются  мероприятия  обязательные для реализации 

получателями государственной социальной помощи. 
Программа социальной адаптации  разрабатывается органом социальной 

защиты населения совместно с гражданином, которому оказывается социальная 

помощь. 
В программу социальной адаптации включаются следующие мероприятия: 

 активный поиск работы при посредничестве государственного учреждения – 

центра занятости населения, регистрация в качестве ищущего работу либо 
безработного, получение государственных услуг в сфере занятости населения 



(профессиональное обучение, профессиональная ориентация), участие    в 
общественных работах, временной занятости; 

 активный поиск работы при посредничестве государственного учреждения – 

центра занятости населения, регистрация в качестве ищущего работу либо 
безработного, получение государственных услуг в сфере занятости населения 

(профессиональное обучение, профессиональная ориентация), участие    в 

общественных работах, временной занятости; 

 осуществление индивидуальной трудовой деятельности, ведение личного 
подсобного хозяйства; 

 обеспечение посещения детьми школы и других образовательных 

организаций; 

 добровольное лечение от алкогольной (наркотической) зависимости; 

 осуществление ремонта жилья и хозяйственных построек, подготовка   к 
осенне-зимнему отопительному периоду; 

 другие мероприятия по социальной адаптации. 

 
Государственная социальная помощь на основании социального контракта 

назначается на срок от трех месяцев до одного года исходя из содержания 

программы социальной адаптации. 
Оказание государственной социальной помощи на основании социального 

контракта не влечет за собой прекращение оказания других видов 
государственной социальной помощи. 

Для заключения социального контракта необходимо обратиться с 
соответствующим заявлением в органы социальной защиты по месту своего 

жительства. 

К заявлению необходимо приложить документы: 

 о составе семьи, 

 о доходах за 3 последних месяца, предшествующих месяцу обращения, 

 свидетельства о госрегистрации актов гражданского состояния (о рождении, 

о заключении брака и др.);  

 правоустанавливающие документы о принадлежащему гражданину 

имуществе на праве собственности; копия договора социального найма; 

 Выписка по лицевым счетам по вкладам (по всем имеющим счетам из 
отделения банка, за 12 месяцев); 

 Проект сметы по развитию и ведению личного подсобного хозяйства, 

индивидуальной трудовой деятельности (документы, подтверждающие 
предстоящие или понесенные расходы для развития личного подсобного 

хозяйства или для осуществления предпринимательской деятельности, чеки, 
накладные, договоры на приобретение строительных материалов, кормов для 

скота, оборудования и др.); 

 документы, подтверждающие нетрудоспособность членов семьи (справка об 

инвалидности) 
В заключаемом сторонами социальном контракте обязательно должны быть 

указаны: 

 предмет социального контракта, а также права и обязанности граждан и 
органа соцзащиты населения; 

 виды и размер государственной социальной помощи; 

 порядок оказания государственной социальной помощи на основании 

социального контракта; 

 срок действия социального контракта, а так же порядок изменения и 

основания его прекращения.  
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Наименование 

нормативно-правового 

акта 

Наименование  

выплаты 

Размер 

выплаты  

(в руб.) 

Федеральный закон от 19.05.1995 № 81-ФЗ 

«О государственных пособиях гражданам, имеющим детей» 

Единовременное пособие при рождении ребенка 17479,76 

Единовременное пособие женщинам, вставшим на учет в 

медицинских  организациях в ранние сроки беременности 

655,49 

Ежемесячное пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет: 

 на 1-го  ребёнка 3277,45 

 на 2-го и последующих детей 6554,88 

Единовременное пособие беременной жене военнослужащего, 

проходящего военную службу по призыву 

27680,97 

Ежемесячное пособие на ребёнка военнослужащего, проходящего 

военную службу по призыву 

11863,27 

Федеральный закон от 28.12.2017 № 418-ФЗ 

 «О ежемесячных выплатах семьям, имеющим детей» 

Ежемесячная выплата при рождении  или усыновлении первого 

ребенка после 01 января 2018 г. до достижения ребенком возраста 1,5 

лет 

9992,00 

Закон Ульяновской области от 29.12.2005 № 154-ЗО 

«О мерах социальной поддержки многодетных семей в Ульяновской области» 

Ежемесячная денежная компенсация расходов на оплату 

коммунальных услуг  

от 50%  

с 3-мя 

детьми 

до 100%  

с 6-ю детьми 

Компенсации расходов на оплату приобретаемого твердого топлива в 

пределах норм, установленных для продажи населению, и оплату 

транспортных услуг для доставки этого топлива 

от 50%  

с 3-мя 

детьми 

до 100%  

с 6-ю детьми 

Ежегодная денежная компенсация на оплату платных медицинских 

услуг, связанных с лечением стоматологических заболеваний (за 

исключением услуг по косметологическому лечению и 

зубопротезированию), 

1200,00 

Ежегодная выплата на приобретение школьной и спортивной одежды 2000,00 

Ежемесячное пособие на детей  из малообеспеченных семей 160,00 

Ежемесячная денежная выплата на проезд в размере стоимости 300,00 



социального проездного билета для проезда в пределах территории 

Ульяновской области 

Ежемесячная денежная выплата на питание ребенка, не 

обеспеченного бесплатным питанием в общеобразовательных 

организациях 

150,00 

Закон Ульяновской области от 01.11.2006 № 152-ЗО «О пособиях на детей в 

Ульяновской области», Закон Ульяновской области от 02.11.2011 № 182-ЗО «О 

пособиях на детей в Ульяновской области» 

Ежемесячное пособие на ребенка: 

 базовый размер 200,00 

 дети разыскиваемых родителей 300,00 

 дети одиноких матерей 400,00 

 дети-инвалиды 300,00 

Дополнительное единовременное пособие при рождении ребенка: 

 на 1 ребёнка 1 100,00 

Федеральный закон от 29.12.2006 г. N 256-ФЗ  

«О дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих детей» 

«Материнский капитал» 453026,00 

Закон Ульяновской области от 05.02.2008  №24-ЗО «О дополнительных мерах 

социальной поддержки семей, имеющих детей» 

Именной капитал «Семья»: 

 при рождении 2-го ребёнка  50 000,00 

 при рождении 3-го и последующих детей 100 000,00 

Закон Ульяновской области от 02.11.2011 № 180-ЗО «О некоторых мерах по 

улучшению демографической ситуации в Ульяновской области» 

Ежемесячная денежная выплата на ребёнка, не посещающего детский 

сад малообеспеченным одиноким матерям, многодетным семьям, 

студенческим семьям с детьми  в возрасте от полутора до трёх лет 

2100, 00 

Закон Ульяновской области от 02.11.2011г. №181-ЗО «Об обеспечении 

полноценным питанием беременных женщин, кормящих матерей, а также детей 

в возрасте до трёх лет в Ульяновской области» 

Ежемесячная денежная выплата малообеспеченным беременным 

женщинам и кормящим матерям 

734,73 

Закон Ульяновской области от 31.08.2012г. №  113-ЗО «О ежемесячной денежной 

выплате на ребёнка до достижения им возраста трёх лет» 

Ежемесячная денежная выплата в связи с рождением после 31.12.2012 

года 3-го ребёнка или последующих детей в семьях, имеющих доход 

ниже величины среднедушевого денежного дохода населения 

Ульяновской области (24810 руб. на одного человека в семье) 

 

9842,00 

 

 

 

 



В Вашей семье родился 

2-й, 3-й или последующий ребёнок!? 
Прежде всего, поздравляем Вас с этим событием! 

Если до рождения ребёнка Вы не менее 3-х лет были зарегистрированы на 

территории Ульяновской области, то Вам предоставляется право на получение 

регионального сертификата на именной капитал «Семья». 

Средства именного капитала «Семья» можно направить на решение следующих 

проблем Вашей семьи: 

 

 

Улучшение жилищных условий  
1. Приобретение жилого помещения. 

2. Погашение жилищных кредитов  

 3. Строительство или реконструкция жилых домов. 

Улучшить жилищные условия возможно, 

если на дату рождения ребёнка, в связи с 

рождением которого выдан сертификат, 

уровень обеспеченности семьи общей  

площадью жилого помещения составлял 

менее 12 квадратных метров на одного члена 

семьи. Исключением является строительство 

на земельных участках, выделенных 

многодетным семьям, по данному 

направлению распорядиться средствами 

капитала возможно без учёта уровня 

обеспеченности семьи общей площадью 

жилого помещения.  

Подключение (технологическое присоединение) жилых помещений 

 или объектов индивидуального жилищного строительства к электрическим сетям, 

тепловым сетям, газораспределительным сетям или централизованным системам горячего 

водоснабжения, холодного водоснабжения и водоотведения. 

 

 

 

Приобретение товаров и услуг, 

предназначенных для социальной 

адаптации и интеграция детей-

инвалидов 

 

 

 

Получение ребёнком (детьми)  

платных медицинских услуг 

 



 

Получение образования 

ребёнком (детьми) 
 

 

 

 

Получение услуг по 

страхованию жизни (и) или 

здоровья ребёнка (детей), или 

жилого помещения, где 

зарегистрирован ребёнок 
 

 

 

Получение услуг по 

организации отдыха и 

оздоровления ребёнка (детей). 

 

 
 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! 

 

В случае направления средств на оплату медицинских услуг, на погашение 

жилищных кредитов и займов, на приобретение товаров и услуг, предназначенных для 

социальной адаптации и интеграции детей-инвалидов  реализовать средства 

регионального именного сертификата «Семья» возможно с момента получения 

государственного сертификата. В остальных случаях – по истечении трёх лет со дня 

рождения ребёнка. 

Реализация сертификата «Семья» осуществляется посредством компенсации 

расходов, произведённых лицом, получившим сертификат, не более чем за двенадцать 

месяцев, предшествующих месяцу обращения, при этом размер компенсации за счёт 

средств именного капитала «Семья» составляет 50 процентов от расходов, но не более 

размера именного капитала «Семья» (или оставшейся в результате распоряжения 

указанным капиталом части его средств). 

 

По вопросу распоряжения средствами именного капитала «Семья»  

необходимо обращаться в Отделения по г.Новоульяновску ОГКУСЗН Ульяновской 

области  : г.Новоульяновск ул.Ульяновская д.29 каб.№4 тел. 8 (84255) 7-24-37.  

 

Приемные дни: 

Понедельник, вторник (жители сел), четверг с 8.00 до 12.00 , с 13.00 до 17.00 

 


