
для родителей 

 

ПАМЯТКА ПО БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ 

НА ОБЪЕКТАХ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА 
  

Железнодорожные пути являются объектами повышенной опасности. 
Находясь на них, вы подвергаете свою жизнь риску. 

 

        Переходить железнодорожные пути можно только в установленных и 

оборудованных для этого местах, убедившись в отсутствии приближающегося 

поезда или на разрешающий сигнал переездной сигнализации. 

 

В целях сохранения своей жизни, никогда и ни при 

каких обстоятельствах: 

 не подлезайте под пассажирские платформы и 

подвижной состав;   

 не прыгайте с пассажирской платформы на пути; 

 не проходите по железнодорожному переезду 

при запрещающем сигнале светофора переездной сигнализации независимо от 

положения и наличия шлагбаума; 

 не находитесь на объектах железнодорожного транспорта в состоянии 

алкогольного опьянения; 

 не поднимайтесь на опоры и специальные конструкции контактной сети, 

воздушных линий и искусственных сооружений. 

 

НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ ЗАПРЕЩЕНО: 

 

1. Ходить по железнодорожным путям. 

2. Переходить и перебегать через железнодорожные 

пути перед близко идущим поездом, если расстояние до 

него менее 400 метров. 

3. Переходить через путь сразу же после прохода поезда 

одного направления, не убедившись в отсутствии 

следования поезда встречного направления. 

4. На станциях и перегонах подлезать под вагоны и 

перелезать через автосцепки для прохода через путь. 

5. Проходить вдоль, железнодорожного пути ближе 5 

метров от крайнего рельса. 

6. Проходить по железнодорожным мостам и тоннелям, 

не оборудованным дорожками для прохода пешеходов. 



7. Стоять на подножках и переходных площадках, открывать двери вагонов на ходу 

поезда, задерживать открытие и закрытие автоматических дверей пригородных 

поездов. 

8. Проезжать в поездах в нетрезвом состоянии. 

9. Оставлять детей без присмотра на посадочных платформах и в вагонах. 

10. Выходить из вагона на междупутье и стоять там при проходе 

встречного поезда. 

11. Прыгать с платформы на железнодорожные пути.   

12. Устраивать на платформе различные подвижные игры. 

13. Курить в вагонах (в том числе в тамбурах) пригородных 

поездов, в не установленных для курения местах в поездах 

местного и дальнего сообщения. 

14. Бежать по платформе рядом с вагоном прибывающего или уходящего поезда, а 

также находиться ближе двух метров от края платформы во время прохождения 

поезда без остановки. 

 

Родители! Обратите особое внимание на разъяснение детям правил нахождения 

на железной дороге. На железной дороге запрещено оставлять детей без присмотра – 

это может привести к трагическим последствиям. Всегда помните, что находясь на 

железнодорожных объектах, детей необходимо 

держать за руку или на руках.   

 

Железная дорога не место для игр, а зона 

повышенной опасности! 

Берегите вашу жизнь и жизнь ваших детей! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Инструкция по правилам безопасного поведения  

на железнодорожных путях и в железнодорожном транспорте 

1. Безопасное поведение на железнодорожных путях,  перронах и посадочных 

платформах. 
1.1. При движении вдоль железнодорожного пути не подходить ближе 5м к крайним 

рельсам. 

1.2. На электрифицированных участках не подниматься на опоры, не прикасаться к 

спускам, идущим от опоры к рельсу, и лежащим на земле электропроводам. 

1.3. Переходить железнодорожные пути только в установленных местах, пользуясь 

пешеходными мостами, тоннелями, переходами, а там где их нет – по настилам и в 

местах, где установлены указатели «Переход через пути». 

1.4. Перед переходом по пешеходному настилу необходимо убедиться в отсутствии 

движущегося поезда, локомотива или вагонов. 

1.5. При приближении поезда, локомотива или вагонов остановиться и пропустить их, 

только убедившись, что на соседних путях отсутствует движущийся подвижной 

состав, можно продолжать переход. 

1.6. При переходе через пути не подлезать под вагоны и не перелезать через 

автосцепки. 

1.7. Подходя к железнодорожному переезду, внимательно следить за звуковой и 

световой сигнализацией, а также положением шлагбаума. 

1.8. Пути переходят при открытом шлагбауме, а при его отсутствии – когда нет близко 

идущего подвижного состава. 

1.9. При ожидании поезда запрещены на платформе какие-либо игры. 

1.10. Не бегать на платформе радом с вагоном прибывающего (уходящего) поезда, не 

стоять ближе двух метров от края платформы во время прохождения поезда без 

остановки. 

1.11. Подходить непосредственно к вагону после полной остановки поезда. 

1.12. Посадку в вагон и выход из него производить только со стороны перрона или 

посадочной платформы. 

1.13.Быть внимательным, чтобы не оступиться и не попасть в зазор между посадочной 

площадкой вагона и платформой. 
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2. Безопасное поведение в железнодорожном транспорте. 
2.1. На ходу поезда не открывать наружной двери тамбуров, не стоять на подножках и 

переходных площадках, а также не высовываться из окон вагонов. 

2.2. При остановке поезда на перегоне не выходить из вагона. 

2.3. Двери фиксировать в закрытом положении, во избежание получения травм при 

резких толчках на ходу поезда, от произвольного движения нефиксированных дверей. 

2.4. В вагонах не курить, не применять открытый огонь и бытовые электроприборы, не 

перевозить в вагонах легковоспламеняющиеся и взрывчатые вещества. 

2.5. Ознакомиться со схемой эвакуации пассажиров при аварийных ситуациях.  

 Помните! Ребенок берѐт пример с вас – родителей! Пусть ваш пример учит 

дисциплинированному поведению ребѐнка на улице и дома 

Уважаемые родители! Помните, что безделье создаёт условия для поиска занятий, 

которые могут быть опасными. 

 У ребѐнка обязательно должны быть ежедневные поручения полезные для семьи и 

интересное занятие, которое способствует его развитию.  

 Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев! 

 

 
 

Посмотрите вместе с детьми информацию на сайтах  

63.mchs.gov.ru вкладка «Сайт детской безопасности» 

SmotriSamara.ru и другие  

 

Использованы материалы с сайтов: 

penza-gorod.ru 

pamyatka…bezopasnosti…v-letniy-period 

mskor8.ucoz.ru›load…na_zheleznodorozhnykh_putjakh… 
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