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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Игры, которые представлены в данной программе, направлены на 
формирование восприятия ребенка раннего и младшего дошкольного возраста. 
Программа разработана с учетом закономерностей формирования восприятия в 
дошкольном возрасте и психологических механизмов перехода внешних 
перцептивных действий во внутренний план, а также особенностей освоения 
сенсорных эталонов. Поэтому в программу включены образцы сенсорных 
эталонов разных свойств (формы, цвета, величины и др., которые ребенок 
может освоить в игровых занятиях.

Актуальность

Сенсорное развитие ребёнка -  эго развитие его восприятия его 
формирования представлений о свойствах предметов: их форме, цвете, и 
величине. Сенсорное воспитание, направленное на формирование 
полноценного восприятия окружающей действительности, служит основой 
познания мира, первой ступенью которого является чувственный опыт.

Актуальность любых вопросов, связанных с сенсорным воспитанием детей 
обусловлено тем, что дошкольный возраст является сензитивным периодом для 
развития способностей. Потери, допущенные в этот период, невосполнимы в 
полной мере в последующей жизни. Профессор Н. М. Щелованов называл 
дошкольный возраст «золотой порой» сенсорного воспитания. И важно 
предоставить детям в этот период все возможности для обогащения их 
чувственного опыта. Познание окружающего мира начинается с ощущений, с 
восприятия. Чем богаче ощущения и восприятия, тем шире и многограннее 
будут полученные ребёнком сведения об окружающем мире. Успешность 
умственного, физического, эстетического, экологического воспитания в 
значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, то есть от 
того, насколько совершенно ребёнок слышит, видит, осязает окружающее. 
Чувственное познание внешнего мира -  важнейшее звено в системе 
познавательной деятельности ребёнка, необходимая предпосылка 
интеллектуального развития.

В качестве одного из методов "сенсорного воспитания применяются 
дидактические игры и упражнения, позволяющая шире приобщать детей к 
текущей жизни в доступных им формах интеллектуальной и активной 
практической деятельности, нравственных и эстетических переживаниях. 
Дидактическая игра приобретает всё большее значение, однако в практике 
воспитания детей она ещё используется недостаточно. Между тем, наряду с 
использованием представлений о форме, цвете, величине и др., она составляет 
одну из основ умственного воспитания, всестороннего развития и 
формирования познавательных способностей ребёнка. Ьогатые возможности 
для сенсорного развития и совершенствования ловкости рук таят в себе
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