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Пояснительная записка.
Жизнь современных детей протекает в быстро меняющемся мире, который 

предъявляет серьезные требования к ним. Как добиться того, чтобы знания, 
полученные в детском саду, помогали детям в дальнейшем при обучении в школе. 
Организация деятельности опирается на естественный интерес к разработке и 
постройке различных механизмов. Разнообразие конструкторов Лего- 
конструирование позволяет заниматься с воспитанниками разного возраста и по 
разным направлениям (конструирование, программирование, моделирование 
физических процессов и явлений).

Конструирование теснейшим образом связано с чувственным и 
интеллектуальным развитием ребенка. Особое значение оно имеет для 
совершенствования остроты зрения, точности световосприятия, тактильных качеств, 
развития мелкой мускулатуры кистей рук, восприятия формы и размеров объекта, 
пространства. Дети пробуют установить, на что похож предмет и чем он отличается 
от других; овладевают умением соизмерять ширину, длину, высоту предметов; 
начинают решать конструктивные задачи «на глаз»; развивают образное мышление; 
учатся представлять предметы в различных пространственных положениях, 
мысленно менять их взаимное расположение. В процессе занятий идет работа над 
развитием интеллекта, воображения, мелкой моторики, творческих задатков, 
развитие' диалогической и монологической речи, расширение словарного запаса. 
Особое внимание уделяется развитию логического и пространственного мышления. 
Дети учатся работать с предложенными инструкциями, формируются умения 
сотрудничать с партнером, работать в коллективе.

Различают три основных вида конструирования: по образцу, по условиям и 
по замыслу. Конструирование по образцу — когда есть готовая модель того, что 
нужно построить (например, изображение или схема). При конструировании по 
условиям — образца нет, задаются только условия, которым постройка должна 
соответствовать (например, домик для собачки должен быть маленьким, а для 
лошадки — большим). Конструирование по замыслу предполагает, что ребенок сам, 
без каких-либо внешних ограничений, создаст образ будущего сооружения и 
воплотит его в материале, который имеется в его распоряжении. Этот тип 
конструирования лучше остальных развивает творческие способности.

В основе занятий лежит целостный образ окружающего мира, который 
преломляется через результат деятельности воспитанников. Конструирование 
является комплексным и интегративным по своей сути, оно предполагает реальные 
взаимосвязи практически со всеми образовательными областями.

Занятия по ЛЕГО-конструированию главным образом направлены на 
развитие изобразительных, словесных, конструкторских способностей. Все эти 
направления тесно связаны, и один вид творчества не исключает развитие другого, а 
вносит разнообразие в творческую деятельность. Каждый ребенок, участвующий в 
работе по выполнению предложенного задания, высказывает свое отношение к 
выполненной работе, рассказывает о ходе выполнения задания, о назначении 
выполненного проекта. Данная программа направлена на всестороннее,



гармоничное развитие детей дошкольного возраста, с учётом возможностей и 
состояния здоровья детей, расширение функциональных возможностей 
развивающегося организма, овладение ребёнком базовыми умениями и навыками в 
разных упражнениях. В основе разработки использованы рекомендации, а также 
концептуальные положения методического пособия «Лего-конструирование в 
детском саду» Е. В. Фешиной -  М.: ТЦ «Сфера», 2012 г.

Дополнительная общеразвивающая программа по «ЛЕГО 
конструированию» определяет содержание и организацию дополнительной 
образовательной деятельности и обеспечивает развитие личности детей 
дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности. Реализуется на 
государственном языке Российской Федерации.
Срок освоения дополнительной общеобразовательной программы -  дополнительной 
общеразвивающей программы по «ЛЕЕО -  конструированию» 4 года. Реализуется в 
форме кружковой работы и охватывает детей с 3-х лет до 7 лет.
Содержание программы взаимосвязано с программами по конструированию и
развитию речи в дошкольном учреждении. В программе представлены различные
разделы, но основными являются:
конструирование по образцу,
конструирование по модели,
конструирование по условиям,
конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам, 
конструирование по замыслу, 
конструирование по теме.

Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий, 
используется познавательная и исследовательская деятельности, в форме 
творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 
ребенка.

Объем программы рассчитан на 36 недели, с нагрузкой -  1 раз в неделю. 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 
минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не 
более 30 минут.

Режим образовательной деятельности
Количество 

занятий в неделю
Количество 

занятий в месяц
Количество 

занятий в год
1 занятие в среду 4-5 36

Дополнительная общеразвивающая программа «ЛЕЕО -  конструирование» 
содержит игры для всех возрастных групп детского сада, проекты совместной 
деятельности педагога с детьми, содержит перспективное планирование занятий для 
детей младшей, средней, старшей и подготовительной к школе групп.

Цель:
- формирование мотивации успеха и достижений, творческой самореализации на 
основе организации предметно-преобразующей деятельности;
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