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IIporpamma Kpy:KKa
IIpodsema

[Ipobyiema pa3BuTHs OOIIEH U MEJIKOM MOTOPUKH JCTEH JOMIKOJIBHOTO
BO3pacTa Ha MPOTSHKCHUH MHOTHX JIET aKTyallbHA JIJISI TEOPUU U TTPAKTUKH
JOIIKOJIFHOTO 00pa30BaHUs.

B Hacrosiee Bpemsi y O0JIBIIMHCTBA COBPEMEHHBIX JIETEH OTMeUaeTcs 001ee
MOTOPHOE OTCTAaBaHKE, YBEIUYHIIOCH YHCIIO JICTCH ¢ HapylIeHneM peun. Bes sxu3Hb
pebénka - urpa. 1 mostomy, mporiecc 00ydeHuss He MOKET MMPOXOAUTH 0e3 HeE.
TakTuabHBIC ONTYIICHUS, MEITKasi MOTOPHUKA, MBICITUTEIHHBIC OTIEPAIIH Pa3BUBAIOTCS
B JieTcKoit urpe. Pabora ¢ pe6EHKOM 10KHA OBITH UTPOBOM, TUHAMUYHOM,
AMOIIMOHAJILHO-TIPUSATHON, HEYTOMUMOM U Pa3HOOOpa3HOH. A 3TO 0OBEKTUBHO
MOATAJIKUBAET K IMOMCKaM, KaK TPaIUIIMOHHBIX, TAK U HETPATUIIMOHHBIX UTPOBBIX
MPUEMOB M CPEJICTB B pabOTe C ACTHMHU.

IlosicHuTeILHAA 3aIMCKA

Bospact oT poxaeHus [0 Tpex JIET B HAYYHOM MHUPE CUUTAETCS
YHUKaJIbHBIM, CTPATErMYECKH BAXKHBIM ISl BCETO MOCIEAYIONIETO PA3BUTHSI YEJIOBEKA.
[1yTh, KOTOPBIN MPOXOIUT peOEHOK B MEPBHIE TPU roAa, MOMCTHUHE IpaHIno3eH. Eciu
OpaTh HOBOPOXKJIEHHOTO, TO OOJIBLIMHCTBO KJIETOK €ro Mo3ra eiie He padoTaroT, HO
YK€ B IEpBbIE LIECTh MECALEB IOCIE pOXAeHHS Mo3r pocturaetr 50% cBoero
B3pocioro noreHuuana. K Tpem romam ero crpykrypa ¢opMupyercs, pasmep
nocturaetr 70-80%, a K BOCBMHM TrojaM poOCT MO3ra MPAKTUYECKH 3aBEPIIEH.
IIepBOHaYaNIbHOUM CTYNEHBIO MTO3HAHUS MUPA SBJISETCS YYBCTBEHHBIM OIBIT, KOTOPBIN
HauOoJee MHTEHCUBHO HaKaIlIMBaeTCsl B paHHEM JercTBe. OTAenbHbIE ONIYIICHMS,
ITOJIyYEHHBIE OT MPEIMETa, CYMMHUPYIOTCS B LIENOCTHOE €ro Bocnpustue. Ha ocHoBe
OILLYIIEHUN M BOCHPUATHA (POPMHUPYIOTCS NPEACTABICHUS O CBOMCTBAaX MPEIMETOB,
CTAHOBUTCS BO3MOXXHBIM HUX AuddepeHunpoBaTh, BBIACIAT, OJUH M3 MHOXKECTBA
IpPYTUX, HAXOAUThb CXOJCTBA U pa3iauuvs Mexay HUMU. Bunasselii ydensin H.M.
[IlenoBaHOB Ha3bIBAJI PAaHHMN BO3pPACT «30JIOTOM IOPOW» CEHCOPHOIO BOCIIUTAHUS.
Ecnum HenmooueHrWBaTh 3HAHHWE IEJEHANIPABICHHOIO BOCIPUATHS, TO Yy JAETER
HMCKaXarTCs  IPEACTABICHHUS O TMPEIMETE, OHM CTAHOBATCS  Pa3MbBITBIMU,
CUTyaTUBHBIMH. HacKOJIbKO yCHEIIHO U CaMOCTOSITENIbHO PEOEHOK BIIAJ€eT CUCTEMOM
CEHCOPHBIX 00CJIeOBaTeIbCKUX JEHCTBHUM, MO3BOJSIONMX €My CaMOCTOSTEIbHO
paccMmartpuBaTh, O00CIEIOBAaTh MpPEAMEThl [UIsl BBIABIECHUS HMX OCOOCHHOCTEH,
HEOOXOJUMBIX [UIsl JOCTHMKEHHSI PE3yJbTaTOB B TOM WM WHOM JAEATEIbHOCTH, U
OTIpE/IEIIAETCS TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE PEOCHKA.

VYke INaBHO HH Il KOIO HE CEKpET, YTO pPA3BUTHE MEIKOW MOTOPHUKHU
(rMOKOCTH M TOYHOCTH ABM)KEHUM MajbLEB PYK U TaKTWJIBHOM YyBCTBUTEIBHOCTH) -
MOILHBIA CTUMYJ Pa3BUTHS Yy JE€TE€H BOCIPUATHs, BHUMAHMS, AMATH, MBILUICHUS U
pedn. OTOT (QakT NPUMEHSIOT U MEJaroru, M ICUXOJIOTH, U BOCIMUTATEIH, KaKk B
COCTaBJICHUM, TaK M B pealM3allM pPA3NIUYHBIX OOYyYAIOIIMX U Pa3BUBAIOLINX
nporpamM. IlpumeuarenbHO, 4TO M3 3 OOJBIIMX STANoOB, KOTOpBIE MCHXOJIOTHUS



CUMTAET PAJUKAIBHBIMU B Pa3BUTHM pPEOEHKA, JIBa OTHOCATCA K ABMXKEHUIO. OTO
Hayajgo XoAbObl M apTukymsiuus. Hayka cuumrtaer »TH ABe ABUrareibHble (YHKLIUN
HEKUM [10100MEM TOpOCKONa, KOTOPBIN MpeacKa3bIBacT Oyayliee yenoeka. Onepxan
CBOIO INEPBYIO MOOENy B OBJAQJAECHUU OSTUMHU JABYMS YMEHUSIMH, «sD» 4YEJIOBEKa
OpUOOpETaeT  CIIOCOOHOCTh  CaMOBBIPDAKEHUST M JIeATeNbHOCTH. Peup
UCKJIFOUMTEIIbHBIM IIPU3HAK YEJIOBEKA, BEIb OHA SBJIIETCS BBIPA)KCHHEM MBICICH B
OTJIMYKE OT XOJbOBI, IPUCYIIEH TAKXKE U KUBOTHBIM.

Pyka - 5TO TOHKHI CIIOKHBIM OpraH, KOTOPBIM MO3BOJSAET pa3yMy HE TOJIBKO
3asiBUTh O ce0e, HO M BCTYNUTb B COBEPILIEHHO OIPEACIICHHbIE OTHOIICHHS C
OKPYKAIOIM MUPOM. MOXKHO CKa3aTh, YEJIOBEK «AECPKUT» B PyKax 3TOT MUp. Pyku
4eJI0BEKa, PYKOBOJCTBYSCh pa3syMoM, IpeoOpasyroT Mup. TeM caMmMbIM 4YellOBEK
OCYILIECTBIISIET CBOIO MUCCHIO B 0OJIBIIIOM MUPOBOM ILJIAHE.

Ilopco3nanue cunTaeT pyKy AEMOHCTpauuen cBoero «s». CienoBaTelbHO, HET
HUYero 0ojee CBATOrO U YyAECHOTO, YeM «YEJIOBEUYECKHE ABM)KECHUS» B peOeHKe!
B3pocibie J0/KHBI CIEIUTh 3a pa3BUTUEM PYKH U CYUTATh €€ YCIIEXU IIPa3IHUKOM.

PebGeHOK uIIeT B CBOEM OKpPY)KEHMHM KaKHe-TMOO BEIIM, YTOObI MCIOJIb30BATh
UX JIJIs1 CBOETO JYXOBHOT'O CTpouTeNbeTBa. Eciin pebeHok BeneT cedst KOHCTPYKTHUBHO,
MaHMIIYJIUPYS IPU OTOM PyKaMH, OH JOJDKEH HAXOIAUTh BOKPYT IPEIMETHI, KOTOPBIE
noOy>xJanu Obl €ro K 3ToM JesTenbHOCTH. HO B JOMalIHEM OKpYKEHUH HUKTO HE
oOpaliaeT BHUMaHMUs Ha 3Ty €ro noTpeOHocTh. BOT mouemy Tak BakHa M aKkTyasibHa
paboTa B JaHHOM HANpaBJIE€HUU C JAETbMU B CTEHaxX JETCKOrO JOUIKOJIBHOIO
YUpeXKICHUS. YUUThIBas aKTyaJbHOCTh JAHHOM mpoOjembl, OBUIO  pEemeHo
aKTUBU3UPOBATh PabOTy MO CEHCOPHOMY BOCIUTAHUIO JIE€T€ B HaUIed Tpynmne u
OpPraHU30BaTh KPYKOK «JIOBKME MaTBUYUKN».

Heab kpyxkKa:
CIIOCOOCTBOBAaTh HAKOIUUICHUIO CEHCOPHOTO OIbITa peOeHKa uepe3 pa3BUTHE
3PUTEIBHOTO, CIYXOBOTO M TAKTWIBHOTO BOCIPHUSTHUS, PA3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY
PYKH, IOHUMaHUE PEYU; TAPMOHUYHOE PA3BUTHUE JAECTEHU.

OcHoOBHBIE 3a/1a4M:
Obyuarowue:

* (QopMupoBaHUE TPOU3BOJIBHBIX KOOPAMHUPOBAHHBIX JIBHXKEHHM MaJIbLIEB PYK,
ria3a, TMOKOCTH pPyK, PUTMUYHOCTH PAa3BUTHE OCSA3ATEIBHOIO BOCHPUSITHS
(TaKTUIIBLHOM, KOKHOM YyBCTBUTEIbHOCTH NAJIbLIEB PYK)

* ($opMUpOBaHHE MTPAKTUUECKUX YMEHUN U HABBIKOB;

* 00yuaTp pa3IUYHBIM HaBbIKaM pabOThI ¢ OyMaroi, MIacTUIMHOM.

Pa3zsusarowue:

* pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH MaJIbLIEB, KUCTEN PYK;



* COBEpIICHCTBOBaHUE JBWXEHUH PYK;

* pa3BUTHE I[IO3HABATEJIbHBIX  IMCHUXWYECKUX  TIPOILECCOB:  MPOU3BOJILHOE
BHUMAHHE, JIOTUYECKOE MBIIUICHHUE, 3PUTEIIbHOE M CIIyXOBOE BOCIPHSTHE,
NaMSsTh;

* pa3BUTHE PEUM JICTEH.

Bocnumamenvnuoie:

* BOCIHUTBHIBATh HPABCTBEHHBIE KAueCTBA [0 OTHONICHUIO K OKPYKAIOIIUM
(moOpoxKeNnaTeNbHOCTh, YyBCTBO TOBAPUIIIECTBA U T. 11.);

* BOCIIUTBHIBAThH U PA3BUBATh XYA0>KECTBEHHbBIN BKYC;

* BOCHUTHIBATh YCUIYUBOCTD, LIEJICHANPABICHHOCTD.

I[JI?I PCHIICHUA OAaHHBIX 3a1a4 BBIpa6OTaHBI CICOAYIOIHC ITPUHIMNIIBI:

* TMPUHIUI CUCTEMHOCTH (OT MPOCTOTO K CIOXKHOMY, OT YACTHOTO K 00IIEMY);

* MPUHIUII HACBIIIEHHOM MPEAMETHO-UIPOBOM  CpeIbl 1O  CEHCOPHOMY
BOCIIUTAHUIO MaJIbIIICH;

* TPUHLHUI B3aUMOCBSI3H CEHCOPHOTO, YMCTBEHHOTO U (PM3UUYECKOTO pPa3BUTHS;

* MPUHLMI WHTErpalid BOCIMTATEIbHBIX, 00pa30BaTENbHBIX M Pa3BUBAIOIIMX
3aj1ad;

* MpUHIUI 00eCleYeHus: aKTUBHOM MMO3HABATEIbHO-CEHCOPHOU MPAKTUKH.

DopMbI padoThI:
- NaJb4YUKOBBIC UTPBHI;

- WUI'PBI-DKCIIEPUMEHTUPOBAHUSA C IPEIMETAMU U MaTepUAIaMU;
-CaMOMacCax pykK.

Opranuszanus padoTbl KPyKKa:
Bo3spact aetelt yuacTByIOIIMX B peaau3aluy JaHHOM IporpaMmsl 2-3 roja.
[Iporpamma paccurrtana Ha 1 rog o0yuyeHusl.

[IpoBoguTCcs KpY>KOK OJMH pa3 B Hedelo (BO BTOPOM TOJIOBHHE JHS,
MIPOJIOJKATENBHOCTBIO 1O 8-10 MUHYT).

3aHATHUS TPOBOJSATCS C CEHTAOPS 1o Maii. Beero 37 3ansTuid.

®opmbl OpraHuzanuyd 00pa30BaTEIbHON NEATEIBHOCTH - 3aHSATHS MPOBOISTCS IO
MOATPYIIIaM ¥ UHAWBUIYAJIBHO.

Heo0xoaumbie MaTepuaJbl M 000PYI0BAHMA: - PE3UHOBBIE UTPYILKH, MSYUKA
(exn);

- 6yCI>I, IMHYPOBKH, MO3auKa, IIPUIICIIKH, CACTHBLIC ITaJIOUYKH, CIINYKH;



- pa3NMYHBIE MaTepuajbl: ITUIACTHYHBIC (TECTO, IUIACTUJIMH), CBIMy4YHe (KPYIIHI,
0000BbIC, TIECOK, CEMEUKH);

- Oymara, KapaHJiaIim, KJiei, KHCTOUKH;

- (purypxu nanbuuKoOBOro TEaTpa u Ap.

- KapTOTEeKa MaTbYNKOBBIX UTD;

- KapTOTEKa XyI0’KECTBEHHOTO CIIOBa (CTUXU, 3arajiKu);

- (poHOTEKA (KJTacCUYECKUE MTPOU3BENICHUS, JETCKUN penepTyap).

IIporuo3upyemblid pe3yJibTaT:

* pa3BUTUC Y ,ueTeﬁ MO3HABATEIbLHOU dAKTUBHOCTH, JIIO603HaTeJII>HOCTI/I,
CTPpCMJICHUA K CaMOCTOATCIIbHOMY IIO3HAHHWIO W PAa3MBIINIJICHHUIO, PAa3BUTHIO

YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH U peuH;

* pa3BUTHEC y JeTel Ha OCHOBE Pa3HOOOpa3HOM JEATEIHLHOCTH AMOIIMOHAIBLHON
OT3BIBUMBOCTH, CIIOCOOHOCTH K COIEPEKHUBAHUIO, TOTOBHOCTH K MPOSBICHUIO
T'YMAHHOTO OTHOIICHUS B ICTCKOM I€SATEIbHOCTH, TTIOBEACHUHU, MTOCTYNKAX;

* CIOCOOHOCTH YCTAaHABJIMBATH KOHTAKThl, OCYIIECTBIATH B3aUMOJICUCTBHE B
Pa3IMYHBIX TPYIIAX, MPOSBIISITH HPABCTBEHHOE OTHOIICHHUE K OKPY)KaloIIeMy

MUDpY.



IepcnekTHBHOE VIAHUPOBAHME KPYXKKA «JIOBKHE NAIbUYNKN»

Cenrsa0pb

IlepBas Hegeast
1. [lepechinanue Kpymbl JIOXKKOM U3 OJTHONH MUCOUYKH B APYTYIO.
2. IlanpumkoBas urpa «ECTh y KUCKH II1a3Km».
Iean: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHALMIO JTBUKCHUH, YUUTh BBIMOJIHSTH ABUKEHUS B
COOTBETCTBHUH C TEKCTOM.
3. «Yto 310? - pasraaxMBaHWe CKOMKAaHHBIX B IIIAPHUKH JIUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIM
M300paKEHUEM KOTHIT.
Iesb: pa3zBUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY NaJbLEB PYK, BHUMAHUE.

Bropas Heneinst

1. Urpa «ITogapok ans mpliiieid u Mbimaty». (COpTUPOBKA CEMEUEK THIKBBI U
MOJICOJIHYXA)

Henan: PazBuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U NAJIBLEB.

2. IlanpumkoBas urpa «Bapum, BapuM MbI KOMIIOT».

Hean: PazBuBath 0011yI0 KOOPAUMHAIUIO JBUKEHUMN, YUYUTh BHITIOJIHATH TBUKECHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

3. «Yto 3T0? - pasriakvBaHWe CKOMKAaHHBIX B IIAPUKHU JTUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIM
M300pakeHHEM (PPYKTOB.

IleJsb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY NAJIbLEB PYK, BHUMAHUE.

Tperbs Hexeast

1. Tlepecswimanue KpyIibl JIOKKON U3 OTHOW MUCOYKH B JPYTYIO.

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK

2. TlanpumkoBas urpa «Mbl KalmyCTy COJIMM, COJIMY).

Iean: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHAINIO JTBUKCHUH, YUUTh BBIMIOJHSTH JBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

3. «Yrto 3T0? - pa3riia)kuBaHNe CKOMKAHHBIX B IIAPUKHU JTUCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHbIM
M300paKeHHEM OBOIIIEH.

Ieab: pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY NAJIbLIEB PYK, BHUMAaHUE.

YerBeprTas Heaess

1. Urpa «Ilomapok nis mbiuieit u Mpimat. (COpTUpOBKa CEMEUYEK THIKBBI U
MOJICOJIHYXA)

Ilesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U NTAJIBLIEB.

2. Urpa «Ilomoru KOTHKY HalTH TOPOXKKY K TOMHUKY». ([Tampunkom mposectu
JTOPOXKKY K JOMHUKY).



IeJn: Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO PYK, SMOLIMOHAJIBHOE OTHOLIEHUE K PE3YyJILTATY
CBOEHU JEATEIBHOCTH.

3. «KT0 3T0? - paszriakuBaHue CKOMKaHHBIX B IIAPUKU JINCTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIM
N300pakKe€HUEM MBIILAT.

IleJib: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY NAJIbLEB PYK, BHUMAHHE

OxkTa0pb
IlepBas Hegesst

1. TlanpumkoBas urpa «lleTymox.

Iean: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHAIMIO JIBUKCHUHN, YUUTh BHIMOJIHSTH ABUKEHUS B
COOTBETCTBHUU C TEKCTOM.

2. Mo3anka «pmuiarku 0eryT 3a Kypoukoit», « L[PIMIsTKr BOKPYT KypOUKI»

3. «VYrolueHue i NTUL - COPTUPOBKA CEMSH.

Iean: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK U MAJIBLIEB

4. «Cnoxu KapTUHKY» U3 3-X, 4-X yacTe.

Iean: Pa3BuBaTh MBIILICHUE, BHUMAHUE.

Bropas Henens

1. TManpumkoBas urpa «Cembsi»

Iean: PazBuBath 00IIYI0 KOOPAMHAIUIO ABMIKEHUHN, YYUTh BBITIOJHATH IBH)KCHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

2. Urpa «I[lomoru 6enouke HaWTH JOPOXKKY K JOMUKY». (Ilasibunkom npoBecTu
JOPOXKKY K JJOMHUKY ).

3. «Cnoxu KapTUHKY» U3 3-X, 4-X yacTe.

Leab: PazBuBath MblIIJIeHHE, BHUMAHHUE.

Tperbst Hexeas

1. [TanbunkoBas urpa «ECTh y KUCKHU II1a3Km»

Hean: PazBuBath 0011yI0 KOOPAUHAIMIO ABUKEHUMN, YUUTh BBIIOJIHATH TBUKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

3. «YroleHue A MBILIKA» - COPTUPOBKA CEMSIH.

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYI0O MOTOPUKY PYK

4. «Crnoxu KapTUHKY» U3 5-TH, 4-X YacTeu.

IeJn: Pa3BuBaTh MBIIUIEHUE, BHUMAHUE.

YeTBeprTas Hexes

1. Jwunaktuaeckas urpa «HyzaecHe Mmemodex». Ha3Bate oBomu.
Henn: Pa3BuBaTh HCCIeA0BATENIBCKUE NIEUCTBUS PYKH, BBIHUMAHMS IPEIMEThI Ha
OILLYIIb U3 MEILIOYKA; YYUTh YMEHHUE IIPABUIBHO HA3bIBATH OBOLIU.



2..ITanpuukoBas rumHactuka «Kamycray.

Hean: Pa3BuBaTh KOOPAUHALMIO IBMXKCHUH MANIBLIEB PYK.
3.PucoBanue «packpach OBOILIM»

Hean: Yunuth packpammBath HE BBIXO/IS 32 KOHTYD.

Hosi0psb
IlepBas Hepeast

1. Ilepeceimanue KpyIbl JIOXKKON U3 OTHONW MUCOYKH B APYTYIO.

2. CopTupOBKa CEMEUEK THIKBbI U MOJICOIHYXA.

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK U IAJIBLIEB.

3. IlampumkoBas urpa «Hy-ka, Hy-mu».

Heab: PazBuBarh 0011yI0 KOOPAUHALIUIO JBUKEHHUS.

4. «Yrto 310?» - pasriaaxuBaHUE CKOMKaHHBIX B IIAPUKH JINCTOB OyMaru ¢
KOHTYPHBIMU U300pKEHUSIMU TPEIMETOB TOCY/IbI.

Ilesb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY ITAJIBLEB PYK, BHUMAHUE.

Bropas Henens

1. TlanpumkoBas urpa «Ilerymok».

Iean: Pa3BuBaTh 00I111yI0 KOOPIUHAIIUIO JIBHXKCHUSI.

2. Mo3anka «prmuisaTku 0eryT 3a Kypoukoit», « L[pimisaTku BOKpyT Kypouku» Llesn:
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK U MAJIbIEB

3. «KT0 3T0?» - pasriakuBaHle CKOMKaHHBIX B IIIAPUKU JTUCTOB OyMaru c

KOHTYPHBIMU N300paXKEHUSIMU IOMAILIHUX [ITUL.
Ilesb: pa3BuBaTh BHUMAHKE, pACIIUPATH KPYro3op.
4. «YromeHue AJi NTUID - COPTUPOBKA CEMSIH.

5. «Crnoxu KapTUHKY» - 3-X, 4-X 4acTeu.

Iesn: Pa3BuBaTh MBIIUICHUE, BHUMAHUE.

Tperbs Hexeast

1. Maccax najnbuMKoOB KapaHaamaMu «J{poBUIIKW - KaTaHUE KapaHJalla MEexXy
JAJO0LIKAMM 110 BCEW JUIMHE MAIbYUKOB.

Ieab: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MAJIBLEB.

2. Urpa «Ilomoru KOTHKY HalTH TOPOXKKY K TOMHUKY». (I[Tampunkom mposectu
JIOPOXKKY K JOMHKY).

Hean: PazsuBare KOOpAUHALMIO PYK, SMOLIMOHAIBHOE OTHOILIEHUE K PE3ybTaTy
CBOEH JESATEIBHOCTH.

3. IlanpunkoBasi TMMHACTHKA « 3aWUUKN».

Heab: PazBuBath 00111yI0 KOOPAUHALIUIO JBUKECHHUS.

YerBeprass Heagest



1. Maccax nanbuukoB rpekum opexom «Kartumacs Topoay.

Iean: PazBuBaTh MEIIKYIO MOTOPHKY.

2. Urpa «I[logapoxk st mbimeit u Mpimaty». (COpTUPOBKA CEMEUYEK THIKBBI U
MOJ/ICOJIHYXA)

Ieab: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U TAJIBLIEB.

3. TlanpumkoBas urpa «Becenas MbIlkay.
Iean: Pa3BuBaTh 00111yI0 KOOPIUHAIINIO JIBH)KCHUH, YUUTh BBIMIOJHATH IBUKEHUS B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

IIssTan Hemeas

1. Urpa «Ilonapoxk st mbltieit u Meimaty. (CopTupoBKa ceMsH (acoin)

Iean: PazBuBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK U TIAJIBIICB.

2. Urpa «Ilomoru cobauke HalTh TOpoxkKY K JoMuKy». (ITanpunkom npoBectu
JOPOXKKY K JJOMHUKY).

Hean: PazBuBath KOOpAMHAIIUIO PYK, SMOIIMOHAIBHOE OTHOIIIEHUE K PE3YJIbTaTy
CBOEH JEATEIBbHOCTH.

3. «KT0 310? - pasrinaxuBaHie CKOMKaHHBIX B IIIAPUKH JIUICTOB OyMaru ¢ KOHTYPHBIM
M300paKEHUEM COOAUKH.

Iesn: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY TAJIbIEB PYK, BHUMAaHUE.

Jexadpb
IlepBas Hemesnst

1. Maccax kpyTuth KapanaamoM (Karanue riiagkoro u pedpucToro Kapasjaiia
MEXTy JTaJOHSIMH).
Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
2. Hrpa «Cueronan B jecy». ( Ha tpadapere 3enenoit enku u3 6apxatHoi Oymaru
Pa3NOXKUTh KOMOYKH BaThl),
ean: Yuuth aeTei U3 BaThl KaTaTh KPYTJIbIe MTPEAMETHI KPYTOBBIMU JBHKCHUSIMHA
MEXAY JIAJIOHEN IIapUKH.
3. IMaabunkoBas urpa «Ilupor»
Hean: PazBuBaTh MENKyI0 MOTOPUKY PYK, YMEHUE BOCIIPOU3BOIUTH JIBUKECHHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Bropas Heness

1. Urpa «Ilokaraii, nokaraip». (Katanue kapanpaaiia no croiy).

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «HoBoroausisi eikay.

Hean: YuuTe AeTel NENUTh KPYIJIbIE PEIMETHI, CKaThIBasi KPYTOBBIMU JBUKECHUSIMU
nanoHen mapuku. PopMupoBaTh KOHTPOJIb 32 MBIIIEYHBIMU OLIYLIEHUSIMU.
OTtpabaThiBaTh PUTMUYHOCTD B BBITIOJHEHUH JEHCTBUM (CHIIBHO, ClIa00 HAJaBIUBAHUE



yKa3aTeJbHbIM NaJIbIEM Ha IIAPUK).
3. IManbumkoBasi urpa «Egouka.
Iesn: Pa3BuBaTh MENIKYIO MOTOPUKY; YYUTHh BOCIIPOU3BOAUTD JBHKCHUS MAJIbLIEM B
COOTBETCTBHUH C TEKCTOM.
Tperbs Henenst
[TanbunkoBas urpa «llaIbUMKN CUETUISIOTCS - €1Ka MOJIY4aeTCs»
[TanpunkoBas urpa «bonbime U MaJeHbKUE MIaPbD)
«Cobepu OychI Ha €JIKY» - HAaHU3bIBaHUE OyC HA HUTKY.

B wnh e

Mo3anka «BYCI)I Ha CJIKY» - BBIKJIAABbIBAHUC PALAd U3 MO3AUKH

YerBeprTas Heaess

1. «CHexHbIE XJIONbs» - OTPhIBAHNE MAJICHBKUX KYCOUKOB O€Jloi Oymaru.

2. BoIkiagpiBaHue CHEKMHKU U3 MAJIOYEK IO KOHTYPY.

3. «Cueronan B niecy» (Ha Tpadapere 3eJIeHON eNKU U3 0apxaTHol Oymaru
Pa3NOXKUTh KOMOYKH BaThl).

4. «JlemuM cHEXKHU OOJIBIITNE U MAJICHBKUE» - CMHUHAeM OyMary B KOMOUYKH U KaTaeM
X MEX]TY JIAIOHSIMHU.

SAuBapsb
IlepBas Hexes

1. M3roroBieHHe CHEXXHBIX KOMKOB U3 OyMaru ImyTeM €€ CXKaTHs U CKaTbIBaHUS
MEKy JIAJIOHAMM.

Ieasb: PazBuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY IAJIBLIEB.

2. Jlupaxtuyeckas urpa «Cioxu JOMUK»

Heab: YUnuTh COCTABIATH JOM U3 2 4aCTEH, pa3BUBATh KOOPAWHALIMIO KUCTEN PYK.

Bropas Heness

1. IManpuukoBas urpa «1,2,3,4 MbI ¢ TOOOH CHEKOK JICTIAIIN

Heasn: [Ipogomkars paboTaTh HaJl pa3BUTHEM MEJIKOW MOTOPHKH.

2. JlmmakTuueckas urpa «Becemblii CHErOBUK.

Heab: Yuuth cOCTaBIATh LIEN0O€ U3 3 YacTel, pa3BUBAaTh KOOPIUHALIMIO KUCTEN PYK.

Tperbs Hexeast

1. Maccax najabuuKOB MSYMKOM €KUKOM «ITOT MSUYUK HE ITPOCTOM»
Ilesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK U ITAJIBLIEB.

2. Urpa «4to6 Mumike ObUIO TeTLIee».
Heab: Yuute Menko, ppath OyMary, HoToMm 3aceinate Mutky = «B 6epriore».
3. INanpumkoBas urpa «EcTh y KaXI0r0 CBOM 10M.



Iean: Pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO OOITUX JABUKEHUM.

YeTBeprTas Hegess

1. Maccax najgp4iMKOB C PE3UHOBBIM MSYMKOM. « HermocayniHelie mapukm.

Ilesb: Pa3BuBaTh TOBKOCTH IBUKEHUM NAJIBLEB U KACTH PYK.

2. Urpa «YynaecHbIit MEIIOYEK» - HOBOTOJAHUM TTOJAPKHU /IS 3Bepeit (Oenouke,
3alYMKYy, €KUKY)

Iesn: Pa3BuBaTh UcCaeq0BaTENbCKUE ACHCTBHS TyTEM BBIHUMAHUS ITPEAMETOB Ha
OIIYTIb (U3 MEIIOYKA).

3. TlanpumkoBas urpa «Ha enxe: «ITogapkmy.

IleJsb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

deBpajib
IlepBas Hegeast

1. TlanpumkoBas urpa «llaapbuuk 0 HATBYUKY.
2. BblknanpIBaHUE pyydeK, HOKEK U3 MAI0UEK HAPHCOBAHHOMY YEJIOBEKY.
3. «KTt0 310?» - cOOpaTh PUTypKHU YeIOBEKA U3 TEOMETPUUECKUX UTYP.
4. «llokaraii, mokarail» - KaTaHUE TJIAAKOIO U PEOPHUCTOro KapaHaama MEXITy
JTAOIIKAMH.
Bropas Henens
1. Maccax nanpunkoB ¢ npumienkamu. Urpa «Hyno - npumenku»

Iesn: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY NAJIBLEB U PYK.
2. Urpa «Iloceimaem TOpOKKYy».
Hean: Yuute aeteil nocenaTh TpeMs NAIbYUKAMH MECOK (KPYITY), pa3BUBATh MEJKYIO
MOTOPHKY TAJIbLEB.
3. TlampumkoBas urpa «Mpl BO IBOP TOILIH TYJISITh.
Henan: Pa3zBuBaTh MEIKYyI0 MOTOPHKY pPYK; YYUTh BBIIOJHATh JABUXKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
Tperbs Hexeast

1. Maccax naib4uKkoB MSTYMKOM €:kUKOM. rpa «Konrounii exuk».

Heab: Pa3zBuBaTh MENKyt0 MOTOPHUKY PYK, PYUHYIO YMEIOCTb; (POPMHUPOBATH HABBIKH
BBIPA3UTEIbHOCTH, MJIACTUYHOCTH ABUKECHUH.

2. Urpa «Exukum u exarta». (BThikanue cnuyek B OOJBIIOW M MaJeHbKUN
IUTACTUIIMHOBBIN KOMOYEK).

Hean: CoBepiIeHCTBOBATh MENKYK) MOTOPUKY MTAJIBLIEB U PYK; Pa3BUBATh 3pUTEIBLHOE
BHHMAaHHE U MPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALMIO, AaKTUBU3UPOBATh CIOBAPb «UTJIay.

3. TlanpumkoBas urpa «Exuk»

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.



YerBepras Heaesd

1. «Yto y xoro?» - pasriaxuBaHHe OYMa)XHbIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMHU
M300paKEHUSIMU.
2. TlanpumkoBas urpa «Ha omyrike aBe U30yIIKI».
3. IlanbumkoBas urpa «[lapoxos MIBIBET O peyuKe».
Mapt

IlepBas Hepeast
1. Maccax naap4ukoB 1 nepedbupanue 0yc. «rpa ¢ Oycammy.
IeJn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY ITAJIBLIEB.
2. wurpa «bycsr 115t MaMbD.
Heab: Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY PYK; pPa3BUBAaTh COOTHOIICHHE IBIKEHUU PYK,
XBaTaHWI0; (POPMUPOBATH HABBIKHU JIEHCTBUS CO LIIHYPOM.
3. [NanpurkoBas urpa «IloMomHUKI
ILeab: Pa3zBuBaTh MOTOPHUKY MABIEB PYK.

Bropas Henens

1. Maccax nanpunkoB. Urpa «3yOHas metka»

2. Urpa «ComHIle CBETHT SPKO-SIPKO» (BBUIOKHTh W3 CIIMYCK COJHEYHBIC JTy4d
BOKPYT JKEJITOTO KPY>KKa).

Hean: CoBepiieHCTBOBAThL MEIKYI0 MOTOPHKY TaNbIEB PYK; pPa3BUBATh 3PUTEIHLHOC
BHHMAaHWE ¥ MMPOCTPAHCTBCHHYIO OPUEHTAITNIO; aKTUBU3UPOBATH CIOBAPh «ITYIHKY.

3. TlambumkoBas urpa «COJHBIIIKOY.

Ieanb: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

Tperbs Hexeast
1. TlanpumkoBas urpa « MplIllIKa MBLJIOM MbLJIa JIATTKW.
2. «YepBauku 715 Tpayeil» - Jenka u3 MiIacTUINHA.
3. «llocmoTpu, KTO copsiTajics B KOMOYKE?» - pasrjakHMBaHUE CKOMKAHHBIX B
HIAPUKU JIUCTOB OyMaru ¢ u300pakeHUsIMU KOHTYPOB MTHII.
4. «Cnoxu KapTHUHKY» - 3-X, 4-X 4acTeu.

YerBeprTas Heaess

1. «ConHbIIIKOY» - BBIKJIAJbIBAHUE NAIIOYEK IO KOHTYPY.
2. Maccax pyK «IHHb-JOH».
3. Hunaxktuueckasg wurpa «KTo ckopo mNpocHeTcs Iociie 3UMHEH CIAYku?» -
pa3riiaxxuBaHue OyMa)KHbIX KOMOUKOB C KOHTYPHBIMU U300pa)KEHUSMHU.
4. «3akpyTH OyTBUIOYKN» - 3aKpy4YHBaHHUE IPOOOK HA MIACTMACCOBBIX OYThIJIKAX.
Anpeanb
IlepBas Hegesst



1. Maccax c npuIlenKamH.
Hean: Yuutk aereit paccTeruBaTh U 3aCTErUBATh MPUIICTIKY.
2. Wrpa ¢ npumienkamMu (COJHBIIIKO, €KUK, IIBITUICHOK).
Hean: PazBuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.
3. [TanpunkoBas urpa «Urpymxm».
IeJsb: Pa3BuBaTh COOTHOLICHHMS IBUKEHHUS PYK.

Bropas Henesst

1. Maccax. Katanue kapanjaiia Mexay JaJgolIKaMu.
Ilesb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «Comniie cBeTUTh SpKO- sIpKO». (BBUIOKUTD U3 CITUYEK JIyYUKH BOKPYT
KEJITOTO KPYKKa).

Henn: CoBeplIEeHCTBOBATH MEJIKYIO MOTOPHKY IMAJIBLIEB PYK; Pa3BUBATh 3pUTEIBHOE
BHUMAaHHUE U IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALIMIO; AaKTUBU3UPOBATH CI0BAPD «IYUYUK).
3. IlanpumkoBas urpa «COJIHBIILIKO.

Ilesn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

Tperbs Hexenst

1. Maccax rpenkum opexoM urpa: «Karumace TopOay.

Ieanb: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «Cnensl oT karenm» (Ha MaHKE CTaBUTh MaTbYMKAMU TOYKH ).
Iean: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY MAJIBIIEB U PUTMUYHO CTABUTH TOUKHU
yKa3aTeJIbHbIM MaJIbLEM.

2. TlanpumkoBas urpa «Kto mpuexam.

Ieab: Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MAJIBLEB.

YerBeprTas Heaess

[TanbunkoBas urpa «TO NAJBYUK - ACAYIIKAY.
HanwuszbiBanne 0ycuHOK «BycChl 1711 MambD».
Pa3noxuTth B pa3Hble MECOUYKH (hacojIb U TOPOX.

B wnNh e

«I[Tomo3xeM ChIHY 3aCTETHYTh pyOaIiKy» (3aCTerMBaHUE MYTOBUI, MOJIHUI).

Mai
IlepBas Hegeast
[TanpunkoBas urpa «l Becenabli MAUCKUN KYK».
[TanpunkoBas urpa «Oca cena Ha IBETOK.
[TanbunkoBas urpa «Jlapuku-napuku, 3J1bl€ KOMapuKm».

B wnh e

«3akpyTu OYTBUTOUKID - 3aKpYyUMBaHUE MPOOOK Ha MJIACTMACCOBBIX OyTHUIKAX.

Bropas Heness



1. Maccax nanpunkoB. Urpa «Karanue 0ycuHOKY.

Hean: Yuuth aereit kataTh OYCUHKH 110 OYEPEAH KAXKIbIM MaJIbYHUKOM.

2. Urpa «Kto 60sbiie codepet daconu?» (coouparts pacosb OyaeM B OyTHUIOUKY C
IMIUPOKUM U Y3KUM TOPJIBIIIKOM U 3aKpydnBasi IpoOKy Ha OyThUIOUKE)

IleJsnb: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY MTAJIBLEB PYK.

2.1TanpunkoBas urpa «Ton-Tom».

IleJib: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

Tperbs Heneast

1. Maccax. HaneBanue u CHUMaHHE KOJIEUKa.

IleJsb: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «Kaxkas urpymika cupsitanack» u «Omnpeaenute Ha omrynby (HYyaecHsrid
MEIIIOYECK).

Ienan: PazBuBaTh ucCiie0BATEIBCKUE JEUCTBUSA IyTEM BBIHUMAHUS IIPEIMETOB Ha
OLLYIIb.

3. TlampumkoBas urpa «Joxauk, gei»

Ieab: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY NaJbLEB.

YerBeprasi Heae s

1. Jdupaxtuyeckas urpa «KpacuBblii 01yBaHUMK» (BThIKAHUE CITUYEK B
MJIACTHJIMHOBBIA KOMOYEK. )

2. TlanpumkoBas urpa «Hamm sipkuie BETHI».

3. BriknagpiBaHME IBETKOB U3 OBAJIOB (10 KOHTYPY).

4. KomnektuBHas pabota «Becennuit yr» - HEOOIBIITUE IIBETHBIC TUCTOUYKU OyMaru
CMSITh, KPETIKO CXKaTh B KyJlaKe, CKaTaTh MEXK/Y Ja0IIKaMHU U IPUKJIEUTh Ha OOIIMA
3eJIeHbIN (OH.
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