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учебвый план

группы компеЕсирующей паправлеЕЕоети

для дет€й с наруш€нием пнтеллекта



организованная образователънаl{ деятельность в группе компенсирующей
:' l:в.lснности дпя детей с нарушениеN{ интеллекта реглаNrентирована учебным пjlаном.

Организованно образовательную деятельность по разделам познавательЕое и
- ,.:ilbнoe 

развитие. речь и речевое общение проводит }.чите_ць * лефектолог, учитель-
_ _ --!J.

Прееl,lственность содержания программы определяется годом обучения, который
l-, зсег_]? совпадает с биологическим возрастом ребёнка, в данной грyшпе обучаются и
: .fiiтываются дети от 5до 8 лет, 1.2, З года обучения.

Рабочая программа коррекционно-развивающей работы для детей с умственной
. ..ТilОСтьЮ -пегкоЙ степеЕи в организованноЙ образовательноЙ деятепьности реализуется
' 1.1те-]е\{-дефектологом, Yчителем-логошедом в первоЙ половине дня по разделаN{:

. Социацьное развитие и ознакомление с окружающим миром;
о Развитиеречи и коммуникативньIх способностей;
. Формирование эJIеL{ентарных количественных представлений;
о Развитие мелкой моторики и подготовка руки к письму;
о Сенсорное воспитание
. Формированиеп,{ышления.

\'чебный план составлен на trятидневную рабочую неделю.
УЧитель-дефектолог проводит в течение недели подгр}тiпов}.ю непосредственно

::зователън}то деятельность: IIо подгрупшам с 9.00 - 10,10. Учителъ-логопед проводит в
:-.HI{e неДели индивидуальную образовательную деятельность: с 08.00 - l0.00., с 10.З5-

i5. НО.Щ в режиNtньш \,IoMeHTax с 10.00 -10.З5, 1\,25- 12.00. Воспитатель tIроводит
. _ ЭЭЗОВательную деятельность с параллельной группой по разным видам неlrосредственно
. lгазовательноЙ деятельности. Индивидуальную работу с детьми ччитель - дефектолог
*l--lBo.]ИT с 8.З0 до 9.00, с 10.20 до 10.50, а остальные дети находятся с воспитателем на
,:ог\.-lке до подготовки к обеду, даJIее обед, подготовка ко сну, Во второй половине дня
r.,.ПIiТатель проводит образовательную деятельность с 16.00 до 15.15, а также занимается
. lетьми по заданию учитепя-дефектолога и учителя*логопеда. С 15.З5 до 15.50 с детьми
tово-]ятся музыкацьные и физкультурные занятия (музьткальный руководитель,

.li.Tp\к_Top по физическоЙ культуре). Коррекционная работа рассчитана на З2 недели
:ентябрь-май) (4 недели диагностические занятия" по 2 в начале и в конце года).
::анl,тзованная образовательнаr{ деятельность в группе компенсирlтощей

-:*lаВ-lенносТи для детеЙ с УО rrроводится по 10 - 25 минут, в зависимости от года
,.чения. перерывы между ними не менее 10 минут.

} чебныr-r план группы компенсируюrцей направленности для детей с нарушением
liHTeJ.IeKTa.
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Социально-
ко}IмYника
тивное.

развитие,
познавател
ьное.

развитие,
речевое

развитие,
\\ -],ожестве

чно-
]стетическо
е развитие,
фrIзлтческое

развитие

познавательно
еи
социацьное

развитие.
Речь и речевое
общение.

социальное

развитие и
ознакомление с

окружаюlцим.

1д. 1д. 1д. 1д. 1д.

Развитие

сенсорного
восприятия

1д. 1д. 1д. 1д. 1д,

Формирование
ý,{ышления

1д. 1д. 1д, 1д. 1д.

Формирование
элементарньж
количественных
представлениr1

1д. 1д. 1д. 1д. 1д.

Развитие речи и

ручной
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Развитие речи и
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ко},IМYникаТиВны

х
способностей
Развитие ручной
N,{оторики и
подготовка руки
к письму

1д. 1д. 1д. 1л. 1д.

Развитие ре.iи
(образовательн

Развитие общей
и мелкой

1л. 1л. 1л. 1л. 1л.

-_-'



мотрики;
Форrмрование
сrшсловой
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ая

деяЕельЕость в

р€жЕiлн}a{
момеггах'}
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I"1 \Iоторики;

Форьtирование

-]ексико-
ГРаN{Х,IаТИЧеСКИХ

средств языка

Форп,tирование

фонематическог
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Обучение игре\

Конструировани
е (в ре}кимньж
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Социаrьвое

развЕтие.
ХуложестствеЕ
Ео-
эстgтЕческое
pаrBETEe.
Форлмtrrование

деят€JьЕости.
Здоровьэ.

социальное
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ознакомление с

окружающим (в

режимtlых
lroMeHTax)

1л.

1л.

1л.



х,чдожественной

питераrурой

Развитие
купьтурно-
гигиенических
навыков (в

режиN{}1ых
моментах)

Физку-rьтураФлrзrrческое

развитие и

физическое
воспитание.

непосредственно образовате-ilьЕая JеятеjIьность в групilе компенсир\юI

направjIенности д:tя детей с Уо прово.]ится по 10 - 25 минут (в зависимост,1 от г

t.'бrченtlя')- перерывы между ними не N{ellee 10 MrtHl,T,

\1;i.cilrl.i_lbнo ]оп}.стишrый объем образоватеrьноir нагрузки в первой поповине дня

Jетеtii.]lr-lГL-).]еоб},ченияЕеПреВышаеТ30.40и45минрсооТВеТсТВенн().
объеrl ., qgýi]Oii неде-цьноЙ нагрузк],{: 1 год об.ччения - 2 ч, 40 м, , 2 год обl-ченtiя

ч,40 лrинlт. ] _.,_f обr ченtтя - 7 ч, 30 м;

Индrвti:l.l.lьнаЯ работа: 1 год обу,lения - по 10 минут, 2 год обl,тенлiя - пt

\{I{H\-T. 
' 

,о, оr_1",чен;lя - по ]0 \,{инут,
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