
*Рекомендации родителям в период самоизоляции 
 

*Уважаемые родители! В этот непростой период, 
когда ограничено посещение образовательных 
учреждений, предлагаем вам проводить время с 
детьми весело и с пользой. Занимайтесь и не болейте! 

 

*Рекомендуем вам занятия проводить в игровой 
форме, чтобы крохе было интересно. Планируя 
занятия, чередуйте физическую и умственную 
деятельность, обращать внимание на то, чтобы малыш 
развивался во всех направлениях. 

  

*Вот некоторые рекомендации: 



*



* Весной распускаются первые цветы  
* Наблюдение за цветущей веткой абрикосового дерева  
* - Посмотрите на эту ветку. Это ветка абрикосового дерева. Сейчас на ней 

появились цветочки. Понюхайте носиком запах этих цветов. Нравится вам 
этот запах? К концу весны на месте цветочков появятся зеленые 
абрикосы. А летом абрикосы поспеют, станут желтыми, вкусными и тогда, 
мы будем их кушать.  

* Аппликация «Дерево в цвету» 
 
* К листу-фону с изображением ветки дети приклеивают вырезанные 

из салфетки цветы. 
 



* Игра с пуговицами «Весенние цветы» 
 
* - На картинке с цветами найдите место пуговицам. Вы должны 

подобрать пуговицы по цвету и величине. 
 



* Рисование карандашами «Покажи птице путь к гнезду»  
* - Проведите линии так, чтобы все птицы попали в свое гнездо. 
 



* Дидактическое упражнение «Разбуди спящих зверей»  
* - Зимой спали ёж, медведь, змея, пчелы. Наступила весна, солнышко стало 

согревать землю, стало тепло. Возьмите солнышко и положите на картинку. Пора 
просыпаться всем соням, всем кто спал зимой. Разбудите их, громко скажите: 

«Весна пришла!» «Вставать пора!». Они не услышали, скажите громче. Давайте 
похлопаем в ладоши, потопаем ногами. Наконец-то, разбудили. Посадите мишку 
возле дерева. Ежика посадите под пенек, змею положите на камень, а пчела пусть 

летит на самый верх к цветам на деревья. 
 


