
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Здравствуйте, уважаемые родители! 
 

К сожалению, обстановка с распространением COVID-19 пока еще далека от желаемой. Мы с Вами вынуждены оставаться 

дома. Но чтобы дома было не скучно, будем размещать рекомендации для Вас. 

 « Наша семья» 
 

Надеюсь, что наши рекомендации помогут Вам организовать совместное времяпрепровождение весело и с пользой. Ждем 

фотографий детей и работ. Берегите себя и детей! Сидите дома! 
 

  



Рисование. 
 

Я  предлагаю Вам различные варианты рисования.  Выбирайте задания, которые больше подходят Вашему ребенку.  





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Набросок дети выполняют простым карандашом, а раскрашивать можно цветными карандашами, фломастерами или 

красками. 
 

Посмотрите на канале «Рыба кит» как нарисовать семью 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tQJrVYCdfVc 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tQJrVYCdfVc


Аппликация. 
 

Эта аппликация  из геометрических фигур. Дети  закрепляют ранее полученные навыки работы с бумагой  и  клеем  



Эта забавная аппликация  с элементами рисования  на камушках.  



Знакомство с художественной литературой 
 

Разучивание пословиц и поговорок о семье: 
 

1. Семья крепка, когда над ней крыша одна. 
 

 
 

 

2. В хорошей семье хорошие дети растут 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

На примере рассказа В. Осеевой «Волшебное слово» закрепите правила вежливости. 
 

В. Осеева 
 

Волшебное слово 
 

Маленький старичок с длинной седой бородой сидел на скамейке и зонтиком чертил что-то на песке. 
 

- Подвиньтесь, - сказал ему Павлик и присел на край. 
 

Старик подвинулся и, взглянув на красное, сердитое лицо мальчика, сказал: 
 

- С тобой что-то случилось?  



- Ну и ладно! А вам-то что? - покосился на него Павлик. 
 
- Мне ничего. А вот ты сейчас кричал, плакал, ссорился с кем-то... 
 
- Ещё бы! - сердито буркнул мальчик.- Я скоро совсем убегу из дому. - Убежишь? 
 
- Убегу! Из-за одной Ленки убегу.- Павлик сжал кулаки. - Я ей сейчас чуть не поддал хорошенько! Ни одной краски не даёт! 
А у самой сколько! 
 
- Не даёт? Ну, из-за этого убегать не стоит. 
 
- Не только из-за этого. Бабушка за одну морковку из кухни меня прогнала... прямо тряпкой, тряпкой... 
 

Павлик засопел от обиды. 
 

- Пустяки! - сказал старик. - Один поругает, другой пожалеет. 
 
- Никто меня не жалеет! - крикнул Павлик.-Брат на лодке едет кататься, а меня не берёт. Я ему говорю: “Возьми лучше, 
всё равно я от тебя не отстану, вёсла утащу, сам в лодку залезу!” 
 

Павлик стукнул кулаком по скамейке. И вдруг замолчал. 
 

- Что же, не берёт тебя брат? 
 
- А почему вы всё спрашиваете? Старик разгладил длинную бороду: 
 
- Я хочу тебе помочь. Есть такое волшебное слово... 
 

Павлик раскрыл рот. 
 

- Я скажу тебе это слово. Но помни: говорить его надо тихим голосом, глядя прямо в глаза тому, с кем говоришь. Помни- 
тихим голосом, глядя прямо в глаза... 
 
- А какое слово? 
 

Старик наклонился к самому уху мальчика. Мягкая борода его коснулась Павликовой щеки. Он прошептал что-то и 
громко добавил:  



- Это волшебное слово. Но не забудь, как нужно говорить его. 
 
- Я попробую, - усмехнулся Павлик,- я сейчас же попробую. - Он вскочил и побежал домой. 
 

Лена сидела за столом и рисовала. Краски - зелёные, синие, красные - лежали перед ней. Увидев Павлика, она сейчас 
же сгребла их в кучу и накрыла рукой. 
 

“Обманул старик! - с досадой подумал мальчик. - Разве такая поймёт волшебное слово!..” 
 

Павлик боком подошёл к сестре и потянул её за рукав. Сестра оглянулась. Тогда, глядя ей в глаза, тихим голосом 
мальчик сказал: 
 

- Лена, дай мне одну краску... пожалуйста... 
 

Лена широко раскрыла глаза. Пальцы её разжались, и, снимая руку со стола, она смущённо пробормотала: 
 

- Ка-кую тебе? 
 
- Мне синюю, - робко сказал Павлик. Он взял краску, подержал её в руках, походил с нею по комнате и отдал сестре. Ему 
не нужна была краска. Он думал теперь только о волшебном слове. 
 

“Пойду к бабушке. Она как раз стряпает. Прогонит или нет?” 
 

Павлик отворил дверь в кухню. Старушка снимала с противня горячие пирожки. 
 

Внук подбежал к ней, обеими руками повернул к себе красное морщинистое лицо, заглянул в глаза и прошептал: 
 

- Дай мне кусочек пирожка... пожалуйста. 
 

Бабушка выпрямилась. 
 

Волшебное слово так и засияло в каждой морщинке, в глазах, в улыбке. 
 

- Горяченького... горяченького захотел, голубчик мой! - приговаривала она, выбирая самый лучший, румяный пирожок. 
 

Павлик подпрыгнул от радости и расцеловал её в обе щеки. 
 

“Волшебник! Волшебник!” - повторял он про себя, вспоминая старика.  



За обедом Павлик сидел притихший и прислушивался к каждому слову брата. Когда брат сказал, что поедет кататься на 
лодке, Павлик положил руку на его плечо и тихо попросил: 
 

- Возьми меня, пожалуйста. За столом сразу все замолчали. Брат поднял брови и усмехнулся. 
 
- Возьми его, - вдруг сказала сестра. - Что тебе стоит! 
 
- Ну, отчего же не взять? - улыбнулась бабушка. - Конечно, возьми. 
 
- Пожалуйста, - повторил Павлик. Брат громко засмеялся, потрепал мальчика по плечу, взъерошил ему волосы: 
 
- Эх ты, путешественник! Ну ладно, собирайся! 
 

“Помогло! Опять помогло!” 
 

Павлик выскочил из-за стола и побежал на улицу. Но в сквере уже не было старика. Скамейка была пуста, и только на 
песке остались начерченные зонтиком непонятные знаки. 
 

Слушание рассказа «Сестра моя Ксения» В. Драгунского. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=4ZIDHrwLF1Y 

 

Сравните настроение Дениски в начале рассказа и в конце. Если бы вы были музыкантами, как бы передали звуками 

разницу этого настроения? Чем вызван переход желания Дениски «ничего не делать» к активной, энергичной деятельности? 

 

Какие фантазии и игры приходили в голову Дениске, пока он убирался в комнате. Какие команды он себе давал? 

 

Он рисовал себе, кем он станет (Я буду – ого! Я буду даже огого! Огогугаго! Вот кем я буду!) А кем он стал несколько минут 

спустя, когда появилась мама со свертком в руках? Стать братом – защитником своей сестры – разве это мало? 

 

Почему именно в тот момент, когда сестренка крепко ухватилась за палец Дениски своими «воробьиными» пальчиками, 

и когда он почувствовал, что ему одному она доверяет свою жизнь, он и полюбил ее? 

 

Случалось ли вам испытывать ответственность за другого? Что вы при этом чувствовали? Были ли ваши чувства схожи с 

тем, какие испытал Дениска? 
 

https://www.youtube.com/watch?v=4ZIDHrwLF1Y


Трудовые поручения. 
 

Помогаем маме и бабушке. 
 

« Мытьё комнатных растений». 

 

Цель: дать детям представление о способах полива (в поддон, под листья) и правилах (не заливать, поливать 

равномерно); воспитывать желание ухаживать за растениями. Привлекать детей к посильной помощи, 

уточнить представления детей о комнатных растениях 
 
 
 
 
 

«Порядок в шкафу» 

 

Цель: учить детей поддерживать порядок в личных шкафах 

для одежды: освободить шкаф от одежды, протереть полки 

влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на место. 

Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, 

аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание 

трудиться 
 
 
 

 

«Уборка строительного материала». 
 

 

Цель: учить мыть, просушивать и укладывать строительный материал, приучать детей постоянно 

и своевременно поддерживать порядок в игровым уголке, правила личной гигиены. 
 



Конструирование из строительного материала.  



Конструирование из бумаги  



В свободное время поиграйте с детьми.  

 

Составляйте  цепочки из семейных фотографий. 
 

Играйте в  настольные игры. 
 

Игры с кубиками, пазлами, фигурками и карточками, в которые играют за 

столом, очень эффективно способствуют совершенствованию у ребенка 

 

математических навыков – придётся вести подсчёт ходов; 
 

пространственного мышления, особенно если речь идёт о кубиках, пазлах 
или играх, где требуется собрать картинку из разрозненных кусочков; 
 

социального взаимодействия – в настольные игры играют компанией; 
 

речи – да, договариваться о правилах игры, общаться придётся, а некоторые игры нацелены именно на развитие 
речи (например, «Эрудит»). К тому же управляться с карточками не всегда просто, это развивает мелкую моторику; 
 

волевой функции (концентрации внимания, воли, мотивации) – прежде всего потому, что настольные игры по 
правилам требуют определённой регуляции от ребёнка, а ещё потому, что увлекательная игра «затягивает», и 
способность концентрироваться на задаче у малыша повышается; 
 

разных типов мышления – стратегического, творческого. Продумывание хода игры наперёд – это стратегия. А умение видеть 
в фигурках и карточках реальные ситуации требует недюжинной фантазии. 
 

В зависимости от тематики игры ребёнок знакомится с разными ситуациями, которые могут встретиться ему в жизни, 
богатым животным и растительным миром, историей, литературными произведениями, народным творчеством. 
 

 

Расскажите  детям  о своём детстве, о школьных годах. 
 

 

Желаю Вам творческих успехов! Будьте здоровы!  


