
Описание Адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения  «Детский сад №14» группы компенсирующей направленности для детей 

с нарушением интеллекта. 

 

Данная Программы разработана на основе программы Е.А. Стребелевой, Е.А. 

Екжановой «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание детей дошкольного 

возраста с нарушением интеллекта». Программа предназначена для проведения 

коррекционно-педагогической работы с детьми в возрасте от 5 до 8 лет, имеющими 

умственную отсталость легкой формы(IQ в пределах 50—69). По МКБ-9 (Международной 

классификации причин болезней и смертей в детском возрасте) такие нарушения 

интеллекта определялись как олигофрения в степени дебильности.  

У детей с умственной отсталостью легкой степени (с нарушением интеллекта) 

отмечается замедленный темп развития: все психические процессы формируются очень 

медленно и в гораздо более поздние сроки, чем у детей с нормальным развитием. 

Отсутствие активности отмечается во всей сфере жизнедеятельности ребенка. Это 

сказывается и как в отношении окружающей ребенка предметной деятельности, к 

явлениям окружающего мира, так и к социальным явлениям – пассивным отношением к 

своим сверстникам, окружающим взрослым и даже в отношении к самому себе. 

К концу дошкольного возраста у детей с нарушениями интеллекта оказывается 

несформированной присущая дошкольникам в норме деятельности: предметная, игровая, 

изобразительная; познавательные процессы: восприятие, память, мышление; плохо 

развита речь; отмечается существенное недоразвитие моторики. Наряду с отставанием в 

развитии прослеживаются качественные отклонения. При этом большинство отклонений 

являются вторичными. Накопление этих отклонений начинается уже в раннем возрасте и 

препятствуют дальнейшему развитию. Именно это является одной из причин 

чрезвычайной неоднородности показателей развития у разных детей – индивидуальные 

различия у дошкольников с нарушениями интеллекта выражены много сильнее, чем у 

детей в норме. 

Программа отражает современное понимание процесса воспитания и обучения 

детей данной категории. Оно основывается на закономерностях развития в дошкольном 

детстве, являющемся уникальным и неповторимым этапом в жизни ребенка. В этот 

период закладывается основа для личностного становления ребенка, развития его 

способностей и возможностей, воспитания самостоятельности и дальнейшей 

социализации. 

    Программа  составлена в соответствии с:  

• Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1014 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 



•  Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 № аф-150/06 «О создании условий 

для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-

инвалидами» 

•  Письмо Минобрнауки РФ от 07.06.2013 № ИР-535/о7 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей» 

• СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; 

• Программой дошкольных образовательных учреждений компенсирующего 

вида для детей с нарушением интеллекта «Коррекционно-развивающее обучение  и 

воспитание детей дошкольного возраста с нарушением интеллекта» Е.А. Екжановой, Е.А. 

Стребелевой; 

•         Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

детей с нарушением интеллекта  МБДОУ  «Детский сад № 14»  

• Лицензией на право ведения образовательной деятельности серия 52ЛО1 

№0004336, регистрационный номер 150 от 21.07.2017 г. 

• Уставом МБДОУ  «Детский сад № 14». 

• Локальными актами, регламентирующими деятельность Учреждения. 

Цели программы - создание оптимальных условий для коррекционно-

образовательного процесса, способствующего полноценному проживанию ребенком с 

особыми образовательными потребностями дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, коррекция психических и физических качеств в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности до-

школьника коррекция психофизических дефектов, подготовка детей к школьному 

обучению и адекватному включению их в окружающую социальную среду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


