
 

Увлекательное рисование отпечатками 

листьев на бумаге. 

Рисование отпечатками листьев на бумаге относится к нетрадиционным 

техникам. Выполненные работы смотрятся всегда интересно и креативно, 

будь ребёнку хоть 2 года, хоть 7 лет. Творческое занятие приносит массу 

удовольствия и может заинтересовать даже тех малышей, которые не любят 

рисовать в принципе. Как сделать красивые рисунки и какие материалы 

нужно использовать, мы подробно расскажем.  

Польза изучения разных техник рисования. 

Рисование- один из самых простых и доступных способов проявить свои 

творческие способности и дать волю фантазии. Физиологами и психологами 

доказано, что занятия творчеством очень полезны для детей. Они 

положительно сказываются на развитии: 

-тренируют моторику рук; 

-учат полно воспринимать цвета и оттенки; 

-улучшают память и образное мышление; 

-способствуют самостоятельности в 

принятии решений; 

-повышают концентрацию внимания и 

усидчивость. 

 

В дошкольном и младшем школьном возрасте особенно полезно изучать 

нетрадиционные виды 

изобразительного искусства: 

рисование отпечатками листьев, 

ладошек, печать пластилином, 

монотипию, кляксографию и другие. 

Они не требуют от ребёнка мелких 

движений, ровных линий, 

штрихования, которые так сложно 

даются в юном возрасте. Творческие 

занятия проходят всегда весело и 

интересно. 

 



 

Описание техники рисования листьями. 

Чтобы сделать с детьми красивую, яркую картину, необходимо подготовить 

следующие материалы: листья разных размеров и форм, альбом, краски, 

кисточка, стаканчик с водой, черновик, на котором на листья будет 

наноситься краска. Дальше нужно придумать композицию. Например, 

выложить из листочков осенний лес, солнышко, вазу с гербарием или 

большое дерево. Теперь дело за малым- нанести кисточкой на верхнюю часть 

листочка краску (можно одновременно нескольких цветов) и приложить к 

бумаге.  

Секрет красивого отпечатка- в густой 

краске! 

 Важно нанести её на весь листок, особое 

внимание уделяя области стебля и 

прожилок. Печать нужно ставить ровно, не 

ерзая рукой, и снимать её так же- 

аккуратным движением. 

Каждая из нетрадиционных техник 

рисования для детей выглядит как 

маленькая увлекательная игра. Осуществление творческого замысла разными 

способами воспитывает смелость, непосредственность и дает полную 

свободу для проявления индивидуальности. Такие простые на первый взгляд, 

отпечатки осенних листьев под руководством родителя или воспитателя в 

детском саду способны превратиться в настоящие шедевры. 

 Попробуйте освоить эту технику и вы. 

 

Подготовила воспитатель группы №3 Афонина Ольга Сергеевна 

 

Использованные ресурсы: 

1.Razvivashka. online «Рисуем отпечатками листьев» 

2.Rodnaya-tropinka.ru «Нетрадиционные техники рисования» 

3.Ped.kopilka.ru «Нетрадиционная техника рисования «Отпечаток» 

 листьев на бумаге» 


