
Описание программы дополнительного образования «Иголочка и 
ниточка» для детей 6-7 лет

Программа дополнительного образования «Иголочка и ниточка» направлена 
на формирование у детей интереса к занятиям ручным трудом, ознакомления 
с материалами и инструментами для шитья, выработки умений и навыков их 
практического использования, нацелена на формирование эстетического 
вкуса, творческих способностей.
В процессе занятий художественным трудом формируются все психические 
процессы, развиваются художественно-творческие способности
и положительно-эмоциональное восприятие окружающего мира. Известно: 
рука учит мозг - чем свободнее ребенок владеет пальцами, тем лучше развито
его мышление, речь. Практика показывает: дети, которые занимались 
вышиванием, шитьем легче осваивают технику письма.  Формирование 
трудовых умений и навыков происходит в едином процессе
ознакомления детей с творчеством, культурой и эстетическими ценностями 
своего народа.

Цель: создание условий для ознакомления детей с доступным их возрасту 
видом художественного труда – шитьём, освоение ими элементарной 
трудовой деятельностью. 

Задачи:

1. Познакомить с материалами и инструментами для шитья.
2. Развивать тактильное ощущение, моторику пальцев рук.  
3. Дать знания о технике безопасности в работе с инструментами для шитья.
4. Овладеть элементарными навыками владения иглой, нитками, ножницами.
5. Приучать в конце работы приводить свое рабочее место в порядок.
6. Воспитывать трудолюбие, уважение к труду и труду своих товарищей.
7. Воспитывать эстетический вкус, эмоционально-положительное отношение 
   к деятельности и полученному результату.

Продолжительность реализации программы - 1 год


