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I. Целевой раздел Программы.
1.1 Пояснительная записка.
1.1.1. Цель  реализации  Программы:  обеспечение  условий  для  дошкольного

образования,  определяемых  общими  и  особыми  потребностями  обучающегося
дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния
здоровья.

Программа  содействует  взаимопониманию  и  сотрудничеству  между  людьми,
способствует  реализации  прав  обучающихся  дошкольного  возраста  на  получение
доступного и качественФного образования, обеспечивает развитие способностей каждого
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье
и  обществе  духовно-нравственными  и  социокультурными  ценностями  в  целях
интеллектуального,  духовно-нравственного,  творческого  и  физического  развития
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

1.1.2. Задачи Программы:
- реализация содержания АОП ДО;
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР,

в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка,
социального статуса;

-  создание  благоприятных  условий  развития  в  соответствии  с  их  возрастными,
психофизическими  и  индивидуальными  особенностями,  развитие  способностей  и
творческого  потенциала  каждого  ребенка  с  ТНР  как  субъекта  отношений  с
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на
основе  духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей,  принятых  в  обществе
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

-  формирование  общей  культуры  личности  обучающихся  с  ТНР,  развитие  их
социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,
инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование
предпосылок учебной деятельности;

-  формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  психофизическим  и
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР;

-  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  родителей  (законных
представителей)  и  повышение  их  компетентности  в  вопросах  развития,  образования,
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР;

-  обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  и
начального общего образования.

1.1.3. Принципы Программы: 
1. Поддержка разнообразия детства.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем

развитии человека.
3. Позитивная социализация ребенка.
4.Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия

педагогических  работников  и  родителей  (законных  представителей),  педагогических  и
иных работников Организации и обучающихся.

5.  Содействие  и  сотрудничество  обучающихся  и  педагогических  работников,
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество Организации с семьей.
7.  Возрастная  адекватность  образования.  Данный принцип  предполагает  подбор
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образовательными  организациями  содержания  и  методов  дошкольного  образования  в
соответствии с возрастными особенностями обучающихся.

 Специфические  принципы  и  подходы  к  формированию  АОП  ДО для
обучающихся с ТНР:

1.  Сетевое взаимодействие с  организациями социализации,  образования,  охраны
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями
обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать
удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию
психолого-педагогической  и  (или)  медицинской  поддержки  в  случае  необходимости
(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).

2.  Индивидуализация  образовательных  программ дошкольного  образования
обучающихся  с  ТНР:  предполагает  такое  построение  образовательной  деятельности,
которое  открывает  возможности  для  индивидуализации  образовательного  процесса  и
учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.

3.  Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание
образования  предлагается  ребенку  через  разные  виды  деятельности  с  учетом  зон
актуального и ближайшего развития ребенка,  что  способствует развитию,  расширению
как явных, так и скрытых возможностей ребенка.

4.  Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  областей:  в
соответствии  со  Стандартом  Программа  предполагает  всестороннее  социально-
коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое  и  физическое
развитие  обучающихся  посредством  различных  видов  детской  активности.  Деление
Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область
осваивается  ребенком  по  отдельности,  в  форме  изолированных  занятий  по  модели
школьных  предметов.  Между  отдельными  разделами  Программы  существуют
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано
с  речевым  и  социально-коммуникативным,  художественно-эстетическое  -  с
познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области
тесно  связано  с  другими  областями.  Такая  организация  образовательного  процесса
соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста;

5.  Инвариантность  ценностей  и  целей  при  вариативности  средств  реализации  и
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и
ориентиры,  с  учетом  которых  Организация  должна  разработать  свою  адаптированную
образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов
их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава
групп обучающихся,  их психофизических особенностей,  запросов  родителей (законных
представителей).

1.2. Планируемые результаты. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для
обучающихся с ТНР.

В  соответствии  со  Стандартом  специфика  дошкольного  детства  и  системные
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка
дошкольного  возраста  конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  результаты
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования
и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ
к концу дошкольного образования.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение
целевых  ориентиров  дошкольного  образования,  которые  описаны  как  основные
характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных
достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства.

 В  соответствии  с  особенностями  психофизического  развития  ребенка  с  ТНР,
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планируемые  результаты  освоения  Программы  предусмотрены  в  ряде  целевых
ориентиров.

1.2.1.  Целевые  ориентиры  освоения  Программы  детьми  старшего
дошкольного возраста с ТНР. 

Старший дошкольный возраст 6 -7 лет.
1)  проявляет  мотивацию  к  занятиям,  попытки  планировать  (с  помощью

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;
2)  понимает  и  употребляет  слова,  обозначающие названия предметов,  действий,

признаков, состояний, свойств, качеств;
3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;
4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические

формы);
5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;
6)  пересказывает  (с  помощью  педагогического  работника)  небольшую  сказку,

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке;
7)  составляет  описательный  рассказ  по  вопросам  (с  помощью  педагогического

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;
8) владеет простыми формами фонематического анализа;
9) использует различные виды интонационных конструкций;
10)  выполняет  взаимосвязанные  ролевые  действия,  изображающие  социальные

функции людей, понимает и называет свою роль;
11)  использует  в  ходе  игры  различные  натуральные  предметы,  их  модели,

предметы-заместители;
12)  передает  в  сюжетно-ролевых  и  театрализованных  играх  различные  виды

социальных отношений;
13)  стремится  к  самостоятельности,  проявляет  относительную  независимость  от

педагогического работника;
14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником,

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;
15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение

некоторого времени (не менее 15 мин.);
16)  устанавливает  причинно-следственные  связи  между  условиями  жизни,

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе
наблюдений и практического экспериментирования;

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о
последовательности  действий  сначала  с  помощью  педагогического  работника,  а  затем
самостоятельно;

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по
наблюдениям в природе,  по  изображениям на картинках);  узнает  и  называет  реальные
явления и их изображения: времена года и части суток;

19) использует схему для ориентировки в пространстве;
20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим

работником,  элементарными  коммуникативными  умениями,  взаимодействует  с
окружающими, используя речевые и неречевые средства общения;

21)  может  самостоятельно  получать  новую  информацию  (задает  вопросы,
экспериментирует);

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет
словотворчество;

23)  сочиняет  небольшую  сказку  или  историю  по  теме,  рассказывает  о  своих
впечатлениях,  высказывается  по  содержанию  литературных  произведений  (с  помощью
педагогического работника и самостоятельно);

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;
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25)  положительно  эмоционально  относится  к  изобразительной  деятельности,  ее
процессу  и  результатам,  знает  материалы  и  средства,  используемые  в  процессе
изобразительной деятельности, их свойства;

26) знает основные цвета и их оттенки;
27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;
28)  внимательно  слушает  музыку,  понимает  и  интерпретирует  выразительные

средства  музыки,  проявляя  желание  самостоятельно  заниматься  музыкальной
деятельностью;

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;
30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;
31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли;
32)  самостоятельно  умывается,  следит  за  своим  внешним  видом,  соблюдает

культуру поведения за  столом,  одевается  и  раздевается,  ухаживает за  вещами личного
пользования.

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы.
К концу данного возрастного этапа ребенок:
1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;
2)  усваивает  значения  новых  слов  на  основе  знаний  о  предметах  и  явлениях

окружающего мира;
3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;
4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;
5) правильно употребляет основные грамматические формы слова;
6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с

элементами  рассуждения)  с  соблюдением  цельности  и  связности  высказывания,
составляет творческие рассказы;

7) владеет простыми формами фонематического анализа,  способен осуществлять
сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во
внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов
(двухсложных  с  открытыми,  закрытыми  слогами,  трехсложных  с  открытыми  слогами,
односложных);

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу

и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании;
11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и

устойчиво взаимодействует с детьми;
12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;
13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к

собеседнику;
14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами,

проявляет  кооперативные  умения  в  процессе  игры,  соблюдая  отношения  партнерства,
взаимопомощи, взаимной поддержки;

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим
работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от
педагогического работника;

16)  использует  в  играх  знания,  полученные  в  ходе  экскурсий,  наблюдений,
знакомства  с  художественной  литературой,  картинным  материалом,  народным
творчеством, историческими сведениями, мультфильмами;

17)  использует  в  процессе  продуктивной  деятельности  все  виды  словесной
регуляции:  словесного  отчета,  словесного  сопровождения  и  словесного  планирования
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деятельности;
18)  устанавливает  причинно-следственные  связи  между  условиями  жизни,

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе
наблюдений и практического экспериментирования;

19)  определяет  пространственное  расположение  предметов  относительно  себя,
геометрические фигуры;

20)  владеет  элементарными  математическими  представлениями:  количество  в
пределах  десяти,  знает  цифры  0,  1-9,  соотносит  их  с  количеством  предметов,  решает
простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного
материала символические изображения;

21) определяет времена года, части суток;
22)  самостоятельно  получает  новую  информацию  (задает  вопросы,

экспериментирует);
23)  пересказывает  литературные  произведения,  составляет  рассказ  по

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям),  содержание которых
отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок,
используя графические схемы, наглядные опоры;

25)  составляет  с  помощью  педагогического  работника  небольшие  сообщения,
рассказы из личного опыта;

26) владеет предпосылками овладения грамотой;
27)  стремится  к  использованию  различных  средств  и  материалов  в  процессе

изобразительной деятельности;
28)  имеет  элементарные  представления  о  видах  искусства,  понимает  доступные

произведения  искусства  (картины,  иллюстрации  к  сказкам  и  рассказам,  народная
игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;

29)  проявляет  интерес  к  произведениям  народной,  классической  и  современной
музыки, к музыкальным инструментам;

30) сопереживает персонажам художественных произведений;
31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции

педагогических  работников:  согласованные  движения,  а  также  разноименные  и
разнонаправленные движения;

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в
ходе спортивных упражнений;

33)  знает  и  подчиняется  правилам  подвижных  игр,  эстафет,  игр  с  элементами
спорта;

34)  владеет  элементарными  нормами  и  правилами  здорового  образа  жизни  (в
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).

1.3.  Развивающее  оценивание  качества  образовательной  деятельности  по
Программе

       Оценивание качества образовательной деятельности определяется требованиями 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации", а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии 
качества образования.

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 
Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения 
Программы.

 Целевые ориентиры, представленные в Программе:
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- не подлежат непосредственной оценке;

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного
уровня развития обучающихся с ТНР;

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
обучающихся с ТНР;

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки обучающихся;

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Степень  реального  развития  обозначенных  целевых  ориентиров  и  способности
ребенка  их  проявлять  к  моменту  перехода  на  следующий  уровень  образования  могут
существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и
индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.

Программа  строится  на  основе  общих  закономерностей  развития  личности
обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии.
Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии
могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного
и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации
должны  учитывать  не  только  возраст  ребенка,  но  и  уровень  развития  его  личности,
степень  выраженности  различных  нарушений,  а  также  индивидуально-типологические
особенности развития ребенка.
Программой предусмотрена система Мониторинга динамики развития обучающихся, 
динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая:

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
деятельности;

3) карты развития ребенка с ТНР;

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР.

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 
диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики.

Воспитатели  в  диагностической работе  используют только метод  наблюдения  и
анализируют  образовательные  трудности  обучающихся,  которые  возникают  у
обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают
задачи педагогической диагностики. 

Учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы  диагностики в
рамках своей профессиональной компетентности.

При  обследовании  предполагается  использование  апробированных  методов  и
диагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ
процесса  деятельности  ребенка,  учет  особенностей  мотивации,  программирования,
регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи
педагогического работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в
измененные  условия  позволяет  выявить  особенности  обучаемости  обучающихся,  что
имеет значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-
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образовательной  работы,  выбора  стиля  и  характера  взаимодействия  педагогических
работников и ребенка.

Диагностическая  работа  строится  с  учетом  ведущей  деятельности,  поэтому  при
обследовании  дошкольника  важно определить  уровень  развития  и  выявить  недостатки
предметной и игровой деятельности.

Индивидуальные  образовательные  потребности  ребенка  определяются  с  учетом
показателей  речевого,  познавательного  и  личностного  развития,  выявленных  при
обследовании.

Результаты логопедической и психологической диагностики могут использоваться
для проведения квалифицированной коррекции развития обучающихся, а также позволят
определить  содержание  образовательной  работы  с  ребенком  с  учетом  выявленных
образовательных трудностей.

Реализация  Программы  предполагает  оценку  индивидуального  развития
воспитанников.  Такая  оценка  отражается  в  Дневнике  индивидуального  развития
воспитанников  (заполняется воспитателями и  учителем дефектологом).Правила ведения
Дневника индивидуального развития  регламентируются Положением об индивидуальном
учёте результатов освоения обучающимися образовательных программ муниципального
бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения  МБДОУ «Детский  сад  №8» и
Положением  о  педагогической  диагностике  (оценке  индивидуального  развития
дошкольников)  воспитанников,  осваивающих  адаптированную   основную
образовательную программу. 

Дневники  индивидуального  развития  воспитанников  представлены  в  виде
интерактивной  программа  КИМП  —  конструктор  индивидуальных  маршрутов  и
образовательных программ для детей с ОВЗ.

Совмещенные индивидуальный образовательный маршрут и индивидуальная
образовательная программа, мониторинг индивидуального развития для ребенка с

ОВЗ (индивидуальная АОП)
Ф.И.О. ребенка
Дата рождения
Цель: выстраивание системы работы с ребенком, имеющим ОВЗ, в условиях:
компенсирующей группы;
I. Общие сведения

Дата поступления в образовательную организацию: 
Дошкольная группа:
старшая группа;
Режим пребывания:
группа полного дня;
Сопровождение тьютора:

Заключение и 
рекомендации ПМПК

Рекомендации для реализации права на образование:
нуждается в индивидуальном психолого-педагогическом 
сопровождении в связи с трудностями в освоении 
Примерной ООП дошкольного образования;
Образовательная программа:

Конкретизация категории ОВЗ:

Психолого-педагогическая 
характеристика

Основная цель на текущий 
период в направлении 

Освоение ребенком ОП дошкольного образования, 
вариативной ОП. Адаптированной образовательной 
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развития и социализации 
ребенка (полугодие)

программы дошкольного образования ПрАОП ДО для детей 
с ТНР

Общие задачи на период 
реализации ИОМ и ИОП

Создание коррекционно-педагогических условий для 
обучения и воспитания с целью уменьшения и устранения 
недостатков речевой, речемыслительной, познавательной, 
коммуникативной, двигательной деятельности, организации 
эмоционально-волевой сферы и компенсации нарушений в 
развитии.

II. Специфика индивидуального образовательного маршрута
Модуль 2.1. Создание «безбарьерной» среды: специфика условий представлена в АОП ДО
для детей с ОВЗ (описание преемственно с ФГОС НОО для детей с ОВЗ и дополнено 
рекомендациями Г.В. Яковлевой)
Материально-технические условия:
В помещениях достаточно пространства для свободного передвижения детей. Выделены 
помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, 
лазания, метания и др. В физкультурном зале и группах (частично) имеется оборудование 
- инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной 
активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики.
В группах оборудуются уголки для снятия психологического напряжения.
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 
познавательно-исследовательской деятельности детей. В групповых помещениях и на 
прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 
различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 
прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 
разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-
заместители.
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-
исследовательского развития детей (выделены зоны, которые оснащены оборудованием и 
информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 
познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок 
экспериментирования и др.).
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-
эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с 
художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 
материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.
Для реализации ПрАОП необходимы: отдельные кабинеты для занятий с учителем-
дефектологом, учителем-логопедом, педагогом-психологом, сенсорная комната.
Архитектурная среда и учебное пространство
Среда включает следующие диагностические и образовательные модули:
Коррекция и развитие психомоторных функций у детей
Коррекция эмоциональной сферы
Развитие познавательной деятельности
Формирование высших психических функций
Развитие коммуникативной деятельности
Специальное оборудование
Для ребенка с задержкой психического развития необходимы различные варианты 
материалов по одной теме (живые объекты, объемные предметы, плоскостные предметы, 
иллюстрации), схемы и алгоритмы действий, модели последовательности рассказывания, 
описания, модели сказок.
Комплекс интерактивных компьютерных игр и упражнений по развитию и коррекции 
внимания, восприятия, памяти, мышления (с электронной подпиской на портале Мерсибо)
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Модуль 2.2. Общие и специальные условия организации коррекционно-педагогического 
процесса представлены в АОП детского сада; в соответствии с особыми 
образовательными потребностями и ограниченными возможностями здоровья.

Режим пребывания 
ребенка в ОУ

Пять дней в неделю, полный день

Соматическое состояние

Рекомендации 
специалистов 
медицинского профиля

Противопоказания Медицинская группа для занятия физкультурой 

Взаимодействие 
специалистов ОУ

Рекомендованы занятия с учителем-логопедом
Рекомендованы занятия с педагогом-психологом

Модуль 2.3. Интеграция с медицинским направлением индивидуальной программы 
абилитации (ИПРА)

Заключение и рекомендации врача Врач-педиатр: Врач-специалист:

Рекомендации для организации обучения и воспитания

III. Индивидуальная образовательная программа
Модуль 3.1 Комплексирование программ
3.1.1. Выбор среди вариативных (примерных) ОП дошкольного образования (в Навигаторе
ФИРО):
3.1.2. Выбор среди Примерных АОП для детей с ОВЗ:
3.1.4. Выбор среди комплексных программ и технологий воспитания и обучения детей с 
ОВЗ:
Модуль 3.2. Интерактивное сопровождение программ:
3.2.2. Интерактивное сопровождение образовательных областей
Интерактивное сопровождение на основе комплекса компьютерных игр и упражнений 
портала Мерсибо

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
1) диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с целью 
получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 
дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе;

2) внутренняя оценка, самооценка Организации;
3) внешняя оценка 
Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.

Периодичность  проведения  педагогической  диагностики  ориентирована  на  изучение
динамики развития обучающихся с ТНР и проходит в следующие сроки:

- начальная (стартовая диагностика) – сентябрь 
- итоговая (финальная) диагностика - май.
 
Учитель – логопед проводит диагностику воспитанников группы комбинированной

направленности со следующей периодичностью:
- начальная (стартовая диагностика) – сентябрь;
- промежуточная  диагностика  - январь;
- итоговая диагностика - май.

Внутренняя оценка, самооценка Организации и внешняя оценка 
Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
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В соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО результаты развития обучающихся в ДОО
не являются показателями качества и эффективности работы детского сада. Оценка 
качества образовательной деятельности проводится по условиям, созданным для 
реализации Программы.

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по Программе:

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
дошкольного возраста с ЗПР;

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условиях 
современного общества;

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 
организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ЗПР;

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
образовательной организации и для педагогических работников Организации в 
соответствии:

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошкольном детстве;
- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной 

среды;
- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ЗПР на уровне Организации, учредителя, 
региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 
дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.

Внутренняя оценка, самооценка Организации:
Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ЗПР на уровне Организации обеспечивает участие всех участников 
образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - 
обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и
требованиями ФГОС ДО.

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 
Программы решает задачи:

- повышения качества реализации программы дошкольного образования;
- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;
- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 
ЗПР;

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 
деятельности и перспектив развития самой Организации;

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием обучающихся с ЗПР.

Система оценки качества реализации Программы отвечает требованиям ФАОП ДО:
- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных 
ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка;

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 
оценки работы Организации;
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- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 
дошкольного образования;

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, семьи, 
педагогических работников, общества и государства;

- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной 
работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 
образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации;

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 
Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Внутренняя оценка, самооценка ДОУ проводится по критериям, соответствующим 
таким нормативным актам, как:

- Приказ МОиН РФ «Об утверждении порядка проведения самообследования 
образовательной организацией» от 14.06.2013 № 462 с изменениями на 14 декабря 2017 
года

Приказ МОиН РФ «Об утверждении показателей деятельности образовательной 
организации, подлежащей самообследованию» от 10.12.2013 № 1324 с изменениями на 15 
февраля 2017 года

Основными методами и  средствами внутренней оценки являются:
- образовательная статистика;
- мониторинговые исследования;
- социологические опросы;
- отчеты работников детского сада;
- посещение мероприятий, организуемых педагогами дошкольного учреждения;
отчет о результатах самообследования ДОУ.

Внешняя оценка ДОУ проводится по критериям Независимой оценки качества 
условий осуществления образовательной деятельности в соответствии с Законом РФ «Об 
образовании в Российской Федерации», от 29.12.2012, № 273-ФЗ, ст. 95.2.

1.3.1 Педагогическая диагностика достижения планируемых
результатов части Программы, формируемой участниками

образовательных отношений.

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности.

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 
оценка индивидуального развития детей , которая осуществляется педагогом в рамках 
педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 
динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 
организации и методах решается непосредственно ДОО.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 
заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 
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возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 
дошкольного детства;

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 
детей ;

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций
и итоговой аттестации обучающихся .

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 
планирование.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики. 
в группах дошкольного возраста (2 раза в год, стартовая диагностика – сентябрь-

октябрь; финальная диагностика - май) 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 
диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.

Формы и методы педагогической диагностики.
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное),
специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать
специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 
речевого, художественно-эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 
этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 
наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 
(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 
деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 
особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 
интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 
конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 
показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 
актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 
проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.
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Формы и методы педагогической диагностики. Педагогическая диагностика 
индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 
малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми,
анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 
построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 
физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-
эстетического развития.

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 
этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 
наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 
(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 
деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 
особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 
интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 
конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 
проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 
показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 
актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 
проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Пояснительная записка: реализация части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, зависит от  индивидуальных, психофизических 
особенностей развития каждого обучающегося с ОВЗ, его особых образовательных 
потребностей.

2.Содержательный раздел
Обязательная часть Программы

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с
направлениями развития ребенка с ЗПР, представленными в пяти

образовательных областях.

2.1.1. Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие»

Программа  реализует  содержание  работы  по  образовательной  области  «Социально-
коммуникативное развитие», представленное в ФАОП ДО.

Описание образовательной деятельности с обучающимися с ТНР.
Реализация содержания Программы, использование вариативных форм, способов,

методов  и  средств  реализации  Программы  проводится  с  учетом  психофизических,
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей  с  разным  уровнем  ОНР
(1,2,3,4 уровни) специфики их образовательных потребностей и интересов
Задачи  и  содержание  работы  в  старшем  дошкольном  возрасте  –  ФАОП  ДО,
Содержательный раздел, задачи и содержание работы – пункты 32.1., 32.1.3. 
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по
образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие»

Возраст
ная группа

Основная
образователь

ная
деятельность

Воспитательная
деятельность

Образовательная
деятельность в режимных

моментах и самостоятельная
деятельность детей

Подготовит
ельная
группа 
(с  6  до  7
лет)

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников для занятий с
3-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 г. стр. 3-74

2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное  развитие
старшая группа  содержание
работы  с  детьми  5-6  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6
-106

3.  В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник Этические беседы
с  дошкольниками  4-7  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  Москва,  2015,
стр.8-70

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников для занятий с 3-
7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ  Москва,
2018 г. стр. 3-74

2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное  развитие
старшая  группа   содержание
работы  с  детьми  5-6  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва,  2018 стр.6  -
106

2. В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы с дошкольниками 4-
7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

3. Г.  П.  Поварницина,  Ю.  А.
Киселева. 
«Финансовая  грамотность
дошкольника»  Волгоград:
Учитель-186с

в области формирования основ гражданственности и патриотизма

Подготовит
ельная
группа
 (с  6  до  7
лет)

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников для занятий с
3-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 г. стр. 3-74
2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное  развитие
старшая группа  содержание
работы  с  детьми  5-6  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6
-106
3.  В.И.  Петрова,  Т.Д.

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников для занятий с 3-
7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ  Москва,
2018 г. стр. 3-74
2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное  развитие
старшая  группа   содержание
работы  с  детьми  5-6  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва,  2018 стр.6  -
106
3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник
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Стульник Этические беседы
с  дошкольниками  4-7  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  Москва,  2015,
стр.8-70

Этические  беседы  с
дошкольниками  4-7  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  Москва,  2015,  стр.8-
70

в сфере трудового воспитания

Подготовит
ельная
группа
 (с  6  до  7
лет)

Л.В.  Куцакова  «Трудовое
воспитание в детском саду».
Для  занятий  с  детьми  3-7
лет.  –  М.:  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,  2018.  –  С.  75-81;
106-108. 

Л.В.  Куцакова  «Трудовое
воспитание  в  детском  саду».
Для занятий с детьми 3-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.
– С. 75-81; 106-108. 

в области формирования основ безопасного поведения

Подготовит
ельная
группа  (с  6
до 7 лет)

1.  К.Ю.  Белая
Формирование  основ
безопасности дошкольников
2 –  7  лет.  –  М.:  Мозаика  -
Синтез,  Москва  2019  г.
стр.8-61
2.  Т.Ф.  Саулина  знакомим
дошкольников  с  правилами
дорожного движения 3-7 лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  Москва,  2019,
стр.5-103

1.  К.Ю.  Белая  Формирование
основ  безопасности
дошкольников 2 – 7 лет. – М.:
Мозаика -Синтез, Москва 2019
г. стр.8-61
2.  Т.Ф.  Саулина  знакомим
дошкольников  с  правилами
дорожного  движения  3-7  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  Москва,  2019,  стр.5-
103

Развитие игровой деятельности

Подготовит
ельная
группа
 (с  6  до  7
лет)

Н.Ф.  Губанова  Игровая
деятельность  в  детском
саду.  Для занятий с детьми
2-7  лет.  –  М.:  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 68-75

Н.Ф.  Губанова  Игровая
деятельность  в  детском  саду.
Для занятий с детьми 2-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
– Стр. 68-75

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной
области

«Социально-коммуникативное развитие»

Возрас
тная
группа

Формы
организа
ции

Совместная
деятельность
воспитателя с детьми
в  режимных
моментах

Самостоятельная
деятельность детей

Взаимодействие  с
семьями
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Подгот
овитель
ная
группа
(с  6  до
7 лет)

Фронтал
ьная
Подгруп
повая
Индивид
уальная

Игровое  упражнение
Проблемная  ситуация,
ситуация  морального
выбора  Ролевая  игра
Поручение
Дидактическая  игра
Чтение 
Наблюдение 
Беседа Рассматривание
Индивидуальная
работа 
Дежурство  по
столовой,  по  уголку
природы,  по  занятиям
Просмотр  и  анализ
мультфильмов,
учебных  фильмов,
Экскурсия

Совместная  со
сверстниками сюжетно
ролевая  игра
Наблюдение
Рассматривание
Дидактическая игра

Консультации  (по
плану).
Беседы
(индивидуально).
Семинары-практикумы
(по плану).
Родительский
лекторий

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Программа  реализует  содержание  работы  по  образовательной  области
«Познавательное развитие», представленное в ФАОП ДО.

Описание образовательной деятельности с обучающимися с ТНР.
Реализация  содержания  Программы,  использование  вариативных  форм,

способов,  методов  и  средств  реализации  Программы  проводится  с  учетом
психофизических,  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей  с
разным уровнем ОНР (1,2,3,4 уровни) специфики их образовательных потребностей и
интересов.

 
Задачи и содержание работы в старшем дошкольном возрасте – ФАОП ДО,

Содержательный раздел, задачи и содержание работы – пункты 32.2. , 32.2.3. 

Учебно-методическое  обеспечение  образовательной  деятельности  по
образовательной области «Познавательное развитие»

Возрастна
я группа 

Основная
образовательная
деятельность

Воспитательная
деятельность

Образовательная
деятельность  в
режимных  моментах  и
самостоятельная
деятельность детей

Сенсорные эталоны и познавательные действия
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Подготови
тельная
группа (с 6
до 7 лет)

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников для занятий с
3-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 г. стр. 3-74
2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное  развитие
старшая группа  содержание
работы  с  детьми  5-6  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6
-106
3.  В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические  беседы
с  дошкольниками  4-7  лет
Издательство  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  Москва,  2015,
стр.8-70

Н.Е.  Веракса,  О.Р.
Галимов  Познавательно-
исследовательская
деятельность
дошкольников.  Для
занятий с детьми 4-7 лет.
– М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ,
2015. –  С.  9-78

Математические представления

Подгото
вительн
ая
группа 
(с 6 до 7
лет)

ФЭМП  (из  расчета  1  занятие  в
неделю; 36 занятий в год).
Помораева  И.А.,  Позина  В.А.
Формирование  элементарных
математических  представлений.
Для  занятий  с  6-7    лет  -  М.:
Мозаика Синтез, 2019г. стр.12-53
2016  г.  (1,2-стр.17;3-  стр.18;  4-
стр.20;5-  стр.21;  6-  стр.24;7,8-
стр.25;  9-стр.27;10-тр.30;  11-
стр.32;  12-  стр.34;13-  стр.36;  14-
стр.38;  15-стр.41;  16-  стр.44;  17-
стр.46;  18-стр.48;19-стр.51;  20-
стр.54;21-  стр.55;  22-  стр.58;23-
стр.61;  24-  стр.64;25-стр.67;  26-
стр.69;  27-  стр.71;  28-стр.73;29-
стр.76;30-стр.77;31-  стр.80;  32-
стр.83;33-  стр.85;  34-  стр.88;35-
стр.90;  36-  стр.93;  37-  стр.95;  38-
стр.96;39-стр.98;40-стр.100;41-
стр.101;42-стр.103;43-стр.106;44-
стр.109;45-стр.111;46-стр.114;47-
стр.116;48-стр.118;49-стр.120;50-
стр.123;51-стр.126;52-стр.128;53-
стр.130;54-стр.132;55-стр.-134;56-
стр.136;  57,58-  стр.138;  59,60-
стр.140;  61,62-  стр.143;  63,64-
стр.145;  65,66-  стр.147;  67,68-
стр.149;  69,70-  стр.151;  71,72-
стр.153)

В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы  с
дошкольниками  4-7
лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

Дидактические  игры  и
игровые  упражнения
Пономарева  И.А.,  Позина
В.А.  Формирование
элементарных
математических
представлений.
Подготовительная  к
школе  группа  (6-7лет),  -
М.: Мозаика-Синтез,  2016
г. (стр. 156-161)

.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности
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Подгото
вительн
ая
группа 
(с 6 до 7
лет)

В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы  с
дошкольниками  4-7
лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

Игры, эксперименты

Веракса  Н.Е.,  Галимов
О.Р.  «Познавательно  -
исследовательская
деятельность

дошкольников»,   (стр.56-
75) 

Методическое  пособие
О.А.Шиян  Развитие
творческого  мышления.
Работаем по сказке 2016 г.
(стр.63-87)

Ознакомление с окружающим миром
Подгото
вительн
ая
группа 
(с 6 до 7
лет)

Ознакомление с предметным  и
социальным  окружением  Из
расчета  0,5  занятия в  неделю –
всего  18  занятий  в  год  Дыбина
О.В. Ознакомление с предметным
и  социальным  окружением  (6-  7
лет), - М.: Мозаика- Синтез,  2015
г.  (1-стр.28;  2-стр.29;  3-стр.31;  4-
стр.33;  5-стр.35;  6-стр.36;  7-
стр.39;8-  стр.40;  9-стр.42;  10-
стр.43;  11-стр.45;12-стр.46;  13-
стр.47;14-стр.49;  15-  стр.51;  16-
стр.53; 17-стр.54; 18- стр.56)

В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы  с
дошкольниками  4-7
лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

Дидактические  игры
Павлова  Л.Ю.  Сборник
дидактических  игр  по
ознакомлению  с
окружающим  миром  (4-7
лет)  -М.:  Мозаика  -
Синтез, 2016 г.(стр.11-19),
(стр.21-28),(стр.29-32),
(стр.33-60),  (стр.61-66)
Наблюдения на прогулке
Соломенникова  О.А.
Ознакомление с природой
в  детском  саду.
Подготовительная  группа,
-  М.:  Мозаика  -  Синтез.
2016 г.(стр. 75-97)  Игры,
беседыДыбина  О.В.
Ознакомление  с
предметным  и
социальным  окружением
(6-  7  лет),  -М.:  Мозаика-
Синтез,  2015  г.  (стр.  59-
74)

Ознакомление с природой
Подгото
вительн
ая
группа 
(с 6 до 7
лет)

Ознакомление  с  природой  Из
расчета  0,5  занятия в  неделю –
всего  18  занятий  в  год
Соломенникова  О.А.
Ознакомление  с  природой  в
детском  саду.  Подготовительная
группа,  -  М.:  Мозаика  -  Синтез,
2016  г.  (1-  стр.33;2-  стр.34;  3-
стр.37;  4-  стр.38;  5-  стр.40;  6-
стр.43;  7-  стр.45;  8-  стр.48;  9-
стр.50;10-  стр.53;  11-  стр.55;  12-
стр.57;  13-  стр.58;  14-  ст.61;  15-

В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы  с
дошкольниками  4-7
лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

Дидактические  игры
Павлова  Л.Ю.  Сборник
дидактических  игр  по
ознакомлению  с
окружающим  миром  (4-7
лет)  -М.:  Мозаика  -
Синтез,  2016  г.  (стр.11-
19),  (стр.21-28),  (стр.29-
32),  (стр.33-60),  (стр.61-
66)  Наблюдения  на
прогулке  Соломенникова
О.А.  Ознакомление  с
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стр.63;16-стр.65;17-стр.66;  18-
стр.69)

природой в детском саду.
Подготовительная  группа,
-  М.:  Мозаика  -  Синтез.
2016 г.(стр.  75-97)  Игры,
беседы  Дыбина  О.В.
Ознакомление  с
предметным  и
социальным  окружением
(6-  7  лет),  -М.:  Мозаика-
Синтез,  2015  г.  (стр.  59-
74)

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области
«Познавательное развитие»

Возра
стная
групп
а

Формы
органи
зации

Совместная  деятельность
воспитателя  с  детьми  в
режимных моментах

Самостоятель
ная
деятельность
детей

Взаимодействие  с
семьями
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Подго
товите
льная
группа
(с 6 до
7 лет)

Подгру
пповая
Индиви
дуальна
я

Совместные  игры,
педагогическая  ситуация,
ситуативный разговор.
Инсценировки  с  игрушками  и
без,  демонстрирующие  детям
образцы правильного поведения
и  взаимоотношений  в  детском
саду и в семье.
Наблюдение.
Общение  и  совместная
деятельность с воспитателем как
средство  установления  доверия,
обогащения  социальных
представлений  и  опыта
взаимодействия
Игровое  упражнение
Проблемная ситуация 
Ролевая игра 
Поручение  Дидактическая,
развивающая игра Чтение 
Наблюдение 
Беседа  Рассматривание
Индивидуальная работа 
Экскурсия 
Целевая  прогулка  за  пределы
детского сада 
Просмотр  и  анализ
мультфильмов  Создание
коллекций  Проектная
деятельность Исследовательская
деятельность.
Экспериментирование
Интегративная деятельность

Сюжетно-
отобразительн
ые  игры,
самостоятельн
ые  игры  с
динамическим
и  и
составными
игрушками,
игры с песком
и водой

Консультации (по плану).
Беседы (индивидуально).
Семинары-практикумы
(по плану).
Ведение  страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский лекторий.
И т.д.

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Программа реализует содержание работы по образовательной области «Речевое

развитие», представленное в ФАОП ДО.
Описание образовательной деятельности с обучающимися с ТНР.
Реализация  содержания  Программы,  использование  вариативных  форм,

способов,  методов  и  средств  реализации  Программы  проводится  с  учетом
психофизических,  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей  с
разным уровнем ОНР (1,2,3,4 уровни) специфики их образовательных потребностей и
интересов
Задачи  и  содержание  работы  в  старшем  дошкольном  возрасте  –  ФАОП  ДО,
Содержательный раздел, задачи и содержание работы – пункты 32.1., 32.3.4. 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по
образовательной области «Речевое развитие»
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Возрастная
группа

Основная  образовательная
деятельность

Воспитательная
деятельность

Образовательная
деятельность  в
режимных
моментах  и
самостоятельная
деятельность
детей

Подготовительная
группа  (с  6  до  7
лет)

Развитие речи
Т.Б.  Филичева,  Г.В.  Чиркина
"Программа  обучения  и
воспитания  детей  с  тяжелыми
нарушениями  речи,  примерной
адаптированной  основной
образовательной  программой  для
дошкольников  с  тяжелыми
нарушениями речи, под редакцией
Л.В. Лопатиной 
Программы  дошкольных
образовательных  учреждений
компенсирующего вида для детей
с  нарушениями  речи.  Коррекция
нарушений  речи.  //  Т.  Б.
Филичева,  Г.  В.  Чиркина.  –  М.:
Просвещение

В.И.  Петрова,
Т.Д.  Стульник
Этические
беседы  с
дошкольниками
4-7  лет
Издательство
МОЗАИКА-
СИНТЕЗ
Москва,  2015,
стр.8-70

Чтение
художественной
литературы
Хрестоматия  для
чтения детям в
детском  саду  и
дома: 6-7 лет. -
М:  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ  2016  г.,
319с

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области
«речевое развитие»

Возр
астн
ая
груп
па

Форм
ы

орган
изаци

и

Совместная деятельность воспитателя с
детьми в режимных моментах

С
амостоя
тельная
деятельн

ость
детей

Взаи
модействие
с семьями

Подг
отов
ител
ьная
груп
па  (с
6  до
7
лет)

Подгр
уппов
ая

И
ндиви
дуаль
ная

Совместные  игры,  педагогическая  ситуация,
ситуативный разговор.

Инсценировки  с  игрушками  и  без,
демонстрирующие  детям  образцы  правильного
поведения  и  взаимоотношений  в  детском  саду  и  в
семье.  Наблюдение.  Общение  и  совместная
деятельность  с  воспитателем  как  средство
установления  доверия,  обогащения  социальных
представлений  и  опыта  взаимодействия  Игровое
упражнение  Проблемная  ситуация  Ролевая  игра
Поручение Дидактическая,  развивающая игра Чтение
Наблюдение 

Беседа Рассматривание Индивидуальная работа
Экскурсия Целевая прогулка за пределы детского сада
Просмотр  и  анализ  мультфильмов  Создание
коллекций Проектная деятельность Исследовательская
деятельность.  Экспериментирование  Интегративная
деятельность

С
южетно-
отобрази
тельные
игры,
самостоя
тельные
игры  с
динамич
ескими  и
составны
ми
игрушка
ми,  игры
с  песком
и водой

Консультац
ии  (по
плану).Бесе
ды
(индивидуа
льно).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
страницы
на  сайте
ДОУ.
Родительск
ий
лекторий.
И т.д.
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2.1.4. Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие»

Программа  реализует  содержание  работы  по  образовательной  области
«Художественно-эстетическое развитие», представленное в ФАОП ДО.

Описание образовательной деятельности с обучающимися с ТНР.
Реализация  содержания  Программы,  использование  вариативных  форм,

способов,  методов  и  средств  реализации  Программы  проводится  с  учетом
психофизических,  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей  с
разным уровнем ОНР (1,2,3,4 уровни) специфики их образовательных потребностей и
интересов
Задачи  и  содержание  работы  в  старшем  дошкольном  возрасте  –  ФАОП  ДО,
Содержательный раздел, задачи и содержание работы – пункты 32.4., 32.4.5. 

Учебно-методическое  обеспечение  образовательной  деятельности  по
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Возрастная
группа

Основная
образовательная
деятельность

Воспитательная
деятельность

Образовательная
деятельность  в
режимных моментах
и  самостоятельная
деятельность детей

Приобщение к искусству

Подготовительна
я группа
 (с 6 до 7 лет)

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского сада
2-7 лет Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2016 г.

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина  Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского  сада
2-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2016 г.

Музыкальная деятельность

Подготовительна
я группа
 (с 6 до 7 лет)

Музыка
Из  расчета  2  занятия  в
неделю –
всего 72 занятия в год
Е.Н.Арсенина
«Музыкальные занятия.
Подготовительная  группа»,
2015 г.
репертуар  к  занятиям  стр.
100-186

Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.

Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.

Изобразительная деятельность

Подготовительна
я группа
 (с 6 до 7 лет)

Рисование
Из  расчета  2  занятия  в
неделю – всего 72
занятия в год

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина Интеграция
в  воспитательно-
образовательной

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина  Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
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Комарова  Т.С.
Изобразительная
деятельность в
детском  саду.
Подготовительная  группа
(6-  7 лет),  -  М.:  Мозаика  -
Синтез, 2016 г. (1- стр.34;2-
стр.35;  3-стр.37;  4-  стр.38;
5- стр.38;
6-  стр.38;  7-  стр.40;  8-
стр.40; 9- стр.41; 10- стр.42;
11-стр.45;  12-  стр.47;  13-
стр.47;14- стр.48; 15- стр.49;
16-стр.49;  17-  стр.52;  18-
стр.52;19- стр.55;
20-стр.56;21-стр.56;22-
стр.58;23-стр.58;24-  стр.59;
25-  стр.60;  26-стр.60;  27-
стр.61; 28- стр.64;29- стр.65;
30-  стр.65;  31-стр.67;  32-
стр.68;  33-  стр.68;  34-
стр.68;  35-стр.70;36-стр.71;
37-  стр.72;38-  ст.73;  39-
стр.74;40-стр.74;41-стр.77;
42- стр.78; 43- ст.79;
44-стр.80;45-стр.81;46-
стр.81;47-стр.82; 48- стр.82;
49-стр.70;50-стр.84;51-
стр.85;52- стр.86; 53- стр.86;
54-стр.88;55-стр.85;56-
стр.85; 57- стр.90;58- стр.92;
59-стр.92;60-стр.92;61-
стр.92;62-стр.93; 63- стр.93;
64-стр.94;65-стр.96;66-
стр.96; 67- стр.97;68- стр.98;
69-  стр.99;70-стр.101;  71-
стр.101; 72- стр.102)
Лепка
Из  расчета  0,5  занятия  в
неделю – всего 18 занятий
в год
Комарова  Т.С.
Изобразительная
деятельность в
детском  саду.
Подготовительная  группа
(6- 7 лет), -
М.: Мозаика - Синтез, 
(1-  стр.34;  2-  стр.36;  3-
стр.44;  4-  стр.46;  5-  стр.54;
6-стр.57;  7-  стр.60;  8-
стр.66;  9-стр.69;  10- стр.70;

работе  детского сада
2-7 лет Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.

работе  детского  сада
2-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.
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11-  стр.76;12-  стр.81;  13-
стр.83;14-стр.85; 15- ст.89;
16-  стр.94;17-  стр.97;  18-
стр.101)
Аппликация
Из  расчета  0,5  занятия  в
неделю – всего 18 занятий
в год
(1-стр.39;2-стр.39;3-
стр.43;4-стр.43;5-стр.51;6-
с.51;  7-  стр.64;  8-стр.67;  9-
стр.73; 10- стр.74;11- стр.79;
12-стр.82;13-стр.87;  14-
стр.88; 15- стр.90;
16-стр.91;17-стр.98;18-
стр.100)

Конструктивная деятельность

Подготовительна
я группа
 (с 6 до 7 лет)

Игровые задания
Л.В.  Куцакова
Конструирование  из
строительного материала.
Подготовительная  группа
(6-7  лет)  -  М.:  Мозаика  -
Синтез, 2016 г.

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского сада
2-7 лет Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина  Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского  сада
2-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.

Театрализованная деятельность

Подготовительна
я группа
 (с 6 до 7 лет)

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского сада
2-7 лет Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Родина  М.И.,
Буренина  А.И.
«Кукляндия» 2008г
Буренина  А.И.
«Театр
всевозможного.  От
игры  до  спектакля»
2010г

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина  Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского  сада
2-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.
Родина  М.И.,
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Буренина  А.И.
«Кукляндия» 2008г
Буренина А.И. «Театр
всевозможного.  От
игры  до  спектакля»
2010г

Культурно-досуговая деятельность

Подготовительна
я группа
 (с 6 до 7 лет)

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского сада
2-7 лет Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
Т.С. Комарова 
Детское
художественное
творчество
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2017 г.

Т.С.  Комарова  ,М.Б.
Зацепина  Интеграция
в  воспитательно-
образовательной
работе  детского  сада
2-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015 г.
• Костина  Э.П.
«Хрестоматия  к
программе
«Камертон»  до 3х лет
Часть  2.  Выпуск
4.Музыка  для
движения.  Танцы
хороводы
развлечения»  2000г
• Костина  Э.П.
«Я  люблю  музыку»
УМП  к  программе
«Камертон»  сборник
1-4. 2000г
• Костина  Э.П.
«Я  люблю  музыку»
УМП  к  программе
«Камертон»  Выпуск
1. Слушание.. 2005г
• Костина  Э.П.
«Я  люблю  музыку»
УМП  к  программе
«Камертон»  Выпуск
2. Игра на м/и. 2005г
• Костина  Э.П.
«Я  люблю  музыку»
УМП  к  программе
«Камертон»  сборник
1-8.  Дошкольный
возраст.2005г

Формы  организации,  методы  и  приемы  работы  по  образовательной  области
«Художественно-эстетическое развитие»

Возрас
тная

Формы
организац

Совместная деятельность воспитателя
с детьми в режимных моментах

Самостоят
ельная

Взаимодейств
ие с семьями
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группа ии деятельнос
ть детей

Приобщение к искусству

Подгот
овитель
ная
группа
 (с 6 до
7 лет)

Подгрупп
овая
Индивиду
альная

Рассматривание  эстетически
привлекательных  предметов
Индивидуальные упражнения 
Игра 
Организация  выставок  Изготовление
украшений для группового помещения к
праздникам,  предметов  для  игры,
сувениров,  предметов  для
познавательно-исследовательской
деятельности  Слушание
соответствующей  возрасту  народной,
классической,  детской  музыки
Экспериментирование  со  звуками
Музыкально-дидактическая  игра
Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное  пение  Беседа
интегративного  характера,
элементарного  музыковедческого
содержания.  Интегративная
деятельность  Совместное  и
индивидуальное  музыкальное
исполнение 
Попевка. 
Распевка  Двигательный,  пластический
танцевальный этюд Танец 
Творческое  задание  Концерт-
импровизация  Музыкальная  сюжетная
игра 

Подражател
ьные
движения 
Подвижные
игры
Игровые
упражнения

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуальн
о).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.

Музыкальная деятельность

Подгот
овитель
ная
группа
 (с 6 до
7 лет)

Подгрупп
овая
Индивиду
альная

Рассматривание  эстетически
привлекательных  предметов
Индивидуальные упражнения 
Игра 
Организация выставок.
Слушание  соответствующей  возрасту
народной, классической, детской музыки
Экспериментирование  со  звуками
Музыкально-дидактическая  игра
Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное  пение  Беседа
интегративного  характера,
элементарного  музыковедческого
содержания.  Интегративная
деятельность  Совместное  и
индивидуальное  музыкальное
исполнение 
Попевка. 

Подражател
ьные
движения 
Подвижные
игры
Игровые
упражнения

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуальн
о).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.
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Распевка  Двигательный,  пластический
танцевальный этюд Танец 
Творческое  задание  Концерт-
импровизация  Музыкальная  сюжетная
игра 

Изобразительная деятельность

Подгот
овитель
ная
группа
 (с 6 до
7 лет)

Подгрупп
овая
Индивиду
альная

Рассматривание  эстетически
привлекательных  предметов
Индивидуальные упражнения 
Игра 
Организация  выставок  Изготовление
украшений для группового помещения к
праздникам,  предметов  для  игры,
сувениров,  предметов  для
познавательно-исследовательской
деятельности  Слушание
соответствующей  возрасту  народной,
классической,  детской  музыки
Экспериментирование  со  звуками
Музыкально-дидактическая  игра
Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное  пение  Творческое  задание
Концерт- импровизация 

Подражател
ьные
движения 
Подвижные
игры
Игровые
упражнения

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуальн
о).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.

Конструктивная деятельность

Подгот
овитель
ная
группа
 (с 6 до
7 лет)

Подгрупп
овая
Индивиду
альная

Рассматривание  эстетически
привлекательных  предметов
Индивидуальные упражнения 
Игра 
Организация  выставок  Изготовление
украшений для группового помещения к
праздникам,  предметов  для  игры,
сувениров,  предметов  для
познавательно-исследовательской
деятельности 
Беседа  интегративного  характера,
Интегративная деятельность Творческое
задание 

Подражател
ьные
движения 
Подвижные
игры
Игровые
упражнения

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуальн
о).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.

Театрализованная деятельность

Подгот
овитель
ная
группа
 (с 6 до
7 лет)

Подгрупп
овая
Индивиду
альная

Индивидуальные упражнения 
Игра 
Изготовление  украшений  для
группового  помещения  к  праздникам,
предметов  для  игры,  сувениров,
предметов  для  познавательно-
исследовательской  деятельности
Слушание  соответствующей  возрасту
народной, классической, детской музыки

Подражател
ьные
движения 
Подвижные
игры
Игровые
упражнения

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуальн
о).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
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Экспериментирование  со  звуками
Музыкально-дидактическая  игра
Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное  пение  Беседа
интегративного  характера,
элементарного  музыковедческого
содержания.  Интегративная
деятельность  Совместное  и
индивидуальное  музыкальное
исполнение 
Творческое  задание  Концерт-
импровизация  Музыкальная  сюжетная
игра 

страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.

Культурно-досуговая деятельность

Подгот
овитель
ная
группа
 (с 6 до
7 лет)

Подгрупп
овая
Индивиду
альная

Рассматривание  эстетически
привлекательных  предметов
Индивидуальные упражнения 
Игра 
Организация  выставок  Изготовление
украшений для группового помещения к
праздникам,  предметов  для  игры,
сувениров,  предметов  для
познавательно-исследовательской
деятельности  Слушание
соответствующей  возрасту  народной,
классической,  детской  музыки
Экспериментирование  со  звуками
Музыкально-дидактическая  игра
Разучивание музыкальных игр и танцев 
Совместное  пение  Беседа
интегративного  характера,
элементарного  музыковедческого
содержания.  Интегративная
деятельность  Совместное  и
индивидуальное  музыкальное
исполнение 
Попевка. 
Распевка  Двигательный,  пластический
танцевальный этюд Танец 
Творческое  задание  Концерт-
импровизация  Музыкальная  сюжетная
игра 

Подражател
ьные
движения 
Подвижные
игры
Игровые
упражнения

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуальн
о).
Семинары-
практикумы
(по плану).
Ведение
страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»
Программа  реализует  содержание  работы  по  образовательной  области

«Физическое развитие», представленное в ФАОП ДО.
Описание образовательной деятельности с обучающимися с ТНР.
Реализация  содержания  Программы,  использование  вариативных  форм,

способов,  методов  и  средств  реализации  Программы  проводится  с  учетом
психофизических,  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей  с
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разным уровнем ОНР (1,2,3,4 уровни) специфики их образовательных потребностей и
интересов
Задачи  и  содержание  работы  в  старшем  дошкольном  возрасте  –  ФАОП  ДО,
Содержательный раздел, задачи и содержание работы – пункты 32.5. , 32.5.1., 32.5.2.,
32.5.3., 32.5.6. 
Учебно-методическое  обеспечение  образовательной  деятельности  по
образовательной области «Физическое развитие»

Возраст
ная
группа

Основная  образовательная
деятельность

Воспитательная
деятельность

Образовательная
деятельность  в
режимных  моментах  и
самостоятельная
деятельность детей

Подготов
ительная
группа
 (с 6 до 7
лет)

Физическое  развитие  в
помещении
Из  расчета  2  занятия  в
неделю –
всего 72 занятия в год
Физическое  развитие  на
воздухе
Из  расчета  1  занятие  в
неделю –
всего 36 занятий в год
ВСЕГО 108 занятий в год
Пензулаева  Л.И.  Физическая
культура
в  детском  саду:
подготовительная
группа  (6-7  лет),  -М.:
Мозаика-
Синтез, 2014 г. 
(1-  стр.9;  2-  стр.10;  3-
стр.11;4- стр.11;
5- стр.13;  6- стр.14;7-  стр.15;
8- стр.16;
9-  стр.16;10-стр.16;  11-
стр.18;12-с.18;
13-  стр.20;  14-  стр.21;15-
стр.22; 16-
стр.22;17-стр.23;  18-  стр.24;
19- стр.24;
20-стр.26;21-стр.26;22-
стр.27;23-с.28;
24-  стр.28;25-стр.29;  26-
стр.32;27-с.32;
28-  стр.32;  29-  стр.34;30-
стр.34; 31-
стр.34;32-стр.36;  33-  стр.36;
34- стр.37;
35-стр.38;36-стр.39;37-
стр.40;38-
с.41;39-  стр.41;40-стр.42;41-

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников  для
занятий  с  3-7  лет
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 г. стр. 3-74

2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное
развитие  старшая  группа
содержание  работы  с
детьми  5-6  лет
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 стр.6 -106

3.  В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы с дошкольниками
4-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

Утренняя гимнастика
Пензулаева  Л.И.
Оздоровительная
гимнастика доля детей 3-
7 лет,-
М.:  Мозаика  -
Синтез,2016 г. 
(1-стр.  95;2-стр.96;3-
стр.97; 4- стр.97;
5-  стр.98;  6-стр.98;7-
стр.100;8-с.100;
9-  стр.101;  10-  с.101;  11-
стр.102; 12-
стр. 102;13- стр.  103; 14-
стр.104;
15-стр.104;16-стр.105;17-
стр.106; 18-
стр.106;  19-стр.107;  20-
стр. 108; 21-
стр.  108;  22-стр.109;  23-
стр. 109; 24-
стр.110;  25-стр.111;  26-
стр.111; 27-
стр.112;  28-стр.  113;  29-
стр. 113; 30-
стр.114;  31-стр.114;  32-
стр.115; 33-
стр. 115; 34-стр. 116; 35-
стр. 117; 36-
стр.117)
Малоподвижные игры
Борисова  М.М.
Малоподвижные
игры  и  игровые
упражнения. 3-7
лет,  -М.:  Мозаика  -
Синтез,
2016 (8-38)
Подвижные игры
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с.43;42-
стр.43;43-с.45;  44-  стр.46;45-
стр.46;46-
стр.47;47-стр.48;  48-  стр.48;
49-
стр.49;50-стр.51; 51-стр.51;52-
с.52;
53-  стр.53;  54-  стр.54;55-
стр.54;56-
стр.56; 57- стр.56; 58- стр.57;
59-
стр.58;60-  стр.58;  61-  стр.59;
62-
стр.60;  63-  стр.60;  64-
стр.61;65-
стр.62;66-стр.62;67-стр.63; 68-
стр.64;
69-  стр.64;70-  стр.65;  71-
стр.66;72-с.66;
73-  стр.72;  74-  стр.73;75-
стр.73;76-
стр.74;77-стр.75;  78-  стр.75;
79- стр.76;
80-стр.78;81-стр.78;82-стр.79;
83-
стр.80;  84-  стр.80;85-
стр.81;86-
стр.82;87-стр.82;  88-  стр.83;
89-
стр.84;90-стр.84;91-стр.84;92-
96-стр.88;97-с.88;98-
стр.89;99-
стр.90;100-стр.90; 101- стр.91;
102-
стр.92;103-стр.92;104-
стр.93;  105-стр.93;106-
стр.95;107-
с.96;108-стр.96)
стр.86;93-с.86;  94-  стр.87;95-
стр.88;

Степаненкова Э.Я.
Сборник подвижных игр .
(2-7 лет), -
М.:  Мозаика-  Синтез,
2016 г. (120-143)

Формирование основ здорового образа жизни

Подготов
ительная
группа
 (с 6 до 7
лет)

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников  для
занятий  с  3-7  лет
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 г. стр. 3-74

2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-

Утренняя гимнастика
Пензулаева  Л.И.
Оздоровительная
гимнастика доля детей 3-
7 лет,-
М.:  Мозаика  -
Синтез,2016 г. 
(1-стр.  95;2-стр.96;3-
стр.97; 4- стр.97;
5-  стр.98;  6-стр.98;7-
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коммуникативное
развитие  старшая  группа
содержание  работы  с
детьми  5-6  лет
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 стр.6 -106

3.  В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы с дошкольниками
4-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

стр.100;8-с.100;
9-  стр.101;  10-  с.101;  11-
стр.102; 12-
стр. 102;13- стр.  103; 14-
стр.104;
15-стр.104;16-стр.105;17-
стр.106; 18-
стр.106;  19-стр.107;  20-
стр. 108; 21-
стр.  108;  22-стр.109;  23-
стр. 109; 24-
стр.110;  25-стр.111;  26-
стр.111; 27-
стр.112;  28-стр.  113;  29-
стр. 113; 30-
стр.114;  31-стр.114;  32-
стр.115; 33-
стр. 115; 34-стр. 116; 35-
стр. 117; 36-
стр.117)
Малоподвижные игры
Борисова  М.М.
Малоподвижные
игры  и  игровые
упражнения. 3-7
лет,  -М.:  Мозаика  -
Синтез,
2016 (8-38)
Подвижные игры
Степаненкова Э.Я.
Сборник подвижных игр .
(2-7 лет), -
М.:  Мозаика-  Синтез,
2016 г. (120-143)

Активный отдых

Подготов
ительная
группа
 (с 6 до 7
лет)

1.  Р.С.  Буре  Социально-
нравственное  воспитание
дошкольников  для
занятий  с  3-7  лет
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2018 г. стр. 3-74

2.  Л.В.  Абрамова,  И.Ф.
Слепцова   Социально-
коммуникативное
развитие  старшая  группа
содержание  работы  с
детьми  5-6  лет
Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ

Малоподвижные игры
Борисова  М.М.
Малоподвижные
игры  и  игровые
упражнения. 3-7
лет,  -М.:  Мозаика  -
Синтез,
2016 (8-38)
Подвижные игры
Степаненкова Э.Я.
Сборник подвижных игр .
(2-7 лет), -
М.:  Мозаика-  Синтез,
2016 г. (120-143)
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Москва, 2018 стр.6 -106
3.  В.И.  Петрова,  Т.Д.
Стульник  Этические
беседы с дошкольниками
4-7  лет  Издательство
МОЗАИКА-СИНТЕЗ
Москва, 2015, стр.8-70

Формы  организации,  методы  и  приемы  работы  по  образовательной  области
«Физическое развитие»

Возраст
ная
группа

Формы
организации

Совместная  деятельность
воспитателя  с  детьми  в
режимных моментах

Самостоятельна
я  деятельность
детей

Взаимодействи
е с семьями

ФИЗО
Формирование основ здорового образа жизни
Активный отдых

Подготов
ительная
группа
 (с 6 до 7
лет)

Подгрупповая
Индивидуальная

Игровое  упражнение
Проблемная  ситуация,
ситуация  морального
выбора  Ролевая  игра
Поручение  Дидактическая
игра Чтение 
Наблюдение 
Беседа  Рассматривание
Индивидуальная работа 
Дежурство  по  столовой,  по
уголку  природы,  по
занятиям Просмотр и анализ
мультфильмов,  учебных
фильмов 

Совместная  со
сверстниками
сюжетно  ролевая
игра Наблюдение
Рассматривание
Дидактическая
игра

Консультации
(по плану).
Беседы
(индивидуально
).
Семинары-
практикумы  (по
плану).
Ведение
страницы  на
сайте ДОУ.
Родительский
лекторий.
И т.д.

Режим двигательной активности ДОУ

Смотреть  -  Содержательный  раздел  ОП  МБДОУ  «Детский  сад  №8»  2.1.5.
Образовательная область «Физическое развитие» стр. 176.

Система закаливающих мероприятий
При организации закаливания в МБДОУ соблюдаются следующие требования:
 -  учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья и развития,
степени тренированности организма ребенка; 
- создание позитивного эмоционального настроя; 
- проведение закаливающего воздействия на фоне теплового комфорта ребенка;
 - использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур; 
-  соблюдение постепенности в увеличении силы воздействия различных факторов и
непрерывности  мероприятий  закаливания  (при  этом  вид  и  методика  закаливания
изменяются в зависимости от сезона и погоды); 
- воздействие природных факторов должно быть направлено на разные участки тела:
различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; - соблюдение методики
выбранного вида закаливания. 
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Система оздоровления детей
№
п/п Формы и методы Содержание Контингент детей

1.

Обеспечение
здорового  ритма
жизни

Щадящий режим (адаптационный
период)

Все группы

Гибкий режим
Организация  микроклимата  и
стиля жизни группы
Рациональное питание

Занятия ОБЖ
Старшая  и
подготовительная  группы

2.
Двигательная
активность

Утренняя гимнастика

Все  группы,  кроме  второй
группы раннего возраста.

Физкультминутки
Физкультура на улице
Подвижные  и  динамичные
игры
Спортивные игры
Дыхательная гимнастика

3.
Гигиенические  и
водные процедуры

Умывание
 Кроме  второй  группы
раннего  развития  и
младшей группы.
 
 
Все группы

Полоскание зева
Игры с водой (летний период)

Обеспечение чистоты среды

4. Воздушные ванны

Соблюдение  режима
проветривания

Все группы

Прогулки на свежем воздухе
Обеспечение  температурного
режима и чистоты воздуха

Сон при открытых фрамугах

Старшие  и
подготовитель.  группы.
(учитывая  самочувствие
детей)

5.

Активный отдых

Развлечения

 
Все группы, кроме второй
группы раннего возраста.

Праздники
Игры-забавы
Дни здоровья
Каникулы
Спортивные досуги

7. Музыкотерапия

Музыкальное  сопровождение
режимных моментов

Все

Музыкальное оформление фона
занятий
Использование  музыки  в
театрализованной деятельности
Засыпание  под  спокойную
музыку
Постепенное  просыпание  под
музыку
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Модель закаливания детского организма в холодный и теплый периоды
Смотреть  -  Содержательный  раздел  ОП  МБДОУ  «Детский  сад  №8»  2.1.5.
Образовательная область «Физическое развитие» стр. 180.

Все  рекомендации  по  закаливанию  даются  врачом-педиатром  индивидуально  для
каждого ребенка. 

Временные противопоказания для организации закаливания: 
- острые заболевания, - понижение и даже остановка ребенка в весе,
 - повышение возбудимости, раздражительности,
 - жалобы на усталость, ухудшение сна, 
- резко негативное отношение к закаливанию.

2.2.  Вариативные  формы,  способы,  методы  и  средства  реализации
Программы

Согласно  ФГОС  ДО  и  ФОП  ДО  и  ФАОП  ДО,  Программа  предусматривает
организацию различных видов детской деятельности: 
1) в дошкольном возрасте (6 до 8 лет):
-  игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,  режиссерская,
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);
-  общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-деловое,
внеситуативно¬деловое);
-  речевая  деятельность  (слушание  речи  взрослого  и  сверстников,  активная
диалогическая и монологическая речь);
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;
-  двигательная  деятельность  (основные  виды  движений,  общеразвивающие  и
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно¬бытовой труд,
труд в природе, ручной труд);
-  музыкальная  деятельность  (слушание  и  понимание  музыкальных  произведений,
пение,  музыкально-ритмические  движения,  игра  на  детских  музыкальных
инструментах).

Методы воспитания в соответствии с ФОП ДО и ФАОП ДО:
1) организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам
общественного  поведения,  упражнение,  воспитывающие  ситуации,  игровые  методы,
сюжетно-дидактические  игры,  специально  созданные  проблемные  ситуации,  игры
парами,  дидактические  и  подвижные  игры,  квест-технология,  пример  взрослого  и
других  детей,  примеры  из  художественной  и  познавательной  литературы,
коммуникативные ситуации, совместная деятельность со взрослым и со сверстниками,
требования, поручения, напоминания, ситуации выбора и др.);
2)  осознания  детьми опыта поведения  и  деятельности (рассказ  на  моральные темы,
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример, рассматривание
и  последующее  обсуждение  картин,  иллюстраций,  видеоматериалов  на  моральные,
социально-значимые  темы,  обсуждение  поступков  литературных  героев,  героев
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мультфильмов, жизненных событий и ситуаций (в детском саду, в семье, в городе, в
стране) и др.);
3) мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций,
игры, соревнования, проектные методы, ситуации успеха и др.).

Методы обучения в ДОУ в соответствии с ФОП ДО и ФАОП ДО
При  организации  обучения  целесообразно  дополнять  традиционные  методы
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер
познавательной деятельности детей:
1) при  использовании  информационно-рецептивного  метода  предъявляется
информация,  организуются  действия  ребёнка  с  объектом  изучения  (распознающее
наблюдение,  рассматривание  картин,  демонстрация  кино-  и  диафильмов,  просмотр
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);
2) репродуктивный  метод  предполагает  создание  условий  для  воспроизведения
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на
основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или
предметно-схематическую модель);
3) метод  проблемного  изложения  представляет  собой  постановку  проблемы  и
раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;
4) при  применении  эвристического  метода  (частично-поискового)  проблемная
задача  делится  на  части  -  проблемы,  в  решении  которых  принимают  участие  дети
(применение представлений в новых условиях);
5) исследовательский  метод  включает  составление  и  предъявление  проблемных
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты,
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется
метод  проектов.  Он  способствует  развитию  у  детей  исследовательской  активности,
познавательных  интересов,  коммуникативных  и  творческих  способностей,  навыков
сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления
о своих возможностях, умениях, потребностях.
Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и
личностные  особенности  детей,  педагогический  потенциал  каждого  метода,  условия
его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.

При реализации Программы педагог  может использовать различные средства,
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:
- демонстрационные и раздаточные;
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
- естественные и искусственные;
- реальные и виртуальные.

Средства, используются для развития различных видов деятельности детей.

Вариативные средства развития различных видов детской деятельности в ДОУ

№ Образовательны
е области

Наименование игрового оборудования

1 2 3
Социально – коммуникативное развитие:

1 Развитие  игровой
деятельности

Групповые комнаты (игровые)  (с 6 до 7 лет)
Сюжетно-ролевые  игры:  магазин,  супермаркет,  семья,
кухня,  парикмахерская, гараж и др.
Наборы   кукольной  посуды  (чайной  и  столовой),  куклы
разных  размеров,   машины  разных  размеров,  мебель  для
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кукол.  Платки,  элементы  костюмов,  ленты,  бросовый
материал.  Транспортные  игрушки  разных  видов,  наборы
«парикмахер»,  «доктор  Айболит»,  наборы  постельных,
кукольных  принадлежностей.  Коляски  для  кукол,  муляжи
продуктов  питания,  овощей  и  фруктов.  Пластмассовые
игрушки   диких  и  домашних   животных.  Дидактические
игры по разным  видам  детской деятельности.

Развитие
представлений   о
мире  людей,
вещей

Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Книги,  иллюстрации,  знакомящие  с  историей,  культурой,
трудом,  бытом  разных  народов;  с  техническими
достижениями  человечества;  сказки   народов  мира.
Геральдика  и  символика  нашего  государства,  фотоальбом
нашего поселка, дидактические игры. 

2 Безопасность Групповые комнаты (игровые)  (с 6 до 7 лет)
Машины  специального  назначения.  Макеты  дороги,
светофора,  жезлы,  дорожные  знаки.  Наглядные  пособия
«Дорожные знаки». Дидактические игры по формированию
правил безопасного поведения на дороге, в городе и т.д., 

3 Труд Групповые комнаты (игровые)  (с 6 до 7 лет)
Фартуки, косынки и т д. Оборудование для труда в уголке
природы:  тряпочки,  лейки,  палочки для  рыхления,  тазики,
клеёнки, фартуки, салфетки.
Огород (с 6 до 8 лет)
Оборудование для труда на участке:  лопаты, вёдра, совки,
лейки, грабли, картинки.

Физическое развитие:
1 Физическое

развитие 
Групповые комнаты: (с 6 до 7 лет)
Мячи  разных  размеров,  дорожки   для  упражнения  в
равновесии.  Мешочки  с  песком  для  упражнения  в
равновесии.
Мешочки для метания,  мишени для метания,  корзины для
метания,  кольцебросы.  Обручи  разных  размеров,  наборы
кегель,  ворота,  скакалки,  модули.  Дидактические  игры.
Кассеты с  музыкой.  Массажеры разных видов,  массажные
дорожки  разного  вида,  змейки,  кольцо  с   ленточкой,
султанчики,  кубики,  гимнастические палки. Дидактические
игры и пособия, иллюстрации.
Музыкальный зал (с 6 до 7 лет)
Шведская  стенка,  маты,   фортепиано,  гимнастические
скамейки,    корзины,.  Атрибуты   к  ОРУ  и  п/и:  мячи
резиновые разного диаметра,  гимнастические палки, кегли,
обручи  разного  диаметра,  кубики,  флажки,  султанчики,
дуги,  маски  для  п/игр,  гимнастические   ленты,  скакалки,
мешочки с песком, гантели, пособия для метания, прыжков в
высоту,  конусы,  бубен.  Оборудование  для  профилактики
плоскостопия:  ребристая  доска,  мячики.  Гимнастическая
скамейка, массажная дорожка,  мешочки.

Речевое развитие:
1 Речевое развитие Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)

Различные речевые игры: звуковая культура речи, словарная
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работа, формирование грамматического строя речи, связной
речи,   ознакомление  со словом и предложением.   Детская
художественная  литература  для  каждого  возраста.
Демонстрационный  материал:  набор  предметных  картинок
по звукопроизношению,  по классифицированию предметов,
набор  сюжетных  картинок  для  составления  рассказов.
Иллюстрации, сюжетные картинки, книги.

2 Чтение
художественной
литературы

Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Ширмы.  Разные  виды  театров:  настольный  театр,
пальчиковый театр, плоскостной театр, теневой, варежковый
фигуры сказочных  персонажей.  Маски,  костюмы в  уголке
ряжения. Книги разных жанров. 

«Познавательное развитие
1 Развитие

элементарных
математических
представлений

Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Различный раздаточный материал,  геометрические  фигуры
разных  размеров  и  цветов,  карточки  для  счёта,  мелкие
обьёмные игрушки, лабиринты, часы, различные картины по
ориентировке  в  пространстве  и  времени,  счёты.  Цифры,
счётные палочки, Отрывные  календари, чудесный мешочек,
пирамидки, матрешки.
Дидактические  игры:  количество и  счёт,  величина,  форма,
пространство,  время,  домино,  мозаики:  геометрическая,
логическая и др.

2
Развитие
представлений  о
мире природы

Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Комнатные  растения,   календари  природы  и  погоды,
иллюстрации  продуктов  полезных  для  здоровья,
иллюстрации  круговорота  воды,  смены  сезонов.  Модели,
иллюстрации  разных  времён  года,  муляжи  овощей  и
фруктов,  дидактические  игры  по  экологической  культуре,
куклы одетые по сезону, природный материал,  поделки из
природного  материала.  Оборудование для труда:  ведерки,
тряпочки, лейки.

3 Развитие
элементарных
естественно-
научных
представлений

Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
 Сыпучие  крупы,  иллюстрации  и  картинки  животных  и
природы,  набор  с  картинками  по  ознакомлению  с
природными явлениями. Глобус.

Художественно – эстетическое развитие:
1 «Художественное

творчество»
Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Репродукции  картин  русских  художников:  портрет,
натюрморт,  пейзаж.  Демонстрационные  альбом  по
декоративно  –  прикладному  искусству,  книжки-раскраски.
Мольберты.  Альбомы,  ватман,  бумага  разных  размеров  и
фактуры.  Цветные  карандаши,  простые  карандаши,
карандаши  восковые,   краски  акварельные,  гуашь,
фломастеры,   кисти  разных  размеров,  салфетки  из  ткани,
подставки  для  кисточек,  баночки  для  воды,   клеёнки  для
рисования,  поролон,  щетинные  кисти,  ткань  разных
размеров,  пластилин (твёрдый и мягкий),  стеки  различной
формы,  доски  для  лепки,  ножницы,  бросовый  материал,
подносы,  клей,  ножницы,  тряпочки  и  др.  Магнитофон,
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аудиокассеты с записями симфонической и релаксационной
музыки

2 «Музыка»
Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Детские  музыкальные  инструменты:  металлофоны,
барабаны,  бубны,   колокольчики,  погремушки.
Музыкальные  игрушки,  шумящие  коробочки,  деревянные
ложки,  плоскостные  музыкальные  инструменты  (без
звучания):  гармонь,   дудочки  различные,  балалайка,
пианино.
Музыкальные   лесенки.  Портреты  композиторов.  Альбом
«Мы поём».Платочки, веночки, косички, шапочки,  флажки,
цветные  ленточки,   шапочки-  маски.  Магнитофоны,
аудиокассеты с классической музыкой и детскими песнями.
Музыкальный зал (с 6 до 7 лет)
Оборудование:  Пианино,  магнитофон,  металлофон,  ,
телевизор, музыкальный центр, микрофон. 
Детские  музыкальные  инструменты:  бубен,  колокольчики,
барабан,  трещотка,  маракас,  металлофон,  треугольник
музыкальный,  бубенцы,  дудочка,  дер.ложки.  Мягкие
игрушки,  маски,  аудиокассеты,  нотный  материал,
дидактический  материал,  дидактические  игры,  различные
костюмы 

3 Развитие  в
конструктивной
деятельности

Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Настольные  строительные  наборы,  сюжетные  наборы.
Конструкторы   различные  (напольные  и  настольные,
металлические,  «Лего»,  «Танграм»  и  др.).  Бросовый
материал,  природный  материал,  бумага  различных  видов,
картон. Образцы различных построек, карточки-схемы
Групповые комнаты (с 6 до 7 лет)
Конструктор  деревянный,  Пирамидки  деревянные,  мягкий
конструктор, конструктор  типа «Лего», наборы кубиков.

Развивающая  предметно-пространственная  среда  групп  обеспечивает  реализацию
образовательного  потенциала  пространства  группы.  Насыщенность  среды
соответствует  возрастным  возможностям  детей.  Организация  образовательного
пространства и разнообразиематериалов, оборудования обеспечивают:

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 
воспитанников, экспериментирование с доступным детям материалами 
(песком и водой)

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 
моторики, участие в подвижных играх

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением

 Трансформируемость  пространства  обеспечивается  за  счет  изменений  предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации.
Полифункциональность  материалов  выражена  за  счет  использования  различных
составляющих предметной среды (в  том числе в  качестве  предметов-заместителей в
детской игре)
В  группе  прослеживается  вариативность  среды:  разнообразие  игр,  игрушек,
обеспечивающих свободный выбор детей, периодическая сменяемость материала.
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Дети  имеют  свободный  доступ  к  играм,  игрушкам  материалам,  пособиям,
обеспечивающим все основные виды детской активности. Оснащение уголков в группе
меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

Электронные образовательные ресурсы, используемые педагогическим
коллективом в работе с воспитанниками.

1) Информационные сайты, содержащие игры, музыкальные произведения, раскраски:
www.zakraski.ru
www.igraemsa.ru
www.muz–urok.ru
malysh.clud

babylessons.ru
hobobo.ru
poshemu4ka.ru
playlandia.ru

igraem.pro
solnet.ee
vseigru.net

2) Детские эл  ектронные   
журналы  :  
dob.1sept.ru
periodika.websib.ru
1sept.ru

3) Сайты детских   
писателей  :  
andersn.com.ua
www.bazhov.ru
www.uspens.ru

1) Электронные   
библиотеки  :  
deti.spb.ru
lukoshko.net

1. Методические ресурсы, используемые для повышения компетентности педагогов.
fipi.ru
encyclopedia.ru
adalin.mospsy.ru
dob.1sept.ru

infourok.ru
pedsovet.org
pand1a.ru
maam.ru
planetadetstva.net

dou-sad.ru
dohcolonoc.ru
vospitatel.com.ua
vospitanie.guru
nsportal.ru

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик

Образовательная деятельность в ДОУ с детьми с ТНР осуществляется в 
соответствии индивидуальными особенностями и возможностями психофизического 
развития ребенка с ОВЗ, особыми образовательными потребностями и   включает:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных
видов детской деятельности;
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
самостоятельную деятельность детей;
взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.

Образовательная  деятельность  организуется  как  совместная  деятельность
педагога  и  детей,  самостоятельная  деятельность  детей.  В зависимости  от  решаемых
образовательных  задач,  желаний  детей,  их  образовательных  потребностей,  педагог
может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком,
он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог -
равноправные партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на
правах  участника  деятельности  на  всех  этапах  её  выполнения  (от  планирования  до
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает
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в  роли  её  организатора,  ставящего  задачу  группе  детей,  тем  самым,  актуализируя
лидерские ресурсы самих детей;
5) самостоятельная,  спонтанно  возникающая,  совместная  деятельность  детей  без
всякого  участия  педагога.  Это  могут  быть  самостоятельные  игры  детей  (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей,  самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
Организуя  различные  виды  деятельности,  педагог  учитывает  опыт  ребёнка,  его
субъектные  проявления  (самостоятельность,  творчество  при  выборе  содержания
деятельности  и  способов  его  реализации,  стремление  к  сотрудничеству  с  детьми,
инициативность  и  желание  заниматься  определенным  видом  деятельности).  Эту
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в
ходе  проведения  педагогической  диагностики.  На  основе  полученных  результатов
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе
их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности,
оборудования,  участников  совместной  деятельности,  принятия  детьми  решений,
выражения  своих  чувств  и  мыслей,  поддерживает  детскую  инициативу  и
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания,
обучения и развития детей.

Все  виды деятельности  взаимосвязаны между собой,  часть  из  них  органично
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская).  Это  обеспечивает  возможность  их  интеграции  в  процессе
образовательной деятельности.
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его
самостоятельной  деятельности.  В  игре  закладываются  основы  личности  ребёнка,
развиваются  психические  процессы,  формируется  ориентация  в  отношениях  между
людьми,  первоначальные  навыки  кооперации.  Играя  вместе,  дети  строят  свои
взаимоотношения,  учатся  общению,  проявляют  активность  и  инициативу  и  другое.
Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции:  обучающую,
познавательную,  развивающую,  воспитательную,  социокультурную,
коммуникативную,  эмоциогенную,  развлекательную,  диагностическую,
психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма
организации  жизни  и  деятельности  детей,  средство  разностороннего  развития
личности;  метод  или  прием  обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,
самообучения,  саморегуляции.  Отсутствие  или  недостаток  игры  в  жизни  ребёнка
приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления
его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его
самостоятельной  деятельности.  В  игре  закладываются  основы  личности  ребёнка,
развиваются  психические  процессы,  формируется  ориентация  в  отношениях  между
людьми,  первоначальные  навыки  кооперации.  Играя  вместе,  дети  строят  свои
взаимоотношения,  учатся  общению,  проявляют  активность  и  инициативу  и  другое.
Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции:  обучающую,
познавательную,  развивающую,  воспитательную,  социокультурную,
коммуникативную,  эмоциогенную,  развлекательную,  диагностическую,
психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма
организации  жизни  и  деятельности  детей,  средство  разностороннего  развития
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личности;  метод  или  прием  обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,
самообучения,  саморегуляции.  Отсутствие  или  недостаток  игры  в  жизни  ребёнка
приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления
его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.

Модель образовательной деятельности ДОУ в соответствии с ФАОП ДО

Режим дня Содержание работы

Утро -  игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими
подгруппами  (сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);
- беседы с детьми по их интересам,  развивающее общение педагога с
детьми  (в  том  числе  в  форме  утреннего  и  вечернего  круга),
рассматривание картин, иллюстраций;
-  практические,  проблемные  ситуации,  упражнения  (по  освоению
культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм
поведения и другие);
- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
трудовые  поручения  и  дежурства  (сервировка  стола  к  приему  пищи,
уход за комнатными растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных
образовательных областей;
-  продуктивную  деятельность  детей  по  интересам  детей  (рисование,
конструирование, лепка и другое);
-  оздоровительные  и закаливающие  процедуры,  здоровьесберегающие
мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика
и другое).

ОД -  Занятия  с  использованием  вариативных  форм  проведения:
образовательные  ситуации,  тематические  события,  проектная
деятельность,  проблемно-обучающие  ситуации,  интегрирующие
содержание образовательных областей, творческие и исследовательские
проекты и так далее. 

Прогулка -  наблюдения  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленные  на
установление  разнообразных  связей  и  зависимостей  в  природе,
воспитание отношения к ней;
-  подвижные  игры  и  спортивные  упражнения,  направленные  на
оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья
детей;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
-  сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры  (с  песком,  со  снегом,  с
природным материалом);

- элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО; 
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа; 
- проведение спортивных праздников (при необходимости).

Вечер -  элементарная  трудовая  деятельность  детей  (уборка  групповой
комнаты;  ремонт  книг,  настольно-печатных  игр;  стирка  кукольного
белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
-  проведение  зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников
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(кукольный,  настольный,  теневой  театры,  игры-драматизации;
концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);
-  игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими
подгруппами  (сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);
-  опыты  и  эксперименты,  практико-ориентированные  проекты,
коллекционирование и другое;
-  чтение  художественной  литературы,  прослушивание  аудиозаписей
лучших  образов  чтения,  рассматривание  иллюстраций,  просмотр
мультфильмов и так далее;
-  слушание  и  исполнение  музыкальных  произведений,  музыкально-
ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 
картин классиков и современных художников и другого;-

-  индивидуальная работа по всем видам деятельности и 
образовательным областям;

- работа с родителями (законными представителями).

Для  организации  самостоятельной  деятельности  детей  в  группе  создаются
различные центры активности.  В соответствии с Рекомендациями по формированию
инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-
методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного
образования  (разработаны  во  исполнение  пункта  3  перечня  поручений  Президента
Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при
Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере
защиты  семьи  и  детей  17  декабря  2021  года),  в  ДОУ  созданы  следующие  центры
активности.

            В группах для детей дошкольного возраста (от 6 до 7 лет) предусматривается
следующий комплекс центров детской активности:
• центр  экспериментирования,  организации  наблюдения  и  труда,  игровое
оборудование,  демонстрационные  материалы  и  дидактические  пособия  которого
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей
в  интеграции  содержания  образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;
• центр  познания  и  коммуникации  детей,  оснащение  которого  обеспечивает
расширение  кругозора  детей  и  их  знаний  об  окружающем мире  во  взаимодействии
детей  со  взрослыми  и  сверстниками  в  интеграции  содержания  образовательных
областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие»; 
• книжный уголок,  содержащий художественную и  познавательную литературу
для  детей,  обеспечивающую  их  духовно-нравственное  и  этико-эстетическое
воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной
литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение
познавательных  потребностей  в  интеграции  содержания  всех  образовательных
областей;
• центр  театрализации  и  музицирования,  оборудование  которого  позволяет
организовать  музыкальную  и  театрализованную  деятельность  детей  в  интеграции  с
содержанием  образовательных  областей  «Художественно-эстетическое  развитие»,
«Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развитие», «Физическое развитие»;
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• центр  уединения  предназначен  для  снятия  психоэмоционального  напряжения
воспитанников;
• центр  творчества  детей,  предназначенный  для  реализации  продуктивной
деятельности  детей  (рисование,  лепка,  аппликация,  художественный  труд)  в
интеграции  содержания  образовательных  областей  «Художественно-эстетическое
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие».
             Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные
практики.  Они  расширяют  социальные  и  практические  компоненты  содержания
образования,  способствуют  формированию  у  детей  культурных  умений  при
взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности.  Ценность культурных
практик  состоит  в  том,  что  они  ориентированы  на  проявление  детьми
самостоятельности  и  творчества,  активности  и  инициативности  в  разных  видах
деятельности, обеспечивают их продуктивность.

К  культурным  практикам  относят  игровую,  продуктивную,  познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные  практики  предоставляют  ребёнку  возможность  проявить  свою
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных
видов детских инициатив:
-  в игровой практике  ребёнок  проявляет  себя  как творческий  субъект  (творческая
инициатива);
- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
-  в  познавательно-исследовательской  практике  -  как  субъект  исследования
(познавательная инициатива);
-  коммуникативной  практике  -  как  партнер  по  взаимодействию  и  собеседник
(коммуникативная инициатива);
- чтение художественной литературы  дополняет развивающие возможности других
культурных  практик  детей  дошкольного  возраста  (игровой,  познавательно-
исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы,
проявленный  интерес  к  явлениям  окружающей  действительности  или  предметам,
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В  процессе  культурных практик  педагог  создает  атмосферу  свободы выбора,
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация
культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.
Для поддержки детской  инициативы педагог  поощряет  свободную самостоятельную
деятельность  детей,  основанную  на  детских  интересах  и  предпочтениях.  Появление
возможности  у  ребёнка  исследовать,  играть,  лепить,  рисовать,  сочинять,  петь,
танцевать,  конструировать,  ориентируясь  на  собственные  интересы,  позволяет
обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО
как  уверенность  в  себе,  чувство  защищенности,  комфорта,  положительного
самоощущения.

Наиболее  благоприятными  отрезками  времени  для  организации  свободной
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и
вторая половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной
инициативной деятельности, например:
самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке;
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самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная  двигательная  деятельность,  подвижные  игры,  выполнение
ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять
желание  ребёнка  получать  новые  знания  и  умения,  осуществлять  деятельностные
пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка
в  деятельности,  побуждающие  детей  к  применению  знаний,  умений  при  выборе
способов деятельности;
3) расширять  и  усложнять  в  соответствии  с  возможностями  и  особенностями
развития  детей  область  задач,  которые  ребёнок  способен  и  желает  решить
самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации
у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;
4) поощрять  проявление  детской  инициативы  в  течение  всего  дня  пребывания
ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
5) создавать  условия для развития произвольности  в деятельности,  использовать
игры  и  упражнения,  направленные  на  тренировку  волевых  усилий,  поддержку
готовности  и  желания  ребёнка  преодолевать  трудности,  доводить  деятельность  до
результата;
6) поощрять  и  поддерживать  желание  детей  получить  результат  деятельности,
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать
ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести
дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего
результата;
7) внимательно  наблюдать  за  процессом самостоятельной  деятельности  детей,  в
случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если
ребёнок  испытывает  сложности  при  решении  уже  знакомой  ему  задачи,  когда
изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно
использовать приемы наводящих вопросов;
8) поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных
самостоятельных действий,  подчеркивать  рост возможностей  и  достижений каждого
ребёнка,  побуждать  к  проявлению  инициативы  и  творчества  через  использование
приемов похвалы, одобрения, восхищения.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Программа учитывает  особенности  проявления  детской  инициативы в разные
возрастные периоды. 
Дети 6-7 лет – ФОП ДО, пункт 25.7

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд
способов и приемов.
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения
задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять
попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог
сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет,  задать наводящие вопросы,
активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.
2) У  ребёнка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного  решения
поставленных  задач.  При  этом  педагог  помогает  детям  искать  разные  варианты
решения  одной  задачи,  поощряет  активность  детей  в  поиске,  принимает  любые
предположения  детей,  связанные  с  решением  задачи,  поддерживает  инициативу  и
творческие  решения,  а  также  обязательно  акцентирует  внимание  детей  на  качестве
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результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.
3) Особое внимание  педагог  уделяет общению с ребёнком в период проявления
кризиса  семи лет:  характерные  для  ребёнка  изменения  в  поведении  и  деятельности
становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание
ребёнку,  уважать  его  интересы,  стремления,  инициативы  в  познании,  активно
поддерживать  стремление  к  самостоятельности.  Дети  седьмого  года  жизни  очень
чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего
взросления, вселять уверенность в своих силах.
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных
умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания:
поставить  цель  (или  принять  её  от  педагога),  обдумать  способы  её  достижения,
осуществить  свой  замысел,  оценить  полученный  результат  с  позиции  цели.  Задача
развития  данных умений ставится  педагогом в  разных видах  деятельности.  Педагог
использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять
свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
5) Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной,  изобразительной
деятельности  и  театрализации,  в  ручном  труде  также  способствует  развитию
самостоятельности  у  детей.  Сочетание  увлекательной  творческой  деятельности  и
необходимости  решения  задачи  и  проблемы  привлекает  ребёнка,  активизирует  его
желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.
6) Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей
поддержку  инициативности  ребёнка.  В  пространстве  группы  появляются  предметы,
побуждающие  детей  к  проявлению  интеллектуальной  активности.  Это  могут  быть
новые  игры  и  материалы,  детали  незнакомых  устройств,  сломанные  игрушки,
нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки,  письма-схемы,  новые
таинственные книги и прочее.  Разгадывая загадки,  заключенные в таких предметах,
дети  учатся  рассуждать,  анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить
предположения, испытывают радость открытия и познания.

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с
семьями дошкольников с ТНР

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода
развития ребенка в период дошкольного возраста.
2.  С  возрастом  число  близких  людей  увеличивается.  В  этих  отношениях  ребенок
находит  безопасность  и  признание,  они  вдохновляют  его  исследовать  мир  и  быть
открытым  для  нового.  Значение  установления  и  поддержки  позитивных  надежных
отношений  в  контексте  реализации  Программы  сохраняет  свое  значение  на  всех
возрастных ступенях.
3.  Процесс  становления  полноценной  личности  ребенка  происходит  под  влиянием
различных  факторов,  первым  и  важнейшим  из  которых  является  семья.  Именно
родители  (законные  представители),  семья  в  целом,  вырабатывают  у  обучающихся
комплекс  базовых  социальных  ценностей,  ориентации,  потребностей,  интересов  и
привычек.
4.  Взаимодействие  педагогических  работников  Организации  с  родителям  (законным
представителям)  направлено  на  повышение  педагогической  культуры  родителей
(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль
родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка,  выработать
единое и адекватное понимание проблем ребенка.
5.  Укрепление  и  развитие  взаимодействия  Организации  и  семьи  обеспечивают
благоприятные  условия  жизни  и  воспитания  ребёнка,  формирование  основ



33

полноценной,  гармоничной  личности.  Главной  ценностью  педагогической  культуры
является  ребенок  -  его  развитие,  образование,  воспитание,  социальная  защита  и
поддержка его достоинства и прав человека.
6.  Основной  целью  работы  с  родителями  (законными  представителями)  является
обеспечение  взаимодействия  с  семьей,  вовлечение  родителей  (законных
представителей)  в  образовательный  процесс  для  формирования  у  них компетентной
педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.
7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:
выработка  у  педагогических  работников  уважительного  отношения  к  традициям
семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права
в вопросах воспитания ребенка;
вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  воспитательно-образовательный
процесс;
внедрение  эффективных  технологий  сотрудничества  с  родителям  (законным
представителям), активизация их участия в жизни детского сада.
создание  активной  информационно-развивающей  среды,  обеспечивающей  единые
подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;
повышение  родительской  компетентности  в  вопросах  воспитания  и  обучения
обучающихся.
8.  Работа,  обеспечивающая  взаимодействие  семьи  и  дошкольной  организации,
включает следующие направления:
аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с
ТНР  и  предпочтений  родителей  (законных  представителей)  для  согласования
воспитательных воздействий на ребенка;
коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры
родителей  (законных  представителей);  вовлечение  родителей  (законных
представителей)  в  воспитательно-образовательный  процесс;  создание  активной
развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и
детском коллективе.
информационное  -  пропаганда  и  популяризация  опыта  деятельности  Организации;
создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы
в социальных сетях).
9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО как в
каждой  из  пяти  образовательным  областям,  так  и  отдельным  разделом,  в  котором
раскрываются  направления  работы  дошкольной  образовательной  организации  с
родителями (законными представителями).
10.  Необходимо  указать  в  АОП  ДО  планируемый  результат  работы  с  родителями
(законными представителями), который может включать:
организацию  преемственности  в  работе  Организации  и  семьи  по  вопросам
оздоровления, досуга, обучения и воспитания;
повышение уровня родительской компетентности;
гармонизацию семейных детско-родительских отношений.

2.6 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР.

 Программа коррекционной работы обеспечивает:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных
недостатками в их психофизическом и речевом развитии;
осуществление  индивидуально-ориентированной  психолого-педагогической  помощи
обучающимся  с  ТНР  с  учетом  их  психофизического,  речевого  развития,



34

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии;
возможность  освоения  детьми  с  ТНР  адаптированной  основной  образовательной
программы дошкольного образования.
Задачи программы:
определение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  ТНР,
обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;
коррекция  речевых  нарушений  на  основе  координации  педагогических,
психологических и медицинских средств воздействия;
оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной
и  методической  помощи  по  особенностям  развития  обучающихся  с  ТНР  и
направлениям коррекционного воздействия.
Программа коррекционной работы предусматривает:
проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью
преодоления неречевых и речевых расстройств;
достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего
возможность  использования  освоенных  умений  и  навыков  в  разных  видах  детской
деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;
обеспечение  коррекционной  направленности  при  реализации  содержания
образовательных областей и воспитательных мероприятий;
психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее
активного  включения  в  коррекционно-развивающую  работу  с  детьми;  организацию
партнерских отношений с родителям (законным представителям).
           Коррекционно-развивающая работа  всех  педагогических  работников
дошкольной образовательной организации включает:
системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом
уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с
ТНР);
социально-коммуникативное развитие;
развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с
ТНР;
познавательное развитие,
развитие высших психических функций;
коррекцию  нарушений  развития  личности,  эмоционально  -  волевой  сферы  с  целью
максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР;
различные  формы  просветительской  деятельности  (консультации,  собрания,  лекции,
беседы,  использование  информационных  средств),  направленные  на  разъяснение
участникам  образовательных  отношений,  в  том  числе  родителей  (законных
представителей),  вопросов,  связанных с  особенностями  образования  обучающихся  с
ТНР.
         Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы
специального  сопровождения  обучающихся  с  ТНР. Варьироваться  могут  степень
участия  специалистов  сопровождения,  а  также организационные формы работы,  что
способствует  реализации  и  развитию  потенциальных  возможностей  обучающихся  с
ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей.

Результаты  освоения  программы  коррекционной  работы  определяются
состоянием  компонентов  языковой  системы  и  уровнем  речевого  развития (I
уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие
речи  (ФФН),  механизмом  и видом речевой  патологии (анартрия,  дизартрия,  алалия,
афазия,  ринолалия,  заикание),  структурой  речевого  дефекта  обучающихся  с  ТНР,
наличием  либо  отсутствием  предпосылок  для  появления  вторичных  речевых



35

нарушений  и  их  системных  последствий  (дисграфия,  дислексия,  дискалькулия  в
школьном возрасте).

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной
работы являются:
сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с
онтогенетическими закономерностями его становления;
совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный),
синтаксического, семантического компонентов языковой способности;
овладение  арсеналом  языковых  единиц  различных  уровней,  усвоение  правил  их
использования в речевой деятельности;
сформированность предпосылок метаязыковой деятельности,  обеспечивающих выбор
определенных  языковых  единиц  и  построение  их  по  определенным  правилам;
сформированность социально-коммуникативных навыков;
сформированность  психофизиологического,  психологического  и  языкового  уровней,
обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.

Общий объем образовательной программы для обучающихся с  ТНР,  которая
должна быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и
комбинированной  направленности,  планируется  в  соответствии  с  возрастом
обучающихся,  уровнем их речевого развития,  спецификой дошкольного образования
для данной категории обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с
тяжелыми  нарушениями  речи  регламентирует  образовательную  деятельность,
осуществляемую  в  процессе  организации  различных  видов  детской  деятельности
(игровой,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,
музыкально-художественной)  с  квалифицированной  коррекцией  недостатков
речеязыкового развития обучающихся,  психологической,  моторно-двигательной базы
речи,  профилактикой  потенциально  возможных трудностей  в  овладении грамотой и
обучении  в  целом,  реализуемую  в  ходе  режимных  моментов;  самостоятельную
деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями
обучающихся  по  реализации  образовательной  программы  дошкольного  образования
для обучающихся с ТНР.

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями
речи:

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями
речи  можно  считать  создание  предметно-пространственной  развивающей
образовательной  среды,  учитывающей  особенности  обучающихся  с  ТНР;
использование  специальных  дидактических  пособий,  технологий,  методики  других
средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых
образовательной  организацией;  реализацию  комплексного  взаимодействия,
творческого  и  профессионального  потенциала  специалистов  образовательных
организаций  при  реализации  АОП  ДО;  проведение  групповых  и  индивидуальных
коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-
психологом;  обеспечение  эффективного  планирования  и  реализации  в  организации
образовательной  деятельности,  самостоятельной  деятельности  обучающихся  с  ТНР,
режимных  моментов  с  использованием  вариативных  форм  работы,  обусловленных
учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.
Такой  системный  подход  к  пониманию  специальных  условий  образования,
обеспечивающих  эффективность  коррекционно-развивающей  работы  с  детьми,
имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения
и воспитания в дошкольном возрасте.

 Коррекционно-развивающая  работа  с  детьми  с  ТНР  основывается  на
результатах  комплексного  всестороннего  обследования  каждого  ребенка.
Обследование строится с учетом следующих принципов:
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1.  Принцип  комплексного  изучения  ребенка  с  тяжелыми  нарушениями  речи,
позволяющий  обеспечить  всестороннюю  оценку  особенностей  его  развития.
Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях:
анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка,
особенностях  раннего  речевого  и  психического  развития  ребенка;  изучение
медицинской  документации,  отражающей  данные  о  неврологическом  статусе  таких
обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции,
получаемом лечении и его эффективности;
психолого-педагогическое  изучение  обучающихся,  оценивающее  соответствие  его
интеллектуальных,  эмоциональных,  деятельностных  и  других  возможностей
показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы;
специально  организованное  логопедическое  обследование  обучающихся,
предусматривающее  определение  состояния  всех  компонентов  языковой  системы  в
условиях спонтанной и организованной коммуникации.
2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и
использование  в  процессе  обследования  таких  методов,  приемов,  форм  работы  и
лексического  материала,  которые  соответствуют  разным  возрастным  возможностям
обучающихся.
3.  Принцип  динамического  изучения  обучающихся,  позволяющий  оценивать  не
отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения
речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся.
4.  Принцип  качественного  системного  анализа  результатов  изучения  ребенка,
позволяющий  отграничить  физиологически  обоснованные  несовершенства  речи,
выявить  характер  речевых  нарушений  у  обучающихся  разных  возрастных  и
этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и
направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого
развития обучающихся дошкольного возраста.

Содержание  дифференциальной  диагностики  речевых  и  неречевых  функций
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.
Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и
анализ  совокупных  данных  о  развитии  ребенка.  С  целью  уточнения  сведений  о
характере  доречевого,  раннего  речевого  (в  условиях  овладения  родной  речью),
психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителям
(законным представителям) ребенка.
При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком
обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только
установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его
готовности  к  участию  в  речевой  коммуникации,  умения  адекватно  воспринимать
вопросы,  давать  на  них  ответы  (однословные  или  развернутые),  выполнять  устные
инструкции,  осуществлять  деятельность  в  соответствии  с  возрастными  и
программными требованиями.
Содержание  полной  программы  обследования  ребенка  формируется  каждым
педагогическим  работником  в  соответствии  с  конкретными  профессиональными
целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и
дидактических  материалов.  Беседа  с  ребёнком позволяет  составить  представление  о
возможностях  диалогической  и  монологической  речи,  о  характере  владения
грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса,
об  общем  звучании  голоса,  тембре,  интонированности,  темпо-ритмической
организации  речи  ребенка,  наличии  или  отсутствии  у  него  ярко  выраженных
затруднений  в  звуковом  оформлении  речевого  высказывания.  Содержание  беседы
определяется  национальными,  этнокультурными  особенностями,  познавательными,
языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на
лексических  темах:  "Моя  семья",  "Любимые  игрушки",  "Отдых  летом",  "Домашние
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питомцы",  "Мои  увлечения",  "Любимые книги",  "Любимые  мультфильмы",  "Игры".
Образцы речевых высказываний ребенка,  полученных в ходе вступительной беседы,
фиксируются.

Обследование словарного запаса.
Содержание  данного  раздела  направлено  на  выявление  качественных  параметров
состояния  лексического  строя  родного  языка  обучающихся  с  ТНР.  Характер  и
содержание  предъявляемых ребенку  заданий определяются  возрастом ребенка  и  его
речеязыковыми  возможностями  и  включают  обследование  навыков  понимания,
употребления  слов  в  разных  ситуациях  и  видах  деятельности.  В  качестве  приемов
обследования  можно  использовать  показ  и  называние  картинок  с  изображением
предметов,  действий,  объектов  с  ярко  выраженными  признаками;  предметов  и  их
частей;  частей  тела  человека,  животных,  птиц;  профессий  и  соответствующих
атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные
реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов,
дополнение предложений нужным по смыслу словом.

Обследование грамматического строя языка.
Обследование  состояния  грамматического  строя  языка  направлено  на  определение
возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные
типы  грамматических  отношений.  В  связи  с  этим  детям  предлагаются  задания,
связанные  с  пониманием  простых  и  сложных  предлогов,  употреблением  разных
категориальных  форм,  словообразованием  разных  частей  речи,  построением
предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как
составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии
картин,  по  опорным  словам,  по  слову,  заданному  в  определенной  форме,
преобразование деформированного предложения.

Обследование связной речи.
Обследование  состояния  связной  речи  ребенка  с  ТНР  включает  в  себя  несколько
направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом
начале  обследования,  в  процессе  так  называемой  вступительной  беседы.  Для
определения степени сформированности монологической речи предлагаются задания,
направленные  на  составление  ребенком  различных  видов  рассказов:
повествовательного,  описательного,  творческого.  Важным критерием оценки связной
речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить
сюжетную  линию,  передать  все  важные  части  композиции,  первостепенные  и
второстепенные  детали  рассказа,  богатство  и  разнообразие  используемых  при
рассказывании  языковых  средств,  возможность  составления  и  реализации
монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал)
и  без  таковой.  Детские  рассказы  анализируются  также  по  параметрам  наличия  или
отсутствия  фактов  пропуска  частей  повествования,  членов  предложения,
использования сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического
работника,  наличие  в  рассказе  прямой  речи,  литературных  оборотов,  адекватность
использования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического
оформления речи в процессе рассказывания.

Обследование фонетических и фонематических процессов.
Ознакомительная  беседа  с  ребенком  дает  первичное  впечатление  об  особенностях
произношения  им  звуков  родного  языка.  Для  чего  необходимо  предъявить  ряд
специальных  заданий,  предварительно  убедившись,  что  инструкции  к  ним  и
лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих
этим  картинкам,  самый  разнообразный:  разное  количество  слогов,  со  стечением
согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук
изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах,
в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце
слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой
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структурой  слов  отбираются  предметные  и  сюжетные  картинки  по  тематическим
циклам,  хорошо  знакомые  ребенку,  например,  обозначающие  различные  виды
профессий  и  действий,  с  ними  связанных.  Обследование  включает  как  отраженное
произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание
при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном
речевом  контексте.  При  обследовании  фонетических  процессов  используются
разнообразные  методические  приемы:  самостоятельное  называние  лексического
материала,  сопряженное  и  отраженное  проговаривание,  называние  с  опорой  на
наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер
нарушения звукопроизношения:  замены звуков,  пропуски,  искажение произношения,
смешение,  нестойкое  произношение  звуков,  характер  нарушений  звуко-слоговой
организации слова. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями
речи  проводится  общепринятыми  приемами,  направленными  на  выявление
возможностей  дифференциации  на  слух  фонем  родного  языка  с  возможным
применением  адаптированных  информационных  технологий.  В  рамках
логопедического  обследования  изучению  подлежит  степень  сформированности  всех
компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого
гласного звука в  слове,  стоящего  под ударением,  первого согласного звука в слове,
последнего согласного звука в слове,  гласного звука в положении после согласного,
определением  количества  гласных  звуков  в  сочетаниях,  количества  звуков  в
односложных словах и их последовательности.
В  процессе  комплексного  обследования  изучается  состояние  пространственно-
зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.
В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых
навыков,  целесообразно  применять  несколько  дифференцированных  схем
обследования  речеязыковых возможностей  обучающихся  с  ТНР:  первая  схема  -  для
обследования  обучающихся,  не  владеющих  фразовой  речью;  вторая  схема  -  для
обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для
обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных
проявлений  недоразвития  лексико-грамматического  и  фонетико-фонематического
компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой
фразовой  речью  и  с  нерезко  выраженными  остаточными  проявлениями  лексико-
грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи.

Осуществление  квалифицированной  коррекции  нарушений  речеязыкового
развития обучающихся с ТНР.
В  младенческом  возрасте  и  вплоть  до  полутора-двух  лет  невозможно  говорить  об
однозначном  отнесении  ребенка  с  отклонениями  доречевого  развития  к  категории
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям
этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о
выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания
этим  детям  своевременной  психолого-педагогической  помощи.  Раннее  выявление
таких  обучающихся  и  проведение  соответствующих  коррекционных  мероприятий
может в значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В
целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации
для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а
также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом
развитии.  Родители  (законные  представители)  информируются  о  влиянии
эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать
родителей  (законных  представителей)  основным  приемам  по  стимулированию
довербального,  начального  вербального  развития  ребенка.  Одним  из  приемов
коррекционной  работы,  направленной  на  предупреждение  нарушений  речевого
развития,  является  нормализация  процессов  кормления,  что  помогает  тренировать
функции  сосания,  глотания,  жевания,  что  создает  необходимые  предпосылки  для
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правильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией
кормления  следует  развивать  у  ребенка  потребность  в  общении  с  педагогическим
работником,  формировать  зрительную  фиксацию  и  способность  прослеживать
движение  предмета,  стимулировать  слуховое  внимание,  акцентировать  внимание
ребенка  на  звучании  предметов,  формировать  умение  локализовать  звук  в
пространстве.

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем
речевого  развития),  предусматривает  развитие  понимания  речи и развитие  активной
подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по
инструкции  узнавать  и  показывать  предметы,  действия,  признаки,  понимать
обобщающее  значение  слова,  дифференцированно  воспринимать  вопросы  "кто?",
"куда?",  "откуда?",  понимать  обращение  к  одному  и  нескольким  лицам,
грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по
их  описанию,  определять  элементарные  причинно-следственные  связи.  В  рамках
второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой
деятельности  (в  любом  фонетическом  оформлении  называть  родителей  (законных
представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам
окружающего  мира,  музыкальным  инструментам;  отдавать  приказы  -  на,  иди.
Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы
повелительного  наклонения  в  глаголы  настоящего  времени  единственного  числа,
составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например:
Тата (мама, папа) спит; Тата,  мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно
проводятся  упражнения  по  развитию  памяти,  внимания,  логического  мышления
(запоминание  2-4  предметов,  угадывание  убранного  или  добавленного  предмета,
запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы
на  этом  этапе  формирования  речевого  развития  обучающиеся  учатся  соотносить
предметы и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение
слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые
ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых
своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с
помощью  элементарных  двух-трехсловных  предложений.  Словесная  деятельность
может  проявляться  в  любых  речезвуковых  выражениях  без  коррекции  их
фонетического  оформления.  На  протяжении  всего  времени  обучения  коррекционно-
развивающая  работа  предусматривает  побуждение  ребенка  к  выполнению  заданий,
направленных  на  развитие  процессов  восприятия  (зрительного,  пространственного,
тактильного  и  проч.),  внимания,  памяти,  мыслительных  операций,  оптико-
пространственных  ориентировок.  В  содержание  коррекционно-развивающей  работы
включаются  развитие  и  совершенствование  моторно-двигательных  навыков,
профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы.

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого
развития) предполагает несколько направлений:
1)  развитие  понимания  речи,  включающее  формирование  умения  вслушиваться  в
обращенную  речь,  выделять  названия  предметов,  действий  и  некоторых  признаков;
формирование  понимание  обобщающего  значения  слов;  подготовка  к  восприятию
диалогической и монологической речи;
2)  активизация  речевой  деятельности  и  развитие  лексико-грамматических  средств
языка.  Обучение  называнию  1-3-сложных  слов  (кот,  муха,  молоко),  учить
первоначальным  навыкам  словоизменения,  затем  -  словообразования  (число
существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой -
моя"  существительные  с  уменьшительно-ласкательными  суффиксами  типа  "домик,
шубка", категории падежа существительных);
3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений:
существительное  плюс  согласованный  глагол  в  повелительном  наклонении,
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существительное  плюс  согласованный  глагол  в  изъявительном  наклонении
единственного  числа  настоящего  времени,  существительное  плюс  согласованный
глагол в  изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс
существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок");
усвоение  простых предлогов  -  на,  под,  в,  из.  Объединение  простых предложений в
короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации
действия  с  опорой  на  вопросы.  Заучивание  коротких  двустиший  и  потешек.
Допускается  любое  доступное  ребенку  фонетическое  оформление  самостоятельных
высказываний,  с  фиксацией  его  внимания на  правильности  звучания  грамматически
значимых элементов (окончаний, суффиксов);
4) развитие произносительной стороны речи -  учить различать речевые и неречевые
звуки,  определять  источник,  силу  и  направленность  звука.  Уточнять  правильность
произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на
уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру
слова.  Учить  различать  и  четко  воспроизводить  слоговые  сочетания  из  сохранных
звуков  с  разным  ударением,  силой  голоса  и  интонацией.  Воспроизводить  слоги  со
стечением  согласных.  Работа  над  слоговой структурой  слов  завершается  усвоением
ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения
звукопроизношения.
Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с
развитием  и  гармонизацией  личности  ребенка  с  ТНР,  формированием  морально-
нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к
преодолению  речевого  нарушения  предусматривает  комплексную  коррекционно-
развивающую  работу,  объединяющую  аспекты  речеязыковой  работы  с
целенаправленным  формированием  психофизиологических  возможностей  ребенка  с
ТНР,  а  именно,  процессов  внимания,  памяти,  восприятия,  мышления,  моторно-
двигательных  и  оптико-пространственных  функций  соответственно  возрастным
ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР.
К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой
фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые
предлоги,  некоторые категории падежа,  числа,  времени и рода,  понимает некоторые
грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки.

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-
грамматического  недоразвития (третьим  уровнем  речевого  развития)
предусматривает:
1.  Совершенствование  понимания  речи  (умение  вслушиваться  в  обращенную  речь,
дифференцированно  воспринимать  названия  предметов,  действий  признаков;
понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению
монологической и диалогической речью).
2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие -
шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные.
3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога
без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове,
анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или
гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов).
4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно
произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при
работе  со  схемами  слога  и  слова.  Чтение  и  печатание  отдельных  слогов,  слов  и
коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и
чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение",
"рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур.
5.  Развитие лексико-грамматических средств языка.  Этот раздел включает не только
увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение
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значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и
словосочетаний  в  самостоятельную  речь  существительных  с  уменьшительным  и
увеличительным  значением  (бусинка,  голосок  -  голосище);  с  противоположным
значением  (грубость  -  вежливость;  жадность  -  щедрость).  Умение  объяснять
переносное  значение  слов  (золотые руки,  острый язык,  долг платежом красен,  бить
баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва,
приправа;  темный  (ая)  -  платок,  ночь,  пальто;  образовывать  от  названий  действия
названия  предметов  (блестеть  -  блеск,  трещать  -  треск,  шуметь  -шум;  объяснять
логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый
- храбрый).
6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения
согласных  звуков.  Употребление  этих  слов  в  самостоятельной  речи:  птичница,
проволока,  регулировщик  регулирует  уличное  движение,  экскаваторщик,
экскаваторщик работает на экскаваторе.

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями
лексико-грамматического  и  фонетико-фонематического  недоразвития  речи
(четвертым  уровнем  речевого  развития)  предусматривает  следующие  направления
работы:
1.  Совершенствование  лексико-грамматических  средств  языка:  расширение
лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь,
скорлупа,  бивни,  музей,  театр,  выставка),  активизация  словообразовательных
процессов (сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка,
прилагательные  с  различным  значением  соотнесенности:  плетеная  изгородь,
соломенная  крыша,  марлевая  повязка,  приставочные  глаголы  с  оттеночными
значениями:  выползать,  вползать,  подъехать  -  объехать),  упражнение  в  подборе
синонимов,  антонимов  (скупой  -  жадный,  добрый  -  милосердный,  неряшливый  -
неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и
целых  выражений  с  переносным  значением  (сгореть  со  стыда,  широкая  душа),
преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной
-  портниха,  повар  -  повариха,  скрипач  -  скрипачка),  преобразование  одной
грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий).
2.  Развитие  самостоятельной  развернутой  фразовой  речи:  закрепление  навыка
составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем
введения однородных членов предложений.
3.  Совершенствование  связной  речи:  закрепление  навыка  рассказа,  пересказа  с
элементами фантазийных и творческих сюжетов.
4.  Совершенствование произносительной стороны речи:  закрепление навыка четкого
произношения  и  различения  поставленных  звуков,  автоматизация  их  правильного
произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание
ритмико-интонационной и мелодической окраски речи.
5.  Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения:  закрепление
понятий  "звук",  "слог",  "слово",  "предложение";  осуществление  анализа  и  синтеза
обратных и прямых слогов в односложных и двух,  трех сложных словах;  развивать
оптико-пространственные и моторно-графические навыки.
На  протяжении  всего  времени  обучения  коррекционно-развивающая  работа
предусматривает  целенаправленную  и  системную  реализацию  общей  стратегии
коррекционного  воздействия,  направленную  на  преодоление  и  (или)  компенсацию
недостатков  речеязыкового,  эмоционально-волевого,  личностного,  моторно-
двигательного  развития,  несовершенства  мыслительных,  пространственно-
ориентировочных,  двигательных процессов,  а  также памяти,  внимания и  проч.  Этот
системный  подход  предусматривает  обязательное  профилактическое  направление
работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе
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отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового
развития ребенка с ТНР.

Коррекционно-развивающее  воздействие  при  фонетико-фонематическом
недоразвитии предполагает  дифференцированные  установки  на  результативность
работы в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной
группы планируется:
научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и
формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании;
различать  понятия  "звук",  "слог",  "слово",  "предложение",  оперируя  ими  на
практическом уровне;
определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах;
находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;
овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств
в разных видах речевых высказываний.

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их:
правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи;
различать  понятия  "звук",  "слог",  "слово",  "предложение",  "твердые-мягкие  звуки",
"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне;
определять  и  называть  последовательность  слов  в  предложении,  звуков  и  слогов  в
словах;
производить элементарный звуковой анализ и синтез;
знать  некоторые  буквы  и  производить  отдельные  действия  с  ними  (выкладывать
некоторые слоги, слова).

Коррекционно-развивающая  работа  с  детьми,  имеющими  нарушения  темпо-
ритмической  организации  речи  (заикание),  предполагает  вариативность
предполагаемых результатов  в  зависимости  от  возрастных  и речевых возможностей
обучающихся.  Обучающиеся  среднего  дошкольного  возраста  в  результате
коррекционно-развивающей  работы  овладевают  навыками  пользования
самостоятельной  речью  различной  сложности  (от  простейшей  ситуативной  до
контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь;
учатся  регулировать  свое  речевое  поведение  -  отвечать  точными  однословными
ответами  с  соблюдением  темпо-ритмической  организации  речи.  Обучающиеся
старшего дошкольного возраста могут:
пользоваться  самостоятельной  речью  с  соблюдением  ее  темпо-ритмической
организации;
грамотно формулировать простые предложения и распространять их;
использовать в речи основные средства передачи ее содержания;
соблюдать мелодико-интонационную структуру речи.

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут:
овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ);
свободно  пользоваться  плавной  речью  различной  сложности  в  разных  ситуациях
общения;
адаптироваться к различным условиям общения;
преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения.
В  результате  коррекционно-развивающего  воздействия  речь  дошкольников  должна
максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно
формулировать  вопросы  и  отвечать  на  вопросы  окружающих,  подробно  и  логично
рассказывать  о  событиях  реального  мира,  пересказывать  близко  к  оригиналу
художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся
адекватно  понимают  и  употребляют  различные  части  речи,  простые  и  сложные
предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения.
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Содержание коррекционной работы по образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие»
выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и
родители дошкольников подключаются к их работе.

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)
Формирование
общепринятых
норм поведения

Формировать  систему  устойчивых  отношений  к  окружающему
миру и самому себе. 
Упражнять  детей  в  нравственных  действиях,  используя
положительные  примеры,  побуждающие  детей  к  хорошим
поступкам.
Воспитывать  доброжелательное  отношение  к  окружающим,
проявляющееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании,
деликатности. 
Развивать  дружеское  отношение  к  сверстникам,  уважительное
отношение к старшим.
Воспитывать искренность и правдивость. 
Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение
к школьному обучению.

Формирование
гендерных  и
гражданских
чувств

Продолжать  работу  по  половой  дифференциации;  воспитанию
детей,  обладающих  всеми  преимуществами,  данными  природой
каждому из полов. 
Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую
принадлежность.
Формировать  чувство  любви  к  родному  городу,  к  России,
привязанности  к  родной  земле,  преданность  Отечеству,  своему
народу. 
Приобщение детей к славянской народной культуре. 
Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

Развитие  игровой
деятельности

Подвижные игры
Совершенствовать  умение  самостоятельно  организовывать
подвижные  игры  и  игры  с  элементами  соревнования,
устанавливать  правила  и  следовать  им,  справедливо  оценивать
результаты.
Развивать  навыки  ориентировки  в  пространстве,  координацию
движений, подвижность, ловкость. 
Настольно-печатные дидактические игры
Совершенствовать  навыки  игры  в  настольно-печатные  игры,
проявлять  самостоятельность  в  организации  игр,  установлении
правил, разрешении споров, оценке результатов. 
Развивать  концентрацию  внимания,  наблюдательность,  память,
интеллектуальное мышление. 
Сюжетно-ролевая игра
Совершенствовать  умение  организовывать  сюжетно-ролевую
игру,  устанавливать  и  сознательно  соблюдать  установленные
правила, творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать
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взаимодействие  с  другими  участниками  игры,  самостоятельно
выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры. 
Театрализованные игры
Развивать духовный потенциал,  мотивацию успешности,  умение
перевоплощаться,  импровизировать  в  играх-драматизациях  и
театрализованных представлениях по русским народным сказкам
«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Совместная
трудовая
деятельность

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей,
дисциплинированность,  самостоятельность  и  инициативность,
стремление выполнять поручения как можно лучше.
 Формировать умение работать в коллективе. 
Расширять  представления  о  труде  взрослых,  профессиях,
трудовых действиях.
Воспитывать  бережное  отношение  к  результатам  чужого  труда,
отрицательное. 

Формирование
основ
безопасности  в
быту

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду,
на прогулочной площадке,  на улице, в транспорте,  в природной
среде. 
Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. 
Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона,
имен, отчеств, фамилии родителей. 
Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 
Формировать  навыки  безопасного  обращения  с  бытовыми
электроприборами.
Расширять представления о способах безопасного взаимодействия
с растениями и животными. 

Содержание коррекционной работы по образовательной области
«Познавательное развитие»

В  работе  по  образовательной  области  «Познавательное  развитие»  участвуют
воспитатели,  педагог-психолог,  учитель-логопед.  При  этом  педагог-психолог
руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций,
становлению  сознания,  развитию  воображения  и  творческой  активности,
совершенствованию  эмоционально-волевой  сферы,  а  воспитатели  работают  над
развитием  любознательности  и  познавательной  мотивации,  формированием
познавательных действий,  первичных представлений о себе,  других людях, объектах
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете
Земля  как  общем доме  людей,  об  особенностях  ее  природы,  многообразии  стран  и
народов  мира.  Учитель-логопед  подключается  к  этой  деятельности  и  помогает
воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных
особенностей и возможностей каждого ребенка с ТНР и этапа коррекционной работы.

Старший дошкольный возраст (6-7 лет)
Сенсорное
развитие

Развивать  органы  чувств  (слух,  зрение,  обоняние,  осязание,
вкус). 
Совершенствовать  умение  воспринимать  предметы  и  явления
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окружающей  действительности  посредством  всех  органов
чувств,  выделять  в  процессе  восприятия  свойства  и  качества,
существенные  детали  и  на  этой  основе  сравнивать  предметы.
Закрепить  знание  основных  цветов  и  оттенков,  обогатить
представления о них.

Развитие
психических
функций

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать
и  учитывать  при  сравнении  предметов  признаки,
воспринимаемые всеми органами чувств.
Совершенствовать,  характер  и  содержание  способов
обследования предметов, способность обобщать. 
Развивать все виды внимания,  память,  стимулировать  развитие
творческого воображения, исключать стереотипность мышления.

Формирование
целостной
картины
окружающего
мира.
Познавательно-
исследовательска
я деятельность

Расширить  и  обобщить  представления  об  окружающем
предметном  мире,  о  свойствах  и  качествах  материалов,  из
которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. 
Воспитывать  уважение  к  людям  труда  и  результатам  их
деятельности.
 Обобщить  знания  о  членах  семьи,  профессиях  родителей,
бабушек и дедушек. 
Сформировать  умение  называть  свое  имя  и  отчество,  имена  и
отчества  родителей,  бабушек  и дедушек;  свою дату  рождения,
домашний адрес и телефон. 
Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. 
Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе. 
Расширить  представления  о  бытовой  технике;  о  технических
приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых
представителями разных профессий. 
Углубить представления о транспорте,  видах транспорта,  труде
людей на транспорте.
Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. 
Закрепить  знание  правил  техники  безопасности,  правил
дорожного движения и навык соблюдения правил поведения на
улице.
Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский
сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона. 
Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на
участке.
Научить пользоваться планом детского сада и участка. 
Сформировать представление о школе и школьной жизни. 
Вызвать стремление учиться в школе. 
Расширить,  углубить  и  систематизировать  представления  о
родном городе и его достопримечательностях. 
Вызвать чувство гордости за свой родной город. 
Сформировать представление о Москве,  как столице России;  о
Российской  Федерации,  как  о  Родине,  многонациональном
государстве. 
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Приобщать к истокам народной культуры. 
Воспитывать  чувство  любви  к  Родине  и  интерес  к  событиям,
происходящим в ней. 
Расширить представления о государственных праздниках.
Учить находить Россию на глобусе и карте. 
Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе,
звездах,  планетах,  освоении  космоса  людьми,  полетах  наших
соотечественников в космос. 
Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. 
Воспитывать уважение к ним. 
Систематизировать  знания  о  смене  времен  года,  сезонных
изменениях  в  природе;  о  жизнедеятельности  растений  и
животных. 
Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому. 
Познакомить  с  растениями  и  животными,  занесенными  в
Красную книгу.
Закладывать  основы  экологических  знаний,  экологической
культуры, экологического поведения. 

Развитие
математических
представлений

Количество и счет.
Уточнить  и  расширить  представления  о  количественных
отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10. 
Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета
в прямом и обратном порядке.
Упражнять в счете предметов в разных направлениях. 
Познакомить с цифрами от 0 до 9. 
Ввести в речь термин соседние числа. 
Закрепить  навык  называния  последующего  и  предыдущего
чисел. 
Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. 
Сформировать умение раскладывать число на два меньших.
Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. 
При  решении  задач  учить  пользоваться  математическими
знаками: «+», «– », «=».
Познакомить  с  монетами  достоинством  1,  5,  10,  50  копеек,  1
рубль, 5 рублей.  
Величина.
Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении
предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации
и объединении их в множество по трем — четырем признакам. 
Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих
тел с помощью условной меры. 
Развивать глазомер. 
Совершенствовать  навык  деления  целого  на  2,  4,  8  равных
частей,  правильно называть  части  целого;  понимать,  что  часть
меньше целого, а целое больше части.
Форма.
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Cовершенствовать  навыки  распознавания  и  преобразования
геометрических  фигур,  воссоздания  их  по  представлению,
описанию. 
Закрепить  в  речи  названия  геометрических  фигур:  квадрат,
прямоугольник,  треугольник,  круг,  овал;  названия  объемных
геометрических форм: куб, шар, цилиндр.
Сформировать представление о многоугольнике. 
Научить делить квадрат и круг на равные части. 
Ориентировка  в  пространстве.  Совершенствовать  навыки
ориентировки на плоскости и в пространстве. 
Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа,
выше, ниже, левее, правее. 
Сформировать  умение  создавать  простейшие  чертежи,  планы,
схемы.
Ориентировка во времени.
Уточнить и расширить представления о временных отношениях. 
Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 
Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. 
Закрепить представления об отношениях во времени (минута —
час, неделя — месяц, месяц — год). 
Учить определять время по часам.
 Развивать чувство времени 
Сформировать  умение  устанавливать  возрастные  различия
между людьми. 

Содержание коррекционной работы по образовательной области «Речевое
развитие»

Содержание образовательной области «Речевое развитие» определяет учитель-
логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную
деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда.

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)
Развитие словаря Уточнить  и  расширить  запас  представлений  на  основе

наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей
действительности,  создать  достаточный  запас  словарных
образов. 
Расширять,  уточнять  и  активизировать  словарь  на  основе
систематизации и обобщения знаний об окружающем. 
Учить  практическому  овладению  существительными  с
уменьшительными  и  увеличительными  суффиксами,
существительными  суффиксами  единичности;
существительными, образованными от глаголов. 
Обогащать  экспрессивную  речь  сложными  словами,
неизменяемыми  словами,  словами-антонимами  и  словами-
синонимами. Расширять представления о переносном значении
и многозначности слов. Учить использовать слова в переносном
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значении, многозначные слова. 
Обогащать  экспрессивную  речь  прилагательными  с
уменьшительными  суффиксами,  относительными  и
притяжательными  прилагательными;  прилагательными,
обозначающими моральные качества людей. 
Способствовать  дальнейшему  овладению  приставочными
глаголами, глаголами с оттенками значений. 
Способствовать  практическому  овладению всеми простыми и
основными сложными предлогами. 
Обогащать  экспрессивную  речь  за  счет  имен  числительных,
местоименных форм, наречий, причастий. 
Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствовани
е  грамматического
строя речи

Совершенствовать умение употреблять имена существительные
единственного и множественного числа в именительном падеже
и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так
и в конструкциях с предлогами. 
Совершенствовать умение образовывать и использовать имена
существительные и имена прилагательные с уменьшительными
суффиксами. 
Формировать  умение  образовывать  и  использовать  имена
существительные  с  увеличительными  суффиксами  и
суффиксами единичности. 
Закрепить  умение  согласовывать  прилагательные  и
числительные  с  существительными  в  роде,  числе  и  падеже;
подбирать однородные определения к существительным. 
Сформировать умение образовывать и использовать в активной
речи сравнительную степень имен прилагательных. 
Закрепить  умение  образовывать  и  использовать  возвратные
глаголы, глаголы в разных временных формах, в том числе в
форме будущего простого и будущего сложного времени. 
Совершенствовать  навыки  составления  простых предложений
по  вопросам,  по  демонстрации  действия,  по  картине;
распространения простых предложений однородными членами. 
Совершенствовать  навыки  составления  и  использования
сложносочиненных  предложений  с  противопоставлением  и
сложноподчиненных  предложений  с  придаточными  времени,
следствия, причины. 
Закрепить  навыки  анализа  простых  двусоставных
распространенных предложений без предлогов. 
Сформировать  навыки  анализа  предложений  с  простыми
предлогами  и  навыки  составления  графических  схем  таких
предложений. 
Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми
дети были ознакомлены в предыдущей группе.

Развитие 
фонетико- 

Развитие просодической стороны речи
Продолжить  работу  по  развитию  речевого  дыхания,
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фонематической 
системы языка 
навыков языкового
анализа

формированию правильной голосоподачи и плавности речи. 
Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования
голоса, крика. 
Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише,
громче, умеренно громко, тихо, шепотом. 
Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение
изменять высоту тона в играх. 
Учить говорить в спокойном темпе. 
Продолжать  работу  над  четкостью  дикции,  интонационной
выразительностью речи.
Коррекция произносительной стороны речи
Активизировать  и  совершенствовать  движения  речевого
аппарата.  
Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах,
предложениях,  небольших  текстах,  в  игровой  и  свободной
речевой деятельности. 
Завершить  автоматизацию  правильного  произношения  звуков
всех групп в свободной речевой деятельности.   
Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков
слогового анализа и синтеза
Продолжить работу над трехсложными словами со стечением
согласных  и  закрытыми  слогами  (абрикос,  апельсин)  и
введением их в предложения. 
Работать над односложными словами со стечением согласных в
начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с
двумя  стечениями  согласных  (планка)  и  введением  их  в
предложения. 
Работать  над  трех-,  четырех-,  и  пятисложными  словами  со
сложной  звукослоговой  структурой  (динозавр,  градусник,
перекресток, температура) и введением их в предложения. 
Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих
из одного, двух, трех слогов.  
Совершенствование  фонематических  представлений,  навыков
звукового анализа и синтеза
Закрепить  представления  о  гласных  и  согласных  звуках,  их
отличительных признаках. 
Упражнять  в  различении  гласных  и  согласных  звуков,  в
подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 
Закрепить  представления  о  твердости-мягкости,  глухости-
звонкости согласных звуков. 
Упражнять  в  дифференциации  согласных  звуков  по
акустическим признакам и по месту образования.
Познакомить  с новыми звуками [j],  [ц],  [ч],  [щ],  [л],  [л’],  [р],
[р’]. 
Сформировать  умение  выделять  эти  звуки  на  фоне  слова,
подбирать слова с этими звуками. 
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Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из
трех-пяти звуков. 

Развитие  связной
речи  и  речевого
общения

Развивать  стремление  обсуждать  увиденное,  рассказывать  о
переживаниях, впечатлениях. 
Стимулировать  развитие  и  формирование  не  только
познавательного интереса, но и познавательного общения.
 Совершенствовать  навыки ведения  диалога,  умение  задавать
вопросы, отвечать на них полно или кратко. 
Закреплять  умение  составлять  описательные  рассказы  и
загадки-описания о предметах и объектах по заданному плану и
самостоятельно составленному плану.
Совершенствовать  навыки  пересказа  знакомых  сказок  и
небольших рассказов.
Сформировать  навык  пересказа  небольших  рассказов  с
изменением времени действия или лица рассказчика. 
Совершенствовать  навык  составления  рассказов  по  серии
картин  и  по  картине,  в  том  числе  с  описанием  событий,
предшествующих  изображенному  или  последующих  за
изображенным событием. 

Содержание коррекционной работы по образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают
участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя
часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой.

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)
Восприятие
художественной
литературы

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. 
Учить  высказывать  суждения,  оценку  прочитанного
произведения,  поступков героев,  художественного  оформления
книги. 
Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные
средства,  прививать  чуткость  к  поэтическому слову,  любовь  к
родному языку. 
Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 
Сформировать  умение  определять  жанр  литературного
произведения (сказка, рассказ, стихотворение). 
Совершенствовать  навык  пересказа  небольших  рассказов  и
знакомых  сказок  по  данному  или  коллективно  составленному
плану. 
Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика. 
Развивать  творческие  способности  в  инсценировках,  играх-
драматизациях,  театрализованных  играх  и  других  видах
исполнительской деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-
лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно- Формировать  умение  рассматривать  и  анализировать
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модельная
деятельность

сооружения, здания; определять функции, назначение отдельных
частей;  предавать  особенности  сооружений  в  конструктивной
деятельности,  самостоятельно  находить  конструктивные
решения.
Закреплять  умение  совместно  планировать  сооружение
постройки,  трудиться  над  сооружением  сообща,  следовать
общему плану.
 Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные
общей темой 
Совершенствовать  навыки  работы  с  пластмассовыми,
деревянными  и  металлическими  конструкторами  по  схеме  и
инструкции. 
Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении
поделок из природных материалов. 
Учить  создавать  коллективные  композиции  из  природного
материала 

Изобразительная
деятельность

Развивать  эстетическое  восприятие,  эстетические
представления, эстетический вкус.
 Учить  высказывать  суждения  о  произведениях  искусства,
работах товарищей и собственных произведениях. 
Развивать  творческие  способности,  фантазию,  учить  мыслить
неординарно. 
Сформирование  представление  об  индивидуальной  манере
творчества некоторых художников, графиков, скульпторов. 
Сформировать  умение  различать  виды  русского  прикладного
искусства по основным стилевым признакам. 
Рисование
Совершенствовать  умение  рисовать  предметы  с  натуры  и  по
памяти,  передавать  форму,  величину,  цвет  в  рисунке.
Формировать  умение  изображать  линию  горизонта,  линейную
перспективу в сюжетном рисовании. Совершенствовать умение
передавать  движения  людей  и  животных.  Совершенствовать
технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов
и  оттенков.  Расширять  представления  о  декоративном
рисовании. Учить применять полученные знания при украшении
предметов  с  помощью  узоров  и  орнаментов.  Сформировать
навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка.
Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать
навык создания коллективных сюжетных рисунков. 
Аппликация
Совершенствовать  умение  использовать  разные  приемы
вырезывания  и  наклеивания,  умение  составлять  узоры  и
композиции  из  растительных  элементов  и  геометрических
фигур. 
Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 
Научить  создавать  аппликацию  по  мотивам  народного
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искусства. 
Развивать  композиционные  навыки,  чувство  цвета,  чувство
ритма.
 Формировать умение создавать мозаичные изображения. 
Лепка
Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя
освоенные  ранее  разнообразные  материалы  и  разные  приемы
лепки. 
Развивать пластичность в лепке. 
Совершенствовать  умение  передавать  в  лепке  движения
изображаемых объектов.
 Формировать  умение  создавать  композиции  и  скульптурные
группы из нескольких фигурок. 

Музыкальное
развитие

Формировать  у  детей  музыкальный  вкус,  знакомя  их  с
классической,  народной и современной музыкой.  Воспитывать
любовь  и  интерес  к  музыке,  развивая  музыкальную
восприимчивость, музыкальный слух. 
Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного
характера,  звуковысотный,  тембровый  и  динамический  слух,
чувство ритма. 
Формировать певческий голос и выразительность движений. 
Развивать  умение  музицировать  на  детских  музыкальных
инструментах. 
Продолжать  формировать  творческую  активность,
самостоятельность  и стремление применять в жизни знакомый
музыкальный репертуар. 
Слушание
 Формировать  умение  вслушиваться,  осмысливать  музыку  и
собственные  чувства,  и  переживания  в  процессе  восприятия
музыки,  определять  средства  музыкальной  выразительности,
создающие образ. 
Продолжать  учить  различать  и  правильно  называть  песню,
танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с
вокальной, инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать
любовь  к  слушанию  произведений  русских,  советских  и
зарубежных композиторов-классиков 
Пение
Совершенствовать  сформированные  ранее  певческие  навыки
(навыки  звукообразования,  певческого  дыхания,  дикции,
чистоты  вокального  интонирования,  сольного  и  ансамблевого
пения). 
Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню.
Музыкально-ритмические движения 
Учить  самостоятельно  придумывать  и  находить  интересные
танцевальные  движения  на  предложенную  музыку,
импровизировать под музыку различного характера, передавать
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в движении образы животных. 
Игра на детских музыкальных инструментах
Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и
удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 
Продолжать  развивать  умение  играть  в  ансамбле,  небольшие
попевки, русские народные песни, произведения композиторов-
классиков

Содержание коррекционной работы по образовательной области
«Физическое развитие»

 Работу  в  образовательных  области  «Физическое  развитие»  осуществляет
инструктор  по  физическому  воспитанию  при  обязательном  подключении  всех
остальных педагогов и родителей дошкольников       

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)
Физическая
культура

Совершенствовать  жизненно  необходимые виды двигательных
действий  (ходьбу,  бег,  лазание,  прыжки,  ползание  и  лазание,
бросание,  ловлю  и  метание)  с  учетом  этапности  развития
нервной системы, психики и моторики. 
Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости,
гибкости,  координации  движений,  хорошей  ориентировки  в
пространстве,  чувства  равновесия,  умения  проявлять  силу  и
выносливость). 
Воспитывать  выдержку,  смелость,  решительность,
настойчивость,  самостоятельность,  инициативность,  фантазию,
творческие  способности,  интерес  к  активной  двигательной
деятельности и потребности в ней. 
Способствовать  формированию  широкого  круга  игровых
действий. 
Основные движения
Ходьба  и  бег.  Совершенствовать  навыки  ходьбы,
сформированные  в  предыдущих  группах  (обычная  ходьба;
ходьба на носках,  пятках, наружных сторонах стоп,  с высоким
подниманием  колена;  широким  и  мелким  шагом;  приставным
шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в
колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с
поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). 
Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным
шагом,  выпадами  вперед,  спиной  вперед,  притоптывающим
шагом.
Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах
(бег  обычный,  на  носках;  бег  с  выбрасыванием  прямых  ног
вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по одному, по
двое,  с  заданиями,  с  преодолением  препятствий;  с  мячом,  по
доске,  по  бревну,  в  чередовании  с  прыжками,  с  подлезанием,
ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). 
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Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. 
Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами
(прыжками),  спиной  вперед;  из  разных  исходных  положений;
бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на
скорость в играх-эстафетах. 
Упражнения в равновесии. 
Формировать  навыки  ходьбы  по  гимнастической  скамейке
приставным  шагом,  поднимая  прямую  ногу  и  делая  под  ней
хлопок;  с  остановкой  посередине  и  перешагиванием  через
предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой
стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь
вперед прыжками на  двух ногах  по  гимнастической скамейке,
наклонной доске; спиной вперед. 
Совершенствовать навыки ходьбы по веревке прямо и боком, по
канату  прямо  и  боком;  кружения  с  закрытыми  глазами  с
остановкой,  принятием  заданной  позы.  Формировать  умение
стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми
глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе,
гимнастической  скамейке,  большом  набивном  мяче  со
страховкой педагога. 
Ползание,  лазание.  Совершенствовать  и  закреплять  навыки
разнообразных способов ползания и лазания.
 Совершенствовать  навыки  ползания  на  четвереньках  по
гимнастической  скамейке  и  по  бревну;  ползания  на  животе  и
скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь
руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. 
Закрепить  навыки пролезания  в  обруч  и  подлезания  под  дугу
разными способами, подлезания под гимнастическую скамейку,
подлезания под несколькими дугами подряд 
 Продолжать  развивать  умение  лазать  по  вертикальным  и
наклонным лестницам, используя одноименные и разноименные
движения рук и ног.
 Закреплять  умение  переходить  с  пролета  на  пролет
гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали
Прыжки.  Совершенствовать  навыки  выполнения  всех  видов
прыжков,  сформированные  в  предыдущих  группах  (на  двух
ногах  разными  способами,  на  одной  ноге,  с  чередованием  с
ходьбой, с поворотом кругом). 
Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног
мешочком  с  песком,  прыжки  через  набивные  мячи  (5—6
последовательно). 
Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге
(на месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и назад).
Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого
приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с
места и разбега, в высоту с разбега. 
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Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую
и длинную скакалки, через большой обруч. 
Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех
способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель.
 Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-
за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и
во время передвижения в парах,  через  сетку;  бросания мяча о
землю и  ловли  его  двумя  руками,  одной  рукой,  с  хлопком,  с
поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед,
змейкой между предметами.
 Формировать  навыки  ведения  мяча  в  разных  направлениях,
перебрасывания набивных мячей; метания из разных положений
в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль. 
Строевые  упражнения.  Совершенствовать  сформированные
ранее  навыки  выполнения  построений  и  перестроений  (в
колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в
круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на
месте и в движении.
Совершенствовать  умение  рассчитываться  «по  порядку»,  на
«первый-второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и
смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком,
бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в
движении переступанием, прыжком, по разделениям. 
Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять
упражнения под музыку. 
Содействовать  развитию  пластичности,  выразительности
плавности,  ритмичности  движений.  Развивать  творчество  и
воображение. 
Общеразвивающие  упражнения.  Продолжать  разучивать  и
совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные
мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и
суставы разных отдельных частей  тела  (шеи,  рук  и  плечевого
пояса, туловища, ног). 
Упражнения  для  кистей  рук  и  плечевого  пояса.
Совершенствовать  умение  поднимать  руки  вверх,  вперед,  в
стороны,  вставая  на  носки,  отставляя  ногу  назад  на  носок;
поднимать и опускать плечи; отводить локти назад;  выполнять
круговые движения согнутыми в локтях руками. 
Формировать  умение  вращать  обруч  одной  рукой  вокруг
вертикальной  оси;  на  предплечье  и  кисти  руки;  разводить  и
сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими
(упражнение «Пальчики здороваются»). 
Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать
умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с
поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. 
Формировать  умение  поднимать  обе  ноги  из  упора  сидя;
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садиться  из  положения  лежа  на  спине  и  снова  ложиться,
закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и
стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться,
лежа на спине; из упора присев переходить в упор на одной ноге.
Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из
положения  ноги  врозь,  перенося  массу  тела  с  одной  ноги  на
другую;  выполнять  выпад  вперед,  в  сторону;  свободно
размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 
Спортивные  упражнения.  Совершенствовать  сформированные
ранее  и  развивать  навыки  езды  на  двухколесном  велосипеде,
самокате,  санках;  игры  в  хоккей  (элементы).  Сформировать
навык  скольжения  по  ледяной  дорожке  на  одной  ноге;  навык
скольжения с невысокой горки на двух ногах. 
Спортивные  игры.  Совершенствовать  навыки  игры  в  футбол
(элементы),  баскетбол  (элементы),  бадминтон  (элементы),
городки  (элементы).  Формировать  навыки  игры  в  настольный
теннис (элементы). 
Подвижные  игры.  Совершенствовать  навыки  игры  в
разнообразные  подвижные  игры,  в  игры  с  элементами
соревнования. 

Овладение
элементарными
нормами  и
правилами
здорового  образа
жизни

Формировать правильную осанку и свод стопы. 
Продолжать  закаливание  организма  с  использованием  всех
доступных  природных  факторов,  совершенствовать
адаптационные  способности  организма  детей,  умение
приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды. 

Организация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ТНР.

Форма организации Место  в  режиме  дня  /
кол-во в неделю

Ответственный

Подгрупповая Коррекционное  занятие  /
2  раза  в  неделю
(подготовительная  группа
возраст от 6 до 7(8) лет)

Учитель-логопед

Индивидуальная Индивидуальное
коррекционное занятие / 5
дней в неделю 

Учитель-логопед 

Индивидуальная 
Подгрупповая

Совместная  деятельность
во вторую половину
 дня / 5 дней в неделю 

Воспитатели 

Индивидуальная 
Подгрупповая

Совместная  деятельность
в  режиме  дня  /  5  дней  в
неделю

Муз.  руководитель,
руководитель по ФИЗО 
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Учебно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей работы с
обучающимися с ТНР.

1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей дошкольного 
возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием. Программа и 
методические рекомендации для дошкольного образовательного учреждения 
компенсирующего вида. – М.: Школьная Пресса, 2003.

2. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Коррекция нарушений речи 
//Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида
для детей с нарушениями речи. – М.: Просвещение, 2008.

3. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Фронтальные логопедические занятия в 
подготовительной группе для детей с ФФН». Москва. 1998г.Коноваленко В.В.,

4. Коноваленко С.В Комплект тетрадей: «Домашняя тетрадь для закрепления 
произношения звуков Москва. Гном и Д». 2007г.

5. Ткаченко Т.А.. Логопедическая тетрадь: «Формирование лексико-
грамматических представлений». С.Пб. «Детство-пресс». 1999г.

6. Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и 
формирования речи детей дошкольного возраста. М. Дрофа, 2009

7. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально - подгрупповая работа с 
детьми по коррекции звукопроизношения. М.: 1998.

2.7. Иные характеристики Программы
2.7.1. Организация работы педагога-психолога с обучающимися с ТНР

Цель  программы:  обеспечение   психолого-педагогического  сопровождения  детей  с
ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в условиях дошкольного
образовательного учреждения.
Задачи программы:

 развитие ВПФ (высших психических функций) воспитанников с ТНР;
 развитие эмоционально-волевой сферы воспитанников с ТНР;
 создание благоприятных условий для формирования познавательной активности

и творческой инициативы воспитанников с ТНР;
  проектирование возможных изменений в развитии познавательных процессов и 

личности в целом у воспитанников с ТНР;
  определение динамики  изменений в развитии воспитанников с ТНР;
  осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом 
особенностей психического и физического развития, индивидуальных 
возможностей детей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии;

  оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
представителям) воспитанников с ограниченными возможностями здоровья по 
вопросам психологического развития;

  обучение педагогов психолого-педагогическим технологиям сотрудничества с 
ребенком, приемам и методам его воспитания и обучения в условиях ДОУ.
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                              Основные принципы программы:
 Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в 
интересах ребёнка.

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 
развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 
нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а так же 
всесторонний многоуровневый подход  специалистов различного профиля, 
взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; 
участие всех участников образовательного процесса.

 Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 
представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 
определения подхода к её решению.

 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 
получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом
и психическом развитии.

 Принцип учета возрастно-психологических и индивидуальных особенностей 
согласует требования соответствия психического и  личностного развития 
ребёнка возрастной норме и признание факта уникальности и неповторимости 
конкретной личности. Учет индивидуальных особенностей личности позволяет 
наметить в пределах возрастной нормы программу оптимизации развития для 
каждого конкретного ребёнка.

 Принцип комплексности методов психологического воздействия утверждает 
необходимость использования всего многообразия методов, техник и приемов из
арсенала практической психологии.

                                    Структура и содержание программы
 Структура и содержание программы     представляет собой единую систему,

каждый блок имеет свои задачи, содержание и методы работы (игровые упражнения
для развития ВПФ, рисование, тестирование, беседа, наблюдение и др).

Подготовительный блок: знакомство с ребёнком, сбор информации о ребёнке,
знакомство с медицинским обследованием и с заключением ТПМПК, наблюдение за
ребёнком в группе, беседа с родителями (законными представителями).

Диагностический блок (октябрь, январь, май) проводится с целью определения
наиболее проблемных качеств, коррекция которых ляжет в основу составления курса
коррекционно-развивающих занятий.

Родителей (законных представителей) знакомят с результатами диагностики, а
так же с рекомендациями по результатам диагностики.

Коррекционно-развивающий  блок длится  9  месяцев.  В  этот  период  ребёнок
получает  помощь  от  педагога-психолога  на  коррекционно-развивающих  занятиях  (с
сентября по май).

Работа  может  проводиться  педагогом-психологом  индивидуально  и  в
подгруппах.работа.  С  родителями  (законными  представителями)  и  педагогами,  на
данном этапе, проводится просветительская и консультативная
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Индивидуальные  и  подгрупповые  занятия  (2-3  человека)  проводятся  1  раз  в
неделю  по  20-30  минут  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей
воспитанников с ОВЗ.

                                   Предполагаемый результат:
 Созданы специальные условия обучения и воспитания, позволяющие учитывать 

особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 
здоровья посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного 
процесса;

 создана система психологического сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья в целях коррекции и развития недостатков в 
физическом и (или) психическом развитии,  их социальной адаптации;

 улучшение психического здоровья детей: развитие основных психических 
процессов, улучшение саморегуляции, снижение уровня агрессивности и 
тревожности, развитие коммуникативных навыков.

Модули адаптированной программы
Концептуальный модуль
 Определяет  стратегию  построения  индивидуальной  программы,  ее

направленность  на  реализацию  задач  коррекционно-развивающей  работы  с  учетом
психолого-педагогической неоднородности детей с ОВЗ и организацию комплексного
медико- психолого-педагогического изучения ребенка с целью его реабилитации.

Организационно-управленческой  формой  сопровождения  является  психолого-
медико-педагогический консилиум. Его главная задача:  реализация индивидуального
образовательного  маршрута  и  оказание   коррекционной  помощи  детям  с  ОВЗ  в
условиях ДОУ.

ПМПк  является  одной  из  форм  взаимодействия  специалистов  дошкольного
образовательного  учреждения,  объединяющихся  для  психолого-медико-
педагогического сопровождения  воспитанников с отклонениями в развитии.

В ПМПк входят:
- заведующий
- председатель
- учитель-логопед
- педагог – психолог
- врач – педиатр
Участниками комплексного сопровождения являются:
- воспитатель
- родитель (законный представитель)
- учитель-логопед
- педагог- психолог
- педагоги дополнительного образования
- медицинские работники.
В  задачи  психолога  на  данном  этапе  входит  установление  контакта  с

воспитанником  и  родителями  (законными  представителями),  анализ  медицинской
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документации ребенка, сбор анамнеза ребенка, анализ заключения ТПМПК, первичное
консультирование родителей.
Диагностико-консультативный модуль.

Данный  модуль  направлен  на  всестороннее  динамическое  изучение  и
комплексную  оценку  уровня   развития  ребенка.  Реализация  этого  модуля
обеспечивается комплексным изучением и динамическим наблюдением за развитием
ребенка  специалистами  психолого-медико-педагогического  консилиума  (ПМПк):
образовательного  учреждения,  который  создается  в  учреждении  по  приказу
руководителя в составе   педагога-психолога, учителя-логопеда, старшего воспитателя,
медицинской  сестры,  присутствия  одного  из  родителей  ребенка  (законного
представителя). 

В задачи педагога-психолога на данном этапе входит выявление уровня развития
ведущего вида деятельности, особенностей развития познавательной и эмоционально-
личностной сфер, социальной ситуации развития ребенка (отношения в семье, детском
саду).

Исследования в указанных направлениях ведутся  систематически:  в сентябре,
когда ребенок поступает в группу, в январе (промежуточное изучение) и в мае с целью
выявления качественных изменений в развитии ребенка в результате образовательно-
воспитательного  процесса,  организованного  специалистами  дошкольного
образовательного  учреждения.   Каждый  из  участников  ПМПк  образовательного
учреждения подготавливает информацию (психологическое  представление) по своему
профилю.

Итогом изучения ребенка специалистами консилиума являются рекомендации,
обеспечивающие  индивидуальный  подход:  определяется  прогноз   развития  ребенка,
выявляются  трудности  при  освоении  ООП,  даются  рекомендации  родителям,
проектируется индивидуальная образовательная программа по коррекции и развитию
данного ребенка на следующий период коррекционной работы. 

Коррекционно-развивающий модуль
Основываясь  на  результатах  комплексной  диагностики  и  оценки  уровня

психофизического  развития  ребенка,  данный  модуль  обеспечивает  выбор  наиболее
оптимального содержания образования, эффективных средств и технологий обучения,
предупреждений нарушений в развитии, своевременную специализированную помощь
в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или)
психическом развитии.

Коррекционно-развивающий модуль включает:
  реализацию комплексного индивидуально-ориентированного психолого-

педагогического сопровождения в условиях воспитательно-
образовательного процесса детей с ОВЗ с учётом особенностей 
психофизического развития;

 выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных 
программ, методик, методов и приемов обучения и воспитания в 
соответствии с его особыми образовательными потребностями;

 организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений в 
развитии;
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 коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-
волевой, познавательной и речевой сфер;

  формирование способов регуляции поведения и эмоциональных 
состояний;

  развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 
коммуникативной компетенции.

Эффективность  в  коррекционной работе  может быть  достигнута  в  результате
тесного  взаимодействия  всех  участников  коррекционно-образовательного  процесса
(учитель-логопед,  педагог-психолог,  музыкальный  руководитель,  инструктор  по
физической  культуре,  медицинская  сестра)   при  условии  совместного  планирования
работы.  Каждый  педагог  в  непрерывной  непосредственно  образовательной   и
свободной деятельности учитывает особенности нарушения и решает коррекционно -
развивающие задачи.

Основные  этапы  психологической  коррекции,  осуществляемые  педагогом  –
психологом с воспитанниками с ОВЗ

Виды 
трудностей

Направления 
работы

Содержание 
работы

Ответственные

Тяжелая 
адаптация 
воспитанников
с ОВЗ к 
условиям ДОУ

Диагностический 
блок

Профилактически
й блок

Просветительский
блок

Коррекционно-
развивающий 
блок

Консультативный 
блок

Наблюдение за детьми, 
анкетирование родителей,
педагогов, мониторинг 
адаптации, ведение листов
адаптации

Групповое родительское 
собрание, анкетирование 
родителей, памятки, 
консультации в уголке для
родителей
Участие в родительских 
собраниях, инд. 
консультирование 
родителей и педагогов, 
информация на сайте 
ДОУ, в уголке для 
родителей
Применение 
адаптационных игр-
упражнений,  инд. подход 
к детям разных групп 
адаптации
Инд. и групповое 
консультирование 
родителей и педагогов по 
запросу  и 
перспективному плану

Педагог-
психолог, 
воспитатели

Педагог-
психолог, 
воспитатели

Педагог-
психолог, 
воспитатели

Педагог-
психолог, 
воспитатели

Педагог-психолог
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Обсуждение проблем 
ребенка на консилиуме 
(экспертная деятельность)
Участие в ПМПК

Психо-
физические 
нарушения в 
развитии 
воспитанников
с ОВЗ 

Диагностический 
блок

Профилактически
й блок

Просветительский
блок
Коррекционно-
развивающий 
блок

Консультативный 
блок

Наблюдение, диагностика 
ВПФ, эмоционально-
волевой, личностной, 
социальной, 
психофизической  сферы
Беседы, консультации, 
выступления на собраниях
по вопросу формирования
толерантного поведения у 
родителей, сверстников и 
педагогов
Инд. консультирование 
педагогов и родителей
Создание инд. планов и 
маршрутов работы с 
детьми, инд. или 
подгрупповые 
коррекционно-
развивающие занятия

Аналитический учет 
работы
Инд. консультирование 
педагогов и родителей
Обсуждение проблем 
ребенка на консилиуме 
(экспертная деятельность)
Участие в ПМПК

Педагог-психолог

Педагог-
психолог, 
воспитатели

Педагог-психолог

Педагог-
психолог, 
воспитатель, 
учитель-логопед, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по 
физ. культуре, 
медицинский 
работник
Педагог-психолог

Механизм реализации программы педагогом-психологом

Должность Направление работы Содержание работы
Педагог - 
психолог

- проведение психологической 
диагностики;
- разработка индивидуального 
маршрута воспитанника с ОВЗ (в 
части психологического 
сопровождения) совместно с 
педагогами ДОУ;
- консультационная работа с 

- осуществляет 
психологическую поддержку 
детям с ОВЗ в адаптационный 
период;
- проводит 
психодиагностическую работу;
- разрабатывает 
индивидуальные маршруты 
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родителями по использованию 
эффективных приёмов для работы с 
ребёнком в домашних условиях;
- оказание помощи всем участникам 
коррекционно-образовательного 
процесса по формированию 
толерантного отношения к 
воспитанникам с ОВЗ в коллективе.

психологического 
сопровождения воспитанников 
с ОВЗ в условиях ДОО;
- проводит индивидуальные   и 
подгрупповые коррекционно-
развивающие занятия по
эмоционально-волевому и 
психическому развитию.

2.7.2.  Организация  работы  руководителя  по  физической  культуре  с
обучающимися с ОВЗ

2 Цели и задачи рабочей Программы 

Цель: Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 
жизни у детей с ТНР. 

Задачи:
1. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей с ТНР; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 
2. Обеспечение гармоничного физического развития детей с ТНР, 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание 
красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

3. Формирование потребности в ежедневной двигательной активности детей с 
ЗПР. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 
активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

4. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 
упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 
любви к спорту.

Принципы обучения физической культуре

Дидактические Специальные Гигиенические
- систематичность и 
последовательность;
 -развивающее обучение; 
доступность; 
-воспитывающее обучение; 
-учет индивидуальных и 
возрастных особенностей;
-сознательность и активность 
ребенка; 
-наглядность.

-непрерывность; 
-наращивания 
развивающих, 
тренирующих воздействий,
-последовательность; 
-цикличность.

-сбалансированность 
нагрузок; 
-рациональность 
чередования деятельности и
отдыха; 
-оздоровительная 
направленность всего 
образовательного процесса; 
-осуществление личностно- 
ориентированного обучения
и воспитания.

Направления физического развития
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Приобретение детьми опыта в 
двигательной деятельности:
- связанной с выполнением 
упражнений;
- направленной на развитие таких 
физических качеств как координация 
и гибкость;
- способствующей правильному 
формированию опорно-двигательной 
системы организма, развитию 
равновесия, координации движений, 
крупной и мелкой моторики;
- связанной с правильным, не 
наносящим вреда организму, 
выполнением основных движений 
(ходьба, бег, мягкие прыжки, 
повороты в обе стороны)

Становление 
целенаправленности и 
саморегуляции в 
двигательной сфере

Становление ценностей 
здорового образа жизни,
овладение его 
элементарными 
нормами и правилами (в
питании, двигательном 
режиме, закаливании, 
при формировании 
полезных привычек и 
др.)

Методическое обеспечение
№ Название Автор,

издательство
Количество Издательство

1. «Физическая  культура  в
детском  саду».
Подготовительная  к  школе
группа 

Л.И. Пензулаева 1 Москва-синтез
2016 г. 

2. «Оздоровительная
гимнастика»  Комплексы
упражнений. С детьми 3 – 7
лет. 

Л.И. Пензулаева 1 Москва-синтез
2015г. 

3. «Малоподвижные  игры  и
игровые упражнения»

М.М. Борисова 1 Москва-синтез
2016г. 

4. Практическая
энциклопедия дошкольного
работника.  Физическая
культура  в  детском  саду
младшая группа

Л. И. Пензулаева 1

5. Практическая 
энциклопедия дошкольного
работника. Физическая 
культура в детском саду 
средняя группа

Л. И. Пензулаева 1

6. Практическая
энциклопедия дошкольного
работника.  Физическая
культура  в  детском  саду
старшая группа

Л. И. Пензулаева 1

7. Практическая
энциклопедия дошкольного
работника.  Физическая
культура  в  детском  саду
подготовительная  к  школе
группа

Л. И. Пензулаева 1

12 Оценка физических качеств Н. Л. Замыслов 3
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детей дошкольного 
возраста:  Методическое 
пособие.

Н. И. Замотаева

13 Картотека подвижных игр 
для всех возрастных групп

- 1

14 Картотека упражнений для 
релаксации для детей 
подготовительной группы

- 1

15 Лепбук «Спорт» - 1
16 Плоскостопие. 

Профилактика и лечение.
1 «Корона.  Век»,

2011.-  128  с.,
ил.

Взаимодействие с родителями воспитанников.

Вырастить ребенка сильным, крепким, здоровым – это желание родителей и 
ведущая задача, стоящая перед дошкольным учреждением.

Семья и детский сад – те структуры, которые в основном определяют уровень 
здоровья ребенка. Поступая в детский сад, многие дети имеют отклонения в 
физическом развитии, и одной из причин таких результатов является 
неосведомленность родителей в вопросах физического воспитания детей. Так 
анкетирование родителей детского сада по вопросам педагогической компетентности в 
физическом развитии детей показало, что только 30% родителей уверены в своих 
знаниях, около 20% постоянно знакомятся с рекомендациями по воспитанию детей, а 
50% испытывают потребность в консультациях и рекомендациях по физическому 
воспитанию. 

Это означает, что система тесного сотрудничества с семьей является острой 
необходимостью. Организуя взаимодействие с семьей по вопросам оздоровления детей,
мы используем следующие формы работы:

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, конференции, 
консультации, дни открытых дверей; родительские собрания, собрания – встречи 
«Разговор без умолку», беседы, стенды, буклеты, семейные календари. 

- Образование родителей: семинары, семинары-практикумы, мастер-классы, 
тренинги, проекты, игры. 

- Совместная деятельность: семейные гостиные, семейные клубы, вечера 
вопросов и ответов, конкурсы, семейные праздники, прогулки, экскурсии, проектная 
деятельность.

Формы работы с родителями

Месяцы Содержание работы Возрастная группа Формы работы
Сентябрь «Физическая культура и 

оздоровление».
Старшая группа, 
группа ЗПР и ТНР

Анкетирование

 Информация на стенд о форме 
одежды на физкультурном занятии 

Все возрастные 
группы

Памятка

 «Мой друг велосипед» Средняя
Подготовительная

Фото выставка на
экран  

«Как выбрать вид спорта?» Старшая, ЗПР, ТНР 
группы

Консультация

Октябрь «Дыхательная гимнастика для часто 
болеющих детей»».

Старшая группа 
ЗПР. 

Консультация 
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 «Совместные спортивные досуги и 
праздники в ДОУ, как 
эффективная форма пропаганды 
здоровой и крепкой семьи»

Средняя  группа Консультация

«Утренняя гимнастика» Младшая группа Консультация
Неделя здоровья с 17 по 21 октября 
«Быть здоровыми хотим»

Подготовительная 
группа

Совместная 
работа

Ноябрь  «Как заинтересовать ребенка 
занятиями физкультурой». 

  Младшая группа Консультация 

«Наши мамы» Старшая, ЗПР, подг. 
группы

Праздник

« О семейном опыте воспитания  по
оздоровлению детей»

Все возрастные 
группы

Альбом

Декабрь  «Как научить ребенка следить за 
осанкой».

Средняя  группа Консультация

 «Зимние игры » Младшая группа Папка 
передвижка

 «Учим детей ходить на лыжах» Старшие и 
подготовительная  
группы

Консультация

Январь  «Игры с обручем» Средняя, младшая 
группы

Консультация

 «Осанка вашего ребенка» подг. гр. ТНР Буклет
«Здоровая семья - залог здоровья 
ребенка».

ст. гр.  ЗПР, старшая 
гр.

Консультация

 «Особенности закаливания детей в 
детском саду в домашних условиях» 

все группы презентация в 
онлайн группы

Февраль  «День защитника Отечества». Старшая, ЗПР
подготовительная 
ТНР группы 

Совместная 
работа

 «Почему подвижные игры с 
детьми важны?»

Средняя  группа Консультация

«О детской одежде для зимних 
прогулок».

Все возрастные 
группы

Памятка

Март Советы о совместных занятиях с 
детьми дома в «Это легко и просто»

Младшая, средняя 
группы 

Папка - 
передвижка

 «Основы здорового образа жизни» Средняя , старшие, 
подгот. ТНР группы 

Анкетирование

Физкультурно- музыкальный 
праздник «Проводы зимы».

Старшие и средняя 
группы

Совместная 
работа

Апрель Неделя здоровья. Все возрастные 
группы

Совместная 
работа

 Консультация «Босохождение» Все группы Консультация
«Советы по обучению 
дошкольников езде на велосипеде» 

Старшая, ЗПР, подг. 
группы

Консультация

Май  «Мини- футбол». Подготовительная 
группа ТНР.

Совместная 
работа

«Детский туризм» Старшая , 
подготовительная
группы

Рекомендации

 «Семейный поход» Старшая, ЗПР Соревнования по 
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группы туризму:
 «Наши достижения». Все возрастные 

группы
Фотовыстовка

В течение
года

Индивидуальные беседы с 
родителями детей.

Все возрастные 
группы

Индивидуальные 
беседы 

Фотоотчет Онлайн группа, 
телевизионный 
показ

Детские спортивные праздники. Совместное 
участие

Участие в родительских собраниях. Родительские 
собрания

Материально-технические условия.

Музыкально-спортивный зал расположен на втором этаже здания, площадь 62, 3 м2

Тип оборудования Наименование 
оборудования, 
инвентаря и  
пособия

Размеры, масса Количество 
на группу

Для ходьбы, бега, 
равновесия

Скамейка 
гимнастическая 

Длина 200 см Ширина 23 см 
Высота 30, 30 см  

2

Скамейка 
гимнастическая  

Длина 200 см Ширина 22 см 
Высота 25 

1

Скамейка 
гимнастическая 

Длина 300 см Ширина 18 см 
Высота 20 

1

Доска с гладкой и 
ребристой 
поверхностью с 
зацепами  

Длина 150 см Ширина 18.5 см 
Высота 3.5 см  

1

Наклонная доска Длина 167 см Ширина 23 см 
Высота 10 см  

1

Наклонная доска  Длина 161 см Ширина 14.5 см
Высота 19 см  

1

Наклонная доска Длина 165 см Ширина 25 см 
Высота 14 см  

1

Наклонная доска Длина 163 см Ширина 20 см 
Высота 19 см  

1

Массажная дорожка Длина 148, 148, 155 см 
Ширина 30 см Высота 2.5 см

3

Куб деревянный Ребро 16 см  4
Шагайка (ходули) с 
ручкой на веревке

Дуга 25 см Ширина 15.5 см 
Высота 8 см  

6

Брус Длина 63 см, ребро 8 см 4
Координационная 
лестница

2

Для прыжков Мат гимнастический Длина 120 см Ширина 68 см 
Высота 8 см

2

Скакалка короткая   Длина 170—194 см  11
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Скакалка длинная  Длина    220- 268 см 13
Мешок для прыжков с
ручками

Высота 58 см, ширина 50 см 2

Фитбол с ручками Диагональ 45-55 см 2
Для катания, 
бросания, ловли  

Мишень навесная  Длина 70 см Ширина 70 см 
Толщина 1 см  

2

Мяч резиновый  
большой

Диаметр 20 см 30

Мяч резиновый  
малый

Диаметр 8- 12 см 24

Мяч набивной Диаметр 19 см  масса 974 гр. 2
Мяч набивной Диаметр  23 см, масса 1800 гр. 2

Обруч малый  
(пластмассовый)

Диаметр 61 см 24

Обруч 
(алюминиевый)

Диаметр 65 см 11

Обруч (алюминиевый 
тонкий

Диаметр 56 см 10

Обруч большой  Диаметр 96 см 10
Кегли малые Высота 24 см 18
Кегли большие Высота  36см 7
Мешочки с песком Масса 100 гр. 21
Мешочки с 
наполнителем 

Масса 150 гр. 40

Мяч баскетбольный Диаметр 31 см 16
Мяч волейбольный Диаметр 26 см 1

Для ползания и 
лазанья  

Лестница деревянная 
с зацепами  

Длина 150 см, Ширина 34 см 
Диаметр перекладин 3 см 
Расст.  между перекл. 23 см 

1

Стенка 
гимнастическая 
деревянная

Высота 200 см. Ширина 
пролета 89 см. Расст.  между 
перекл. 22 см. Диаметр 
перекладин 3 см.

2

Стенка 
гимнастическая 
деревянная

 Высота 150 см. Ширина 
пролета 68 см. Расст.  между 
перекл. 14.5 см. Диаметр 
перекладин 3 см.

1

Дуга прямоугольная Высота  54 см Ширина 67 см 2
Дуга прямоугольная Высота 44 см Ширина 58 см 2
Дуга прямоугольная Высота 40 см Ширина 49 см 2
Дуга прямоугольная Высота 34 см Ширина 40 см 2
Дуга круглая Высота  54см Ширина 103см 3
Дуга круглая Высота 44 см  Высота  85 см 3
Канат тонкий Длина 466 см толщина 2 см 1
Канат толстый Длина 513 см толщина 4 см 1
Вертикальные и 
горизонтальные 
стойки 

Длина  150 см 5

Клипсы для фиксации 2
Тоннель Длина 194 см , диаметр 55см 2
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Тоннель Длина 133 см, диаметр 51 см 2
Для 
общеразвивающих 
упражнений  

Кольцо плоское Диаметр 24 см  21
Кольцо плоское Диаметр  18 см 21
Кольцо плоское Диаметр  14 см 7
Палка гимнастическая
дер.

Длина 100 см 49

Палка гимнастическая
пл.

Длина 75 см 1

Косичка Длина 68 см 24
Лента короткая 
тонкая с ручкой

Длина 60 см 44

Лента длинная 
широкая с кольцом

Длина 80 см 52

Кубик Ребро 6 см 77
Мяч малый 
пластмассовый

Диаметр 7- 8 см 31

Мяч малый (релакс) Диаметр 6 см 53
Султанчики на палке Атласные ленты 43
Флажки (красные, 
зеленые, синие,  
желтые)

Нейлон 79

Флажка (триколор) 33
Погремушки Сюжетные, пластмасса 26
Платочки Разный материал, размер 30
Мячи массажные Диаметр 5 см  30
Массажные палочки Длина 30 см 30

Ориентиры Разметчик для игр 10
Бантики на руку 
(право- лево)

Атлас, капрон 18

Бубен 1
Пособия для игр с 
водой

Надувной матрасик 1
Надувной круг 1

Тренажеры Велотренажер 1
Тренажер "Волна" 1

Игровые атрибуты Парашют 1
Руль 2
Солнышко 1
Малый тонель 2
Следочки 1 набор

2.7.3. Организация работы музыкального руководителя с 
обучающимися с ТНР.

Цель: развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания
произведений  музыкального  искусства;  восприятие  музыки,  художественной
литературы,  фольклора;  реализацию  самостоятельной 
творческой музыкальной деятельности детей с ТНР.

Основные задачи:
1. Приобщение к музыкальному искусству детей с ЗПР; развитие предпосылок

ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  музыкального  искусства,



70

формирование  основ  музыкальной  культуры,  ознакомление  с  элементарными
музыкальными  понятиями,  жанрами;  воспитание  эмоциональной  отзывчивости  при
восприятии музыкальных произведений.

    2.   Развитие  музыкальных  способностей  у  детей  с  ТНР:  поэтического  и
музыкального  слуха,  чувства  ритма,  музыкальной памяти;  формирование песенного,
музыкального слуха.

3.  Воспитание  интереса  к  музыкально-художественной  деятельности,
совершенствование умений в этом виде деятельности.

4.  Развитие  детского  музыкально-художественного  творчества,  реализация
самостоятельной творческой деятельности детей с ТНР; удовлетворение потребности в
самовыражении.

5. Формировать интерес к театральному искусству у детей с ТНР. Воспитывать
навыки театральной культуры. 

6.  Раскрывать  творческий  потенциал  детей  с  ТНР.  Развивать  артистические
качества.
         7.  Развивать  творческую  самостоятельность,  эстетический  вкус,  умение
передавать образ средствами театральной выразительности.

Принципы и подходы к формированию Программы

Программа  сформулирована  в  соответствии  с  основными
принципами дошкольного образования:
1.  Принцип развивающего образования.
2.   Принцип  научной  обоснованности  и  практической  применимости
(содержание  Программы  соответствует  основным  положениям  возрастной
психологии и дошкольной педагогики).
3. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач.
4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса.
5. Интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей.

6. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей,     самостоятельной    деятельности    воспитанников в рамках 
организованной образовательной деятельности и в режимныхмоментах.

7. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 
работы с детьми (основной формой работы с дошкольниками и ведущим 
видом их деятельности является игра).

8. Соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и начальной школой.

9. Принцип культуросообразности.
10. Принцип сотрудничества с семьей.

В деятельности музыкального руководителя ДОУ можно выделить три основных
направления: 

 1. Музыкальный руководитель отвечает за правильную постановку и выполнение
задач музыкального образования детей с ЗПР; 
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 2. В  перечень  обязанностей  музыкального  руководителя  входит  оказание
методической  помощи  педагогическому  коллективу  по  организации  музыкального
образования дошкольников с ЗПР; 

 3. Важным направлением деятельности музыкального руководителя является его
взаимодействие с родителями детей с ЗПР. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие»

раздел  «Музыкальная деятельность»

Методические материалы.
0-7 лет Программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под 

ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой/ — М.: «Мозаика
Синтез», 2014

6-7 лет Е.Н. Арсенина  «Музыкальные занятия по программе  «От рождения до 
школы ». Подготовителная  группа  (от 6 до 7 лет)». – Волгоград:  
Учитель. 2014.

2-7 лет М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». Мозаика-
Синтез, М, 2016

2-7 лет Приложение к музыкальной программе «Камертон»  (комплект), Н-Н, 
2005

5-7 лет  Н.Микляева. 
КИМП — конструктор индивидуальных маршрутов и образовательных 
программ для детей с ОВЗ. 

5-7 лет Цквитария Т.А. В помощь старшему воспитателю. Книга 2: Диагностика, 
предметно – пространственная среда. – М.:ТЦ Сфера,  2016 г. – 128 л. 
(Управление детским садом)

    Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями 
воспитанников:

    Цель:  акцентировать  внимание  на  сохранении  преемственности  между
семьей  и  дошкольным  учреждением  в  подходах  к  решению  задач
музыкального  образования  воспитанников  группы  компенсирующей
направленности для детей с ЗПР.

      Задача музыкального руководителя: раскрыть перед родителями важные
стороны музыкального развития ребе{нка с ЗПР на каждой возрастной ступени
дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития
гармоничного  становления  личности,  его  духовной  и  эмоциональной
восприимчивости.
Основные направления работы:
-  Создание Программы социального партнёрства на учебный год
-  Изучение семьи и условий семейного воспитания
- Пропаганда музыкального развития детей с ЗПР среди родителей (законных
представителей)
-  Дифференцированная и индивидуальная работа ссемье{й
-  Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания
-  Взаимодействие  с  родителями  (законными  преставителями)  через
информационно-консультативную  деятельность,  мастер-классы,  Дни
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открытых дверей, совместные праздники официальный сайт ДО и личный сайт
в сети Интернет.

Инвентарная ведомость на основные средства  музыкального кабинета

№ 
п/п 

Наименование объекта Кол-во 

1 Книжный шкаф-стенка для методических пособий и атрибутов  3
2 Книжный шкаф 1
3 Стол письменный  2
4 Карниз  1
5 Штора тюль короткая  1
6 Стул 3
7 Шифоньер с антресолью 1
8  Ноутбук 1
9 Жалюзи 1
10 Люминесцентные лампы 3

Методическая литература

Е.Н. Арсенина  «Музыкальные занятия по программе  «От рождения до школы ». 
Подготовителная  группа  (от 6 до 7 лет)». – Волгоград:  Учитель. 2014.

М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». Мозаика-Синтез, М, 2016

 Григорьева Т.С. Программа «Маленький актёр» для детей 5-7 лет, М., ТЦ «Сфера»,2012

Зацепина М.Б. Развитие ребёнка в театрализованной деятельности. Обзор программ 
дошкольного образования. М., ТЦ «Сфера»,2010

Картушина М.Ю. Праздники в детском саду старший дошкольный возраст. М.,скрипторий, 
2008

Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем, поём. М.,скрипторий, 2010
Капранова Л.Н.Бабушкины забавушки. Ростов-на-Дону, «Феникс», 2008

Костина Э.П. «Я люблю музыку». Учебно-методическое пособие к программе 
музыкального образования (комплект), Н.Новгород: Талам, 2005

Рылеева Е.В.  «Вместе веселее!..»  Игры и рабочие материалы, М, LINKA-PRESS, 2000

Буренина А.И.  «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической пластике, СПб, 
«Аничков мост»,2015,- 196с

Родина М.И., Буренина А.И. «Кукляндия» УМП, СПб, «Музыкальная палитра», -112с.

Буренина А.И. «Театр всевозможного. От игры до спектакля», выпуск1, СПб, 2002, -119с.
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Периодические издания (журналы)

№ Наименование Год, № журнала
1. Музыкальный руководитель 2009 № 1 – 8

2010 № 1 – 8
2011 № 1 – 8
2012 № 1 – 8

            2013 № 1-8
2014 № 1 – 8
2015    №1- 4
2013    № 1-8

2. Музыкальная палитра 2015  № 4
2016  № 3,4,7
2017  № 5,6

Музыкально- дидактические игры:

Игры на развитие звуковысотного слуха:
- «Птица и птенчики» - 2 шт;
- «Качели» - 2 шт;
- «Курицы» - 2 шт;
- «Труба» - 2 шт;
- «Бубенчики» - 1 шт;
- «Цирковые собачки» - 1 шт;

Игры на развитие чувства ритма:
- «Веселые дудочки» - 2 шт;
- «Петушок, курочка и цыпленок» - 2 шт;
- «Ритмическое лото» - 3 шт;
- «Кто как идёт» - 1 шт.

Игры на развитие тембрового слуха:
- «Узнай свой инструмент» - 2 шт;
- «Угадай, на чем играю» - 2 шт;
- «Музыкальные инструменты» - 2 шт;

Игры на развитие динамического слуха:
- «Громко – тихо» - 2 шт;
- «Кто самый внимательный» - 2 шт;

Игры на развитие эмоциональной отзывчивости на музыку:
- «Светофор» - 2 шт;
- «Отгадай, что делают в домике»
- Многофункциональное пособие «Волшебный куб» /изображения на сторонах 
меняются/, для развития музыкально-сенсорных способностей, творческих 
способностей детей.
-

Иллюстративный материал:
1. Иллюстрации с изображением композиторов;
2.Музыкальные инструменты (2014, 2009);
3.Иллюстрации к музыкальным произведениям;
4.Методические пособия (картинки и карточки): 
-струнные
-духовые
-клавишные и электронные
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-ударные

Материально-техническое оснащение музыкальной деятельности

Тип
оборудования

Наименование
оборудования, инвентаря

и  пособия

Размеры, масса, цвет Количество на
группу

Для слушания и 
пения

Игрушка мягкая  на резинке
Заяц

Средний, белый

Игрушка мягкая  Собака Средняя, рыжая

Игрушка мягкая    Лягушка Средняя, зелёная

Игрушка мягкая   Коза Средняя, серая

Игрушка мягкая  Курица Средняя, пёстрая
Игрушка мягкая  Медведь Средняя, розовый
Игрушка Самолёт Железный
Игрушка мягкая Солнышко Средняя, оранжевая
Лошадка Дерево 1
Цыплёнок Дерево 1
Лягушка Пластик, резина 2
Мышь с сыром Резина 1
Неваляшка  Кот Маленькая, белая

Для 
музыкально-
ритмических 
движений  

Ленты-бантики на резинке 
(право-лево)

Атласные, капрон 18

Платочки Разный материал 110
Музыкальные коробочки 25

Лента длинная широкая с 
кольцом

Длина 80 см 52

Кубик Ребро 6 см 77
Мяч малый пластмассовый Диаметр 7- 8 см 31

Мяч малый (релакс) Диаметр 6 см 53

Султанчики на палке Разноцветные 43

Флажки (красные, зеленые, 
синие,  желтые)

Деревянные 79

Обруч  большой Диаметр 96 см 10

Скакалка короткая   Длина 170—194 см  11
Скакалка длинная  Длина    220- 268 см 13
Кольцо плоское Диаметр 24 см  21
Кольцо плоское Диаметр  18 см 21
Кольцо плоское Диаметр  14 см 7
Лента короткая тонкая с 
ручкой

Длина 60 см 44

Для игры на Барабаны детские Диаметр 20, 25, 25 3



75

музыкальных 
инструментах

Треугольники с 
держателями

8,10, 20 2+2+2

Бубен круглый 17.5, 15 2

Бубен квадратный 8,15 2+2

Кларнет Пластик 2

Маракас Большой 3

Маракас Средний, дерево 4

Румба Большая, дерево, 3

Румба Средняя, дерево 2

Румба Малая, дерево 1
Кастаньеты Большие, дерево 3

Кастаньеты Малые, дерево 1

Бубенцы Средние 2

Тарелки Средние, металл 1

Ксилофон Средний 2+1
Металлофоны Дерево, пластик 8
Дудочка Деревянная 1
Свирель Дерево 1
Флейта Пластик, жёлтая 1
Аккордеон Средний 2
Арфа 1
Ложки Семёнов 8
Ложки в станке (пара) Сереброва 2
Ложки в станке с бубенц
(пара)

Сереброва 2

Шарманка Дерево 1
Свистулька Глина 2
Трещотка Дерево 2

Для 
музыкально-
игрового 
творчества

Детские музыкальные игрушки
Аккордеон Средняя, пластик 2
Свирель Дерево 1
Флейта Пластик 2
Рожок  болельщика Пластик 3
Рожок Малый, пластик 2
Бубен 9, 8 пластик 3
Саксофон Пластик 3
Музыкальные молоточки Пластик 5
Валторна Пластик 1
Труба Пластик 3
Гитара (электро) Пластик 1
Микрофон Пластик 2

Атрибуты
Ширма настольная ПВ, тканевая 1
Руль детский Большой и малый 2

Повязка для глаз Мягкая 1
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Платочки Большие 2

Платочки маленькие Разноцветные 30

Колпачок Большой, бумажный 1

Теневой театр: Кот петух и 
лиса, Колобок, Как собака 
себе товарища искала, Лиса
и журавель, Лисичка-
сестричка и серый волк, 
Курочка Ряба, Кто сказал 
мяу и др.

Ширма деревянная 1

Лепбук  «Моя музыка» Папка 1

Фонотека

Аудиокассеты.
1 «Аудио-Караоке № 3» «Элитайл»
2 Аудио-Караоке « С новым годом» «Элитайл»
3 А.Варламов «Семь нот» Росмен - аудио
4 Г.Гладков «Пластилиновая ворона» Росмен - аудио
5 Детский хит-парад Твик-Лирек
6 Здравствуй, цирк Русский стандарт
7 Золотая классика Русский стандарт
8 Моцарт Твик-Лирек
9 Наигрыши и рассказы о р.н.м.инструментах Вест-да
10 Наедине с природой релакс Вест-да
11 Ритмика «На зарядку становись» Вест-да
12 Сказки русских писателей Вест-да

Электронные образовательные ресурсы

Ладушки. Ясельки. СD

Праздник каждый день. Аудиоприложение 1. Младшая группа.

Праздник каждый день. Аудиоприложение 2. Младшая группа.

Праздник каждый день. Аудиоприложение 1. Средняя группа.

Праздник каждый день. Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий. 

Аудиоприложение 1. Подготовительная

группа.

2.8. Рабочая программа воспитания
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2.8.1. Пояснительная записка

Рабочая  программа  воспитания  для  образовательных  организаций,
реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного образования
(далее  -  программа  воспитания),  предусматривает  обеспечение  процесса  разработки
рабочей  программы  воспитания  на  основе  требований  Федерального закона от  29
декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".

Работа  по  воспитанию,  формированию  и  развитию  личности  обучающихся  с
ОВЗ  в  Организации  предполагает  преемственность  по  отношению  к  достижению
воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО).

Программа  воспитания  основана  на  воплощении  национального
воспитательного  идеала,  который  понимается  как  высшая  цель  образования,
нравственное (идеальное) представление о человеке.

В  основе  процесса  воспитания  обучающихся  в  Организации  должны  лежать
конституционные и национальные ценности российского общества.

Целевые  ориентиры  следует  рассматривать  как  возрастные  характеристики
возможных  достижений  ребенка,  которые  коррелируют  с  портретом  выпускника
Организации  и  с  базовыми  духовно-нравственными  ценностями.  Планируемые
результаты  определяют  направления  для  разработчиков  рабочей  программы
воспитания.

С  учетом  особенностей  социокультурной  среды,  в  которой  воспитывается
ребенок,  в  рабочей  программе  воспитания  необходимо  отразить  взаимодействие
участников  образовательных  отношений  (далее  -  ОО)  со  всеми  субъектами
образовательных  отношений.  Только  при  подобном  подходе  возможно  воспитать
гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их
к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.

Для того чтобы эти ценности  осваивались ребенком,  они должны найти свое
отражение в основных направлениях воспитательной работы Организации.

Ценности  Родины  и  природы  лежат  в  основе  патриотического  направления
воспитания.

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального
направления воспитания.

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность  здоровья  лежит  в  основе  физического  и  оздоровительного

направления воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления

воспитания.
Реализация  Примерной  программы  основана  на  взаимодействии  с  разными

субъектами образовательных отношений.
Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений,

дополняет  приоритетные  направления  воспитания  с  учетом  реализуемой  основной
образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой.

Реализация  Программы  воспитания  предполагает  социальное  партнерство  с
другими организациями.

Программа  воспитания  является  неотъемлемым  компонентом  АОП  ДО.
Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела -
целевой,  содержательный  и  организационный,  в  каждом  из  них  предусматривается
обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания
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2.8.2.1. Цели и задачи воспитания 

Общая  цель воспитания  в  ДОО  -  личностное  развитие  каждого  ребёнка  с
учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей
на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1)  формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных  ценностях
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО детей с ОВЗ: 
1)  формирование  общей  культуры  личности  обучающихся,  развитие  их

социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,
инициативности, самостоятельности и ответственности;

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со
стороны всех участников образовательных отношений;

3)  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семье  ребенка  с
особенностями  в  развитии  и  содействие  повышению  уровня  педагогической
компетентности родителей (законных представителей);

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и
представлений об окружающем мире;

6)  взаимодействие  с  семьей  для  обеспечения  полноценного  развития
обучающихся с ОВЗ;

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в
том числе их эмоционального благополучия;

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

Задачи по направлениям воспитания:

Патриотическое направление воспитания.
1)  Цель  патриотического  направления  воспитания  -  содействовать

формированию  у  ребенка  личностной  позиции  наследника  традиций  и  культуры,
защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России,
своему краю, малой родине,  своему народу и  народу России в целом (гражданский
патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как
нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры  человеческого  бытия,
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.

4)  Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  формирование
"патриотизма  наследника",  испытывающего  чувство  гордости  за  наследие  своих
предков  (предполагает  приобщение  детей  к  истории,  культуре  и  традициям  нашего
народа:  отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере);  "патриотизма  защитника",
стремящегося  сохранить  это  наследие  (предполагает  развитие  у  детей  готовности
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и
творца",  устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей
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Родины (предполагает  конкретные  каждодневные дела,  направленные,  например,  на
поддержание  чистоты  и  порядка,  опрятности  и  аккуратности,  а  в  дальнейшем  -  на
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.

1)  Цель  духовно-нравственного  направления  воспитания  -  формирование
способности  к  духовному  развитию,  нравственному  самосовершенствованию,
индивидуально-ответственному поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного
направления воспитания.

3)  Духовно-нравственное  воспитание  направлено  на  развитие  ценностно-
смысловой  сферы  дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия  в  детско-
взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта
в его культурно-историческом и личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.

1)  Цель  социального  направления  воспитания  -  формирование  ценностного
отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить
общий язык с другими людьми.

2)  Ценности  -  семья,  дружба,  человек  и  сотрудничество  лежат  в  основе
социального направления воспитания.

3)  В  дошкольном  детстве  ребенок  начинает  осваивать  все  многообразие
социальных  отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится  действовать  сообща,
подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к
социальному  окружению  невозможно  без  грамотно  выстроенного  воспитательного
процесса,  в  котором  проявляется  личная  социальная  инициатива  ребенка  в  детско-
взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком
моральных  ценностей,  формирование  у  него  нравственных  качеств  и  идеалов,
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать
их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное
нравственное  чувство  -  уважение  к  человеку,  к  законам  человеческого  общества.
Конкретные  представления  о  культуре  поведения  усваиваются  ребенком  вместе  с
опытом  поведения,  с  накоплением  нравственных  представлений,  формированием
навыка культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.

1)  Цель  познавательного  направления  воспитания  -  формирование  ценности
познания.

2)  Ценность  -  познание  лежит  в  основе  познавательного  направления
воспитания.

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает
все  стороны  воспитательного  процесса  и  является  непременным  условием
формирования  умственных  качеств  личности,  самостоятельности  и  инициативности
ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться
в  содержательном  единстве,  так  как  знания  наук  и  незнание  добра  ограничивает  и
деформирует личностное развитие ребенка.
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4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление
целостной  картины  мира,  в  которой  интегрировано  ценностное,  эмоционально
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.

1)  Цель  физического  и  оздоровительного  воспитания  -  формирование
ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными
гигиеническими навыками и правилами безопасности.

2) Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного
направления воспитания.

3)  Физическое  и  оздоровительное  направление  воспитания  основано  на  идее
охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как
основоположной  ценности  и  здоровью  как  совокупности  физического,  духовного  и
социального благополучия человека.

Трудовое направление воспитания.

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к
труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.
Повседневный труд постепенно  приводит детей  к  осознанию нравственной стороны
труда.  Самостоятельность  в  выполнении  трудовых  поручений  способствует
формированию ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у
ребенка ценностного отношения к красоте.

2)  Ценности  -  культура,  красота,  лежат  в  основе  эстетического  направления
воспитания.

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в
окружающей  обстановке,  в  природе,  в  искусстве,  в  отношениях,  развитие  у  детей
желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного
опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной
и  духовной  составляющих  внутреннего  мира  ребенка.  Искусство  делает  ребенка
отзывчивее,  добрее,  обогащает  его  духовный  мир,  способствует  воспитанию
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный
вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания

2.8.2.2. Принципы воспитания 

Программа  воспитания  построена  на  основе  духовно-нравственных  и
социокультурных  ценностей  и  принятых  в  обществе  правил  и  норм  поведения  в
интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:

-  принцип  гуманизма:  приоритет  жизни  и  здоровья  человека,  прав  и  свобод
личности,  свободного  развития  личности;  воспитание  взаимоуважения,  трудолюбия,



81

гражданственности,  патриотизма,  ответственности,  правовой  культуры,  бережного
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

-  принцип  общего  культурного  образования:  воспитание  основывается  на
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

-  принцип следования нравственному примеру:  пример как метод воспитания
позволяет  расширить  нравственный  опыт  ребенка,  побудить  его  к  открытому
внутреннему  диалогу,  пробудить  в  нем  нравственную  рефлексию,  обеспечить
возможность  выбора  при  построении  собственной  системы  ценностных  отношений,
продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;

-  принципы безопасной  жизнедеятельности:  защищенность  важных интересов
личности от внутренних и внешних угроз,  воспитание через  призму безопасности и
безопасного поведения;

-  принцип  совместной  деятельности  ребенка  и  педагогического  работника:
значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе
приобщения к культурным ценностям и их освоения;

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором
все  обучающиеся,  независимо  от  их  физических,  психических,  интеллектуальных,
культурно-этнических,  языковых и иных особенностей,  включены в общую систему
образования.

2.8.2.3. Целевые ориентиры воспитания.

Планируемые  результаты  воспитания  носят  отсроченный  характер,  но
деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности
ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых
ориентиров,  представленных в виде обобщенных портретов  ребенка  с  ОВЗ к  концу
раннего  и  дошкольного  возрастов.  Основы  личности  закладываются  в  дошкольном
детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве,
это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной
работы  в  соответствии  со  Стандартом,  так  как  "целевые  ориентиры  основной
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной
оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся".
Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам).

Направления
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа

Любящий  свою  малую  родину  и  имеющий
представление  о  своей стране,  испытывающий
чувство привязанности к родному дому, семье,
близким людям.

Социальное Человек,  семья,
дружба,
сотрудничество

Различающий основные проявления добра и зла,
принимающий и уважающий ценности семьи и
общества,  правдивый, искренний,  способный к
сочувствию  и  заботе,  к  нравственному
поступку, проявляющий задатки чувства долга:
ответственность за свои действия и поведение;
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принимающий  и  уважающий  различия  между
людьми.
Освоивший основы речевой культуры.
Дружелюбный и  доброжелательный,  умеющий
слушать  и  слышать  собеседника,  способный
взаимодействовать  с  педагогическим
работником и другими детьми на основе общих
интересов и дел.

Познавательное Знания

Любознательный,  наблюдательный,
испытывающий потребность в самовыражении,
в  том  числе  творческом,  проявляющий
активность,  самостоятельность,  инициативу  в
познавательной,  игровой,  коммуникативной  и
продуктивных  видах  деятельности  и  в
самообслуживании,  обладающий  первичной
картиной  мира  на  основе  традиционных
ценностей российского общества.

Физическое  и
оздоровительное

Здоровье

Владеющий  основными  навыками  личной  и
общественной гигиены, стремящийся соблюдать
правила безопасного поведения в быту, социуме
(в том числе в цифровой среде), природе.

Трудовое Труд

Понимающий  ценность  труда  в  семье  и  в
обществе  на  основе  уважения  к  людям труда,
результатам  их  деятельности,  проявляющий
трудолюбие  при  выполнении  поручений  и  в
самостоятельной деятельности.

Этико-
эстетическое

Культура  и
красота

Способный  воспринимать  и  чувствовать
прекрасное  в  быту,  природе,  поступках,
искусстве,  стремящийся  к  отображению
прекрасного  в  продуктивных  видах
деятельности,  обладающий  зачатками
художественно-эстетического вкуса.

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания.

2.8.3.1. Уклад образовательной организации

Уклад в  МБДОУ  «Детский  сад  №8»  направлен  на  сплочение  коллектива  детей,
родителей  и  педагогов,  задает  традиции,  культуру  поведения  сообществ,  описывает
предметно-пространственную  среду,  виды  и  направления  деятельности  и
социокультурный контекст.

Традиции являются основой воспитательной работы в ДОУ. В детском саду существует
четкая  программа  действий  по  осмыслению,  организации  и  развитию  традиций,
которые  позитивно  влияют  на  социализацию  и  развитие  личностных  качеств  детей
дошкольного  возраста. Традиции  помогают  ребенку  освоить  ценности  коллектива,
способствуют  чувству  сопричастности  сообществу  людей,  учат  прогнозировать
развитие  событий  и  выбирать  способы  действия.  Традиции  и  события  наполняют
ежедневную жизнь  детей  увлекательными и полезными делами,  создают  атмосферу
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радости  общения,  коллективного  творчества,  стремления  к  новым  задачам  и
перспективам.   МБДОУ  «Детский  сад  №  8»  сохраняет  традиции,  но  при  этом
динамично  развивается,  внедряет  инновационные  идеи,  сохраняя  свои  лучшие
традиции.  Тематика  традиционных  мероприятий  определяется  исходя  из
необходимости  обогащения  детского  опыта,  приобщения  к  ценностям,  истории  и
культуре своего народа.                                                          

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОУ строится на основе
принципов: 

 добровольность; 
 сотрудничество; 
 уважение интересов друг друга; 
 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей  целью  взаимодействия  является  развитие  личностей  взаимодействующих
сторон,  их взаимоотношений,  развитие коллектива и реализация его воспитательных
возможностей.  Взаимодействие  ДОУ  и  социальных  партнёров  строится  на  основе
принципов: 

 добровольность; 
 равноправие сторон; 
 уважение интересов друг друга; 
 соблюдение законов и иных нормативных актов; 
 учета запросов общественности; 
 сохранения имиджа учреждения в обществе; 
 установление коммуникаций между ДОУ и социумом; 
 обязательность исполнения договоренности; 
 ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения
взаимоотношений  по  времени  сотрудничества  и  по  оформлению  договоренностей
(планов) совместного сотрудничества.

Возрастные  особенности  детей,  которые  необходимо  учитывать  при  организации
воспитательной  работы,  указаны  в  целевом  разделе данной  ОП  ДО пункта  1.1.4.
Возрастные особенности детей.

Социокльтурный контекст. МБДОУ «Детский сад №8» - учреждение с многолетней
историей,  и  в  тоже  время  современное,  динамично  развивающееся  образовательное
учреждение,  в  котором  сохраняются  лучшие  традиции  прошлого,  осуществляется
стремление  к  современному  и  инновационному  будущему.  Образовательное
учреждение  расположено  на  улице  Фрунзе,  поэтому,  исходя  из  местоположения,
педагогами  построена  модель  взаимодействия  с  объектами  социума  и  определена
специфика социально-педагогической деятельности дошкольного учреждения. 

Проектирование воспитательного процесса ведется с учетом краеведческого принципа
и принципа сезонности.

Ведущие отрасли экономики Нижегородской области и города Балахны обуславливают
тематику  ознакомления  с  трудом  взрослых.  На  территории  города  расположены
промышленные  предприятия,  что  дает  возможность  знакомить  воспитанников  с
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профессиями их родителей, воспитывать уважительное отношение к труду и желание в
будущем трудиться на благо развития своего родного города.

ДОУ  использует  символику  и  атрибуты,  отражающие  особенности  дошкольного
учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни
торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОУ руководствуется их доступностью,
безопасностью  используемых  материалов,  привлекательностью  содержания  для
обучающихся. Символика и атрибутика отражает: 

 чувство уважения к традициям ДОУ; 
 гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать 

его успехи; 
 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками; 
 стремление к дисциплине; 
 формирование эстетического вкуса. 

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации.

Воспитательный процесс в МБДОУ «Детский сад №8» организуется  в развивающей
воспитательной  среде,  которая  образуется  совокупностью  природных,  предметных,
социальных  условий  и  пространством  собственного  «Я»  ребенка.  Конструирование
воспитательной среды ДОУ строится на основе следующих элементов: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 
окружающему миру, другим людям, себе;

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества;

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая
разновозрастное детское сообщество.

Каждая  из  этих  категорий  обеспечивает  целостность  содержания  и  имеет  свое
наполнение  для  решения  задач  воспитания  и  становления  личности  ребенка  Среда
обогащается  за  счет  не  только  количественного  накопления,  но  и  через  улучшение
качественных  параметров:  эстетичности,  гигиеничности,  комфортности,
функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности,
соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и
т.п.

2.8.3.3. Общности образовательной организации.

 Профессиональная  общность  включает  в  себя  устойчивую  систему  связей  и
отношений между людьми,  единство целей  и задач  воспитания,  реализуемых всеми
сотрудниками Организации. Сами участники общности должны разделять те ценности,
которые  заложены  в  основу  Программы.  Основой  эффективности  такой  общности
является рефлексия собственной профессиональной деятельности.

Педагогические работники должны:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных

ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые

незначительные стремления к общению и взаимодействию;
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-  поощрять  детскую  дружбу,  стараться,  чтобы  дружба  между  отдельными
детьми внутри группы обучающихся принимала общественную направленность;

- заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения
на основе чувства доброжелательности;

- содействовать  проявлению детьми заботы об окружающих,  учить проявлять
чуткость  к  другим  детям,  побуждать  обучающихся  сопереживать,  беспокоиться,
проявлять внимание к заболевшему другому ребенку;

-  воспитывать  в  детях такие качества  личности,  которые помогают влиться  в
общество  других  детей  (организованность,  общительность,  отзывчивость,  щедрость,
доброжелательность);

- учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,
которые сплачивали бы и объединяли ребят;

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
 Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации

и всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не
только общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг
к другу.  Основная задача:  объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в
Организации. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Организации.

Детско-взрослая общность:  характерно содействие друг другу, сотворчество и
сопереживание,  взаимопонимание и взаимное уважение,  отношение к ребенку как к
полноправному  человеку,  наличие  общих  симпатий,  ценностей  и  смыслов  у  всех
участников общности.

Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам,
которые вносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются
ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости
от решаемых воспитательных задач.

 Детская  общность:  общество  других  детей  является  необходимым условием
полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы
общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить,
сообща  играть,  трудиться,  заниматься,  достигать  поставленной  цели.  Чувство
приверженности  к  группе  других  детей  рождается  тогда,  когда  ребенок  впервые
начинает  понимать,  что  рядом  с  ним  такие  же,  как  он  сам,  что  свои  желания
необходимо соотносить с желаниями других.

Одним  из  видов  детских  общностей  являются  разновозрастные  детские
общности.  В  Организации  должна  быть  обеспечена  возможность  взаимодействия
ребенка  как  со  старшими,  так  и  с  младшими  детьми.  Включенность  ребенка  в
отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт
послушания,  следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.
Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом
для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.

Организация  жизнедеятельности  обучающихся  дошкольного  возраста  в
разновозрастной  группе  обладает  большим  воспитательным  потенциалом  для
инклюзивного образования.

Культура поведения педагогического работника в Организации направлена на
создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.
Общая  психологическая  атмосфера,  эмоциональный  настрой  группы,  спокойная
обстановка,  отсутствие  спешки,  разумная  сбалансированность  планов  являются
необходимыми условиями нормальной жизни и развития обучающихся.
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2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ
дошкольного  возраста  всех  образовательных  областей,  обозначенных  в Стандарте,
одной из  задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный
образовательный  процесс  на  основе  духовно-нравственных  и  социокультурных
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества:

- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.
В  пояснительной  записке  ценности  воспитания  соотнесены  с  направлениями

воспитательной  работы.  Предложенные  направления  не  заменяют  и  не  дополняют
собой  деятельность  по  пяти  образовательным  областям,  а  фокусируют  процесс
усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их
основе определяются региональный и муниципальный компоненты.

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.

2.8.3.5.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся с ТНР в процессе реализации Программы воспитания.

В  целях  реализации  социокультурного  потенциала  региона  для  построения
социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям)
обучающихся  с  ТНР  дошкольного  возраста  должна  строиться  на  принципах
ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения
Организации.

Единство  ценностей  и  готовность  к  сотрудничеству  всех  участников
образовательных  отношений  составляет  основу  уклада  Организации,  в  котором
строится воспитательная работа. 

Виды  и  формы  деятельности  по  организации  сотрудничества  педагогов  и
родителей  (законных  представителей),  используемые  в  ДОО  в  процессе
воспитательной работы.

Направления
воспитания

Виды и формы сотрудничества Ответственные

1. Патриотическое
направление
воспитания 

родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;
круглые столы;
родительские клубы;
мастер-классы;
иные  формы  взаимодействия,
существующие в ДОО.

Воспитатели
Муз.
руководитель
Руководитель  по
ФИЗО 

2.  Духовно-
нравственное
направление

родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;
круглые столы;

Воспитатели
Педагог-
психолог
Муз.
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воспитания родительские клубы;
мастер-классы;
иные  формы  взаимодействия,
существующие в ДОО.
Выставки
Конкурс семейного  творчества
Праздники
Совместные развлечения

руководитель

3.  Социальное
направление
воспитания

родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;
круглые столы;
родительские клубы;
мастер-классы;
Праздники
Совместные развлечения
иные  формы  взаимодействия,
существующие в ДОО.

Воспитатели
Педагог-
психолог
Муз.
руководитель
Инструктор  по
ФИЗО 

4. Познавательное
направление
воспитания

Проведение открытых  занятий;
Привлечение  родителей  к  планированию
мероприятий;
Анонсы проектных мероприятий;
Родительские  собрания  (беседы,  круглые
столы,  видеозаписи  деятельности  детей,
фрагменты  занятий,  конкурсных
выступлений.)
Консультации
Педагогические беседы
Акции 
Практическая  деятельность  с  детьми
(открытые занятия, мастер классы и др.)
Выставки
Конкурс семейного  творчества

Воспитатели
 Учитель-
дефектолог
Учитель-логопед
Педагог-
психолог
Муз.руководител
ь

5.  Физическое  и
оздоровительное
направление
воспитания

родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;
круглые столы;
родительские клубы;
мастер-классы;
иные  формы  взаимодействия,
существующие в ДОО.
Проведение открытых  занятий;
Привлечение  родителей  к  планированию
мероприятий;
Анонсы проектных мероприятий;
Праздники
Совместные развлечения

Воспитатели
Муз.
руководитель
Инструктор  по
ФИЗО
 Учитель-
дефектолог
Учитель-логопед
Педагог-
психолог

6.  Трудовое
направление
воспитания

родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;

Воспитатели
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круглые столы;
родительские клубы;
мастер-классы;
иные  формы  взаимодействия,
существующие в ДОО.
Консультации
Педагогические беседы
Акции 

7.  Эстетическое
направление
воспитания

родительское собрание;
педагогические лектории;
родительские конференции;
круглые столы;
родительские клубы;
мастер-классы;
иные  формы  взаимодействия,
существующие в ДОО.
Праздники
Совместные развлечения

Воспитатели
Муз.
руководитель

2.8.3.5.2. События образовательной организации.

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего
детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных
групп  и  направленностей,  так  и  отдельные,  в  соответствии  с  возрастом,
направленностью и интересами воспитанников. 
Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад № 8»: 

1. Ежедневные традиции. 

 Утром воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с
ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что 
его прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка 
воспитатель приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все 
дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. 
Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В 
процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. 

 В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает 
внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной 
самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему 
совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 
возможность сказать о себе, что-либо хорошее. 

2. Еженедельные традиции. 

 По понедельникам в утренние часы воспитатель выражает радость по поводу 
встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то 
новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться 
своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного 
ожидает детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из 
кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, или настольная игра, 
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раздача детям небольших сувениров и др). В дальнейшем сюрпризы могут быть 
подготовлены самими детьми.  

 В течение недели дети совместно со взрослыми собирают тематические 
коллекции и организуют выставки: открыток, календарей, значков, фантиков, 
«драгоценных» камней, пуговиц и т.д.. Тематика может быть связана с темой 
недели, проектной деятельностью, интересами детей. В процессе 
коллекционирования сначала происходит процесс накопления знаний, далее 
информация систематизируется, и таким образом происходит осознанное 
осмысление окружающего мира.

 С целью создания в группе атмосферу равных прав в течение недели педагоги 
регулярно устраивают «сеансы» равного распределения наград за успехи 
(значки, ленточки, медали, грамоты и т.д.). Полученные от педагогов награды за 
успехи такие же, как у всех остальных, показывают ребенку, что здесь его также 
любят и ценят, как и других, и что у него равные со сверстниками права.

 Еженедельные «трудовые десанты» - педагоги совместно с детьми организуют 
трудовые поручения, коллективный труд на участке детского сада, в групповом 
помещении.

3. Ежегодные традиции.

 Проведение праздников в соответствии с событийным календарем  таких как, 
«Осенний праздник», «День матери», «Новый год», «Рождество», «День 
защитника Отечества», «Международный женский день 8 Марта»,  «Выпускной 
Бал», «Праздник русской березки («Троица»)» и др. 

 Ежегодно организуются мероприятия, посвященные:
 явлениям нравственной жизни ребёнка: дни рождения детей, «День знаний», 

«День защиты детей», конкурсы чтецов и др.; 
 окружающей природе: акция «Птичья столовая», «Дом для птиц», 

субботники и др.;
 миру искусства и литературы: «День книги», «День музыки», «День театра»;
 традиционным для семьи, общества и государства событиям: «День 

воспитателя и всех работников детского сада», «День пожилого человека», 
«День семьи», «День Российского флага» и др.

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости
от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по
необходимости,  сокращено  и  дополнено  другими  событиями.  Часть  праздников
заменена другими социально и личностно значимыми для участников образовательных
отношений  событиями;  период  подготовки  к  каждому  празднику  определяется
педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными
особенностями, потребностями и интересами детей. 

 Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития так
же являются: 

 знакомство с народными играми; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 
литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города 
и его окрестностей.
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2.8.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.

Основными формами воспитания совместной деятельности являются: 
 Проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех 

участников образовательных отношений. Традиционные события оформляются в 
различные проекты, где предусматриваются различные виды детской деятельности 
и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

 Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 
процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды 
игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-
драматизации, квест-игры, флешмобы, тимбилдинги. 

 Творческие мастерские, где воспитанники занимаются рисованием, лепкой, 
аппликацией, конструированием, делают различные макеты, лэпбуки, 
экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных акций, 
совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных 
мероприятий. 

 По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 
фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные.

 Социальные и экологические акции в которых принимают участие сотрудники, 
родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники 
получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, 
активную жизненную позицию. 

 Конкурсы, викторины имеют познавательное содержание, проходят в 
развлекательной форме и проводятся по всем направлениям развития 
дошкольников. 

 Музыкально-театрализованные представления проводятся в виде концертов, 
театральных постановок, развлечений, музыкальной или театральной гостиной.

 Спортивные и оздоровительные мероприятия организуются в рамках многих 
традиционных событий и предусматривают различные виды двигательной 
деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают
у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту.

Организация образовательной деятельности в МБДОУ предполагает  введение
различных культурных практик.  Цели  и  задачи  воспитания  реализуются  во  всех
видах деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО.

Для реализации целей и задач воспитания используется весь временной отрезок
нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной
деятельности с детьми и индивидуальной работы.

Ведущей  в  воспитательном  процессе  является  игровая  деятельность.
Игра  широко  используется,  как  самостоятельная  форма  работы  с  детьми  и  как
эффективное  средство  и  метод  развития,  воспитания  и  обучения  в  других
организационных формах.  Приоритет  отдается  творческим играм (сюжетно-ролевые,
строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами
труда  и  художественно  деятельности)  и  играм  с  правилами  (дидактические,
интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).

Отдельное  внимание  уделяется  самостоятельной  деятельности
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воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса
знаний,  умений  и  навыков,  уровня  развития  творческого  воображения,
самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся
материальной  базы  и  качества  педагогического  руководства.  Организованное
проведение  этой  формы  работы  обеспечивается  как  непосредственным,  так  и
опосредованным руководством со стороны воспитателя.

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы
(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она
организуется  с  целью  активизации  пассивных  воспитанников,  организации
дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном
внимании  и  контроле,  например,  часто  болеющими,  хуже  усваивающими  учебный
материал при фронтальной работе и т.д.      

Значительное  внимание  в  воспитании  детей  уделяется  труду,  как  части
нравственного  становления.  Воспитательная  деятельность  направлена  на
формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в
различных  видах  труда,  интереса  к  миру труда  взрослых людей.  Важным аспектом
является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет
интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при
постановке  трудовых  заданий,  объединении  детей  в  рабочие  подгруппы  и  т.д.)  и
моральная мотивация детского труда.
Успех  физического  воспитания  и  развития  воспитанников  зависит  от  правильной
организации  режима  дня,  двигательного,  санитарно-гигиенического  режимов,  всех
форм  работы  с  детьми  и  других  факторов.  Оптимизация  двигательного  режима
обеспечивается  путем  проведения  различных  подвижных,  спортивных  игр,
упражнений,  занятий  физкультурой,  организации  экскурсий,  самостоятельной
двигательной деятельности и т.п.

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды.

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, 
региональную специфику, а также специфику ДОО и включает:

- оформление помещений;
- оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ;
- игрушки.
- ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ.
- Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.
- Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация.
- Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.
- Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей.

- Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира.

- Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также 
отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 
обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с 
ОВЗ могут быть отражены и сохранены в среде.

- Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, 
раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.
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- Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 
дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.

2.8.3.7.Социальное партнерство.
Используются возможности окружающего социума.
Планы  взаимодействия  ДОУ  с  различными  учреждениями  разработаны  с  учетом
доступности,  соответствия  возрастным  возможностям  детей  и  эмоциональной
насыщенности.

− МБОУ «Средняя школа № 12»: День открытых дверей, посещение школьного 
музея.

− МБОУ ДО «Центр внешкольной работы»: участие в муниципальных и 
региональных конкурсах.

− ГИБДД: совместные мероприятия по правилам дорожного движения; беседы с 
инспектором ГИБДД.

− Пожарно-спасательная часть: совместные мероприятия по правилам 
пожарной безопасности; экскурсии в пожарную часть.

− Учреждения культуры:
 МБУ ДО «Детская музыкальная школа №2»: посещение детьми детского 

сада и их родителями школьных концертов в качестве приглашенных гостей; 
совместное участие в муниципальных, региональных и всероссийских конкурсах
по тематике Программы.

 Центральная детская библиотека: посещение выставок методической, 
художественной и детской литературы по истории и культуре народов разных 
национальностей; посещение социокультурных мероприятий, организованных 
библиотекой.

− Учреждения физкультуры и спорта:
 ФОК: участие в городских физкультурно-оздоровительных акциях. 

− Учреждения здравоохранения: 

 Детская поликлиника: организация диспансеризации детей дошкольного 
возраста; участие медицинских работников в родительских собраниях ДО.

Работая  в  условиях социального  партнерства,  мы  создаём  возможность  расширять
воспитательное  пространство  и  влиять  на  широкий социум,  получая
определенные социальные  эффекты  в  деле  воспитания  подрастающего  поколения.
Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о
том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным,
профессиональным и безопасным.

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания.

2.8.4.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания.

Программа  воспитания  Организации  реализуется  через  формирование
социокультурного  воспитательного  пространства  при  соблюдении  условий  создания
уклада,  отражающего  готовность  всех  участников  образовательного  процесса
руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные
для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад Организации
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направлен  на  сохранение  преемственности  принципов  воспитания  с  уровня
дошкольного образования на уровень начального общего образования:

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в
том  числе  современное  материально-техническое  обеспечение,  методические
материалы  и  средства  обучения,  учитывающей  психофизические  особенности
обучающихся с ОВЗ.

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива
к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.

3.  Взаимодействие  с  родителями  (законными  представителями)  по  вопросам
воспитания.

4.  Учет  индивидуальных  особенностей  обучающихся  с  ОВЗ  дошкольного
возраста,  в  интересах  которых  реализуется  Программа  воспитания  (возрастных,
физических, психологических, национальных).

Условия  реализации  Программы  воспитания  (кадровые,  материально-
технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические)
необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела
Программы.

Уклад  задает  и  удерживает  ценности  воспитания  для  всех  участников
образовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации
распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни Организации.

Для  реализации  Программы  воспитания  уклад  должен  целенаправленно
проектироваться  командой  Организации  и  быть  принят  всеми  участниками
образовательных отношений.

Процесс проектирования уклада Организации включает следующие шаги.

N
п/п

Шаг Оформление

1.
Определить ценностно-смысловое 
наполнение жизнедеятельности 
Организации.

Устав Организации, локальные акты, 
правила поведения для обучающихся и 
педагогических работников, внутренняя 
символика.

2.

Отразить сформулированное 
ценностно-смысловое наполнение во
всех форматах жизнедеятельности
Организации:
специфику организации видов 
деятельности;
обустройство развивающей 
предметно-пространственной среды;
организацию режима дня;
разработку традиций и ритуалов 
Организации;
праздники и мероприятия.

АОП ДО и Программа воспитания.

3. Обеспечить принятие всеми 
участниками образовательных 
отношений уклада Организации.

Требования к кадровому составу и 
профессиональной подготовке 
сотрудников. Взаимодействие Организации
с семьями обучающихся.
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Социальное партнерство Организации с 
социальным окружением.
Договоры и локальные нормативные акты.

Уклад  и  ребенок  с  ОВЗ  определяют  особенности  воспитывающей  среды.
Воспитывающая  среда  раскрывает  заданные  укладом  ценностно-смысловые
ориентиры.  Воспитывающая  среда  -  это  содержательная  и  динамическая
характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его вариативности
и уникальности.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
"от  педагогического  работника",  который создает  предметно-образную  среду,

способствующую воспитанию необходимых качеств;
"от совместной деятельности ребенка с  ОВЗ и педагогического работника",  в

ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества
ребенка  с  ОВЗ в ходе специально  организованного педагогического  взаимодействия
ребенка  с  ОВЗ  и  педагогического  работника,  обеспечивающего  достижение
поставленных воспитательных целей;

"от  ребенка",  который  самостоятельно  действует,  творит,  получает  опыт
деятельности, в особенности - игровой.

2.8.4.2. Кадровое обеспечение.

Кадровое  обеспечение  адаптированной  образовательной  программы
соответствует кадровому обеспечению образовательной программы ДО, см. пункт
ОП ДО 2.7.4. 1.  стр. 257

2.8.4.3. Нормативно-методическое обеспечение.

Нормативно-правовой  базой  реализации  Программы  воспитания  в  МБДОУ
«Детский сад №8» являются:

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №8»;

 Программа развития МБДОУ «Детский сад №8»;

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в МБДОУ «Детский сад 
№ 8» (штатное расписание, должностные инструкции).

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 8», в разделе
«Документы»  (https://balachna-ds8.kinderedu.ru/about/documents.html)  и  «Образование»
(https://balachna-ds8.kinderedu.ru/about/education.html )

2.8.4.4. Особые требования к условиям, обеспечивающим 
достижение планируемых личностных результатов в работе с детьми с
ОВЗ.

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 
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ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в 
Организации.

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 
обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает 
возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 
сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям 
(законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 
опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 
социальной ситуации его развития.

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 
праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 
развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 
событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 
ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 
ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и 
педагогических работников.

II. Содержательный раздел

Часть Программы, формируемая участниками образовательных
отношений

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка в части Программы, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Концептуальная  основа  программы  Куражева  Н.Ю.,Вараева  Н.В.,  Тузаева  А.С.,
Козлова И.А.  «Цветик-семицветик».
Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д.Б. Эльконина –
В.В. Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего развития (Л.С.
Выготский, Д.Б. Эльконин).

Рефлексивно  –  деятельностный  подход  позволяет  решать  задачи  развития
психических  функций  через  использование  различных  видов  деятельности,
свойственных данному возрасту.

В своей работе мы придерживались идеи некритичного гуманного отношения к
внутреннему миру каждого ребенка (К. Роджерс).

Принцип  личностно  –  ориентированного  подхода  (Г.А.  Цукерман,  Ш.А.
Амонашвили) предлагает выбор и построение материала исходя из индивидуальности
каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и потенциальные возможности.



96

Повышение  эффективности  основано  на  идеях  поэтапного  формирования
действий (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина).

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 
реализации части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Формы работы с детьми в рамках программы «Цветик-семицветик»

Данная  программа  предусмотрена  для  работы  с  детьми  от  3   до  7  лет  в  рамках
дошкольных образовательных учреждений.

Групповые занятия:
Комплектация групп и продолжительность занятий зависит от возрастной категории.

Возраст Количество детей в группе Время занятия
5-6 лет 7-8 человек 25 минут
6-7 лет 8-10 человек 30 минут

Последовательность  предъявления  тем  и  количество  часов  на  каждую  тему
могут  варьироваться  в  зависимости  от  интереса  детей  и  результатов  наблюдений
психолога.

Построение  программы  для  каждого  возрастного  периода  ориентировано  на
удовлетворение ведущей потребности и основано на развитии ведущего психического
процесса или сферы психики.

В частности:
5 – 6 лет – эмоциональная сфера, коммуникативная сфера;
6 – 7 лет – личностная сфера, волевая сфера.
Задания на развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения,

мышления), а также на развитие волевой и психофизиологической сферы подобрано в
соответствии с темами занятий. 

Внеурочная деятельность проводится в помещениях с соблюдением санитарно –
гигиенических норм и правил.

2.3. Особенности образовательной деятельности в части 
Программы, формируемой участниками образовательных отношений.

Каждое занятие внеурочной деятельности содержит в себе следующие этапы.
Этапы:

1. Организационный этап- создание эмоционального настроя в группе; упражнения и
игры с целью привлечения внимания детей;
2. Мотивационный этап - выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме;
сообщение темы занятия; появление персонажа;
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3.  Практический  этап-  подача  новой  информации  на  основе  имеющихся  данных;
задания  на  развитие  познавательных  процессов  (восприятия,  памяти,  мышления,
воображения) и творческих способностей; отработка полученных навыков на практике;
4. Рефлексивный этап- обобщение нового материала; подведение итогов занятия.

Индивидуальная работа:
Включает  в  себя  входную  (в  начале  года)  и  контрольную  (в  конце  года)

диагностику познавательных процессов; эмоциональной, личностной и волевой сферы.
Её  результаты  могут  быть  использованы  в  индивидуальном  подходе  к  ребенку  на
занятиях  внеурочной  деятельности,  в  составлении  коррекционной  программы  и  в
консультировании родителей и педагогов.

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников в части Программы, формируемой 
участниками образовательных отношений

Предусматривает  привлечение  родителей  к  созданию  условий  в  семье,
способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных
детьми на занятиях и реализации их в повседневной жизни; просветительскую работу с
родителями в форме лекций, семинаров-практикумов и круглых столов.

III. Организационный раздел
Обязательная часть Программы

3.1. Описание материально-технического обеспечения 
Программы. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
Программы;

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный №
60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 
1.2.3685-21: к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 
оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 
помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации 
питания; медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющих 
образовательную деятельность; организации режима дня; организации физического 
воспитания; личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;
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4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда
работников ДОО;

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 
числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
озелененной территорией.

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 
ЗПР и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 
деятельности:

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребёнка с участием взрослых и других детей;

2) оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Федеральной программы;

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты;

4) административные помещения, методический кабинет;

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 
педагог-психолог);

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 
здоровья, в том числе медицинский кабинет;

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.

Материально-технические ресурсы МБДОУ «Детский сад № 8»

Вид
помещения

Основное  предназначение                         Оснащение 

Кабинет  
заведующего 
ДОУ

Индивидуальные 
консультации, беседы с 
педагогическим, 
медицинским, 
обслуживающим 
персоналом и родителями;

• Библиотека  нормативно – 
правовой 
      документации;
• Компьютер, принтер черно – 
белый, цветной
• Документация по содержанию  
работы   в  ДОУ (охрана  труда,  
приказы, пожарная 
      безопасность, договоры с 
      организациями и пр.)

Методический  
кабинет

• Осуществление 
методической помощи  

• Библиотека педагогической, 
методической и 



99

педагогам;
• Организация 
консультаций, педсоветов, 
семинаров и других форм 
повышения педагогического
мастерства;
• Выставка дидактических
и методических материалов 
для организации работы с 
детьми по различным 
направлениям

     детской литературы;  
• Библиотека периодических  
изданий;  
• Демонстрационный, 
раздаточный   материал  для 
занятий.
• Опыт  работы  педагогов.
• Документация по содержанию 
работы  в ДОУ 
(годовой план, тетрадь протоколов 
педсоветов, тетрадь учета 
поступающих и используемых
материалов, работа по аттестации, 
результаты диагностики детей и 
педагогов, информация о
 состоянии работы по реализации 
программы).
• игрушки, муляжи.  

Музыкально –
физкультурны
й
зал

• Проведение занятий
• Утренняя  гимнастика;
• Развлечения,  
тематические, 
физкультурные   досуги;
• Театральные 
представления, праздники;
• Родительские собрания и
прочие мероприятия для 
родителей

• Шкаф  для используемых  муз. 
руководителем
     пособий, игрушек, атрибутов 
• Музыкальный центр, 
аудиокассеты, пианино,
• Разные виды перчаток,  ширма
• Демонстрационный, 
раздаточный   материал для занятий
• гимнастические скамейки; 
• гимнастическая лестница;
• маты;
• разнообразные атрибуты для 
выполнения ОРУ и   разных видов 
ОВД; атрибуты для подвижных игр;
• инвентарь для спортивных 
игр и развлечений;
• нетрадиционное 
оборудование

Коридоры ДОУ • Информационно-
просветительская  работа  с  
сотрудниками  ДОУ  и  
родителями.

• Стенды для  родителей,  визитка 
ДОУ.
• Стенды  для  сотрудников 
(административный 
     охрана труда,  пожарная 
безопасность).

Участки ДОУ • Прогулки, наблюдения;
• Игровая  деятельность;
• Самостоятельная 
двигательная деятельность, 
• Физкультурное занятие 
на улице.
• Познавательно-
исследовательская 
деятельность
• Трудовая деятельность

• Прогулочные  площадки  для  
детей  всех возрастных  групп.
• Игровое, функциональное,  
(навесы, столы, 
• скамьи) и спортивное  
оборудование.
• Дорожная разметка
• Клумбы
• Огород
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Групповые  
комнаты

• Проведение  режимных  
моментов
• Совместная  и  
самостоятельная  
деятельность  
• Занятия  в  соответствии 
с образовательной 
программой

• Детская  мебель для 
практической деятельности;
• Игровая  мебель. 
•  Атрибуты  для  сюжетно-
    ролевых игр
• Уголок  природы,  
экспериментирования.
• Книжный, театрализованный, 
изоуголок; 
•  Физкультурный  уголок
• Дидактические, настольно-
печатные игры.
• Конструкторы (напольный, 
ЛЕГО).
• Методические  пособия  в  
соответствии с возрастом  детей.

Спальное 
помещение (2)

• Дневной  сон;  
Гимнастика  после  сна
• Самостоятельная  
деятельность

• Кровать выкатная 
• Стол воспитателя
• Стул

Приемная  
комната  
(раздевалка)

• Информационно-
просветительская  работа  с  
родителями.

• Информационные  стенды  для  
родителей.
• Выставки детского творчества.

Медицинский  
кабинет

• Осмотр детей, 
консультации  медсестры, 
врачей;
• Консультативно-
просветительская  работа с 
родителями и сотрудниками
ДОУ

• Процедурный  кабинет
• Медицинский  кабинет

Кабинет 
педагога-
психолога

Психологическое 
просвещение
Психологическая 
профилактика
Психологическая 
диагностика
Развивающая и 
психокоррекционная работа

Зона развивающей деятельности;
Зона для коррекционной 
деятельности;
Рабочая зона педагога-психолога 
Зона консультативная;
Методическая(с документацией и 
соответствующей литературой).

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания воспитанников с ТНР

Коррекционно - образовательный процесс в ДОО имеет современный уровень
материально-технического оснащения:

Оснащение техническими средствами
п/п Технические средства обучения Количество

1. Компьютер 1 шт.
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2. Ноутбук 2 шт.

3. Принтер черно - белый 2 шт.

4. Принтер цветной 1 шт.

5. Интерактивная панель 1 шт.

6. Электронная  фоторамка 1 шт.

7. Колонки 1 шт.

8. Фотоаппарат 1 шт.

Внешние условия
     Территория  ДОУ по периметру  ограждена забором.  Озеленение  деревьями и
кустарниками  проводят  с  учетом  климатических  условий по  всему  периметру.  На
территории учреждения  имеются различные виды деревьев  и  кустарников,  газоны,
клумбы и цветники.

 На  территории  ДОУ  выделяют  функциональные  зоны: игровая  зона.  Она
включает  в  себя  -  групповые  площадки  -  индивидуальные  для  каждой
группы; физкультурная площадка. 

Учреждение укомплектовано современным информационно-техническим 
оборудованием, ТСО. В детском саду имеется мультимедийная установка, 
фотокамера, которая используется для съемки занятий, мероприятий, праздников. 
Отснятые материалы используются в образовательной и методической работе. 
Имеется подключение к сети Интернет, электронная почта.
Информационно-методическое обеспечение Программы

 Информационная система  дошкольного учреждения  включает:
 Методическое обеспечение;
 Базовая программное обеспечение, представленное операционной системой 
MicrosoftWindows 8,10.
 аппаратный комплекс – компьютеры  с доступом в Интернет

В дошкольном учреждении  используются следующие программы: 
MicrosoftOffice   2013 (Word -  текстовый редактор; Excel – редактор таблиц; 
PowerPoint- программа для создания мультимедийных презентаций; InternetExplorer). 
Информационное пространство (информационные источники) представлено в двух    
       аспектах:

• документы и презентации;
• сайт в Интернете.

В информационном пространстве документы  основной задачей является 
создание логически понятной классификации хранящегося материла, облегчающей 
работу с документами и дающей возможность быстрого доступа  к нужному файлу.  
Для этого  в компьютере создаются специальные папки, обеспечивающие 
деятельность того или иного работника. Мультимедийное сопровождение сообщений,
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докладов способствует лучшему восприятию содержания материала, помогает сделать
его более информативным и занимательным.

У дошкольного учреждения имеется свой сайт в Интернете:Главная / «Детский
сад №8» г. Балахна (kinderedu.ru)На сайте созданы следующие страницы: 
«Главная», «Наши достижения», «Сведения об образовательной организации», 
«Форум», «Фотоальбом», «Контакты», «Родителям на заметку». А так же имеется 
официальная страница в социальной сети Вконтакте, где регулярно публикуются  
интересные события ДОУhttps://vk.com/dsryabinka .
Обеспечение безопасности жизни и деятельности ребенка в здании и наприлегающей 
к ДОУ территории: в детском саду разработан паспортбезопасности 
(антитеррористической защищенности), установлена пожарнаясигнализация. 
Установлена тревожная кнопка немедленного реагирования на пост ОВД. Ведутся 
мероприятия по предотвращению нарушений правил пожарной безопасности.

Вся работа по обеспечению безопасности участников образовательного процесса 
четко планируется, составляются планы мероприятий на учебный год по пожарной 
безопасности, гражданской обороне и предупреждению чрезвычайных ситуаций. 
Издаются локальные акты, работает комиссия по охране труда. Все предписания 
контролирующих органов своевременно исполняются.

Медицинское обслуживание осуществляют органы здравоохранения. Согласно 
плану проводится вакцинация детей и сотрудников, проводятся плановые 
периодические медосмотры детей и сотрудников.

Организация и контроль рационального питания и санитарно- гигиенического 
состояния пищеблока возлагается на администрацию учреждения. В ДОО 
организовано 4-х разовое питание детей. График приема пищи соответствует 
требованиям СанПиН. Питание детей осуществляется по Цикличному 10-дневныму 
меню для организации питания детей в дошкольных образовательных учреждениях, 
утвержденному Роспотребнадзором. Контроль качества входящих продуктов 
осуществляется заведующим и зав.хозяйственной части ДОО. Ведется необходимая 
документация: журнал бракеража готовой продукции, журнал бракеража пищевых 
продуктов и продовольственного сырья, журнал закладки продуктов, составляется 
ежедневное меню-требование.

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания.

I. Перечень учебных изданий к АОП ДОО МБДОУ «Детский сад № 8». 
1. Планирование в ДОО №

п/п
Перечень учебных изданий

2. Образовательная 
область 
«Социально-
коммуникативное 
развитие»

3 Белая  К.Ю.  Формирование  основ  безопасности  у
дошкольников (2 - 7 лет) 2016 г.

4 Буре  Р.С.  Социально-нравственное  воспитание
дошкольников (3 - 7 лет) 2015 г.

5 Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду.
Для детей 2-7 лет.  2015 г.

6 Петрова  В.И.,  Т.Д.  Стульник   Этические  беседы  с
дошкольниками (3 - 7 лет) 2016 г.

7 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами
дорожного движения (3 - 7 лет) 2016 г.

3. Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

8 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность
дошкольников 2015 г.

9 Веракса  Н.Е.,  Галимов  О.Р.  Познавательно-
исследовательская деятельность дошкольников (4 - 7
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л.) 2016 г.
10 Веракса  Н.  Е.,Комарова  Т.  С.,  Васильева  М.  А.

Образовательная  деятельность  на  прогулках.
Картотека  прогулок  на  каждый день  по  программе
«От  рождения  до  школы».  Подготовительная  к
школе гр.(6-7 л.)2016 г.

11 Шиян  О.А.  Развитие  творческого  мышления.
Работаем по сказке 2016 г.

12 Дыбина  О.  В.  Ознакомление  с  предметным  и
социальным  окружением.  (6-7  лет).
Подготовительная к школе группа 2016 г.

13 Павлова  Л.Ю.  Сборник  дидактических  игр  по
ознакомлению с окружающим миром 2016 г.

14 Помораева  И.  А.,  Позина  В.  А.  Формирование
элементарных  математических  представлений.  (6-7
лет). Подготовительная  к школе группа 2015 г.

15 Помораева  И.  А.,  Позина  В.  А.  Формирование
элементарных  математических  представлений.  (6-7
лет). Подготовительная  к школе группа 2016 г.

16 Соломенникова  О.А.  Ознакомление  с  природой  в
детском саду. Подготовительная к школе группа. (6-7
лет) 2019г.

17 Гербова  В.  В.  Развитие  речи  в  детском  саду.  (6-7
лет). Подготовительная к школе группа 2016 г.

18 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома
(6-7 лет) 2016 г.

19 Арсенина Т.А. Музыкальные занятия по программе
«От рождения до школы» Старшая группа 2017 г.

20 Арсенина Т.А. Музыкальные занятия по программе
«От рождения до школы» Подготовительная к школе
группа 2014 г.

21 Зацепина  М.Б.  Музыкальное  воспитание  в  детском
саду. Для занятий с детьми 2 - 7 лет 2016 г.

22 Комарова  Т.  С.,  Зацепина  М.Б.  Интеграция  в
воспитательно  –  образовательной  работе  детского
сада. Для занятий с детьми 2 - 7 лет 2015 г.

23 Комарова  Т.  С.,  Зацепина  М.Б.  Интеграция  в
воспитательно  –  образовательной  работе  детского
сада. Для занятий с детьми 2 - 7 лет 2015 г.

24 Комарова  Т.  С.  Изобразительная  деятельность  в
детском саду.  (6-7 лет).  Подготовительная  к школе
группа 2016 г

25 Комарова  Т.  С.  Изобразительная  деятельность  в
детском саду. Для занятий с детьми 2 - 7 лет 2010 г.

26 Куцакова  Л.  В.  Конструирование  из  строительного
материала.  (6-7  лет).  Подготовительная  к  школе
группа 2016 г

27 Куцакова Л. В. Конструирование и художественный
труд в детском саду 2012 г.

28 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду:
для занятий с детьми 3 - 7 лет 2016г.

29 Борисова  М.М.  Малоподвижные  игры  и  игровые
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упражнения. Для занятий с детьми 3 - 7 лет 2016 г.
30 Пензулаева  Л.И.  Физическая  культура  в  детском

саду:  Подготовительная к школе группа (6 -  7 лет)
2016 г.

31 Пензулаева  Л.И.  Оздоровительная  гимнастика:
комплексы упражнений для детей 3 - 7 2015г.

32 Степаненкова  Э.Я.  Сборник  подвижных  игр  для
занятий с детьми 2-7 лет 2016 г.

Медиатека
Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе
группа ( 6 - 7 лет) 2016 г.

2 Помораева  И.  А.,  Позина  В.  А.  Формирование  элементарных  математических
представлений. (6-7 лет). Подготовительная  к школе группа 2015 г.

Парциальные программы для обязательной части программы 
№ Парциальная программа Группа

комбинирующей
направленности,
возраст детей

1. Т.Б.  Филичева,  Г.В.  Чиркина  "Программа  обучения  и
воспитания детей с тяжелыми нарушениями речи (старшая
группа  детского  сада)",  примерной  адаптированной
основной образовательной программой для дошкольников с
тяжелыми  нарушениями  речи,  под  редакцией  Л.В.
Лопатиной 

подготовительная

2 Программы  дошкольных  образовательных  учреждений
компенсирующего  вида  для  детей  с  нарушениями  речи.
Коррекция нарушений речи. // Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина.
– М.: Просвещение

подготовительная

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,
анимационных произведений для реализации Программы. (см. ФОП)

33.1. Примерный перечень художественной литературы.
33.1.1. От 1 года до 2 лет. с. 172 – 173 
33.1.2. От 2 до 3 лет. с. 173 – 174 
33.1.3. От 3 до 4 лет. с. 174 – 175 
33.1.4. От 4 до 5 лет. с. 175 – 177 
33.1.5. От 5 до 6 лет. с. 177 – 179 
33.1.6. От 6 до 7 лет. с. 179 – 180 
33.2. Примерный перечень музыкальных произведений.
33.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. с. 181 – 182 
33.2.4. От 2 до 3 лет. с. 182 – 183
33.2.5. От 3 до 4 лет. с. 183 – 184
33.2.6. От 4 лет до 5 лет. с. 1814 – 185
33.2.7. От 5 лет до 6 лет. с. 185 – 186
33.2.8. От 6 лет до 7 лет. с. 186 – 188
33.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства.
33.3.1. От 2 до 3 лет. с. 188
33.3.2. От 3 до 4 лет. с. 188
33.3.3. От 4 до 5 лет. с. 188
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33.3.4. От 5 до 6 лет. с. 188 – 189
33.3.5. От 6 до 7 лет. с. 189
33.4. Примерный перечень анимационных произведений.
33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). с. 190 – 191 
33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). с. 191 - 192

Перечень электронных образовательных ресурсов, 
используемый для реализации основной образовательной программы

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 8» 
Электронные образовательные ресурсы, используемые педагогическим коллективом в

работе с воспитанниками.
1) Информационные сайты, содержащие игры, музыкальные произведения, раскраски:

www.zakraski.ru
www.igraemsa.ru
www.muz–urok.ru
malysh.clud

babylessons.ru
hobobo.ru
poshemu4ka.ru
playlandia.ru

igraem.pro
solnet.ee
vseigru.net

4) Детские электронные   
журналы:
dob.1sept.ru
periodika.websib.ru
1sept.ru

5) Сайты детских   
писателей:
andersn.com.ua
www.bazhov.ru
www.uspens.ru

2) Электронные   
библиотеки:
deti.spb.ru
lukoshko.net

2. Методические ресурсы, используемые для повышения компетентности педагогов.

fipi.ru
encyclopedia.ru
adalin.mospsy.ru
dob.1sept.ru

infourok.ru                             
pedsovet.org
pand1a.ru
maam.ru
planetadetstva.net

dou-sad.ru
dohcolonoc.ru
vospitatel.com.ua
vospitanie.guru
nsportal.ru

Перечень электронных образовательных ресурсов,
используемый для реализации основной образовательной программы

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 8» 
Электронные образовательные ресурсы, используемые педагогическим коллективом в

работе с воспитанниками.

1) Информационные сайты, содержащие игры, музыкальные произведения, раскраски:
www.zakraski.ru
www.igraemsa.ru
www.muz–urok.ru
malysh.clud

babylessons.ru
hobobo.ru
poshemu4ka.ru
playlandia.ru

igraem.pro
solnet.ee
vseigru.net

6) Детские электронные   
журналы:
dob.1sept.ru
periodika.websib.ru
1sept.ru

7) Сайты детских   
писателей:
andersn.com.ua
www.bazhov.ru
www.uspens.ru

3) Электронные   
библиотеки:
deti.spb.ru
lukoshko.net
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3. Методические ресурсы, используемые для повышения компетентности педагогов.
fipi.ru
encyclopedia.ru
adalin.mospsy.ru
dob.1sept.ru

infourok.ru                            
pedsovet.org
pand1a.ru
maam.ru
planetadetstva.net

dou-sad.ru
dohcolonoc.ru
vospitatel.com.ua
vospitanie.guru
nsportal.ru

Перечень средств обучения и воспитания

Перечень оборудования и средств обучения в группах
№ Образовательные

области
Наименование игрового оборудования

1 2 3
Социально – коммуникативное развитие:

1 Развитие игровой 
деятельности

Групповые комнаты (игровые)  (с 3 до 8 лет)
Сюжетно-ролевые  игры:  магазин,  супермаркет,  семья,
кухня,  парикмахерская, гараж и др.
Наборы   кукольной  посуды  (чайной  и  столовой),  куклы
разных размеров,   машины  разных размеров,  мебель  для
кукол.  Платки,  элементы  костюмов,  ленты,  бросовый
материал.  Транспортные  игрушки  разных  видов,  наборы
«парикмахер»,  «доктор  Айболит»,  наборы  постельных,
кукольных принадлежностей.  Коляски для кукол,  муляжи
продуктов  питания,  овощей  и  фруктов.  Пластмассовые
игрушки   диких  и  домашних   животных.  Дидактические
игры по разным  видам  детской деятельности.
Групповые комнаты (игровые) (с 2 до 3 лет)
Сюжетно-ролевые игры:  кухня,  семья.  Наборы кукольной
мебели,  наборы  кукольной  посуды,  крупные  куклы,
крупные  машины.  Каталки   разного  вида,  коляски  для
кукол. Мелкие пластмассовые игрушки.

Развитие
представлений  о

мире людей, вещей

Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
Книги,  иллюстрации,  знакомящие  с  историей,  культурой,
трудом,  бытом  разных  народов;  с  техническими
достижениями  человечества;  сказки   народов  мира.
Геральдика и символика нашего государства,  фотоальбом
нашего поселка, дидактические игры. 
Групповые комнаты  (с 2 до 3 лет)
Дидактические игры, фигурки, иллюстрации « Детский 
сад».

2 Безопасность Групповые комнаты (игровые)  (с 3 до 8 лет)
Машины  специального  назначения.  Макеты  дороги,
светофора,  жезлы,  дорожные  знаки.  Наглядные  пособия
«Дорожные знаки». Дидактические игры по формированию
правил безопасного поведения на дороге, в городе и т.д., 

3 Труд Групповые комнаты (игровые)  (с 3 до 8 лет)
Фартуки, косынки и т д. Оборудование для труда в уголке
природы: тряпочки, лейки, палочки для рыхления, тазики,
клеёнки, фартуки, салфетки.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Дидактические иллюстрации по ознакомлению с трудом 
взрослых. Предметные картинки «Детский сад» на сюжет 
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самообслуживания (умывание, одевание).
Огород (с 3 до 8 лет)
Оборудование для труда на участке:  лопаты, вёдра, совки,
лейки, грабли, картинки.

Физическое развитие:
1 Физическое

развитие 
Групповые комнаты: (с 3 до 8 лет)
Мячи  разных  размеров,  дорожки   для  упражнения  в
равновесии.  Мешочки  с  песком  для  упражнения  в
равновесии.
Мешочки для метания, мишени для метания, корзины для
метания,  кольцебросы.  Обручи  разных  размеров,  наборы
кегель,  ворота,  скакалки,  модули.  Дидактические  игры.
Кассеты с музыкой. Массажеры разных видов, массажные
дорожки  разного  вида,  змейки,  кольцо  с   ленточкой,
султанчики, кубики, гимнастические палки. Дидактические
игры и пособия, иллюстрации.
Групповые комнаты: (с 2 до 3 лет)
Наборы кегель, мячики  для метания,  погремушки, ворота,
ленточки на кольце, платочки, кубики. Кассеты с музыкой.
Массажные дорожки разного вида, картинки.
Музыкальный зал (с 3 до 8лет)
Шведская  стенка,  маты,   фортепиано,  гимнастические
скамейки,    корзины,.  Атрибуты   к  ОРУ  и  п/и:  мячи
резиновые разного диаметра, гимнастические палки, кегли,
обручи  разного  диаметра,  кубики,  флажки,  султанчики,
дуги,  маски  для  п/игр,  гимнастические   ленты,  скакалки,
мешочки с песком, гантели, пособия для метания, прыжков
в высоту, конусы, бубен. Оборудование для профилактики
плоскостопия:  ребристая  доска,  мячики.  Гимнастическая
скамейка, массажная дорожка,  мешочки.

Речевое развитие:
1 Речевое развитие Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)

Различные  речевые  игры:  звуковая  культура  речи,
словарная  работа,  формирование  грамматического  строя
речи,  связной  речи,   ознакомление  со  словом  и
предложением.   Детская  художественная  литература  для
каждого  возраста.  Демонстрационный  материал:  набор
предметных  картинок  по  звукопроизношению,   по
классифицированию предметов, набор сюжетных картинок
для  составления  рассказов.  Иллюстрации,  сюжетные
картинки, книги.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Альбомы  по  разным  темам,  предметные  картинки,
игрушки.  Набор  иллюстраций  «Времена  года»,
«транспорт»,  «Животные»,  «Птицы»,  книги  со  сказками,
стихами,  потешками,  аудио  книги,  телефон,  атрибуты  к
театральной деятельности., «Чудесный мешочек»

2 Чтение
художественной

литературы

Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
Ширмы. Разные виды театров: настольный театр, 
пальчиковый театр, плоскостной театр, теневой, 
варежковый
фигуры сказочных персонажей. Маски, костюмы в уголке 
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ряжения. Книги разных жанров.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Книги. Настольный театр, кукольный театр, фланелеграфы,
пальчиковый театр, театр на стаканчиках, маски. 

«Познавательное развитие
1 Развитие

элементарных
математических
представлений

Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
Различный раздаточный материал, геометрические фигуры
разных  размеров  и  цветов,  карточки  для  счёта,  мелкие
обьёмные игрушки,  лабиринты,  часы,  различные картины
по ориентировке в пространстве и времени, счёты. Цифры,
счётные  палочки,  Отрывные   календари,  чудесный
мешочек, пирамидки, матрешки.
Дидактические игры: количество и счёт, величина, форма,
пространство,  время,  домино,  мозаики:  геометрическая,
логическая и др.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Разноцветные пирамидки, вкладыши различной формы, 
шнуровки,  разрезной мягкий конструктор. Домино разного
вида. Чудесный мешочек. Дидактические игры. 

2
Развитие

представлений о
мире природы

Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
Комнатные  растения,   календари  природы  и  погоды,
иллюстрации  продуктов  полезных  для  здоровья,
иллюстрации  круговорота  воды,  смены  сезонов.  Модели,
иллюстрации  разных  времён  года,  муляжи  овощей  и
фруктов, дидактические игры по экологической культуре,
куклы одетые по сезону, природный материал,  поделки из
природного  материала. Оборудование для труда: ведерки,
тряпочки, лейки.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Демонстрационный  материал:   «Овощи»,  «Фрукты»,
«грибы»  ,  «Ягоды»,  «Цветы»,  «Домашние  животные»  «
Дикие животные»,  муляжи фруктов,  ягод.Фигурки диких,
домашних  животных,  птиц.Иллюстрации  и  картины   по
разным темам. Дидактические игры.

3 Развитие
элементарных
естественно-

научных
представлений

Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
 Сыпучие  крупы,  иллюстрации  и  картинки  животных  и
природы,  набор  с  картинками  по  ознакомлению  с
природными явлениями. Глобус.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Мини центры  песка и воды: песок, вода, сосуды различной 
формы и объёма, формочки, совки, ведёрки, лейки, лодочки
(из дерева и пластмассы), разноцветные игрушки, мелкие 
игрушки из разных материалов.  

Художественно – эстетическое развитие:
1 «Художественное

творчество»
Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
Репродукции  картин  русских  художников:  портрет,
натюрморт,  пейзаж.  Демонстрационные  альбом  по
декоративно – прикладному искусству, книжки-раскраски.
Мольберты.  Альбомы,  ватман,  бумага  разных размеров  и
фактуры.  Цветные  карандаши,  простые  карандаши,
карандаши  восковые,   краски  акварельные,  гуашь,
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фломастеры,   кисти  разных размеров,  салфетки  из  ткани,
подставки для кисточек,  баночки для воды,  клеёнки для
рисования,  поролон,  щетинные  кисти,  ткань  разных
размеров, пластилин (твёрдый и мягкий), стеки различной
формы,  доски  для  лепки,  ножницы,  бросовый  материал,
подносы,  клей,  ножницы,  тряпочки  и  др.  Магнитофон,
аудиокассеты с записями симфонической и релаксационной
музыки
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Бумага,  краски,  пластилин,  глина,  цветные  и  восковые
карандаши. мелки, дощечки. Мольберт.

2 «Музыка»
Групповые комнаты (с 3 до 7 лет)
Детские  музыкальные  инструменты:  металлофоны,
барабаны,  бубны,   колокольчики,  погремушки.
Музыкальные  игрушки,  шумящие  коробочки,  деревянные
ложки,  плоскостные  музыкальные  инструменты  (без
звучания):  гармонь,   дудочки  различные,  балалайка,
пианино.
Музыкальные   лесенки.  Портреты композиторов.  Альбом
«Мы поём».Платочки, веночки, косички, шапочки,  флажки,
цветные  ленточки,   шапочки-  маски.  Магнитофоны,
аудиокассеты с классической музыкой и детскими песнями.
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Музыкальные инструменты: барабан, металлофон, гитара, 
бубен, погремушки. Магнитофоны,  аудиокассеты с 
классической музыкой и детскими песнями.. 
Музыкальный зал (с 2 до 7 лет)
Оборудование: Пианино, магнитофон, металлофон, , 
телевизор, музыкальный центр, микрофон. 
Детские музыкальные инструменты: бубен, колокольчики, 
барабан, трещотка, маракас, металлофон, треугольник 
музыкальный, бубенцы, дудочка, дер.ложки. Мягкие  
игрушки, маски, аудиокассеты, нотный материал, 
дидактический материал, дидактические игры, различные 
костюмы 

3 Развитие в
конструктивной

деятельности

Групповые комнаты (с 3 до 8 лет)
Настольные  строительные  наборы,  сюжетные  наборы.
Конструкторы   различные  (напольные  и  настольные,
металлические,  «Лего»,  «Танграм»  и  др.).  Бросовый
материал,  природный материал,  бумага  различных видов,
картон. Образцы различных построек, карточки-схемы
Групповые комнаты (с 2 до 3 лет)
Конструктор деревянный, Пирамидки деревянные, мягкий 
конструктор, конструктор  типа «Лего», наборы кубиков.

Развивающая  предметно-пространственная  среда  групп  обеспечивает
реализацию образовательного потенциала пространства группы. Насыщенность среды
соответствует  возрастным  возможностям  детей.  Организация  образовательного
пространства и разнообразиематериалов, оборудования обеспечивают:

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 
воспитанников, экспериментирование с доступным детям материалами 
(песком и водой)
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 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 
моторики, участие в подвижных играх

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением

 Трансформируемость  пространства  обеспечивается  за  счет  изменений
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации.

Полифункциональность материалов выражена за счет использования различных
составляющих предметной среды (в  том числе в  качестве  предметов-заместителей в
детской игре)

В  группе  прослеживается  вариативность  среды:  разнообразие  игр,  игрушек,
обеспечивающих свободный выбор детей, периодическая сменяемость материала.

Дети  имеют  свободный  доступ  к  играм,  игрушкам  материалам,  пособиям,
обеспечивающим все основные виды детской активности. Оснащение уголков в группе
меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

3.3. Распорядок и режим дня.

Режим  работы  ДОУ  определяется  Уставом  Учреждения  и  обеспечивает
ежедневное пребывание воспитанников в течение 10,5 часов при пятидневной рабочей
неделе.  Режимы  дня  в  разных  возрастных  группах  разрабатываются  на  основе
Санитарно эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима
работы  дошкольных  образовательных  организаций».  Распорядок  жизнедеятельности
обучающихся  ДОО  регламентируется  Правилами  внутреннего  распорядка
обучающихся МБДОУ «Детский сад № 8» Распорядок дня для детей всех возрастных
групп  ежегодно  разрабатывается  и  утверждается  приказом  заведующего  в  ДОО  на
теплый и холодный период.

Основные принципы построения режима дня:
-  Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
-  Соответствие  правильности  построения  режима  дня  возрастным

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОО  для  каждой
возрастной группы определен свой режим дня.

- Режим дня является примерным, его можно корректировать с учетом 
особенностей работы дошкольного учреждения, контингента детей, климата региона, 
времени года, длительности светового дня.

Режим дня соответствует гигиеническим требованиям к организации 
образовательного процесса и предусматривает:

• четкую ориентацию на возрастные особенности воспитанников;
•  выделение  достаточного  количества  времени  для  сна  и  прогулки,  строгое

соблюдение интервалов между приемами пищи;
•  наличие  целесообразного  соотношения  организованной  взрослыми  и

самостоятельной деятельностью воспитанников.
Режим ДОО направлен на использование максимально возможного времени для

игр и свободной деятельности воспитанников. Время приема пищи, дневной сон, время
прогулки  являются  стереотипно  повторяющимися  режимными  моментами.  Все
остальные компоненты режима носят динамичный характер. Допускаются некоторые
изменения в

последовательности  проведения  или  длительности  отдельных  видов
деятельности  воспитанников  в  течение  дня.  При  этом  обязательно  сохраняются
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основные  принципы  построения  режима:  достаточная  ежедневная  длительность
пребывания воспитанников на воздухе, полноценный сон, рациональное чередование
умственных и физических нагрузок, регулярное питание, активный отдых.

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
• построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы

с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом
деятельности для них является игра;

•  решения  программных  образовательных  задач  в  совместной  деятельности
взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий,
но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного
образования.

В режиме дня неизменным, фиксированным остается общая длительность сна,
пребывания  детей  на  свежем  воздухе,  общая  продолжительность  непосредственно
образовательной  деятельности.  Время  организации  других  режимных  моментов  в
разные дни недели может изменяться в зависимости от расписания непосредственно
организованной деятельности.

Режим занятий обучающихся регламентируется Положением о режиме занятий
обучающихся  в  Муниципальном  бюджетном  дошкольном  образовательном
учреждении «Детский сад №8».

Порядок  организации  прогулок  с  обучающимися  ДОО  регламентирует
Положение об организации прогулок с обучающимися МБДОУ «Детский сад №8».

Режим дня на холодный период года в группе комбинированной  направленности для
детей с ТНР  МБДОУ «Детский сад №8»

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная  и 
совместная с воспитателем деятельность детей, индивидуальная 
работа с детьми

7.00 – 8.20

Утренняя гимнастика 8.20– 8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.55
Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55 – 9.00
Образовательная деятельность 
(с перерывом 10 минут)

 9.00 – 9.30
9.40 – 10.10
10.20 –10.50

2-ой завтрак 10.50-10.55
Игры, самостоятельная деятельность детей 10.55-11.05
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 
индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей).

11.05-12.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, самостоятельная 
деятельность.

12.30 –12.40

Подготовка к обеду, обед 12.40 –13.00
Подготовка ко сну, дневной сон
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры.

13.00 –15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30– 15.40
Игры, самостоятельная и совместная с воспитателем деятельность 
детей, индивидуальная работа с детьми.
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

15.40-16.05

Образовательная деятельность (среда) 16.05-16.35

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.35-17.30
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Календарный учебный график

1. Режим работы учреждения

Продолжительность 
учебной недели

5 дней (с понедельника по пятницу)

Время работы возрастных 
групп

10,5 часов в день -5 групп общеразвивающей 
направленности (2 группа раннего возраста, младшая 
группа, средняя группа, старшая группа, 
подготовительная к школе группа (с 7ч.00м. до 17ч.30м.);
10 часов в день - 1 группа компенсирующей 
направленности для детей с ЗПР.

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни

2. Продолжительность учебного года

Учебный год с 03.09.. 
по 31.05.

38 недель

I полугодие с 03.09. 
по 30.12.

17 недель (16 недель)

II полугодие с 09.01. 
по 31.05.

21 неделя

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
образовательной программы (без прекращения образовательного процесса)

Входящий мониторинг С 03.09. 
г. по 
14.09.

12 дней

Промежуточный 
мониторинг 
(компенсирующая группа 
для детей с ЗПР)

С 24.12. 
г. по 
29.12.

6 дней

Итоговый мониторинг С13.05. 
по 24.05.

12 дней

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни

4.1. Каникулы

Сроки/ 
даты

Количество каникулярных недель/дней

Зимние каникулы с 24.12. 
по 29.12.

1 неделя/6 дней

Летние каникулы с 03.06. 
по 31.08.

13 недель/92 дня

4.2. Праздничные и выходные 
дни

 Количествопраздничных дней - 15 дней

День народного единства 04.11.

Новогодние, рождественские  
каникулы

30.12. - 07.01.

День защитника Отечества 23.02.

Международный женский день 08.03.
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Праздник Весны и Труда 01.05.

День Победы 09.05.

День России 12.06.

Учебный план
 

Образовательные области Подготовительна
я к школе группа

6-7 л.
(2год обучения)

Специалисты,
воспитатели

физическое развитие кол-во длит
(мин)

физическая культура в помещении 2 60 инструктор по физической
культуре, воспитатели

физическая культура на воздухе 1 30 инструктор по физической
культуре, воспитатели

познавательное развитие
формирование целостной картины 
мира 

2 60 учитель- дефектолог

формирование элементарных 
математических представлений 

3 90 учитель- дефектолог

речевое развитие
подготовка к обучению грамоте
развитие речевого 
(фонематического восприятия) 

2
1

60
30

учитель- логопед

приобщение к художественной 
литературе

1 30 воспитатель

художественно- эстетическое
развитие 

рисование 2 60 Воспитатель

лепка 0,5 15 Воспитатель

аппликация 0,5 30 Воспитатель

музыка 2 60 музыкальный
руководитель

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, 
мероприятий 

На  основе  особенностей  природного  окружения  и  культурных  традиций
Нижегородской  области  в  ДОО  проводятся  культурно-досуговые  мероприятия  с
детьми.  Организация  праздников,  развлечений,  досугов  способствует  повышению
эффективности  образовательного  процесса,  создает  комфортные  условия  для
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формирования  личности  каждого  ребенка.  Культурно-досуговые  мероприятия
организуются  в  соответствии  с  комплексно-тематическим  планом  реализации
Программы, в основу которого положен примерный перечень событий (праздников),
что обеспечивает проживание ребенком содержания дошкольного образования во всех
видах детской деятельности и поддержание мотивации в ходе подготовки и проведения
праздников, включение родителей (законных представителей) к подготовке и участию в
мероприятиях. Праздничные и развлекательные мероприятия включены в комплексно-
тематический  план  образовательной  деятельности  и  могут  быть  организованы  как
итоговые мероприятия с детьми.

 
3.5. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды.

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 
ППРОС) в Организации обеспечивает  реализацию АОП ДО. В соответствии с ФГОС 
ДО, ППРОС обеспечивает и гарантирует:

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому 
достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 
самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе 
при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 
развития обучающихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями 
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития;

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 
педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов;

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 
здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 
личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 
(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 
развития обучающихся).

ППРОС Организации создается педагогическими работниками для развития 
индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 
интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 
строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 
обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность 
захвата предмета).

Для выполнения этой задачи ППРОС отвечает требованиям: 
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- содержательно-насыщенности и динамичности - включает средства обучения 
(в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 
инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 
обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 
экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 
том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во 
взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны 
обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 
разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 
обучающихся;

- трансформируемости - обеспечивает возможность изменений ППРОС в 
зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 
мотивов и возможностей обучающихся;

- полифункциональности - обеспечивает возможность разнообразного 
использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 
модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 
активности;

- доступности - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числе 
обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с 
учетом уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать 
познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые 
условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности;

безопасности - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по 
обеспечению надежности и безопасность их использования. 

Эстетичности - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не должны 
содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 
вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской 
деятельности, в которых организуется образовательная деятельность. В группах 
раннего возраста создаются 6 центров детской активности:

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей.
2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 
сенсорных эталонов формы, цвета, размера.

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 
совместных игр со сверстниками под руководством взрослого.

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 
смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых 
навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 
изобразительных средств.

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 
сказок, стихов, рассматривания картинок.

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 
деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 
самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 
совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 
следующий комплекс из 12 центров детской активности:

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 
малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 
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физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 
участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Речевое развитие».

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 
для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 
содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 
детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 
развитие»).

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-
эстетическое развитие».

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 
материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 
формирования элементарных математических навыков и логических операций в 
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей
в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»).

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 
детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие».

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную 
литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое
воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 
литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 
познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 
областей.

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Физическое развитие».

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 
напряжения воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 
воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 
имеющихся у них нарушений.

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 
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интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 
этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось 
оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 
образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение
всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов 
безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 
компьютерных игр.

 
В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 
самореализации ребёнка и взрослого. 

Цель применения информационно – коммуникационных технологий: развитие и 
коррекция познавательных процессов  дошкольников с целью улучшения восприятия, 
переработки и усвоения программного материала, повышение уровня обучаемости 
учащихся имеющих низкий и ниже возрастной нормы уровень познавательной сферы 
детей с ОВЗ.

В РППС группы компенсирующей направленности имеются и используются в 
работе различные виды интерактивного оборудования: 

Интерактивная панель. Представляет собой большой планшетный компьютер, 
которым можно управлять прикосновениями. В отличие от интерактивной доски, для 
работы панели не требуется проектор и другое оборудование. Панель можно повесить 
на стену или установить на мобильную стойку, которую легко перемещать из одного 
помещения в другое.
С помощью интерактивной панели педагог в детском саду сможет эффективнее 
организовать учебное пространство и полностью вовлечь воспитанников в процесс 
обучения.
Преимущества использования панелей в ДОУ:

 повышение мотивации к учебе,
 тренировка внимания и памяти,
 стимулирование визуального восприятия информации,
 формирование представления об окружающем мире,
 снижение психологического барьера между учеником и учителем,
 возможность индивидуального подхода к каждому ребенку,
 получение новых ярких впечатлений и возможностей от занятий.

3.6. Психолого-педагогические условия реализации Программы.

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. 
Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу, являются:

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств;

- формирование предпосылок учебной деятельности;
- сохранение и укрепление здоровья;
- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

обучающихся;
- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для обучающихся с ТНР;
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- формирование у обучающихся общей культуры.

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 
потребностей обучающихся с ТНР и заключений ПМПК.

Обучающиеся с ТНР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как
в группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 
образовательной среде.

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и 
обучающихся-инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится 
педагогическими работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным 
индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) 
ИПРА для ребенка-инвалида;

2) создание специальной среды;
3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в 

заключении ПМПК;
4) порядок и содержание работы ППк Организации.

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ 
осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся с ТНР.

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП 
ДО для обучающихся с ТНР и основная образовательная программа дошкольного 
образования.

В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОП ДО, 
разработанной на базе Программы с учетом особенностей психофизического развития 
и индивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию.

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на:
- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;
- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ТНР и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 
педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 
педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 
деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 
принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 
реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия.

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ТНР соотношение форм и
видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 
специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и
технические средства.

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 
представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 
возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 
необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 
рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-
образовательной работ.

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ТНР в общеобразовательной 
группе реализуется с учетом:

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 
представителями) на каждом этапе включения;
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- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 
Организации;

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ТНР 
к включению в среду нормативно развивающихся детей;

- критериев готовности ребенка с ТНР продвижению по этапам инклюзивного 
процесса;

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 
ребенка с ЗПР в инклюзивной группе.

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 
условий, обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития
раннего возраста и обучающихся с ТНР дошкольного возраста в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями развития, возможностями и 
интересами:

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 
детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 
опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом
учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 
работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 
активность ребенка с ТНР.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности ребенка с ТНР, то есть сравнение нынешних и предыдущих 
достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), 
стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, 
учитывая, что у обучающихся с ТНР игра без специально организованной работы 
самостоятельно нормативно не развивается.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 
физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 
художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 
индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 
форм активности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с 
ЗПР, переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и 
умений следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с
ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 
обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 
семье.

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 
развитие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том 
числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ТНР, а 
также владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее 
создание сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, 
работающих по Программе.

Важным условием является составление индивидуального образовательного 
маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с 
ЗПР, о видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной 
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программы дошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе 
трудностей; содержит примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами 
сопровождения.

3.7. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 
иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 
квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников образования", 
утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638) с 
изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный N 
21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере
дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный N
30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 
N 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. N
514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 
2015 г., регистрационный N 38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 
января 2017 г. N 10н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации
26 января 2017 г., регистрационный N 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию 
технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья", 
утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 12 апреля 2017 г. N 351н (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 4 мая 2017 г., регистрационный N 46612).

3.8. Календарный план воспитательной работы.

План является единым для ДОО.  Педагоги  вправе наряду с Планом проводить
иные  мероприятия  согласно  Программе  воспитания,  по  ключевым  направлениям
воспитания и дополнительного образования детей.

 Все мероприятия в детском саду проводятся с учётом особенностей Программы, 
а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 
обучающихся.

Направления
воспитания 

Тематика мероприятия Сроки проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда 27 января
День защитника Отечества 23 февраля 
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День Победы 9 мая 
День России 12 июня 

Духовно-
нравственное

День защиты детей 1 июня 
Международный день пожилых людей 1 октября 
День защиты животных 4 октября 
Международный день инвалидов 3 декабря 

Социальное Колядки 8-19 января 
Масленица По календарю 
Международный женский день 8 марта 
День смеха 1 апреля 
День отца в России Третье  воскресенье

октября 
День народного единства 4 ноября
День матери в России Последнее  воскресенье

ноября 
День семьи, любви и верности 8 июля
Международный день дружбы 30 июля

Познавательное День космонавтики 12 апреля 
Международный день Земли 22 апреля 
День  Государственного  флага  Российской
Федерации 

22 августа 

День Государственного герба  РФ 30 ноября 
День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Физическое  и
оздоровительное

Всемирный день туризма 27 сентября 
День зимних видов спорта в России 7 февраля 
Всемирный день здоровья 7 апреля 

Трудовое Праздник Весны и Труда 1 мая 
День  воспитателя  и  всех  дошкольных
работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 
Эстетическое Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 
Прощание с детским садом последняя неделя мая
День русского языка 6 июня 
День знаний 1 сентября 
Международный день музыки 1 октября 
Новый год 31 декабря

III. Организационный раздел

Часть Программы, формируемая участниками образовательных
отношений

3.1. Учебный план 

Календарно-тематическое планирование
по программе психолого-педагогических занятий для дошкольников

6 -7 лет Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова
«ЦВЕТИК – СЕМИЦВЕТИК» Приключения будущих первоклассников
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 (1 занятие в неделю по 30 минут, всего  занятий)
№ Недел

я
Название
занятия

Цель Материалы Источник

Сентябрь
1 Диагностика Выявление

индивидуально-
психологических
свойств
личности

Карточки-
задания,  цветные
карандаши, листы
бумаги

Веракса  А.Н.
«Индивидуальна
я
психологическая
диагностика
дошкольника»

Октябрь
2 1

неделя
Создание
лесной
школы

Знакомство.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения. Снятие
телесного  и
эмоционального
напряжения.
Создание
эмоционально
положительного
климата  в
группе.

Цветные  полоски
бумаги,
фломастеры,
степлер,  ширма
для  сказки,
цветные
карандаши,
музыкальное
сопровождение,
бланки  с
заданиями  для
детей. 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.19

3 2
неделя

Букет  для
учителя

Развитие
коммуникативно
й  сферы  детей.
Обучение
различению
эмоционального
состояния по его
внешнему
проявлению  и
выражению
через  мимику,
пантомимику,
интонацию.
Развитие
внимания,
памяти,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
музыкальное
сопровождение,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
пиктограмма
«Радость»,
разрезные
картинки  с
пиктограммой
«Радость», бланки
с  заданиями  для
детей.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.23

4 3
неделя

Смешные
страхи

Сплочение
группы,
развитие  умения
выступать

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
музыкальное

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
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публично.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Обучение
различению
эмоционального
состояния
(страх)  по  его
внешнему
проявлению.
Развитие
внимания,
памяти,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

сопровождение,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
пиктограмма
«Страх»,
разрезные
картинки  с
пиктограммой
«Страх», бланки с
заданиями,
фотографии
людей
испытывающих
страх,  игрушка
Заяц. 

будущих
первоклассников
». Стр.28

5 4
неделя

Игры  в
школе

Развитие
коммуникативн
ых  навыков.
Развитие
внимания,
памяти,
мышления,
воображения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
музыкальное
сопровождение,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  настольно-
печатная  игра
«Времена  года»,
«волшебная»
палочка,  набор
маленьких
звездочек. 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.32

Ноябрь
6 1

неделя
Школьные
правила

Развитие
навыков
культурного
общения.
Обучение
различению
эмоционального
состояния по его
внешнему
проявлению.
Развитие

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  настольно-
печатная  игра
«Что хорошо,  что

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.39
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внимания,
памяти,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

плохо»,  игрушка
Еж, сундучок. 

7 2
неделя

Собирание
портфеля

Развитие 
зрительной 
памяти, 
слухового 
внимания, 
мышления. 
Развитие 
навыков 
общения, умения
выступать 
публично, 
высказывать 
свое мнение.

Ширма для 
сказки, персонажи
сказки, цветные 
карандаши, 
бланки с 
заданиями для 
детей,стимульный
материал с 
изображением 
школьных 
принадлежностей,
портфель.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.44

8 3
неделя

Белочкин
сон

Развитие
эмоциональной
и
коммуникативно
й сфер. Развитие
восприятия,
памяти,
внимания,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,
портфельчик  со
школьными
принадлежностям
и,  игрушка
Белочка,
фотографии
людей
испытывающих
удивление,
пиктограмма
«Удивление»
разрезные
картинки  с
пиктограммой
«Удивление»

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.50

9 4
неделя

Госпожа
Аккуратност
ь

Развитие
эмоциональной
и
коммуникативно
й  сферы.
Развитие

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
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волевой  сферы,
зрительной
памяти,
внимания,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.

бланки  с
заданиями  для
детей, перышко, 3
силуэта  ладошки
из  картона
красного, желтого
и зеленого цветов.

». Стр.55

Декабрь
1
0

1
неделя

Жадность Развитие
эмоциональной
и
коммуникативно
й  сферы.
Развитие
волевой  сферы,
зрительной
памяти,
внимания,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  разрезная
картинка  для
коллективной 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.59

1
1

2
неделя

Волшебное
яблоко

Развитие 
навыков 
общения, умения
выступать 
публично. 
Развитие 
эмоциональной 
сферы. Развитие 
внимания, 
мышления. 
Развитие мелкой
мускулатуры 
рук.

Ширма для 
сказки, цветные 
карандаши, 
цветные 
карандаши, 
персонажи сказки,
бланки с 
заданиями для 
детей, 
пиктограмма 
«Стыд», 
разрезные 
картинки с 
пиктограммой 
«Стыд», мяч, 
конверт, 
разрезанная на 
несколько частей 
картинка с 
изображением 
яблока. 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.65

1
2

3
неделя

Подарки  в
день
рождения

Развитие  сферы
общения  детей,
навыков
культурного
общения.
Развитие
внимания,
памяти,

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.69
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мышления,
воображения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

детей. 

1
3

4
неделя

Домашнее
задание

Развитие
навыков
общения, умение
работать  в  паре.
Развитие  речи  и
логического
мышления.
Развитие
зрительной
памяти,
слухового
внимания,
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  картинки с
изображением
различных
предметов  в
мешочке,
колокольчик,
игрушка Волк 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.75

Январь
1
4

2
неделя

Школьные
оценки

Развитие
навыков
общения.
Развитие
мышления
(анализ,
логическое
мышление).
Развитие
внимания
(зрительное,
распределение,
слуховое).
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  мяч,
музыкальное
сопровождение,
парные  картинки
из  двух  наборов
детского лото. 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.80

1
5

3
неделя

Ленивец Развитие
навыков
общения у детей.
Развитие
мышления

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
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(анализ,
логическое
мышление).
Развитие
слухового  и
зрительного
восприятия,
распределение
внимания.
Развитие
ориентировки  в
пространстве,
слуховой
памяти. Развитие
мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  3  силуэта
ладошки  из
картона  красного,
желтого  и  синего
цветов,  игрушка
Медведь,  конверт
со схемой 

первоклассников
». Стр.86

1
6

4
неделя

Списывание Развитие
коммуникативно
й  и
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
логического
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,
колокольчик,
предметные
картинки. 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.90

Февраль

1
7

1
неделя

Подсказка Развитие
коммуникативно
й  и
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
логического
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки,  цветные
карандаши,
цветные
карандаши,
персонажи сказки,
бланки  с
заданиями  для
детей,  картинки
из детского лото с
изображением
предметов,
музыкальное
сопровождение,
перышко 

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.95

1 2 Обманный Развитие Ширма  для Н.Ю.Куражева
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8 неделя отдых коммуникативно
й  и
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
логического
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  картинки с
изображением
различных
действий 

«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.100

1
9

3
неделя

Бабушкин
помощник

Развитие
коммуникативно
й  и
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
логического
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  бубен
(колокольчик),
аудиозапись
веселой  и
спокойной
музыки.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.107

2
0

4
неделя

Прививка Развитие
коммуникативно
й  и
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
логического
мышления.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,
пиктограмма
«робость»,
разрезные
картинки,
музыкальное
сопровождение,
игрушка  филин,
аптечка.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.112

Март
21 1

недел
я

Больной
друг 

Развитие
эмоциональной
сферы  детей,
эмпатии.
Развитие
внимания,
мышления,

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  спокойная

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.117
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воображения.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

музыка,  песня
«Настоящий
друг».

22 2
недел
я

Ябеда
Шапка  –
невидимка

Развитие
эмоциональной
сферы  детей,
эмпатии.
Развитие
внимания,
мышления,
воображения.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  игрушка
еж,  пиктограмма
«брезгливость»,
разрезные
картинки  на
каждого,
пиктограмма
«самодовольство»
,  разрезные
картинки,
зеркало,
музыкальное
сопровождение,
шляпа.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.122, 127

23 3
недел
я

Задача  для
Лисенка

Развитие
эмоциональной
сферы  детей,
эмпатии.
Развитие
внимания,
мышления,
воображения.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.132

24 4 Спорщик Развитие Ширма  для Н.Ю.Куражева
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недел
я

эмоциональной
сферы  детей,
эмпатии.
Развитие
внимания,
мышления,
воображения.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  книга  с
загадками.

«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.138

Апрель
25 1

недел
я

Обида Развитие
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
мышления,
воображения.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  послание,
зеркало.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.143

26 2
недел
я

Хвосты Развитие
эмоциональной
сферы  детей.
Развитие
внимания,
мышления,
воображения.
Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,
стихотворение
для  детей
С.Я.Маршака  «О
мальчиках  и
девочках»,
кольцо.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.147
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произвольности
психических
процессов.

27 3
недел
я

Драки Развитие
эмоциональной
и
коммуникативно
й  сферы  детей.
Развитие
зрительного
внимания,
быстроты
реакции.
Развитие
логического
мышления,
восприятия.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  игрушка
еж.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.152

28 4
недел
я

Грубые
слова 

Развтие  навыков
вербального  и
невербального
общения,
культурного
общения.
Развитие
эмоциональной
сферы.  Развитие
зрительного
внимания  и
памяти. Развитие
мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  цветок
ромашка  из
цветной бумаги.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.157

Май
2
9

1
неделя

Дружная
страна 

Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения,
культурного
общения.
Развитие
эмоциональной
сферы.  Развитие

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  «полоса
препятствий».

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Прикл.  будущих
первоклассников
». Стр.161
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зрительного
внимания  и
памяти. Развитие
мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.

3
0

2
неделя

В  гостях  у
сказки  До
свидания,
Лесная
школа!

Развитие
навыков
вербального  и
невербального
общения,
культурного
общения.
Развитие
эмоциональной
сферы.  Развит.
Зрит.  внимания
и  памяти.
Развитие  мелкой
мускулатуры
рук.  Развитие
произвольности
психических
процессов.
Обобщение
полученных
знаний. Развитие
воображения.
Укрепление
уверенности  в
себе

Ширма  для
сказки, персонажи
сказки,  цветные
карандаши,
бланки  с
заданиями  для
детей,  листы
бумаги.

Н.Ю.Куражева
«Цветик  –
семицветик.
Приключения
будущих
первоклассников
». Стр.165, 171

3
1

Диагностика Выявление
индивидуально-
психологических
свойств
личности

Карточки-
задания,  цветные
карандаши, листы
бумаги

Веракса  А.Н.
«Индивидуальна
я
психологическая
диагностика
дошкольника»

3.2. Календарный учебный график 

Содержание календарного учебного графика включает в себя:
1. Режим работы ДОУ.
2. Продолжительность учебного года.
3. Количество недель в учебном году.
4. Сроки проведения каникул, их начало и окончание.
5. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения АОП ДОУ.
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6. Праздничные дни.

1. Режим работы учреждения

Продолжительность 
учебной недели

5 дней (с понедельника по пятницу)

Время работы возрастных 
групп

10,5 часов в день -5 групп общеразвивающей 
направленности (2 группа раннего возраста, младшая 
группа, средняя группа, старшая группа, 
подготовительная к школе группа (с 7ч.00м. до 17ч.30м.);
10 часов в день - 1 группа компенсирующей 
направленности для детей с ЗПР.

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни

2. Продолжительность учебного года

Учебный год с 03.09.. 
по 31.05.

38 недель

I полугодие с 03.09. 
по 30.12.

17 недель (16 недель)

II полугодие с 09.01. 
по 31.05.

21 неделя

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
образовательной программы (без прекращения образовательного процесса)

Входящий мониторинг С 03.09. 
г. по 
14.09.

12 дней

Промежуточный 
мониторинг 
(компенсирующая группа 
для детей с ЗПР)

С 24.12. 
г. по 
29.12.

6 дней

Итоговый мониторинг С13.05. 
по 24.05.

12 дней

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни

4.1. Каникулы

Сроки/ 
даты

Количество каникулярных недель/дней

Зимние каникулы с 24.12. 
по 29.12.

1 неделя/6 дней

Летние каникулы с 03.06. 
по 31.08.

13 недель/92 дня

4.2. Праздничные и выходные 
дни

 Количествопраздничных дней - 15 дней

День народного единства 04.11.

Новогодние, рождественские  
каникулы

30.12. - 07.01.

День защитника Отечества 23.02.

Международный женский день 08.03.
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Праздник Весны и Труда 01.05.

День Победы 09.05.

День России 12.06.

3.3. Материально-техническое обеспечение части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания.

Материальное оборудование
№ Название Количество
1 Письменный стол 1
2 Шкаф 1
3 Стол детский «Матрешка» 3
4 Стул детский 12
5 Стул взрослый 2
6 Ковровое покрытие 1
7 Ящик для игрушек 1
8 Комод 1

Технические средства
№ Название Количество
1 Интерактивная доска «СитиМедиа» 1
2 Монитор LG 1
3 Системный блок 1
4 Принтер HP Laser Jet Pro M104a 1
5 Клавиатура Gembird 1
6 Мышь Gembird 1
7 Колонки 1
8 Песочница 1
9 Рециркулятор 1

Список методической литературы

Направление
развития

Обязательная часть

Социально-
коммуникативное 
развитие

1. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 
«Цветик – семицветик». Программа психолого –
педагогических занятий для дошкольников 3-4 лет. СПб.: 
Речь, 2016.

2. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 
«Цветик –семицветик». Программа психолого – 
педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет. СПб.: 
Речь, 2016.

3. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 
«Цветик –семицветик». Программа психолого –
педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет. СПб.: 
Речь, 2016.
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4. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 
«Цветик – семицветик». Программа психолого –
педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет 
«Приключения будущих первоклассников». СПб.: Речь, 
2016.

5. Куражева Н.Ю. 70 развивающих заданий для 
дошкольников 4-5 лет / Н.Ю. Куражева, Тузаева А.С., 
Козлова И.А. ; под ред. Н.Ю. Куражевой. СПб.; М.: Речь, 
2018.

Диагностика 1. Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в 
детском саду. М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016

2. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая 
диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – 
М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014.-144с.

3. Диагностика готовности ребенка к школе: Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений / Под ред. Н.Е. 
Вераксы. – М.: Мозайка – Синтез, 2008.

4. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в 
детском саду. Генезис, 2008.

Картотека дидактических пособий и наглядного материала

№ Название Количество
Наборы счетного материала

1 Набор из 20 карточек (слоники, мячи) 1
2 Набор из 20 карточек (собачки, домики) 1
3 Набор из 20 карточек (куклы, конфеты) 1
4 Набор из 20 карточек (солнышко, тучка) 1
5 Набор из 20 карточек (котики, рыбки) 1
6 Набор из 20 карточек (мишка, юла) 1
7 Набор из 20 карточек (поросенок, машинка) 1
8 Счетные палочки в коробке 30шт. 3
9 Деревянное пособие «Грибочки» (9 шт.) 1
10 Касса счетных материалов «Учись считать» 1
11 Набор «От одного до десяти» 1
12 Набор «Занимательная математика» 1
13 Цветные счетные палочки Кюизенера 1

Наглядно-дидактические пособия

14 Плакат «Форма» 1
15 Настенный ковролин 1
16 Игровой комплект «Ларчик» 1
17 16 демонстрационных картинок с текстом на обороте «Чувства и 

эмоции»
1

18 Демонстрационный материал к счетным палочкам кюизенера, к 
логическим блокам дьенеша

1

19 Игры с цветными счетными палочками кюизенера «Посудная 
лавка» детям 5-8 лет

1

20 Развивающая игра для дошкольников «Найди четвертый лишний» 2
21 Альбом «Математический планшет для малышей от 2-3 лет» 1
22 Альбом заданий для малышей 4
23 Развивающая игра «Ребусы» 1
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24 Развивающая игра «Веселые клеточки» 1
25 Развивающая игра для детей от 5 лет и старше «Зоопарк 

настроений»
1

26 Развивающая игра для детей 5-9 лет «Театр настроения» 1
27 Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов

и индивидуально Беседы по картинкам (12картинок) «Наши 
чувства и эмоции»

1 

28 Демонстрационный материал. Беседы по картинкам (20 картинок) 
«Чувства. Эмоции»

1

29 Демонстрационный материал. Беседы по картинкам (12 рисунков)
«Я и другие» (социально-личностное развитие)

1

30 Демонстрационный материал. Беседы по картинкам (20 картинок 
+ 8 схем) «В мире мудрых пословиц»

1

31 Демонстрационный материал. Беседы по картинкам (20 картинок) 
«Уроки доброты»

1

32 Демонстрационный материал. Беседы по картинкам (12 картинок 
+ 12 схем) «Моя семья» Л.Б. Фесюкова

1

33 Наглядно-дидактическое пособие. Рассказы по картинкам 
«Профессии»

1

34 Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках «Школьные 
принадлежности»

1

35 Материал для диагностических и развивающих занятий с детьми 
дошкольного возраста «Скоро в школу»

1

36 Карточки «Дикие животные» 1
37 Карточки «Домашние животные» 1
38 Карточки «Фрукты» 1
39 Карточки «Овощи» 1

Наборы для планшета ЛОГИКО - Малыш

40 Планшет ЛОГИКО - Малыш 1
41 Комплект карточек «Летние игры» (комплект 1) 1
42 Комплект карточек «Летние игры» (комплект 2) 1
43 Комплект карточек «Цвет в игрушках» 1
44 Комплект карточек «Лабиринты» 1
45 Комплект карточек «Увлечения» 1
46 Комплект карточек «На земле и под землей» 1
47 Комплект карточек «Наша одежда» (комплект 1) 1
48 Комплект карточек «Наша одежда» (комплект 2) 1
49 Комплект карточек «Насекомые» 1
50 Комплект карточек «Домашние животные» 1
51 Комплект карточек «Цвет в природе» 1

Игровое пособие

52 Игра-конструктор из ковролина «Семья» 2
53 Игра-конструктор из ковролина «Эмоции» 2
54 Игра-конструктор из ковролина «Сказки 5 в 1» 1
55 Игра-конструктор из ковролина «Геометрический конструктор» 1
56 Игра-конструктор из ковролина «Подводный мир» 1
57 Игра-конструктор из ковролина «Дорожные знаки» 1
58 Игра-конструктор из ковролина «Городские птицы» 1
59 Игра-конструктор из ковролина «Дикие животные» 1
60 Игра-конструктор из ковролина «Домашние животные» 1
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61 Набор посуды «Чаепитие» «Пчелка Майя» (14 предметов) 1
62 Пирамидка «Ракета (10 элементов) 1
63 Пирамидка (10 элементов) 2
64 Конструктор «Геометрик» 2
65 Вкладыши «Городской транспорт» 1
66 Вкладыши «Фрукты» 1
67 Вкладыши «Котенок» 1
68 Рамка-вкладыш «Фрукты» 1
69 Рамка-вкладыш «Овощи» 1
70 Шнуровка «Разные геометрические формы» 3
71 Шнуровка «Яблоко» 1
72 Шнуровка « Ботинок» 1
73 Шнуровка «Пароход» 1
74 Шнуровка «Кораблик» 1
75 Мозаика мягкая «Птицы» 1
76 Мозаика мягкая «Геометрические фигуры»» 1
77 Набор «Геометрические тела» 1
78 Игровой набор «Кубики эмоций» 1
79 Логическая игра «Лягушка» 1
80 Развивающая игра «Сложи узор» 1
81 Развивающая игра Воскобовича «Змейка» 1
82 Развивающая игра Воскобовича «Тайна ворона Метра» 1
83 Развивающая игра Воскобовича «Квадратные забавы» 1
84 Матрешка (6 шт.) 1
85 Корзинка с овощами и фруктами 1
86 Учебно-игровое пособие «Логические блоки Дьенеша» 1
87 Домашний кукольный театр «Сказка за сказкой» 2
88 Кукольный театр 1
89 Театр на пальчиках «Однажды в сказке» 1
90 VAY TOY Логика. Геометрическое судоку 1
91 VAY TOY Логика. Форма, цвет, размер 1
92 Бизиборд 1
93 Бизиборд мягкий 1
94 Коврик напольный 1
95 Тактильные мешочки 10

Кинетический песок
96 Космический песок 500 грамм 2

Мягкие игрушки

97 «Лиса» 1
98 «Волк» 1
99 «Медведь» 1
100 «Карлсон» 1
101 «Мышонок» 1

Комплект мягких игрушек «Спокойной ночи, малыши»:
102 «Степашка» 1
103 «Филя» 1
104 «Каркуша» 1
105 «Хрюша» 1

Резиновые игрушки

106 «Заяц» 1
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107 «Бабушка» 1
108 «Медведь» 1
109 «Лиса» 1
110 «Волк» 1
111 «Колобок» 1
112 «Хомяк» 1
113 «Зайчик с морковкой» 1

Пластмассовые игрушки

114 Кукла пластмассовая со звуковым устройством «Повар» 1
115 Кукла пластмассовая со звуковым устройством «Медсестра» 1
116 Кукла пластмассовая «Александр футболист» 1
117 Автомобиль «Джип военный» 1
118 Автомобиль «Скорая помощь» 1
119 Паровозик детский 1
120 Моторная лодка 1

Интерактивные игры МЕРСИБО  

121 Интерактивные игры и упражнения «Внимание, память, логика» 1
122 Интерактивные игры для подготовки к школе «Скоро в школу» 1
123 Интерактивная программа для психолого-педагогического 

обследования готовности ребенка к школе «Психоблиц»
1

3.4. Кадровые условия реализации части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой
постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 
реализации в ДОО или в дошкольной группе.

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 
работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 
устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 
заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 
обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 
сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 
гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 
полномочий.

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 
реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.
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IV. Дополнительный раздел. Краткая презентация
программы

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых 
ориентирована Программа Организации.

Адаптированная образовательная программа для детей с ограниченными 
возможностями здоровья МБДОУ «Детский сад №8» (далее АОП) – образовательная 
программа, адаптированная для обучения воспитанников с  задержкой психического 
развития с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений и 
социальную адаптацию.

Программа включает три основных раздела: целевой,содержательный и 
организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка с ОВЗ на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Цель АОП: проектирование модели образовательной и коррекционно-
развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей 
создание условий для развития детей с ТНР старшего дошкольного возраста в группе 
компенсирующей направленности, их позитивной социализации, интеллектуального, 
социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития на 
основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту 
видах деятельности.

В содержательном разделе описано содержание психолого-педагогической 
работы  в соответствии с направлениями развития ребёнка, которые представлены в 
пяти образовательных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие, содержание коррекционно – развивающей работы по реализации АОП.

Организационный раздел содержит описание материально-технического 
обеспечения АОП, включает распорядок и режим дня, перечень программно – 
методического обеспечения,  методических  материалов, средств обучения и 
воспитания, особенности традиционных  событий, праздников, мероприятий, 
особенности организации предметно-пространственной среды, а так же особенности 
взаимодействия ДОО с семьями обучающихся.

4.2. Используемые Примерные программы

Программа разработана в соответствии с:
- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. N 
1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный N 
72149) (далее – ФАОП ДО).

- «Федеральным законом об образовании в Российской Федерации» (29 декабря 
2012 года N 273- ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» (СанПиН 
2.4.1.3096-13);
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- Порядком  организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014);

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования» утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17октября 2013 г.№ 1155.

- Основной образовательной программой ДОО 
При отборе содержания образовательного процесса руководствовались 

рекомендациями следующих программ и методических пособий:
Федеральная адаптированная  образовательная программа ДОУ для детей с ТНР.
Вариативная часть разработана на основе:
- «Цветик-семицветик» под ред.Н. Ю. Куражевой

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями детей

В условиях работы с детьми с ТНР перед педагогическим коллективом встают 
новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители 
(законные представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической 
поддержке. Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная 
работа с семьей, привлечение родителей (законных представителей) к активному 
сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности Организации и 
семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и 
трудностей.

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 
планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при 
общении с семьей.

Формы организации психолого-педагогической помощи семье:
а) коллективные формы взаимодействия:
Общие родительские собрания (проводятся администрацией Организации 3 раза 

в год, в начале, в середине и в конце учебного года).
Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законными 

представителями) задач и содержание коррекционно-образовательной работы; решение
организационных вопросов; информирование родителей (законных представителей) по 
вопросам взаимодействия Организации с другими организациями, в том числе и 
социальными службами.

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками 
не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.

Задачи: обсуждение с родителями (законными представителями) задач, 
содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в 
семье; решение текущих организационных вопросов.

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для
родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в 
следующем учебном году).

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 
тренинги; "Круглые столы".

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам 
оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в 
развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе.
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Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением 
праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей 
(законных представителей).

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах
и распространение его на семью.

б) индивидуальные формы работы:
Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, 

педагогических работников по мере необходимости).
Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение 

запросов родителей (законных представителей) о дополнительном образовании 
обучающихся; определение оценки родителям (законным представителям) 
эффективности работы специалистов и воспитателей; определение оценки родителям 
(законным представителям) работы Организации.

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей 
(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями 
(законными представителями).

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным 
представителям) по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание 
индивидуальной помощи в форме домашних заданий.

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают 
администрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными 
обращениями и пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о 
работе "Психологической службы доверия" размещается на официальном сайте 
Организации.

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные 
ситуации и предложения.

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-
логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 
образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с
ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе 
дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, 
раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка.

в) формы наглядного информационного обеспечения:
Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных 
представителей) местах (например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и 
речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие книги прочитать 
ребенку", "Как развивать способности ребенка дома").

Задачи:
информирование родителей (законных представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в Организации;
информация о графиках работы администрации и специалистов.
Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы.
Задачи:
ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся;
привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к 

продуктивной деятельности своего ребенка.
г) открытые занятия специалистов и воспитателей:
Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания 

родителям (законным представителям). Проводятся 2 - 3 раза в год.
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Задачи:
создание условий для объективной оценки родителям (законным 

представителям) успехов и трудностей своих обучающихся;
наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях.
В реализации задач социально-педагогического блока принимают все 

специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности 
определена должностными инструкциями.

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 
совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год):

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность
родителей (законных представителей) и обучающихся.

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 
электронной почты для родителей (законных представителей):

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе 
содержания деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает 
дошкольную образовательную организацию. Родители (законные представители) могут
своевременно и быстро получить различную информацию: презентации, методическую
литературу, задания, получить ответы по интересующим вопросам.

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, 
который изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития 
обучающихся в семье.
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