Hionw (1-3 neoenu)
Komnnexc Nel

APTHKYJIAUMOHHAS THMHACTHKA:
YnpaxxHeHus sl WEK U ry0
YepenoBanue ynpaxHeHu# « Yiaviokay-«Xobomoxy (3-4 paza);
YepenoBaHue ynpaXHCHUN: HATyTh MIEKU-BTIHYTh MIEKH (3-4 pa3za);
«benouka rpeI3ET OpeNIKU»-yIBIOHYTHCS M IOCTY4YaTh MEPETHUMU 3yOKaMu
YupaxxkHeHus 1A A3bIKA
«3b110K 6 yau0be»-MPOTUCHYTH A3BIK CKBO3b MOJYCOMKHYTHIE 3YOHI (3 pa3za);
['yOb1 B ynbiOke. MeieHHO BHICOBBIBAS SI3bIK MOKYCHIBATh €0 M0 BCEH
OBEPXHOCTH;
«Bkycnoe eapenve»-00113aTh ry0bl BKPYTOBYIO;
«llouucmums 3y6Ku»: HIXKHUE-CBEPXY BHU3, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, BEpXHUE-U3
CTOPOHBI B CTOPOHY.

AbIxaTeJbHAS THMHACTHKA:
Pabora Hax cuiioi roJioca.
Jlyet neTHuii IETKKUil BeTepoK (TUX0): «Y-y-y-y-y». [loayn cuiibHBII BETEPOK
(rpomKko): «Y-y-y-y-y». (3paza)
3201y IMIIHCH MBI B JIECY, 3aKpUYai MbI: «Ay!» (TpPOMKO-THXO);

Hionw (4-5 neoenu)
Komnnexc Neo 2

APTHKYJIANMOHHAA THMHACTHKA:
Ynpaxxnenus st M€K U ryo
«Xomauox-moacmadoxy. [lokazars, Kakue TOJCTHIC MIEYKU Y XOMIYKA, KOTOPBIN
HecE€T B HOPKY 3amackl 3epHa. (HanyTs o0e mekn). XoMsI40K BBICHITIANT 3€PHO B
Hopke. (BTsnyTh 00€ mieku.)
«Cnpsimamo 36pHbLIUKU NONEPEMEHHO MO 3d Jle8ylo, Mo 3a npasyio wéukuy. (
HanyBath nonepeMeHHO TO JIEBYIO, TO MIPABYIO MIEKHU.)
YinpaxkHeHus IS A3bIKA
UepenoBanue ynpaxxkHeHuil «/lonamkay» - « Konviwexy - « Haweuxa» (kaxmnoe
MOJIO’KEHHUE SI3bIKA YJepKUBATh MOJ CYET OT 1 1010, BeIMOHATE 3 pa3a)
«Kauenuy (TSHYTHCS S3BIKOM K HOCY M TTOA00POJIKY 10 3-4 pasa).

JIbIXaTeJbHasi THMHACTHKA:
Pa3zBuTue GU3N0J0rM4€CKOro AbIXaHus
Bnpixaem apomat nmeHngHOTO XJiie0a, 3aTeM prkaHoro. (Bmox HocoM, Tmay3a, moj
CUET «pa3y, «ABa», «TPU» BBIJOX PTOM.)
«Kypb».
Jletu CTOSIT, HAKJIOHUBIIUCH TTOHUKE, CBOOOTHO CBECUB PYKH - KKPBIIbS» U
OMyCTHUB TrojioBY. [Ipon3HOCAT «TaxX-Tax-Tax», OJJHOBPEMEHHO MOXJIOMbIBAs ceOs
1O KOJIEHSIM — BBIJ0X, BBIIPSIMIISISICh, TIOJJTHUMAIOT PYKHU K IIeYaM — BIIOX.




Hrwone (1-2 neoenu)
Komnnexkc Ne 3

APTHKYJISIMOHHAA THMHACTHKA.
«Jlomaakay - MeJIeHHO, S pa3.
«['pubouex» - 5 pa3 nox cuét ot 1 go 5-10.
UYepenosanue ynpaxxHeHUN «bimHYUK» - «bIMHYMK ¢ BapeHbeM» - 5 pas.

AbixaTe/ibHASI THMHACTHKA:
Pa3Burtue pe4eBOro AbIXaHUs U roJioca.
IIpoxononace wuna y mawunsl. [IpousHeceHne 3ByKa  wui-ui-u.
Hacoc. 1lponsHecenue 3Byka c-c-c.
T'youm noe3o. IlpousHeceHnue ciiora my Ha OJHOM BbIAOXe: « Ty-my-my-myy.
Cuenan mawunst. [Ipor3HeceHue ciiora Ha OJTHOM BBIJIOXE: « bu-ou-ou-ouy.

Hrwonw (3-4 neoenu)
Komnnexc Ne 4

APTHKYJISIIMOHHASI TAMHACTHKA:

Ynpaxxnenus s €K U ryo

Obesvsnku. banan 3a wexoii y obezvanku. HagyBats o ouepean npaByro u
JIEBYIO LIEKMU.

Paseo60p o6e3vsan. TlomnuMaTh BBHITSHYTHIE TYObI K HOCY, OITYCKaTh UX BHU3,
3aTeM MPOU3HOCUTH 3BYKOCOUETAHHS: «YX — YX — YX — yX, OX — OX — OX — OX).

Cnon packpwigaem u 3axpviéaem xo60m. MenneHHO BBITATUBATH I'yObI U TAKXKe
MEJJICHHO BO3BpallaTh UX B COCTOSTHUE TTOKOSI.
Ynpa:kHeHus 1Js s3bIKa

Kupagh srcyém nucmouku. 11oKyChIBaTh S3bIK MOMEPEMEHHO MPABBIMU U JI€BBIMH
KOPEHHBIMHU 3y0aMu, Kak ObI KYs.

Obesvsnku kauaromes Ha auanax. («I'apMorka)

AbIxaTeJIbHAS THMHACTHKA:
Pa3BuTHe pe4eBOro AbIXaHUS U roJI0ca
Cnon nvém 600y. BHITIHYTB T'yObI IIUPOKOH «TPyOOUKOM» U cAenaTh BIOX (10
CUET «pa3y, «ABa», KTPU»), 3aT€M BBLIOX (MO CUET OT «OAHOTO» 10 IISITH).
IcuxorumHuactuka. IliacTnyeckue 3TH/AbI
Mapmuiwka — kpusnaxa. llegaror nokaspIBaeT Kakue — JM00 IBMXXEHUS, a IETU
MOBTOPSIOT MX. 3aTEM JE€TU MPUAYMBIBAIOT JIBHXKEHUSI CAMH.




Aezycm (1-2 neoenu)
Komnnexkc Ne 5

APTHUKYJIAUMOHHAS THMHACTHKA:

YupaxxHeHus 1 IEK U ry0

Brarouennwviii muxcep. Kpyrosble IBUKEHUS HUKHEN YETTIOCTHIO.
(ITonGopoikoM HapUCOBATh OYKBY «0» MPU OTKPHITOM U 3aKPBITOM PTE.)

Kpymum pyuxy msacopybru. MakcumanabHO 4acTO OTKPBIBaTh POT MpHU
MIPOU3HECEHUU CJIora 661 CO CMEHOU ynapeHust: «bbi-0b1-0b1, ObI-ObI-0bI, OBI-ObI-
OBD».
YupaxxkHeHus 1A A3bIKA

I naoum 6envé. 1llupokuM nepeTHUM KpaeM si3bIka 00IM3aTh BEPXHIOKO I'y0y
CBEpXY BHU3, a 3aTE€M BTSIHYTh SA3bIK B POT JI0 CEPEAUHBI HEOA.

[Tpou3BOUTH NBHKEHUSI KOHUMKOM $SI3bIKA 10 TBEPAOMY HEOY, cTapasich
JTOTPOHYTHCSA J10 MATKOro HEOA. [IprBecTH sI3bIK B UCXOTHOE TTOJIOKEHHUE.

Jlowaoka (10 pa3.)

JIpIXxaTeJbHasi THMHACTHKA:
Pa3ButHe pedeBoro AbIXaHUA U roJioca
38yKu pabomarowux d31eKmpoOMAwUn. Nbliecoca, X0J100UlbHUKA, CMUPATbHOU
Mauiunwvl. «JIxK-JOK-TK-TOK-TK-TK», «J1-3-3-3-3-3-3%.

Aezycm (3-5 neoenu)
Komnnexc Ne 6

APTHKYJIAUNOHHAA TMMHACTHKA:

YnpaxxHenus st MEK U ryo

Kyswunuvl ¢ y3xum u wupoxum coprviuikom. BeITarupats ryObl TO Y3KOH, TO
IITUPOKOH «TPYOOUKOM».

Camosap. HanyBaTh 00€ 1IEKHM OJTHOBPEMEHHO.
YupaxHeHus 1JM A3bIKA

Yawxka u 61100ye Ha cmose. YepenoBaTh apTHKYISIITUOHHBIC TTO3UIMH: S3bIK
«UAIIEYKOW» U S3BIK «OJIIOCUKOMY («JIOTIaTKaY).

Ocmpulil Hodcux u 21yookull Kosuiuk. YepenoBaTh apTUKYISITUOHHBIC TIO3UITHH:
«OCTPBIN» A3BIK U SA3BIK «4AIIEYKON.

Ilupooicox. Pot OTKpBIT, TYOBI B yibIOKe. [10I0XKUTE «IIUPOKUI» SI3BIK HA
HUKHIOW Ty0y. [IoHATH ¥ CBEPHYTH S3BIK B «TPYOOUKY».

AbIxaTeJIbHAS THMHACTHKA:
Pa3BuTHEe pe4eBOro AbIXaHUS U roJI0Ca
ITvém xoxmetino uepez mpyobouxky. (Bmox.) BBITSHYTH ryObI Y3K0# «BOPOHKON.
(Beroox.)
Ilyem Ha copayuil yaii. BITAHYTH T'yObI LIUPOKON «TPYOOUKON» (BAOX), HOAYTh
Ha ropsiunii yai (BbIJOX).




