YTBepxgaro
yupexaeHns
T.4.BacbKoBa

5 » mapTa 2024r.

MeHI Ha NoHefebHUK

Bbixoa 6ntoaa Bbixog 6nopga

bo3 KanopuiiH C3p0  KanopuitH
neT 0CTb neT OCTb
nopuyuu nopumm
KKWUnN
3aBTpaK Macca Macca
nopum nopum
B rp. B Ip.
MakapoHbI ¢ 110 189,7 130 2415
CbIpOM
Yain ¢ caxapom 180 37,4 200 48,6
Xneb 30 70,8 40 94,4
NLUEHNYHbIN
Macno 8 59,8 10 74,8
CNIMBOYHOE
FOuac.
Cok ¢ppykTOBbIA 100 48,0 100 48,0
Ob6ep,
Cyn 180 124,7 200 154,8
KapTO(ebHbINA C
3e/1EHbIM
FOPOLLKOM
TepTenun 3 60 106,3 70 1234
CBVHMHBbI
Puc oTBapHOM 110 135,8 130 174,5
KomnoTt u3 180 91,6 200 95,4
CYXO(PPYKTOB
Xneb p>kaHoi 40 85,6 50 107,0
MonaHMK
Kalla maHHas 150 220,0 200 230,2
MOJ/I0YHaS
KothelHbli 180 90,9 200 109,8
HannTOK
Xneb 30 70,8 40 94,4
NLIEeHNYHbIN
NToro 1358 1331,4 1570 1596,8



