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Подготовительная i руппа 

«Матрешки»
зарядка 8.30
Музыка 9.00
Развитие речи
Физкул ьтура( В)-12.00
ДН

зарядка 8.30
Математика 9.00
Бассейн 1 1.00
Конструирование 
ФГ

зарядка 8.20
Душ 8.30 
Развитие речи 
Рисование 
Физкультура 15.10

зарядка 8.30..
Матемазика 9.00 
Лепка/аппликация 
Бассейн 11.00

зарядка 8.20
Душ 8.30
ОЗМ 9.00
Музыка 11.30
Физкультура 15.10

Старшая группа «Ягодка» зарядка 8.10 
Конструирование 
Развитие речи 
Музыка! 0.00 
Физкультура 10.30

зарядка 8.10 
Математика 9.00
Бассейн 11.45
Рисование

зарядка 8.00
Душ 8.10
Развитие речи 9.00
Лепка/аппликация
Физкультура (В)

зарядка 8.10
Математика 9.00
Бассейн 11.45
ФГ

зарядка 8.00
Душ 8.10
ОЗМ 9.00
Физкультура 9.30.
Музыка 10.30
ДН

Старшая группа 
«Т еремок»

зарядка 8.20
душ 8.30 
Развитие речи 
Физкультура 9.30
ДН

зарядка 8.20
душ 8.30
Развитие речи 9.00 
Математика 
Физкультура (В) •<

зарядка 8.10
Музыка 9.30 
Бассейн 11.30 
Рисование 
Конструирование

зарядка 8.20
Душ 8.30
Музыка 9.00
Физкультура 9.30
Математика 9.00

зарядка 8.10
Лепка\аппликация 9.00
Бассейн 10.30
ОЗМ
ФГ

Средняя группа «Радуга» зарядка 8.00 
душ 8.10 
ОЗМ 
математика 
Физкультура(в) 
ДН

зарядка 8.00 
душ 8.10 
Развитие речи
Музыка 9.00
Физкультура 10.00 
Д/П с ЧБ «Лучик 
здоровья»

зарядка 8.30 
Математика
Бассейн 10.30
Конструирован

зарядка 8.00 
душ 8.10 
Рисование 
физкультура 10.00 
Музыка 10.30

зарядка 8.30
Лепка\аппликация
Бассейн 11.30

Младшая группа 
«Солнышко»

Зарядка (в группе) 
Лепка\аппликация 
Физкультура(В)-! 1.40 
ДН

зарядка 
Развитие речи 
Музыка 9.30

зарядка
Музыка 9.00 
Математика 
Физкультура 10.00
Д/П «Ладушки-ладошки»

зарядка 
Рисование
ОЗМ

зарядка 
Конструирование 
Физкультура 10.00

Младшая «Ромашка» зарядка (в группе)
ОЗМ
Лепка/ аппликация
Физкультура (В)! 1.20

зарядка 
Развитие речи
Музыка 15.20

зарядка 
Рисование 
Физкультура-9.00

зарядка 
Математика 9.00 
Физкультура -9.00
ДН

зарядка
Музыка 15.20
Конструирование

Группа раннего возраста 
«Колобок»

Зарядка (в группе)
ОЗМ
Лепка /Конструирование
Физкультура (В)

зарядка 
Музыка 10.00 
Развитие речи

зарядка 
Рисование
Физкультура 9.40

зарядка 
Развитие речи
Физкультура

зарядка
Музыка 9.00


