
Маршрут путешествия: 

07.11.2019 год – «Здесь Вас ждут, здесь Вам 

рады» развлечение-знакомство для Вас и Вашего 

ребенка. 

18.12.2019 год – «Поговори со мною мама» 

практикум по пальчиковой гимнастике. 

15.01.2020 год – третья встреча логоритмика для 

малышей «Вместе с мамой». 

26.02.2020 год –"В гости к солнышку" - игра - 

развлечение  для Вас и Вашего ребенка. 

26.03.2020 год –"Страна волшебная - здоровье"- 

игра- развлечение для Вас и Вашего ребенка. 

11.04.2020 год - «Скоро в садик мы пойдем!» 

круглый стол по итогам работы «Школы 

родителей» 

Что такое детский сад? – 

Дом второй для всех ребят, 

Это праздник круглый год, 

Это время без забот. 

 

Телефон для справок: 6-38-74 

   

 

  Памятка путешественника. 

1. Детский сад – это тоже семья. 

Укрепляйте мир нашей семьи 

добрыми мыслями, добрыми 

словами, добрыми делами. 

 

2. Будьте всегда доброжелательными. 

Дружелюбие - основа вашего 

здоровья. 

 

3. Живите легко, просто и радостно. 

Замечайте во всем положительное. 

 

4. Будьте добрыми и честными. 

Помните, что добро, сделанное 

Вами, всегда вернется к Вам 

многократно увеличенным. 

 

5. Будьте всегда в равновесии, 

сдерживая отрицательные эмоции. 

 

6. Не создавайте конфликтных 

ситуаций. 

 

7. Люби своего ребенка любым. 

Общаясь с ним, радуйся, потому что 

ребенок- это праздник, который 

всегда с тобой. 

 

 

Советы: «Тем, кто в пути!» 

1.Разговаривайте с ребенком про детский сад: 

поговорите с ним, как со взрослым. Объясните, 

что он будет ходить в садик, где много детей, с 

которыми можно играть, и много новых и 

интересных игрушек. 

2.Скажите, что теперь по утрам вся семья будет 

отправляться на работу: папа и мама — на 

работу, старший брат или сестра — в школу, а 

он — в детский сад, а после работы мама или 

папа придут за ним и заберут домой. 

3.Подробно расскажите ребенку о режиме 

детского сада: что, как и в какой 

последовательности, он будет там делать. Чем 

подробнее будет ваш рассказ — тем спокойнее 

и увереннее будет чувствовать себя ваш 

малыш, когда пойдет в детский сад. Когда 

ребенок видит, что ожидаемое событие 

происходит так, как было ему заранее 

«обещано», — он чувствует себя увереннее. 

4.Поговорите с ребенком о трудностях, 

которые могут возникнуть у него в детском 

саду. Обговорите, к кому в этом случае он 

сможет обратиться за помощью, и как он это 

сделает. Например: «Если ты захочешь пить, 

подойди к воспитателю и скажи: «Я хочу пить», 

и воспитатель нальет тебе воды. Если захочешь 

в туалет, скажи об этом воспитателю. 

5.На первых порах постарайтесь уделять 

вашему малышу тройное внимание дома и на 

прогулках, напоминайте вечером ему о садике, 



о ребятах, о воспитательнице. Самое главное — 

не бойтесь слез ребенка, ведь он пока не может 

реагировать иначе! Не раздражайте ребенка 

своими слезами и нервозностью. Многие мамы 

не могут сдержать эмоций при расставании с 

ребенком утром, когда ребенок уходит в 

группу. Если у мамы не получается быть 

выдержанной, лучше доверить папе отвести 

ребенка в садик. 

6.Постарайтесь быть терпимыми в период 

адаптации ребенка к ДОУ, не жалейте времени 

на эмоционально-личностное общение с 

ребенком, поощряйте посещение детского сада 

ребенком. Помните, что детский сад — это 

первый шаг в общество, импульс к развитию 

знаний ребенка о поведении в обществе. 

 

Наш уютный детский сад – 

Это счастье для ребят! 

По дорожке прямиком 

Побежим в любимый дом, 

Потому что детский сад 

Ждёт всегда своих ребят! 

 

 

 

 

 

МКДОУ «Детский сад №10 «Буратино» 

«Школа для родителей» 


