


Пояснительная записка

Программа дополнительного образования «Коррекция речи» является программой 
социально-гуманитарной направленности, реализуется в центре детского творчества и 
направлена на обеспечение доступности качественного дошкольного образования, 
создание условий для успешной адаптации и социализации. Программа реализуется в 
рамках речевого развития обучающегося. Программа составлена в соответствии с: 

- Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273- ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями;

- Конвенцией о правах ребёнка; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022г. №629 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам»;

-Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Центр детского творчества г.Клинцы Брянской области»; 

- Положением о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах 
МБУДО ЦДТ.  

Сенсорное развитие ребёнка – это развитие его восприятия и формирование 
представлений о форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также о запахе, 
вкусе и других внешних свойствах предметов. Данная программа регламентирует 
процесс включения детей 3-5 лет на формирование полноценного восприятия 
окружающей действительности, служит основой познания мира, первой ступенью 
которого является чувственный опыт.

Направленность дополнительной образовательной программы.

Направленность программы - социально-гуманитарная, обеспечивает овладение 
конструктивными способами и средствами взаимодействия обучающихся с окружающими
людьми.

Уровень программы - ознакомительный.  

Актуальность. 
В современных условиях, когда сфера обучающего воздействия значительно расширяется,
проблема сенсорного воспитания приобретает особую остроту.

Значение сенсорного воспитания состоит в том, что оно:
             - является основой для интеллектуального развития;

-упорядочивает хаотичные представления ребенка, полученные при 
взаимодействии с внешним миром;
- развивает наблюдательность;
- готовит к реальной жизни;
- позитивно влияет на эстетическое чувство;
- является основой для развития воображения;
- развивает внимание;
-дает ребенку возможность овладеть новыми способами предметно-
познавательной деятельности;
- обеспечивает усвоение сенсорных эталонов;
- обеспечивает освоение навыков учебной деятельности;



- влияет на расширение словарного запаса ребенка;
- влияет на развитие зрительной, слуховой, моторной, образной и др. видов 
памяти.

Новизна данной дополнительной образовательной программы от уже существующих 
заключается в том, что позволяет обучать детей через дидактические игры,  для лучшего 
обеспечения усвоения сенсорных эталонов. 

Целью образовательной программы является разностороннее развитие ребёнка в 
период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально культурных традиций. 

Задачи: 

1. Развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 
вкусового, обонятельного; 

2.  Развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных  
практических задач; 

3.  Совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 
величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между
собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве 
образца, подбирая пары, группы;  

4. Формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 
величине и количестве предметов на основе чувственного познания;  

5. Развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально 
положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 
деятельности взрослых;  

6. Расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его 
достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство 
дома, ДОО; 

7. Организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 
ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 
особенностями, некоторыми объектами неживой природы;  Развивать способность 
наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным 
и растениям. 
- влияет на развитие зрительной, слуховой, моторной, образной и др. видов 
памяти.
Данная программа предназначена для  обучающихся 3-5 лет.

Программу отличает подход педагога к возможностям обучающихся. 
Срок реализации программы – 1 год.
Объем программы –36час.
Учебный план рассчитан на 1час в неделю. 
Программа «Сенсорное развитие» применяется для работы в учреждении 

дополнительного образования детей МБУДО Центр детского творчества г. Клинцы.
Программа предусматривает групповую форму учебной работы с обучающимися.
Состав участников группы – 12 человек. 
При организации образовательного процесса используются следующие формы 

занятий - учебные занятия;
Режим занятий.
Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятия составляет 25 

минут. 



Учебный план на 1час в неделю
(один год обучения , 3-5 лет)

№
Наименование темы-предмета

Количество 
часов
1час в неделю

1
1

Вводное занятие: инструктаж по технике безопасности. 1

2
2

Знакомство с формой, цветом предметов. 1

3
3

Нанизывание колец на стержень. 1

4
4

Проталкивание предметов разной формы в соответствующие 
отверстия.

1

5
5

Нанизывание колец на цилиндрическую и коническую основы. 1

6 Складывание матрешек. 1
7 Раскладывание однородных предметов разной величины на две 

группы.
1

8
8

Раскладывание однородных предметов, резко различных по 
форме, на две группы.

1

9
9

Раскладывание однородных предметов более близкой формы на 
две группы.

1

10 Размещение вкладышей разной величины в соответствующие 
отверстия .

1

11 Размещение резко различных по форме вкладышей в отверстиях 
соответствующей формы.

1

12 Размещение более близких по форме вкладышей в отверстиях 
соответствующей формы .

1

13 Раскладывание однородных предметов, резко различных по 
цвету, на две группы.

1

14 Раскладывание однородных предметов более близких цветовых 
тонов на две группы.

1

15 Соотнесение предметов двух заданных форм и величин при 
выборе из четырех.

1

16 Соотнесение предметов двух заданных форм при выборе из 
четырех.

1

17 Раскладывание однородных предметов разного цвета на две 
группы.

1

  18 Размещение грибков двух цветов в отверстиях столиков 
соответствующего цвета.

1

19 Соотнесение предметов двух заданных цветов при выборе из 
четырех.

1

20 Выкладывание цветной мозаики на тему «Курочка и цыплята». 1
  21 Выкладывание мозаики на тему «Домики и флажки» . 1
  22 Машенька и геометрические фигуры. 1

23
Мишка в детском саду.

1

24 Гости. 1

25 В гости к солнышку. 1



26 Группирование и соотнесение предметов по цвету. 1
27 Нанизывание больших и малых бус. 1
28 Выкладывание мозаики на тему «Елочки и грибочки». 1
29 Группирование и соотнесение предметов по цвету. 1
30 Кукла Маша заблудилась. 1
31 Зайчик в гостях у ребят. 1
32 Нарядное платье для мамы. 1
33 Солнечный круг. 1
34 Паровозик из Ромашково. 1
35 Что лежит в мешочке. 1
36 Итоговое занятие. 1

Всего часов в год: 36

Содержание курса (один год обучения) 
Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 
определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 
цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 
основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества;
на действия переливания, пересыпания.
 Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий. Организует действия с 
игрушками, имитирующими орудия труда, создает ситуации для использования детьми 
предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 
практических задач; Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2
- 3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из
4 - 5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету 
башенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной 
матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, 
обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с 
детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы 
обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 
сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата 
познавательных действий.
 Математические представления: Педагог подводит детей к освоению простейших умений
в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о 
шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, 
различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при 
условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 
Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов 
(много и много, много и мало, много и один) предметов. 
Принципы  полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение детского 
развития;  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования;  содействие и 
сотрудничество детей и родителей (законных представителей),  совершеннолетних членов
семьи, принимающих участие в воспитании детей  раннего и дошкольного возрастов, а 
также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  признание ребёнка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; поддержка 
инициативы детей в различных видах деятельности; приобщение детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  формирование 
познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 



деятельности;  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований,  методов возрасту и особенностям развития). 

Планируемые результаты: 
1. ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 
какой последовательности продвигаться к цели;  

2. ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них;  ребенок различает и называет основные цвета, 
формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 
временных отношениях; 

3.  ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия.
4.  ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 
повседневном обиходе.

Формы аттестации: итоговое занятие.

Критерии и формы оценки усвоения знаний: 
-  Организованная образовательная деятельность (занятие)- это интересная 

для детей, специально организованная педагогом  специфическая детская 
деятельность, подразумевающая их активность, деловое взаимодействие и 
общение, накопление детьми определенной информации об окружающем 
мире,  

- формирование определенных знаний, умений и навыков, в которой процесс 
обучения остается; совместная деятельность взрослого и детей, 
самостоятельная деятельность детей: игровая, коммуникативная, 
продуктивная;  дидактические игры;

-   совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность детей: 
игровая,  коммуникативная, продуктивная, познавательно-исследовательская, 
трудовая  деятельности;  дидактические игры.  

Организационно-педагогические условия реализации программы
1. Специфическая предметно-пространственная развивающая среда в кабинете- 

центр игровой деятельности (все виды игр, предметы-заместители и др. В 
работе такого центра царит атмосфера психологической творческой свободы, 
возможности проявить свою индивидуальность, реализовать свой выбор. Выбор
ребёнком развивающей среды – стимул саморазвития не только ребенка, но и 
педагога. Центр оснащен развивающими материалами. Набор игровых 
материалов для игровой, продуктивной, конструктивной  деятельности. 
Набор материалов и оборудования для познавательно-исследовательской 
деятельности объекты для исследования в действии, образно-символический 
материал и т.д. 

2. Совместная деятельность педагога с детьми направлена на поддержку 
инициативных ситуаций развития ребенка. Для этого созданы следующие 
условия:  условия для свободного выбора деятельности; условия для принятия 
детьми решений, выражения своих чувств; поддержка детской инициативы. 

  
 Материально-техническое обеспечение: в кабинете имеются парты, по 
количеству обучающихся, стулья, мольберт для демонстрации наглядных пособий, 
художественные материалы для реализации программы. Информационные и 
технические средства: CD и аудио материал, компьютер, а так же интернет 
технологии.



Методические условия реализации программы.
Учебные и методические пособия на традиционных (бумажных) носителях по темам 
программы. 
Дидактические игры. 
Наглядные пособия ( плакаты).
Игрушки 
Учебные и методические пособия па современных носителях информации. 
Используемая литература.

Пилюгина И.Э. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста: Пособие 
для воспитателя дет. сада. М.: Просвещение, 1983



Приложение №1 
Сенсорное  развитие детей 3-5 лет
Под  сенсорным  развитием  ребенка  понимают  развитие  его  восприятия,

формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине,
положении в  пространстве,  а  также  запахе,  вкусе  и  т.п.  Сенсорные способности  дают
возможность улавливать и передавать тончайшие нюансы внешних свойств, предметов и
явлений.

В связи с появлением   данного термина, в педагогике возникло встречное понятие
«сенсорное воспитание», которое рассматривается как неотъемлемая часть умственного и
физического  воспитания  ребенка,  направленное  на  развитие  ощущений  и  восприятий
ребенка.

 Сенсорное воспитание в детском саду осуществляется в повседневной жизни и во
время специально организованной деятельности. Современные программно-методические
руководства уделяют значительное внимание проблеме сенсорного воспитания.

Для детей раннего возраста предусмотрены специально организованные занятия по
сенсорному воспитанию. Первоначально эта работа предполагает накопление сенсорных
представлений  и  предусматривает  создание  окружающей  ребенка  среды  (речевые  и
неречевые звуки, разнообразные и в достаточном количестве зрительные впечатления) и
специальные  занятия  по  сенсорному  воспитанию.  В  дальнейшем  проводят  занятия,  в
которых используют дидактические игры и упражнения со специально разработанными
пособиями (вкладыши и решетки, цветные палочки, дидактические столики, втулки и пр.).

Дошкольника следует знакомить со всеми основными разновидностями свойств –
шестью цветами спектра (голубой цвет следует исключить, так как дети плохо отличают
его  от  синего),  белым и  черным цветом,  с  такими  формами,  как  круг,  квадрат,  овал,
прямоугольник.

Дальнейшее  сенсорное  развитие  осуществляется  в  процессе  обучения  рисованию,
элементарному конструированию, в процессе повседневной жизни.

Как уже  отмечалось выше, в младшем дошкольном возрасте развитие ощущений и
восприятий у детей происходит очень интенсивно. При этом правильные представления о
предметах у ребенка легче формируются в процессе их непосредственного восприятия,
как зрительного, так и слухового и осязательного, в процессе различного рода действий с
этими предметами.

С восприятия предметов и явлений окружающего мира начинается  познание.  Все
другие  формы  познания   (запоминание,  мышление,  воображение)  строятся  на  основе
образов  восприятия,  являются  результатом  их  переработки.  Поэтому  нормальное
умственное  развитие  невозможно  без  опоры  на  полноценное  восприятие.  Сенсорное
воспитание  детей  дошкольного  возраста  осуществляется  в  тех  формах  педагогической
организации,  которые  обеспечивают  формирование  сенсорных  способностей  как
действенной  основы  общего  развития  ребенка.  Для  детей  3-4  лет  такой  наиболее
эффективной  формой  организации  сенсорного  воспитания  являются  формирование
сенсорных  процессов  ребенка  в  системе  продуктивной  деятельности  на  занятиях
рисованием, лепкой, конструированием.

Основная  задача  сенсорного  воспитания  детей  дошкольного  возраста  –
формирование у детей умений воспринимать и представлять предметы и явления, которые
способствовали  бы  совершенствованию  процессов  рисования,  конструирования,
звукового анализа слова, труда в природе и т.д. Так, для того чтобы получить в рисунке
сходство  с  изображаемым  предметом,  ребенок  должен  достаточно  точно  уловить
особенности его формы, цвета. Конструирование требует исследования формы предмета
(образца),  его  строения.  Ребенок  выясняет  взаимоотношения  частей  в  пространстве  и
соотносит  свойства  образца  со  свойствами  имеющегося  материала.  Без  постоянной
ориентировки  во  внешних  свойствах  предметов  невозможно  получить  отчетливые



представления  о  явлениях  живой  и  неживой  природы,  в  частности  об  их  сезонных
изменениях.

Формирование  элементарных  математических  представлений  предполагает
знакомство с геометрическими формами и их разновидностями, сравнение объектов по
величине. При усвоении грамоты огромную роль играет фонематический слух – точное
дифференцирование речевых звуков и зрительное восприятие начертания букв.

Ребенок  в  своем познании  сталкивается  с  многообразием  форм,  красок  и  других
свойств  предметов,  в  частности  игрушек  и  предметов  домашнего  обихода.  Но  если
усвоение  происходит  стихийно,  без  разумного  педагогического  руководства  взрослых,
оно нередко оказывается поверхностным, неполноценным. Большое значение в сенсорном
воспитании  имеет  формирование  у  детей  представлений  о  сенсорных  эталонах  -
общепринятых  образцах  внешних  свойств  предметов.  В  качестве  сенсорных  эталонов
цвета  выступают  семь  цветов  спектра  и  их  оттенки  по  светлоте  и  насыщенности,  в
качестве эталонов формы - геометрические фигуры, величины - метрическая система мер.

Сенсорное воспитание наиболее успешно осуществляется в условиях обучения. Его
успех обусловливается содержательной деятельностью детей и обучающим воздействием
взрослого.

В процессе сенсорного воспитания можно выделить четыре этапа.
1. Привлечение внимания детей к тому сенсорному признаку, который должен быть

освоен.  Для  этого  воспитатель  предлагает  ребенку  создать  какой-то  продукт,  который
должен быть сходным с образцом или удовлетворять определенным требованиям. Дети,
не имея достаточно организованного сенсорного опыта, начинают выполнять задание, не
проанализировав  образец,  не  отобрав  нужного  материала.  Они  сразу  начинают
действовать. Во всех случаях дети не анализируют, не обследуют образец или материал,
предложенный  для  деятельности.  Они  ограничиваются  общим,  нерасчлененным
восприятием  и,  естественно,  ошибаются.  Ошибка,  неумение  достигнуть  результата  в
деятельности ставят ребенка перед необходимостью познания, выделения особенностей
предметов,  материалов.  Этой  ситуацией  неудачи  пользуется  взрослый,  чтобы  помочь
ребенку  увидеть,  выделить,  осознать  то  свойство,  которое  должно  быть  учтено  в
деятельности, которое важно для достижения цели деятельности. Этот момент является
исходным для обучения детей способам выделения свойств, особенностей предметов.

2.  Целью следующего  –  второго этапа  сенсорного  воспитания  является  обучение
детей  обследовательским,  перцептивным  действиям  и  накопление  представлений  о
сенсорных  признаках.  В  процессе  такого  обучения  воспитатель  показывает  само
перцептивное  действие,  называет  его  и  то  чувственное  впечатление,  которое  было
результатом  обследования,  обследовательского  действия.  Затем  он  предлагает  детям
повторить  обследование предмета,  точно  воспроизводя показанное  действие,  назвать  и
действие, и то качество, которое выделено в результате.  Дети повторяют и действия, и
речевое обозначение, осваивая их.

На этом этапе, чтобы обеспечить отчетливое вычленение того или иного качества и
отделение его от сопутствующих, целесообразно использовать прием сравнения данного
качества  с  противоположным,  которое  выделяется  теми  же  обследовательскими
действиями. Ознакомив детей со способами обследования и качествами предметов, нужно
организовать  упражнения  в  выделении  этих  качеств.  Для  упражнений  необходимо
отбирать  разные  предметы  с  проявлениями  данного  качества.  Целесообразно  освоить
упражнения в группировке разнообразных предметов по признаку данного качества.  В
этих  условиях  происходит  отделение  (абстрагирование)  качества  от  конкретного
предмета,  что  является  исходным  моментом  для  перехода  к  новому  этапу  —
формированию обобщенных представлений о разных свойствах.

3.  На  данном  этапе  происходит  формирование  представлений  об   эталонах.
Исходным в освоении детьми эталоном является умение группировать предметы по тому
или  иному  качеству:  собрать  все  красные  шарики  в  красную  коробку,  отобрать  все



прозрачные предметы, отделить все круглые предметы от некруглых и т. п. Дальнейшая
работа  предполагает  ознакомление  детей  с  многообразным выражением  той  или  иной
меры  качества:  светлые  или  темные  оттенки  данного  цвета,  треугольники  с  разными
сторонами  и  углами  и  т.д.  Это  достигается  сравнением  разнообразных  предметов,
обладающих различными мерами того или другого качества. Все это позволяет подвести
детей к обобщениям на основе выделения существенных признаков  эталонов,  которые
закрепляются в речи. Такими признаками могут быть, например,  у фигуры количество
сторон и углов (три угла и три стороны у треугольника, четыре угла и четыре стороны у
четырехугольника), у металла — блеск поверхности, прочность, ощущение прохлады при
прикосновении и т. д. Постепенно ребенок овладевает названиями эталонов.

Детей  учат  применять  освоенные  эталоны  качеств  для  анализа  предметов,  учат
сравнивать  предмет  с  эталоном,  замечать  сходство  и  отличие.  Это  позволяет  видеть
особенности  предметов,  видеть  известное  в  новом,  относить  предметы  к  группам  по
различным качествам. Овладение эталоном поднимает умственную деятельность ребенка
на  новую  ступень:  формируется  процесс  обобщения  на  чувственной  основе  (эталон),
углубляются процессы анализа, обобщения на основе владения эталоном. В процессе этой
работы к концу дошкольного возраста дети овладевают не единичными эталонами, а их
системами  (система  эталонов  форм,  цветов  (цвета  спектра),  эталонов  величин,
длительности времени, эталонов материалов и т. д.). Для освоения систем эталонов важны
упражнения  на  классификацию,  серию,  дополнение  неполных  систем.  В  результате
овладения в процессе обучения системами перцептивных действий и системами эталонов
дети получают широкие возможности для ориентировки в окружающей действительности.

4. На этом этапе создаются условия для самостоятельного применения детьми
освоенных знаний и навыков в анализе окружающей действительности и в организации
собственной  деятельности.  Для  осуществления  этой  цели  важна  система  заданий
(практических  и  познавательных),  требующих  при  их  выполнении  самостоятельного
анализа, учета определенных качеств, свойств, отношений.

На этом этапе работы воспитатель широко использует все виды деятельности, как на
занятиях, так и в повседневной жизни. Содержание сенсорного воспитания реализуется на
протяжении  всего  дошкольного  детства  с  учетом  тех  видов  деятельности,  которые
возникают и развиваются в разные возрастные периоды.

Таким образом, усвоение сенсорных эталонов - длительный и сложный процесс, не
ограничивающийся рамками дошкольного детства и имеющий свою предысторию.

В самом общем виде, развитие восприятия сенсорных эталонов включает в себя два
основных компонента:

 формирование  и  совершенствование  представлений  о  разновидностях
свойств предметов, выполняющих функцию сенсорных эталонов;

 формирование  и  совершенствование  самих  перцептивных  действий,
необходимых для использования эталонов при анализе свойств реальных предметов.

Усвоить сенсорный эталон - это вовсе не значит научиться правильно, называть то
или иное свойство (как иногда считают не слишком искушенные педагоги). Необходимо
иметь  четкие  представления  о  разновидностях  каждого  свойства  и,  главное,  уметь
пользоваться такими представлениями для анализа и выделения свойств самых различных
предметов в самых различных ситуациях. Иначе говоря, усвоение сенсорных эталонов -
это использование их в качестве «единиц измерения» при оценке свойств веществ.

В  настоящее  время  разработано  достаточное  количество  различных  ученых  и
учебно-методических  пособий  о  воспитании  сенсорной  культуры  детей  в  области
восприятия  формы,  величины  и  цвета.  Ознакомление  с  этими  свойствами  составляет
основное содержание сенсорного воспитания в детском саду.  Но сенсорное воспитание в
области слухового восприятия в настоящее время не выделено в особую область, являясь



составной  частью  работы  по  развитию  речи,  обучению  грамоте  и  музыкальному
воспитанию дошкольников.

Знакомя  детей  с  различными  свойствами  предметов,  не  следует  добиваться
запоминания  и  употребления  их  названий.  Главное,  чтобы  ребенок  умел  учитывать
свойства предметов во время действий с ними. И не беда, если треугольник он будет при
этом называть «угольником» или «крышей». Взрослый, занимаясь с детьми, употребляет
названия форм и цветов, но не требует этого от воспитанников. Достаточно, чтобы дети
научились правильно понимать слова: «форма», «цвет», «такой же». Исключение здесь
составляет  ознакомление  с  величиной  предметов.  Величина  не  имеет  «абсолютного»
значения.  Она  воспринимается  только  в  сравнении  с  другой  величиной.  Предмет
оценивается  как  большой  по  сравнению  с  другим  предметом,  который  в  этом  случае
является  маленьким.  И это отношение  может быть зафиксировано  только в  словесной
форме.  Необходимо  учить  детей  выполнять  различные  продуктивные  задания,
необходимо добиваться того, чтобы каждый ребенок усвоил, что форма, величина, цвет -
постоянные  признаки  предметов,  которые  нужно  учитывать  при  выполнении  самых
различных действий.

 Из всего вышесказанного мы можем сделать вывод, что сенсорное развитие, с одной
стороны,  составляет  фундамент  общего  умственного  развития  ребенка,  а  с  другой
стороны, имеет самостоятельное значение, так как полноценное восприятие необходимо и
для успешного обучения ребенка в детском саду, в школе, и для   многих других видов
труда.

Основные проблемные зоны в сенсорном развитии детей 3-5 лет сосредоточены на
форму,  цвет,  величину  и  т.п.  И  в  этом  плане  огромную  помощь  педагогу  оказывают
дидактические игры. Они позволяют учесть потребности ребенка, ведь игра- ведущий вид
деятельности  в  дошкольном  возрасте,  а  также  реализовать  творческий  потенциал
педагога.  



Приложение №2 
Дидактические игры 

Игра «Цветная вода»
Цель: Знакомить детей с палитрой цветов.
Материалы:     Акварельные краски, кисточки, пластиковые стаканы, вода.
Ход игры

1. В  ряд  расставьте  на  столе  стаканы  и  наполовину  наполните  их  водой.  Обмакните
кисточку  в  краску  одного  из  основных  цветов  и  разведите  ее  в  стакане  с  водой.
Комментируя  свои  действия,  постарайтесь  привлечь  внимание  детей.  Таким  же
образом разведите  остальные краски.

2. Раздайте  детям  краски,  кисточки  и  стаканы  с  водой  (сначала  по  одному стакану).
Пусть  дети  выберут понравившиеся  краски  и разведут  их воде.  Если им захочется
продолжить игру, можно поменять воду и предложить развести другую краску.

Ход следующих занятий можно усложнить: дать малышам по несколько стаканов с
водой, предлагать смешивать две-три краски в одном стакане с целью получения нового 
цвета, делать растворы разной концентрации, чтобы увидеть разные оттенки одной 
краски.
Игра «Разложи фигуры по местам»
Цель:Познакомить  с  плоскими  геометрическими  формами  –  квадратом,  кругом,
треугольником,  овалом,  прямоугольником;  учить  подбирать  нужные  формы  разными
методами и называть их.
Материалы:Доски Сегена с тремя (круг, квадрат, треугольник) и пятью формами (круг,
квадрат, треугольник, овал, прямоугольник).
Ход игры

1. Выньте  фигурки  из  углублений  и  поиграйте  с  ними:  «Вот  веселые  разноцветные
фигурки. Это круг, он катится – вот так! А это квадрат. Его можно поставить. А теперь
фигурки прыгают (танцуют)».

2. Предложите детям разложить фигурки «по кроваткам»: «Наступил вечер. Фигуркам
пора  отдыхать.  Давайте  положим  их  спать  в  кроватки».  Раздайте  детям  по  одной
фигурке и предложите по очереди найти место для каждой из них.

3. Когда  малыши разложат  фигурки,  подведите  итог  игры:  «Вот  теперь  все  фигурки
нашли свои кроватки и отдыхают».

4. Еще раз покажите и назовите все фигурки, не требуя от детей повторения.

Эту игру можно повторять многократно, каждый раз изменяя ее сюжет.
Игра «Лоскутки»
Цель:  развитие  тактильных  ощущений,  осязаемыми  свойствами  предметов  и  их
словесным выражением.
Материалы:  лоскутки  различных  по  фактуре  тканей:  бархат,  сатин,  шелк,  ситец,
самотканное полотно, латекс, лайкра, мех и др. 
Ход игры

1. Педагог  предлагает  детям  потрогать  каждый  из  тканевых  кусочков,  произнося
соответствующее  название  и  добавляя  несколько  определений  качества,  как
«грубый», «тонкий», «мягкий», «шершавый», «гладкий» и др.

2. Затем ребенок садится за один из столиков, ему завязывают глаза идают ткани одну за
другой. Он их трогает, поглаживает, мнет между пальцами и говорит: "Это бархат";
"Это тонкое полотно"; "Это грубое сукно" и т. п.
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